
ن���وه م��ع��الي م��دي��ر الج��ام��ع��ة ال��دك��ت��ور ب����دران العمر 

بالم�شروع التنموي الواعد »نيوم« الذي �أطلقه �صاحب 

ال�سمو الملكي الأمير محمد بن �سلمان بن عبدالعزيز 

�آل �سعود، ولي العهد نائب رئي�س مجل�س ال��وزراء وزير 

والتنمية،  الاقت�صادية  ال��شؤون  مجل�س  رئي�س  الدفاع 

رئي�س مجل�س �إدارة �صندوق الا�ستثمارات العامة خدمة 

لهذا الوطن وامتداداً لم�سيرة النماء.

وقال معاليه �إن م�شروع »نيوم« �سيكون مركزاً حيوياً 

وم�صدراً للابتكار الخلاق من خلال نوعية ال�صناعات 

البديلة  ال��ط��اق��ات  �أف�ضل  وا�ستخدامات  المتخ�ص�صة، 

تكون  ح���دود  �إلى  الاب��ت��ك��ار  ال��وط��ن معنى  بها  ليتجاوز 

الح�ضاري،  للإلهام  م�صدراً  الإن�سانية  الاعتبارات  فيه 

فيغدو النمط المر�سوم م�صدر �إ�شعاع للعالم �أجمع.

و�أ���ض��اف معاليه: »في ظل ه��ذه الاع��ت��ب��ارات �أت��ى هذا 

الإن��ت��اج  تعزيز  ع��ام�اًل مهماً في  ليكون  الج��ب��ار  الم�شروع 

الذاتي،  الاكتفاء  لحركة  وا�ستكمالًا  الإجمالي  المحلي 

�إ���ض��اف��ة �إلى �أن الم��ك��ان ال���ذي و���ض��ع��ت ال��دول��ة ف��ي��ه ه��ذا 

اكتفاء  ليكون ملائماً بما حباه الله من  الم�شروع، ج��اء 

ب��ت�����ض��اري�����س��ه، وب��ث�روات����ه، وت��و���س��ط��ه ل�ل��أ����س���واق المحلية 

وال��ع��الم��ي��ة، مم��ا ���س��يُ��ع��زز ج��ان��ب الا���س��ت��دام��ة في م�شروع 

»نيوم«.

و�أكد معاليه �أن »الإيمان ب�أهداف هذا الم�شروع الذي 

يدعو �إلى تطوير عوامل اقت�صادية رئي�سة في البلد عبر 

ن��وع��ه يهتم بم�ستقبل الطاقة  ط��رح نم���وذج ف��ري��د م��ن 

وي���راه���ن ع��ل��ى ال��ن��ق��ل��ة ال��ن��وع��ي��ة ل��ل��م��ع��رف��ة م���ن خ�الل 

الأبحاث والتطوير، والا�ستثمار في العقول، �سيكون له 

�أكبر الأثر في المحافظة على مكت�سبات البلد والتقليل 

من الت�سربات الاقت�صادية والفكرية«.

و�أ�شار معاليه �إلى �أن »هذا الم�شروع �سيكون له الآثار 

مما  المعطاء،  البلد  لهذا  ال�سيا�سية  للجوانب  الم��ع��ززة 

�صانع  كعامل  ومكانته  كينونته  على  المحافظة  يعني 

وم�ؤثر �ضمن مجموعة الع�شرين، وما �سيدعم جوانب 

الثراء والرفاه لهذا المواطن الكريم الذي هو عماد هذا 

الم�شروع التنموي وي�سهم في حفظ �أمنه وا�ستقراره«.

و�أ�شار �إلى �أن الم�ستقبل الذي ي�شهده الذكاء هو �أحد 

�أهم العوامل في هذا الم�شروع الجبار يدعو �إلى �ضرورة 

الا�ستثمار فيه من خلال الم�شروعات الفاعلة، مبينًا �أن 

جامعة الملك �سعود �أخذت بادرة ال�سبق في هذا المجال 

من خلال م�شروعات حيوية تنموية، مثل م�شروع وادي 

الريا�ض للتقنية الذي يعد �أحد �أبرز المبادرات التنموية 

في هذا الوطن المعطاء.

العمر: »الجامعة ت�ضع  ب��دران  الدكتور  وق��ال معالي 

الذي  »ن��ي��وم«  م�شروع  و�أبحاثها في خدمة  كل طاقاتها 

يعد نقلة نوعية في مجال نقل التقنية وتوطين المعرفة 

ليكون �أهم بيئة واعدة ت�ستقطب فيها المواهب المحلية 

والعالمية ورافداً مهمًا في التجارة والا�ستثمار الذي قال 

عنه �سمو ولي العهد الأمين- حفظه الله - لا مكان فيه 

المال  لر�أ�س  م�شرعاً  الباب  ليجعل  التقليدي  للم�ستثمر 

الجرئ غير التقليدي لنجاح واعد ب�إذن الله.

و�أكد معاليه �أن حكومة بلادنا يحفظها الله بقيادة 

خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان بن عبدالعزيز 

�آل ���س��ع��ود، و���س��م��و ولي ع��ه��ده الأم��ي�ن - �أي��ده��م��ا الله - 

�أهم  من  الاقت�صاد  وتنوع  الابتكار  دعم  �أن  ي�ست�شعران 

الأ�س�س التي ت�سهم في و�ضع المملكة في مكانة رائدة بين 

دول العالم الحديث، وما هذا الم�شروع الجبار �إلا تعزيز 

لهذا الدور.

تابعونا على و�سائل التوا�صل الاجتماعي
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الملكي  ال�����س��م��و  ���ص��اح��ب  ي��رع��ى 

الأم����ي���ر ف��ي�����ص��ل ب����ن ب���ن���در ب��ن 

الريا�ض  منطقة  �أم�ير  عبدالعزيز 

حملة التوفير والادخار التي تنظمها 

المجتمعية  للتنمية  الن�سائية  اللجنة 

مع  بال�شراكة  الريا�ض،  منطقة  في 

جامعة الملك �سعود، متمثلة بجمعية 

محفظتي  وبرنامج  الأعمال،  ري��ادة 

 11 ي��وم  تنطلق  وال��ت��ي  بالجامعة، 

رف��ع  �إلى  وت��ه��دف   ،1438 �صفر 

م�ستوى الوعي لدى الأ�سر ال�سعودية 

لأهمية التوفير ون�شر ثقافة الادخار 

الأ�سرة  دور  وتعزيز  المجتمع،  لدى 

في الم�ساهمة في الاقت�صاد الوطني، 

وتحقيق التنمية الاجتماعية.

و�صرحت الأميرة نورة بنت محمد 

الن�سائية  اللجنة  رئي�سة  �سعود،  بن 

منطقة  في  الم��ج��ت��م��ع��ي��ة  ل��ل��ت��ن��م��ي��ة 

كواحدة  �أت��ت  الحملة  �أن  الريا�ض، 

في  الن�سائية  اللجنة  م��ب��ادرات  من 

المنطقة.

أطفال الجامعة في يوم الغذاء

سيمنز في الهندسةالعلاج بالألوان

تسهيلات ودلال للطالب السعودي

إشكالات السيرة الذاتية
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برعاية �أمير الريا�ض

العمر: الجامعة سباقة في المشروعات الحيوية التنموية..

»نيوم«.. المشروع الحلم

افتتاح ملتقى الكراسي الممولة سعودياً بالخارج
تح���ت رع���اي���ة م���ع���الي وزي�����ر ال��ت��ع��ل��ي��م ال��دك��ت��ور 

�سعود  الملك  جامعة  مدير  معالي  �أحمد العي�سى افتتح 

الدكتور بدران العمر الملتقى الثاني  للكرا�سي والمراكز 

لمدة  �أ�ستمر  الذي  الخ��ارج  في  �سعودياً  الممولة  العلمية 

يومين في رحاب جامعة الملك �سعود. 

التفا�صيل �ص23

حملة التوفير والادخار.. الثلاثاء

المملكة  ل���ر�ؤي���ة  تح��ق��ي��ق��اً 

جامعة  دور  م��ن  وان��ط�لاق��اً  2030م 
من  ودولياً  المعرفي محلياً  الا�ستثمار  �سعود في  الملك 

الريا�ض،  وادي  �شركة  الا�ستثماري  ذراع��ه��ا  خ�لال 

متميزة  نجاحات  تحقيق  من  ال�شركة  تمكنت  فقد 

�آخرها �إعلان ا�ستحواذ �شركة O Luxe المدرجة في 

�أ�سهم هونغ كونغ على  �سوق 

  Green Lord Motors �شركة 

اليابانية �إحدى �شركات محفظة �شركة وادي الريا�ض 

الا�ستثمارية. وقد حققت �شركة وادي الريا�ض بهذا 

خم�سة  يتجاوز  ا�ستثماريًا  عائدًا  الإيجابي  التخارج 

�أ�ضعاف المبلغ الم�ستثمر. 

500 % عائد استثمار الجامعة بهونج كونج

جديدة  مبادرة  العلمي  البحث  عمادة  �أطلقت 

وللأطباء  الزمالة  �أط��ب��اء  �أب��ح��اث  بدعم  تعنى 

المقيمين والتي تهدف �إلى ت�شجيع �أطباء الجامعة 

الجامعة  في  البحثي  الح����راك  في  ل�لان��خ��راط 

والن�شر، وتو�سيع قاعدة العاملين في البحث العلمي 

وزيادة الناتج البحثي للجامعة، وتكوين �شراكات بحثية مع 

البيئة البحثية في الم�ست�شفى وحثهم على الا�ستمرار فيها.

خالد  الدكتور  العلمي  البحث  عميد  �أ�شار  ذلك  �إلى 

ج�سور  م��د  �إلى  ت��ه��دف  ال��ع��م��ادة  �أن  الحميزي 

التوا�صل وتو�سيع دائرة الدعم للأبحاث لي�شمل 

ف��ئ��ات �أخ���رى مثل �أط��ب��اء ال��زم��ال��ة والأط��ب��اء 

المقيمين.

جدير بالذكر �أن التقديم م�ستمر على المبادرتين 

موقع  في  المبادرتين  عن  �أو���س��ع  تفا�صيل  ال��ع��ام،  ط��وال 

https://dsrs.ksu.edu.sa/ .عمادة البحث العلمي

ar/node/1509

إطلاق مبادرة دعم أبحاث أطباء الزمالة والمقيمين



كتبت: �أ�سماء المالكي

مع  بالتعاون  �سعود  الملك  جامعة  �أطلقت 

جمعية زهرة الأحد الما�ضي معر�ض التظاهرة 

التا�سعة  ال�ساعة  الرئي�سي في  بالبهو  الوردية 

للتوعية والتثقيف ب�سرطان الثدي.

الأم�يرة  الملكي  ال�سمو  �صاحبة  ود�شنت   

�سعود  �آل  عبدالعزيز  بن  في�صل  بنت  هيفاء 

للتوعية  زه��رة  جمعية  �إدارة  مجل�س  رئي�س 

تظاهرة  التوعوي  المعر�ض  الثدي  ب�سرطان 

وردية في خطوة م�شتركة لتعزيز دور الحملة 

ودوره��ا  الثدي  ب�سرطان  للتوعية  الوطنية 

الجامعة  �أعلنت  حيث  المجتمع,  خدمة  في 

ت�سوى  »دقايق  لحملة  وم�شاركتها  م�ساندتها 

�سنين« التي �أطلقتها جمعية زهرة هذا العام.

الجمعية  ب�ين  ال��ق��ائ��م  ال��ت��ع��اون  يكن  ولم 

والجامعة الأول من نوعه، حيث �أقيم المعر�ض 

على مدى ثلاث �سنوات بالتعاون مع الجمعية.

مع  ت�ضامنًا  ال��وردي  باللون  البهو  اكت�سى 

�شعار المر�ض ولونه الرمزي، وكذلك اللافتات 

والهيئات  ال��ط��ال��ب��ات  بح�ضور  والأرك������ان, 

مختلف  وبم�شاركة  والإداري�����ة,  التعليمية, 

الطب,  ككلية  والعلمية  ال�صحية  الكليات 

ال�صيدلة,  التمري�ض,  التطبيقية,  العلوم 

الملك  جامعة  كدار  الجامعة  ومراكز  وجهات 

�سعود للن�شر, مركز الطالبات ذوات الإعاقة, 

والعمادات الم�ساندة, كعمادة ��شؤون المكتبات.

ال��درا���س��ات حول  �أح��دث  حيث تم عر�ض 

�سرطان الثدي, ومن�شورات مختلفة للتثقيف 

�أف��راد  بين  ال�صحي  الوعي  ون�شر  بالمر�ض, 

المبكر,  الك�شف  �أهمية  المجتمع, والحث على 

وكيفيته, وماله من �آثار �إيجابية �أثناء العلاج, 

وت�أثيره  وال��غ��ذاء  وب�أعرا�ضه,  به  والتعريف 

وريا�ضية  تفاعلية,  �أن�شطة  �إقامة  تم  �أي�ضًا 

متعددة, وخدمات ا�ست�شارية.

انطلاقاً من ر�سالة عمادة ال�سنة الأولى الم�شتركة في تقديم تعليم متطور 

الطلابي  الإر�شاد  وح��دة  �أقامت  والإب���داع،  للتعلم  بيئة محفزة  خلال  من 

الدكتور  �ألقاها  الجامعية«  الحياة  مع  »التوافق  بعنوان  محا�ضرة  م�ؤخراً 

الحميدي ال�ضيدان.

وهدفت المحا�ضرة �إلى التعرف على �أهمية تكيّف الطالب الم�ستجد مع 

الحياة الجامعية، حيث �أو�ضح ال�ضيدان مفهوم التوافق مع الحياة الجامعية، 

رافق ذلك عر�ض للتعريف بالمفهوم وا�ستبيان يقا�س فيه مدى توافق الطالب 

مع البيئة الجامعية.

 وقد ركز د. الحميدي على القواعد الهامة التي تجعل الطالب يتكيف 

والتعليم  الجامعة  بين  ومنهاالفوارق  و�سهولة،  بي�سر  الجامعية  حياته  مع 

بع�ض  يخ�شاها  التي  الأم��ور  الجامعة،  في  والأنظمة  الخدمات  الثانوي، 

مع  التوا�صل  مهارات  التكيُّف،  على  المعينة  الو�سائل  الم�ستجدين،  الطلاب 

زملاء الدرا�سة ومهارات التوا�صل مع �أع�ضاء هيئة التدري�س.

فهد  الأ�ستاذ  الطلابي  الإر�شاد  وحدة  مدير  قدم  المحا�ضرة  نهاية  وفي 

الطلاب على  فيها  كلمة يح�ض  و�ألقى  للمحا�ضر،  وتقديره  �شكره  الزكري 

الح�ضور في مثل هذه اللقاءات التي ت�سهم بتزويد الطالب بمجموعة من 

بيئة  مع  الطالب  تكيف  �سرعة  في  ت�سهم  التي  المهمة  والم��ه��ارات  المعارف 

الدرا�سة.

الطلبة  ب��رن��ام��ج  �إدارة  د�شنت 

الم��ت��ف��وق�ين والم���وه���وب�ين� ب��وك��ال��ة 

التعليمية  ل��ل������ش��ؤون  الج��ام��ع��ة 

الت�أهيلية  الم��رح��ل��ة  والأك��اديم��ي��ة 

ل�ب�رن���ام���ج ال���ط���ل���ب���ة الم��ت��ف��وق�ين 

الأولى  ال�����س��ن��ة  في  والم���وه���وب�ين� 

الخمي�س  يوم  للطالبات  الم�شتركة 

-2017 الموافق  29/1/1439هـ 
�إ�شراف وتن�سيق  10-19م، وتحت 
�أ.الج���وه���رة ال�����ش��ي��ب��اني، �أ.ران����دا 

العجيمي و�أ.�سارة القحطاني.

بكلمة  ال��ت��د��ش��ين  ب��رن��ام��ج  ب���د�أ 

�إح��دى  م�شاركة  تبعتها  ترحيبية 

العام  لهذا  الم��وه��وب��ات  الطالبات 

الكتاب  �آي��ات  من  محكمة  بتلاوة 

الدكتورة  قدمت  بعدها  الحكيم، 

حمدة العنزي عر�ضاً عن البرنامج 

و�أجابت  فتحت  ومراحله  و�أهدافه 

والا�ستف�سارات  الت�سا�ؤلات  على 

تفاعل  موجة  فيها  تزايدت  والتي 

عددهن   بلغ  الال�ت��ي  الح��ا���ض��رات 

84 ط��ال��ب��ة، ح��ي��ث تم��ت الإج��اب��ة 
على �أك�ب�ر ع��دد م��ن ال��ت�����س��ا�ؤلات 

توزيع  �إلى  بالإ�ضافة  المطروحة، 

م��رف��ق��ات الب�رن��ام��ج ال��ورق��ي��ة من 

من  ومجموعة  ون�شرات  مطويات 

قام  الختام  في  الرمزية،  الهدايا 

عُر�ضت  ممتعة  بجولة  الح�ضور 

ف��ي��ه��ا نم����اذج ف��ن��ي��ة م���ن �أع��م��ال 

الطالبات الموهوبات للعام الما�ضي. 

بالأولى الم�شتركة للطالبات

تدشين المرحلة التأهيلية لبرنامج الطلبة المتفوقين

 

مليونا بطاقة وطنية خلال 1438
عدد  ع��ن  الم��دن��ي��ة  ل�ل�أح��وال  الداخلية  وزارة  وك��ال��ة  �أع��ل��ن��ت 

العمليات المنجزة في كافة مكاتبها وعدد بطاقات الهوية الوطنية 

التي  الأ����س���رة  و���س��جال�ت 

كافة  عب�ر  �إ���ص��داره��ا  تم 

مخ��ت��ل��ف  في  م���ك���ات���ب���ه���ا 

مناطق المملكة خلال العام 

حيث  1438هـ,  الم��ا���ض��ي 

بطاقات  عدد  مجموع  بلغ 

ما  بح�سب  الوطنية  الهوية 

جاء في موقع الأحوال المدنية الر�سمي 2.033.455 بطاقة، كان 

للذكور منها ن�صيب بلغ 1.028.997 بطاقة هوية وطنية، والإناث 

1.004.458 بطاقة.
وكان مكتب الاحوال المدنية جدة1 »ال�صفا« هو الأعلى �إ�صداراً 

لبطاقة لهوية الوطنية للرجال، فيما كان مكتب الأحوال المدنية 

الريا�ض 2 »رويال مول« الأكثر للن�ساء.

»صندوق الاستثمارات« يستهدف
9-3 % عائداً للمدى الطويل

قال مدير �صندوق الا�ستثمارات العامة �إن ال�صندوق ي�ستهدف 

عوائد �سنوية في نطاق ثلاثة �إلى ت�سعة بالمئة ل�شتى محافظه في 

المدى الطويل.

الرميان متحدثاً خلال م�ؤتمر مبادرة م�ستقبل  يا�سر  و�أ�ضاف 

الا�ستثمار في الريا�ض �أن بع�ض الأ�صول قد تحقق عوائد �سنوية 

العامة  الا�ستثمارات  �أن �صندوق  و�أ�ضاف  بالمئة،  �أكثر من ع�شرة 

يقي�س �أداءه بالمقارنة مع عدد من ال�صناديق الأخرى.

انخفاض أسعار العقار
�أ�صدرتْ الهيئة العامة للإح�صاء م�ؤ�شرها ربع ال�سنوي للرقم 

ال�سعودية  العربية  المملكة  في  العقارات  لأ�سعار  العام  القيا�سي 

2017 ون�شرته عبر  الثالث  للربع 

الإنترنت  على  الر�سمي  موقعها 

. www.stats.gov.sa
القيا�سي  الرقم  م�ؤ�شر  و�سجل 

الثالث  للربع  ال��ع��ق��ارات  لأ�سعار 

الثاني  »الربع  ال�سابق  بالربع  مقارنةً  ن�سبياً  ا�ستقراراً   2017
2017م«، حيث بلغ »84,9« للربع الثالث 2017.

مقارنة   »%  6,3« ن�سبته  بلغت  انخفا�ضاً  الم�ؤ�شر  �سجل  كما 

و�أرجع   ،»2016 الثالث  »الربع  ال�سابق  العام  من  المناظر  بالربع 

التقرير هذا الانخفا�ض �إلى انخفا�ض القطاعات الرئي�سية المكونة 

للم�ؤ�شر: القطاع ال�سكني » 7,9 %« القطاع التجاري »10,9 %« 

والقطاع الزراعي »1,0 %«.
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بالتعاون مع جمعية زهرة

إعداد البحوث العلمية 
للطالبات المتفوقات بالجامعة

زيارة عالمة ألمانية 
لكرسي أبحاث اللقاحات

والأم��را���ض  اللقاحات  �أبحاث  كر�سي  ا�ست�ضاف 

الأ�ستاذة  ع��الم  زمالة  برنامج  مع  بالتعاون  المعدية 

المجهر  وح��دة  رئي�سة  زمال�ر  م��ارج��ري��ت  ال��دك��ت��ورة 

�أبحاث  بمعهد  الحيوية  الكيمياء  بق�سم  الإلكتروني 

ال�سكري في جامعة دو�سلدورف ب�ألمانيا.

ا���س��ت��م��رت ال���زي���ارة ل��ثال�ث��ة �أي����ام، �أق��ي��م خلالها 

مح��ا���ض��رات وور�ش��� ع��م��ل، حيث ق��ام��ت ال��دك��ت��ورة 

مارجريت ب�إلقاء محا�ضرتين الأولى بعنوان »الك�شف 

الت�صوير  با�ستخدام  الأن�����س��ول�ين  م�ستقبلات  ع��ن 

هو  »ما  بعنوان  والثانية  الكمي«   الذاتي  الإ�شعاعي 

الجديد في الميكرو�سكوب الإلكتروني«.

 ح�ضر الفعاليات عدد من �أع�ضاء هيئة التدري�س 

وال�صحية،  العلمية  الكليات  مختلف  من  والطالبات 

ووفد من جامعتي الإمام محمد بن �سعود الإ�سلامية، 

وجامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن.

للطالبات،  الجامعية  للمدينة  الزيارة  ختام  وفي   

الإلكتروني  »المجهر  بعنوان  عمل  ور�شة  تنظيم  تم 

والتقنيات ذات ال�صلة«.

ال��درا���س��ات  بطالبات  للو�صول  ال��ور���ش��ة  هدفت 

والتطبيقات  التقنيات  لمعرفة  وال��ب��اح��ث��ات  العليا 

الدرا�سات  الإلكتروني في مجالات  للمجهر  الحديثة 

البيولوجية والطبية والف�سيولوجية والبيو كيميائية.

تناولت الور�شة عدة محاور:

• الأجهزة المكبرة.
• المجهر الإلكتروني الناقل.

بالمجهر  الفح�ص  و�أن�����س��ج��ة  الخال�ي��ا  �إع����داد   •
الإلكتروني.

وفي نهاية الجولة �سجلت الدكتورة مارجريت كلمة 

�شكر في �سجل الزيارات �أبدت فيها �سعادتها البالغة 

الأخيرة،  تكون  لن  ب�أنها  وعدت  والتي  الزيارة  بهذه 

لما  نظراً  العاجل،  القريب  في  زيارتها  �ستكرر  و�أنها 

لم�سته في الجامعة من تميز ورقي.

نظمت �إدارة برنامج الطلبة المتفوقين والموهوبين وبالتعاون مع عمادة 

تطوير المهارات دورة تدريبية بعنوان »�إعداد البحوث العلمية« ا�ستهدفت 

من خلالها الطالبات المتفوقات من مرحلة الإعداد المتقدم من البرنامج 

الأحد  يوم  وذلك  العلمي  البحث  عمادة  من  البحثية  للمنح  والمر�شحات 

25/1/1439 هـ الموافق 2017-10-15م وتم �إعادتها على التوالي في 
نف�س الأ�سبوع يوم الخمي�س29/1/1439 هـ الموافق 2017-10-19م.

الدكتورة  من  ومتابعة  الج���ارودي،  ماجدة  الدكتورة  ال���دورة  نظمت 

فوزية الروق في ح�ضور خم�س وع�شرين طالبة، تم ت�سليط ال�ضوء فيها 

مرحلة  من  ابتداءً  العلمية  الأبحاث  عليها  ترتكز  التي  الأ�سا�سيات  على 

تنتهي بمرحلة  بعدة مراحل  البحث مرورًا  لفكرة  والتخطيط  الا�ستعداد 

ح�صر النتائج ومناق�شتها وكتابة البحث، وقد لاقت الدورة تفاعًال كبيًرا 

من الطالبات، فهذه الدورات تحديدًا ت�ساهم ب�شكل ملحوظ في منح فر�ص 

جيدة لفهم وا�ستيعاب ما تدور حوله الأبحاث العلمية، وما تحتاجه من 

مهارات و�إمكانيات.

وطني
وطني

التظاهرة الوردية.. بمدينة الطالبات

التوافق مع الحياة الجامعية.. في الأولى المشتركة
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وفد جامعة »الدراسات الأجنبية الصينية« يزور كلية الآداب

المدينة الطبية تنظم »الحملة التوعوية لسرطان الثدي«

كتب: م�ساعد الغنيم

لل�ش�ؤون  التنفيذي  المدير  افتتح 

بجامعة  الطبية  بالمدينة  ال�صحية 

الملك �سعود الدكتور في�صل ال�سيف 

الأح�����د الم��ا���ض��ي ب��ب��ه��و ال��ع��ي��ادات 

الخارجية بالمدينة الطبية الجامعية، 

الثدي  ب�سرطان  التوعوي  المعر�ض 

والذي ينظمه مركز الأورام بالمدينة 

ال��ط��ب��ي��ة الج��ام��ع��ي��ة.  ذك���ر الم��دي��ر 

خ��ال��د  الم��ل��ك  بم�ست�شفى  ال��ط��ب��ي 

ال�سقا  عبدالله  الدكتور  الجامعي 

توعوية  معلومات  يقدم  المعر�ض  �أن 

المبكر  الك�شف  �أهمية  حول  للمر�أة 

على  و�إطلاعهن  ال��ث��دي،  ل�سرطان 

الأ�ساليب ال�صحيحة للك�شف الذاتي 

ودعم  بالمنزل،  الثدي  �سرطان  عن 

مثمناً  ال�صحيين،  المثقفين  ق��درات 

جهود القائمين على المعر�ض.

وقال مدير مركز الأورام الجامعي 

الدكتور  الجامعية  الطبية  بالمدينة 

خ��ال��د ال�����ص��ال��ح �أن���ه م��ن الم�الح��ظ 

ب�سرطان  الإ���ص��اب��ة  ن�سبة  ارت��ف��اع 

حالات  مجموع  من  بالمملكة  الثدي 

م�ضيفاً  حديثاً،  المكت�شفة  ال�سرطان 

الح��الات  م��ن  العظمى  الن�سبة  �أن 

يتم اكت�شافها في مراحلها المت�أخرة، 

لا  الم��ع��ر���ض  ه���ذا  �أن  �إلى  م�����ش�يراً 

�إلى  الم��ر�أة فقط بل يمتد  ي�ستهدف 

في مجال  العاملة  ال�صحية  الكوادر 

طب المر�أة.

ال���درا����س���ات  ج��ام��ع��ة  م���ن  وف����د  زار 

كلية  م�ؤخراً  بكين  في  ال�صينية  الأجنبية 

لو،  �شين  ليو  الدكتور  يتقدمهم  الآداب 

ومدير  العربية  ال��درا���س��ات  كلية  عميد 

والدرا�سات  العربية  اللغة  درا�سة  مركز 

�سونغ  الباحث  ي�صحبه  ببكين  الإ�سلامية 

العلمي  التبادل  مركز  مدير  نينغ  �شين 

للعلوم  ت�شينغ  ت�وشنغ  لأكاديمية  التابع 

الاج��ت��م��اع��ي��ة و�أح����د ال��ب��اح��ث�ني ف��ي��ه��ا، 

بالعلاقات  المخت�ص  لي  وان  وال��ب��اح��ث 

عميد  ا�ستقبالهم  في  وك���ان  ال��دول��ي��ة، 

�آل  ثنيان  بن  نايف  الدكتور  الآداب  كلية 

مع  اجتماع  عقد  حيث  بمكتبه،  �سعود 

موا�ضيع  في  الطرفان  فيه  تباحث  الوفد 

والدرا�سات  البحثية  البرامج  في  التعاون 

قام  ثم  الأع��م��ال،  بع�ض  وترجمة  العليا 

ال���وف���د ب��ع��د ذل���ك ب��ج��ول��ة اط��ل��ع��وا من 

حيث  الكليّة  مرافق  بع�ض  على  خلالها 

ل��درا���س��ات  ���س��ل��م��ان  الم��ل��ك  م��رك��ز  زاروا 

ت��اري��خ الج��زي��رة ال��ع��رب��ي��ة وح�����ض��ارت��ه��ا، 

ال�سبيعي  ع��ب��دالله  ال��دك��ت��ور  لهم  وق��دم 

عن  واف��ي��اً  �شرحًا  الم��رك��ز  على  الم�شرف 

ثم  ت�أ�سي�س�سها،  ومراحل  المملكة  تاريخ 

عبدالعزيز  الدكتور  كر�سي  �إلى  توجهوا 

و�آدابها،  العربية  اللغة  لدرا�سات  المانع 

ح��ي��ث ق��دم ال��دك��ت��ور ع��ب��دال��ع��زي��ز الم��ان��ع 

الكر�سي  ع��ن  تعريفاً  الكر�سي  م�شرف 

العربية  اللغة  علوم   تطوير  في  وبرامجه 

العلمية  وال�ب�رام���ج  وث��ق��اف��ت��ه��ا  و�آداب���ه���ا 

اكت�ساب  مهارات  تنمية  في  ت�سهم  التي 

كر�سي  زيارة  ذلك  تلا  وتعلمها،  العربية 

 �إلى  ا�ستمعوا  حيث  ال�����س��ع��ودي  الأدب 

���ش��رح م��ن م�����ش��رف ال��ك��ر���س��ي ال��دك��ت��ور 

الأدب  درا���س��ات  ع��ن  ال��غ��ام��دي  ���ص��ال��ح 

وكتابة  ال��ن��ق��دي��ة  وال��ت��ج��ارب  ال�����س��ع��ودي 

الوفد  الق�يرصة وغيرها، كما زار  الق�صة 

�إلى  وا�ستمعوا  الجامعة  �صحيفة ر�سالة 

الطيا�ش  فهد  الدكتور  م�شرفها  من  �شرح 

�سير  وم��راح��ل  تحويه  وم��ا  عن تاريخها 

رافقهم  وق��د  فيها،  التحريرية  العملية 

للدرا�سات  الكلية  وكيل  ال��زي��ارة  خ�الل 

المعيوف  علي  د.  العلمي  والبحث  العليا 

في  والإع�الم  العامة  العلاقات  وم�س�ؤول 

. لكلية ا

نهاية  في  ال�صيني  ال��وف��د  ع�ّر�بّ  وق���د 

الكلية،  لعميد  ���ش��ك��ره��م  ع��ن  زي��ارت��ه��م 

ولج��م��ي��ع م��ن�����س��وب��ي��ه��ا، ك��م��ا ع��ب�روا عن 

�شاهدوه في جامعة  ال�شديد بما  �إعجابهم 

العملاق  العلمي  ال�صرح  هذا  �سعود  الملك 

حيث  الآداب،  كلية  في  عليه  اطلعوا  وما 

بع�ض  ت��رج��م��ة  رغ��ب��ت��ه في  ال��وف��د  ب����دى  �أ

الأع���م���ال ال��ع��ل��م��ي��ة في مج���ال درا���س��ات 

والأدب  الإ�سلامي  والتاريخ  العربية  اللغة 

ال�����س��ع��ودي والإع���ل��ام وت���اري���خ الم��م��ل��ك��ة 

. العربية  والجزيرة 

الوفد خلال زيارته لمركز الملك �سلمان لدرا�سات تاريخ الجزيرة العربية وح�ضارتهاعميد الآداب مع الوفد ال�صيني
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شركات تدرب طلاب الدفعة الأولى من كليات المزاحمية

اللقاء التعريفي لطلاب وطالبات برنامج السنة التأهيلية 

 »أنا ممرض«.. في الأولى المشتركة

ت�����س��ت��ق��ب��ل ك��ب��رى ال�������ش���رك���ات 

ال�سعودية  في  والخا�صة  الحكومية 

المتوقع  م��ن  ط��ال��ب��اً   80 ال��ـ  ق��راب��ة 

الكليات  من  الف�صل  هذا  تخرجهم 

الج��ام��ع��ي��ة ب��الم��زاح��م��ي��ة ال��ت��اب��ع��ة 

لجامعة الملك �سعود في الريا�ض.

الأولى  الدفعة  ه��ي  ه��ذه  وت��ع��د 

الجامعية  الكليات  بها  التي تحتفي 

و�ستزفها نحو �سوق العمل ولخدمة 

الوطن بعد �أ�شهر قليلة. 

الدفعة  هذه  طلاب  التحق  وقد 

ال��ع��ام  ب��ال��ك��ل��ي��ات الج��ام��ع��ي��ة في 

�شهد  ال���ذي  ال��ع��ام  وه��و  1434هـ 
كليات  ث�الث  ال��درا���س��ة في  ب��داي��ة 

ذات  نوعية  تخ�ص�صات  وفي  علمية 

وهي  العمل  ب�سوق  وثيق  ارت��ب��اط 

والمعلومات،  الحا�سب  علوم  كلية 

�إدارة الأعمال والهند�سة.

وك������ان ال����ط��ل�اب ق����د ب������د�ؤوا 

الدرا�سة ب�سنة تح�ضيرية تمهد لهم 

التخ�ص�ص  اختيار  نحو   الطريق 

درج��ة  ولنيل  ل��ق��درات��ه��م  المنا�سب 

البكالوريو�س.  

الحكومية  ال��وزارات  �ضمن  ومن 

وال�����ش��رك��ات ال��ك�برى ال��ت��ي ت��ق��وم 

طلاب  وتدريب  تهيئة  على  بالعمل 

�سابك  �شركتا  الم��زاح��م��ي��ة  كليات 

الهيئة  الم��ال��ي��ة،  وزارة  وال��ك��ه��رب��اء، 

العليا لتطوير الريا�ض، مدينة الملك 

وعدد  والتقنية  للعلوم  عبدالعزيز 

كبير من قطاعات حكومية وخا�صة 

و�أهلية.

على  العام  الم�شرف  �أب��دى  وق��د 

ال��ك��ل��ي��ات الج��ام��ع��ي��ة ب��الم��زاح��م��ي��ة 

بهذه  �سعادته  التركي  فهد  الدكتور 

بفخر  »�أ�ستح�ضر  وق��ال:  المنا�سبة 

في  العاملون  بها  قام  التي  الجهود 

الكليات على جميع الم�ستويات �أثناء 

وما  والانطلاقة  الت�أ�سي�س  مرحلة 

بعدها بما حملته من احترافية في 

العمل الأكاديمي من خلال اعتماد 

في  بها  المعمول  الدرا�سية  الخطط 

الجامعة بعد الا�ستفادة من النماذج 

والتخ�ص�صات  للكليات  العالمية 

المناظرة. 

وقدم التركي �شكره  للم��سؤولين 

ت���ع���اون���ه���م  ع���ل���ى  الج����ام����ع����ة  في 

واهتمامهم بنجاح العملية التعليمية 

معالي  ر�أ�سهم  وعلى  الكليات،  في 

م��دي��ر الج��ام��ع��ة ال��دك��ت��ور ب���دران 

العمر.

الزهراني  علي  الدكتور  اجتمع 

التعليم  برنامج  على  العام  الم�شرف 

ال�صم  والطالبات  للطلاب  العالي 

و�ضعاف ال�سمع  مع طلاب وطالبات 

الم�ستجدين  ال�سمع  و�ضعاف  ال�صم 

بم��درج  البرنامج  من�سوبي  وبع�ض 

كلية التربية.

للعام  الأول  هو  اللقاء  ه��ذا  يعد 

و�أو�ضح   ،1439/1438 الجامعي 

الم�شرف العام على البرنامج �أهداف 

العملية  وطبيعة  الت�أهيلية  ال�سنة 

تلك  م�ستعر�ضاً  فيها،  التعليمية 

الأهداف وهي على النحو التالي:

-ت���دري���ب ال��ط�الب وال��ط��ال��ب��ات 

تطوير  على  ال�سمع  و�ضعاف  ال�صم 

مهاراتهم في القراءة والكتابة.

- ت�أهيل الطلاب ال�صم و�ضعاف 

ال�سمع للالتحاق بال�سنة الم�شتركة.

- تهيئة الطلاب والطالبات ال�صم 

بيئة  من  للانتقال  ال�سمع  و�ضعاف 

التعليم الثانوي �إلى البيئة الجامعية 

ودمجهم فيها.

وا���س��ت��ع��ر���ض الخ���دم���ات ال��ت��ي 

ال�سنة  ل��ط�الب  ال�برن��ام��ج  يقدمها 

الت�أهيلية داخل قاعات المحا�ضرات 

وخارجها، وحث الطلاب والطالبات 

الخدمات  تلك  من  الا�ستفادة  على 

اجتماعية  �أو  �أكاديمية  كانت  �سواء 

�أو نف�سية.

ال�سماح  تم  ال��ل��ق��اء  ن��ه��اي��ة  وفي 

بع�ض  ب��ط��رح  وال��ط��ال��ب��ات  للطلاب 

بع�ض  في  والا�ستف�سارات  الأ�سئلة 

وذات  تخ�صهم  التي  المو�ضوعات 

علاقة بدرا�ستهم الأكاديمية.

»�أن��ا  فعالية  م���ؤخ��راً  انطلقت 

في  الم�شاركة  خ�الل  م��ن  مم��ر���ض« 

ال�سنة  بهو عمادة  تعريفي في  ركن 

الم�شتركة.  الأولى 

ت��ع��ري��ف  �إلى  ال���رك���ن  وه�����دف 

الم�شتركة  الأولى  ال�سنة  ط�الب 

يحتويه  وما  التمري�ض  بتخ�ص�ص 

م���ن ب���رام���ج �أك���اديم���ي���ة وب��رام��ج 

�إلى  بالإ�ضافة  العليا،  الدرا�سات 

م�����س��ت��ق��ب��ل ال��ت��م��ري�����ض ال��وظ��ي��ف��ي 

والإج����اب����ة ع��ل��ى ا���س��ت��ف�����س��ارات 

وخلال  التخ�ص�ص،  حول  الطلاب 

بقيا�س  منظموها  ق��ام  الفعالية 

ك��ت��ل��ة الج�����س��م وق��ي��ا���س ال�����س��ك��ر 

للطلاب. وال�ضغط 

�أن�شطة  �ضمن  الفعالية  وت�أتي   

ت�ستهدف  التي  ال�سنوية  التمري�ض 

التعريف والتثقيف بكل ما يخت�ص 

العامة. وال�صحة  بالتمري�ض 

البرنامج التعريفي في كلية الآداب

مع  التعريفي  برنامجه  الآداب  بكلية  والاجتماعي  الثقافي  النادي  د�شن 

بداية العام الجامعي 1439، وذلك في بهو الكلية.

  حيث قام النادي الثقافي والاجتماعي بالكلية بعر�ض برنامج تعريفي 

متكامل عن الكلية و�أق�سامها، و�أي�ضاً الت�سجيل للأندية الطلابية بالكلية، كما 

و�ضع النادي لوحتين جداريتين  كبيرة لتو�ضيح مخطط الكلية، والقاعات 

الدرا�سية، و�أهم المرافق بالكلية.

الاجتماع الأول للجنة التنفيذية 
للطلاب الصم وضعاف السمع

اجتمعت اللجنة التنفيذية لبرنامج التعليم العالي للطلاب ال�صم و�ضعاف 

توزيع  اللجنة  ناق�شت  حيث  1438/1/28هـ،  بتاريخ  الأربعاء  يوم  ال�سمع 

�أولياء الأمور للطلاب ال�صم  المهام بين من�سوبي البرنامج، ومناق�شة رغبة 

و�ضعاف ال�سمع في �إلغاء »اختبار الكفايات«. وتم الاتفاق على �إبقاء اختبار 

الكفايات نظراً لأهميته في قيا�س كفاية الخريجين وقدراتهم على التدري�س، 

والاكتفاء بالتوا�صل مع قيا�س لتقلي�ص الدرجة المطلوبة في اختبار الكفايات، 

ومناق�شة �ضرورة متابعة المترجمين للغة الإ�شارة داخل القاعات التدري�سية 

تكليف  على  الاتفاق  وتم  والواجبات.  بالمهام  والقيام  تواجدهم  من  للت�أكد 

مدير البرنامج على و�ضع �آلية المتابعة وعر�ضها على اللجنة لاحقًا، ومناق�شة 

فكرة اعتزام البرنامج على عقد م�ؤتمر هذا العام. وتم الاتفاق على البدء 

تعريفي مفتوح  لقاء  له، مناق�شة �ضرورة عمل  الإعداد  بالترتيب لإمكانية 

ال�صم  والطالبات  للطلاب  بالتدري�س  القائمين  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  مع 

تلك  وخ�صائ�ص  طبيعة  عن  المعلومات  ببع�ض  وتزويدهم  ال�سمع،  و�ضعاف 

الفئة، ومناق�شة بع�ض الم�شكلات التي تواجه �أع�ضاء هيئة التدري�س والعمل 

على �إيجاد حلول لها.

الرحالة في مدينة الطالبات
الما�ضي  الثلاثاء  والترجمة  اللغات  بكلية  الاجتماعي  الثقافي  نادي  �أقام 

من  عديد  ح�ضرته  وال��ذي  الطالبات  بمدينة  »الرحالة«  بعنوان  فعالية 

الكاتبات ال�سعوديات. هدفت الفعالية لتعريف الطالبات بالكتابة الأدبية، 

وتعزيز حب القراءة ودعم الإبداع في مجالي الكتابة والإلقاء.

وقد حظيت الفعالية بح�ضور كبير للطالبات وزائرات من خارج الجامعة.

.. وألوان بإدارة الأعمال 

بح�ضور م�شرفة ال�شراكة الطلابية للكليات العلمية وال�صحية الدكتورة 

دنيا الفراج ومديرة الأندية الجوهرة المانع، �أقام نادي المحا�سبة بكلية �إدارة 

الأعمال الثلاثاء الما�ضي معر�ضاً بعنوان »�ألوان« في بهو الكلية.

هدفت الفعالية �إلى ربط المحا�سبة بالألوان، وكيفية التداخل بينهم، و�إلى 

ماذا يرمز كل لون للمحا�سبة. 

من بينها �سابك ووزارة المالية.. 



وكيلة قسم الجغرافيا تلتقي طالباتها
كتبت: مريم العوي�ض

نظم ق�سم الجغرافيا م�ؤخراً اللقاء التعريفي للطالبات مع الوكيلة د. 

�أ�سماء �أبا الخيل، وح�ضر اللقاء مجموعة من الطالبات وع�ضوات هيئة 

من  وبع�ض  بالأهمية  الطالبات  تعني  التي  اللجان  ومقررات  التدري�س 

الإداريات من�سقات تلك اللجان ليتم الإجابة على ا�ستف�سارات الطالبات 

الواردة.

بداية  كلمة عن  �أعقبها   ، الذكر الحكيم  �آيات من  بتلاوة  اللقاء  بد�أ 

الف�صل الدرا�سي الجديد، ثم كلمة وكيلة ق�سم الجغرافيا د. �أ�سماء �أبا 

للجميع  وتمنت  الدعوة  لتلبية  و�شكرتهن  بالح�ضور  رحبت  التي  الخيل 

�سنة درا�سية ناجحة ومميزة و�أو�صتهن بالاجتهاد في الدرا�سة والمواظبة 

�أنف�سهن  العلمي لخدمة  الأداء  في  التميز  �إلى  للو�صول  الح�ضور  على 

وتم  الجغرافيا  ق�سم  عن  تاريخية  نبذة  عر�ضت  ذلك  بعد  والمجتمع، 

التعريف بها من قبل الطالبتين عذاري ال�شمري ومها ال�شمري ومن ثم 

عر�ض الر�سالة، الر�ؤية وقدمتها الطالبات مها العدوان، �شادن المزيني 

وهند العريفي.

تم عر�ض تجهيزات ق�سم الجغرافيا وقدمتها الطالبتان نداء �أبو العلا 

ومنى الهويدي، ثم تم عر�ض �إح�صائية للموارد الب�شرية بق�سم الجغرافيا، 

�أعقبها عر�ض الخطة الدرا�سية حيث تناولتها بال�شرح التف�صيلي مقررة 

تم  ثم  ومن  الحميدي  عبدالعزيز  �أ.جواهر  الدرا�سية  الج��داول  لجنة 

التعرف على اللجان المهة التي تخدم الطالبات.

 و�شاركت كل من �أ. نجلاء علي الغنيمي، د.عبير �شريف �أحمد �سلمان 

و�أ. عائ�شة يو�سف الرا�شد مقررات لجان الإر�شاد الأكاديمي، الدرا�سات 

بال�شرح  الجغرافيا  بق�سم  الخريجات  و��شؤون  العلمي  والبحث  العليا 

وتمت الإجابة على ا�ستف�سارات الطالبات.

وحدة لصندوق 
الطلاب بالمدينة 

الجامعية للطالبات
كتب: �أيمن منقو�ش

�أ�س�ست الجامعة وحدة ل�صندوق 

ترتبط  الطالبات  ب�أق�سام  الطلاب 

الطلاب بالجامعة،  ب�إدارة �صندوق 

���ش���ؤون  وق��د ق��ام��ت وكيلة ع��م��ادة 

الطلاب ل��شؤون الطالبات بتر�شيح 

اليو�سف _رئي�سة  دانية  الأ�ستاذة 

ال���وح���دة_ وه���ي م��ن ال��ك��ف��اءات 

حملة  وم��ن  لها  الم�شهود  الوطنية 

الماج�ستير كما تم تعيين نائبة لها، 

وت�شكيل فريق عمل لهذه الوحدة.

 وتم افتتاح الوحدة التي �ستعمل 

على تقديم الخدمات ب�شكل �أف�ضل 

ل��ل��ط��ال��ب��ات ب��الم��دي��ن��ة الج��ام��ع��ي��ة، 

الدرا�سات الجامعية  وكذلك مركز 

حلقة  ال��وح��دة  و�ستكون  بعلي�شة، 

و���ص��ل ب�ني ال��ك��ل��ي��ات وال��ط��ال��ب��ات 

للتن�سيق الم�ستمر وتحديد الان�شطة 

المنا�سبة التي يرغبن بها، حيث تم 

ال��دور   25 بمبنى  ال��وح��دة  افتتاح 

بالمدينة   14 رق���م  م��ك��ت��ب  الأول 

الجامعية للطالبات.
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وخدمة  التدريب  وح��دة  نظمت 

مع  تزامناً  العلوم  بكلية  المجتمع 

العظام  له�شا�شة  ال��ع��الم��ي  ال��ي��وم 

والذي يوافق 20 �أكتوبر من كل عام 

ركناً توعوياً تعريفياً بمر�ض ه�شا�شة 

 لتعزيز  الكلية  ب��ه��و  في  ال��ع��ظ��ام 

الوعي ال�صحي عن مر�ض ه�شا�شة 

كما  منه،  الوقاية  وكيفية  العظام، 

تم ت��ق��ديم ع��ر���ض ت��ع��ري��ف��ي ح��ول 

العظام  ه�شا�شة  و�أعرا�ض  �أ�سباب 

»د«  فيتامين  معدل  نق�ص  وت���أث�ري 

ج�سم  في  ال��ك��ال�����س��ي��وم  وع��ن�����ص��ر 

الح�صول  ط��رق  و�أي�ضا  الإن�سان، 

نق�صه  وعلاقة  »د«  فيتامين  على 

ب��ه��ذا الم��ر���ض ال���ذي �أط��ل��ق عليه 

ال�صامت«  »الل�ص  لقب  الأط��ب��اء 

كل  بم�شاركة  وتقديمه  �إع��داده  تم 

رزان  العنزي،  �سارة  الطالبات  من 

عهد  العتيبي،  م�شاعل  الراجحي، 

�إ�سراء  القعيط،  �أري��ج  الرحيمي، 

غدير  الوهيبي،  مو�ضي  العطا�س، 

ب��ن ���س��ع��ي��دان، م��ن�رية الج��ري��وي، 

وولاء  العقيل  وع��د  الجعيد،  ريم 

الدكتورة  من  وبا�شراف  الج��رودي 

ن��ورة  والأ���س��ت��اذة  الحقيل  �أ���س��م��اء 

الكبي�سي.

لريادة  �سلمان  الملك  معهد  على  العام  الم�شرف  �أكد 

�أنه تم تنفيذ دورة  �إبراهيم الحركان،  الأعمال الدكتور 

م�شاريع  فر�ص  �إلى  الأف��ك��ار  »تحويل  بعنوان  تدريبية 

ريادية« في �إطار برنامج الدورات التدريبية التي يقدمها 

المعهد خلال العام الدرا�سي الجاري.

باطا  ا�سماعيل  الدكتور  قدمها  التي  ال��دورة  تهدف 

المتدربين  تعريف  �إلى  بالمعهد  الأعمال  ريادة  م�ست�شار 

على كيفية تحويل الأفكار الإبداعية �إلى فر�ص م�شاريع 

زي��ادة  �إلى  بالإ�ضافة  مج��زي،  اقت�صادي  عائد  ذات 

ب�شكل  الإبداعية  الأف��ك��ار  تقييم  كيفية  على  قدرتهم 

وت��زوي��د  ناجحة،  م�شاريع  �إلى  لتحويلها  مو�ضوعي 

المتدربين بالمهارات التدريبية التي تمكنهم من الا�ستفادة 

من �أفكارهم في �إعداد خطط العمل المتميزة للم�شاريع.

ال��دورة  تناولت  الذكر  �سالفة  الأه���داف  ولتحقيق   

التدريبية عدة محاور منها كيفية الح�صول على م�صادر 

الأفكار الإبداعية وما هي المتطلبات الواجب توافرها 

في  العلمية  الم��داخ��ل  على  والتعرف  الفكرة،  لتنفيذ 

تحويل الأفكار �إلي فر�ص للم�شاريع الريادية مع تو�ضيح 

المق�صود بالمرونة وتعدد الأفكار الريادية، وكيفية �إعداد 

تحليل ال�سوق والم�صادر الاقت�صادية ومعرفة طرق تمويل 

الأفكار الريادية لما له من �أهمية بالغة في تنفيذ الم�شروع 

على �أر�ض الواقع.

هيئة  لأع�ضاء  الموجهة  التدريبية  البرامج  �ضمن 

والتطوير  للتخطيط  الجامعة  وكالة  تنظم  التدري�س، 

»التعليم  برنامج  المهارات  تطوير  عمادة  في  متمثلة 

�إك�ساب  القائم على مجموعات«، وتهدف الدورة �إلى 

العلمية  المادة  تقديم  مهارات  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء 

للطلاب من خلال العمل الجمعي وتق�سييم الطلاب 

للو�صول  بينهم  فيما  والتفكير  عمل  مجموعات  �إلى 

�إلى �أف�ضل الإجابات.

قادرًا  التدري�س  يكون ع�ضو هيئة  البرنامج  بنهاية 

على معرفة مفهوم التعلم من خلال المجموعات، وطرق 

الطريقة،  لتطبيق  المنا�سبة  العلمية  والم��ادة  تكوينها، 

تقديم الأ�سئلة بطريقة MCQ، حل الطلاب للأ�سئلة 

المقدمة ومراجعة حلول الطلاب والت�أكد من الإجابة.  

1439هـ  �صفر   20 الخمي�س  يوم  البرنامج  يقام 
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-26الدور  مبنى   - في  م�ساءً،    9:00 ال�ساعة  �إلى 

الخام�س- قاعات عمادة تطوير المهارات.

الم��وق��ع  زي����ارة  ب���إم��ك��ان��ك��م  والت�سجيل  ل��لإط�الع   

ال��راب��ط ع�رب  الم��ه��ارات  تطوير  لعمادة  الإل��ك�رتوني 

http://dsd.ksu.edu.sa

نظمها معهد الملك �سلمان لريادة الأعمال

العلوم تشارك في اليوم العالمي لهشاشة العظام

دورة تحويل الأفكار إلى فرص مشاريع ريادية 

»التعليم القائم على مجموعات« لأعضاء هيئة التدريس

متمثلة  والتطوير  للتخطيط  وكالة الجامعة  نظمت 

في عمادة تطوير المهارات ور�شة عمل بعنوان »تطوير 

الخطة الا�ستراتيجية لعمادة تطوير المهارات«، وذلك 

تطوير  عمادة  على  الم�شرف  من  وم�شاركة  برعاية 

المهارات الدكتور عادل با�شطح، ووكيلة عمادة تطوير 

ا�ستعرا�ض  وتم  الم��ط�ريي،  نادية  الدكتورة  الم��ه��ارات 

و�سبل  المهارات  تطوير  لعمادة  الا�ستراتيجية  الخطة 

قبل  من  والمبادرات  الاقتراحات  خلال  من  تطويرها 

الم�شاركين.

تطوير  عمادة  على  للم�شرف  بكلمة  الور�شة  بد�أت 

وتحفيز  ب��الح�����ض��ور،  ال�رتح��ي��ب  فيها  تم  الم���ه���ارات 

الم�����ش��ارك�ني، والح��دي��ث ع��ن �أه��م��ي��ة ال��ر�ؤي��ة والعمل 

متكاملة،  ا�ستراتيجية  �أه��داف  على  المبني  الم�ؤ�س�سي 

لتحقيق ر�سالة العمادة.

حيث تم جمع وترتيب عدد من الأفكار التطويرية 

التي تعمل على تطوير الأداء وتح�سين العملية التدريبية 

الا�ستراتيجية،  الخطة  �ضوء  في  ودرا�ستها  بالعمادة، 

كما تم طرح ا�ستبيان لمعرفة ما تم �إنجازه من �أهداف 

ومبادرات.

العمادة  من�سوبي  العمل عدد من  ور�شة  �شارك في 

من �أع�ضاء هيئة التدري�س والموظفين »رجال ون�ساء«، 

حيث �ساهم الجميع في و�ضع اقتراحات لتعديل بع�ض 

الم��ب��ادرات �أو اق�ت�راح م��ب��ادرات ج��دي��دة تخدم ر�ؤي��ة 

العمادة تحت مظلة الجامعة ور�ؤية  و�أهداف  ور�سالة 

.2030

تطوير الخطة الاستراتيجية لعمادة المهارات 

الجامعة  وكيل  الدكتور  الأ�ستاذ  �سعادة  رعاية  تحت 

الملك  معهد  �أق��ام  العلمي،  والبحث  العليا  للدرا�سات 

زمالة عالم  برنامج  مع  بالتعاون  النانو  لتقنية  عبدالله 

بالجامعة ور�شة عمل عن تقنية النانو الحيوية وتطبيقات 

الجينات �شارك فيها كل من البروفي�سور الدكتور رينر 

هيدرت�ش من جامعة جوليو�س-ماك�سيميليان�س فورزبورغ 

جامعة  من  �أورلان���دو  لودوفيك  والبروفي�سور  ب�ألمانيا، 

معهد  بقاعة محا�ضرات  وذلك  بالدانمارك،  كوبنهاغن 

الملك عبدالله لتقنية النانو بكلية العلوم يوم الأربعاء 5 

�صفر 1439هـ الموافق 25 �أكتوبر 2017م.

هذا وقد بد�أت الور�شة بترحيب �سعادة الم�شرف العام 

على المعهد بالح�ضور و�شكره لوكالة الجامعة للدرا�سات 

العليا والبحث العلمي على رعايتها لهذه الور�شة العلمية 

وانطلاقة �سل�سلة الفعاليات العلمية للمعهد بالتعاون مع 

�سعادة  قام  ثم  العام،  لهذا  المختلفة  الجامعة  وح��دات 

الأ�ستاذ الدكتور خالد بن عبدالله الر�شيد الم�شرف على 

بالحا�ضرين  بالترحيب  بالجامعة  عالم  زمالة  برنامج 

مع  الم�شترك  البحثي  والتعاون  بالمحا�ضرين  والتعريف 

جامعة الملك �سعود ومن ثم دعوة المحا�ضرين لعر�ضهما، 

حيث عر�ض البروفي�سور الدكتور رينر هيدرت�ش عر�ضاً 

وكذلك  وراث��ي��اً،  الم�شفرة  النانوية  الميكنة  في  ر�ؤى  عن 

�أورلاندو عر�ضاً عن تتبع  عر�ض البروفي�سور لودوفيك 

الأ�صول الحقيقية للخيول وم�شروع الجينوم الحيوي.

وقد ح�ضر الور�شة لفيف من �أع�ضاء هيئة التدري�س 

داخل  من  الحيوية  النانو  بتقنية  والمهتمين  بالجامعة 

وقد  المعهد.  باحثي  �إلى  بالإ�ضافة  وخارجها  الجامعة 

ب�أن  المعهد  على  العام  الم�شرف  الدكتور  �سعادة  �أو�ضح 

الفعاليات  �سل�سلة  �ضمن  ي���أت��ي  الور�شة  ه��ذه  تنظيم 

يقيمها  التي  المتقدمة  التقنيات  في  ال�شهرية  العلمية 

ونتيجة  المختلفة  الجامعة  وحدات  مع  بالتعاون  المعهد 

مع  البحثي  التعاون  ومنها  الدولية  المعهد  لتحالفات 

�ضمن خطى  ت�أتي  �أنها  كما  الألمانية،  فورزبورغ  جامعة 

المعهد نحو تطوير مجالات التميز في تقنية النانو وبناء 

تقنية  وتطوير  تطبيق  مجال  في  ا�ستراتيجية  �شراكات 

الا�ستراتيجية  الخطة  �أه��داف  تحقيق  ك�أ�سباب  النانو 

للمعهد.

ورشة عمل في تقنية النانو الحيوية وتطبيقات الجينات



ن��ظ��م م���رك���ز ب���ح���وث ال���درا����س���ات 

ثاني حلقة نقا�ش من  الإن�سانية م�ؤخراً 

برنامج  في  الذاتية  الج���دارات  �سل�سلة 

عبدالعزيز  للأ�ستاذ  بحثية  ج���دارات 

»مهارات  بعنوان  كانت  والتي  معدي  �آل 

من  الهدف  وكان  ال�شخ�صية«،  الباحث 

تكوين  من  المتدرب  الحلقة تمكين  هذه 

اتجاه �إيجابي نحو البحث العلمي.

حيث  ك��ب�يراً  �إق��ب��الاً  الحلقة  لقيت   

تجاوز عدد المتدربين الـ 90 متدرباً.
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برامج متميزة 

للموظفين لصفر 
وربيع أول

���ض��م��ن ال��ب�رام����ج ال��ت��دري��ب��ي��ة 

�صفر  ل�شهري  الموجهة للموظفين 

وكالة  تطلق   ،1439 �أول  ورب��ي��ع 

الجامعة للتخطيط والتطوير ممثلة 

المهارات، حزمة  في عمادة تطوير 

للموظفين  المتميزة  ال�برام��ج  م��ن 

وت�صميم  تحليل  م��ب��ادئ  وت�شمل 

نظم قواعد البيانات، التوازن بين 

الحياة والعمل، الحوار الإعلامي، 

ل��غ��ة الج�����س��د في ب��ي��ئ��ة ال��ع��م��ل، 

الإدارة الحديثة للموارد الب�شرية، 

اللغة  �أ�سا�سيات  القانوني،  الوعي 

ومكافحة  ال��ن��زاه��ة  الإنج��ل��ي��زي��ة، 

في  الحوكمة  �أ�سا�سيات  الف�ساد، 

ظل ر�ؤية 2030، دمج المرا�سلات 

المعرفة،  �إدارة  البيانات،  وقواعد 

ب��رن��ام��ج الج�����داول الإل��ك�ترون��ي��ة 

لرجل  ال�شامل  البرنامج  »�إك�سل«، 

الأمن الجامعي، �أنماط ال�شخ�صية 

في  النزاع  و�إدارة  المهني  والنجاح 

بيئة العمل.

�إلى تنمية  البرامج  هذه  تهدف 

م���ه���ارات الم��وظ��ف�ني وق��درات��ه��م 

وتعزيز الم�ساعي الإبداعية و�صقل 

الأداء الاحترافي لديهم بما يحقق 

التميز والرفع من كفاءتهم وزيادة 

خبراتهم المعرفية والعملية.

ل��ل���إط��ل��اع ع���ل���ى ال��������دورات 

الموقع  زيارة  ب�إمكانكم  والت�سجيل 

الإلكتروني لعمادة تطوير المهارات 

http://dsd.ksu. عبر الرابط

edu.sa

كتب: عبدالله قنيوي

عقدت  الثقافية  �أن�شطتها  �ضمن 

العربية  اللغة  بق�سم  العلمية  الندوة 

بالتعاون مع وحدة ال�سرديات بكلية 

الآداب م�ؤخراً ندوة بعنوان »ال�سيرة 

في  وت�سا�ؤلات«،  �إ�شكالات  الذاتية: 

قاعة اللغة العربية بكلية الآداب.

ال��دك��ت��ور �صالح  ال��ن��دوة  اف��ت��ت��ح 

في  بالم�شاركين  م�شيداً  ال��غ��ام��دي 

الكريم،  بالح�ضور  ومرحباً  الندوة 

ال�سيرة  �إلى الحديث عن  تطرق  ثم 

مربكاً  م�صطلحاً  بو�صفها  الذاتية 

يندرج تحته عدة �أجنا�س ملمحاً �إلى 

م�س�ألة التداخل بين ال�سيرة والرواية 

�أو الق�صة.

ال�سيرة  �أن  �إلى  الغامدي  و�أ�شار   

مت�أثرة  �أوروب���ا  في  ظهرت  الذاتية 

من  الإع�الء  نظرية  �أو  بالفردانية، 

القرن  في  ظهرت  التي  الفرد  ��شأن 

التا�سع ع�شر، وقد �أثيرت ت�سا�ؤلات 

عدة حول هذا الجن�س الأدبي وحول 

واقعيته وهل ما يكتبه من�شئ ال�سيرة 

الذاتية من واقعه �أم من نتاج خياله 

ولا �صلة له بالواقع البتة.

ث���م تح����دث ال���دك���ت���ور ع��ب��دالله 

الح��ي��دري رئ��ي�����س ال��ن��ادي الأدب���ي 

بالريا�ض والأ�ستاذ الم�شارك بجامعة 

الإمام محمد بن �سعود الإ�سلامية، 

العربية  ال��ل��غ��ة  ق�سم  �شكر  ال���ذي 

�إلى  م�يرشاً  العلمية،  الندوة  وجهود 

رواج��اً في  الذاتية لاقت  ال�سيرة  �أن 

الجامعات  في  الجامعية  الدرا�سات 

والعربية، وتمثل ذلك في  ال�سعودية 

ر�سائل ماج�ستير ودكتوراه، و�أبحاث 

البحثي  المنجز  هذا  ويمثل  علمية. 

في تطوره عناية بهذا الجن�س الأدبي 

�إثراء  في  ي�سهم  تياراً  �أ�صبح  بحيث 

الحياة الثقافية في العالم العربي في 

الجانب ال�سردي ونقده.

�أم��ل  للدكتورة  حديث  ذل��ك  ت�ال 

الم�شارك  الأ�ستاذ  التميمي  محمد 

الملك  بجامعة  الإع�الم  ق�سم  وكيلة 

التي  وال��ن��اق��دة  ب��ال��ري��ا���ض،  �سعود 

الن�سوية،  ال��ذات��ي��ة  بال�سيرة  تهتم 

ودرا���س��ات الج��ن��در »ال��ن��وع«. وقد 

عن  للحديث  مداخلاتها  خ�ص�صت 

الذاتية من  ال�سيرة  المر�أة في  هموم 

الأدب�ني  في  لنماذج  قراءتها  خ�الل 

منهج  تبنت  وقد  والغربي.  العربي 

ي�ساعد على  كونه  النف�سي  التحليل 

عوامل  وتحليل  الم�صلحات  �ضبط 

التذكر والا�سترجاع الكلي والجزئي 

وعلاقتها ب�سيكولوجية الكاتب.

عنا�صر  ال���ن���اق���دة  ج��ع��ل��ت  وق����د 

ابتداءً  ومو�ضوعية:  �شكلية  المقارنة 

من العتبات الن�صية للمتن، ثم درا�سة 

�إلى  تلج�أ  المر�أة  �إن  وتقول  الم�ضمون. 

همومها  وم�شاركة  ب�أ�سرارها،  البوح 

مع الآخرين، ولكن المر�أة العربية كانت 

حذرة في ال�سيرة الذاتية. وقد تعر�ض 

كت�سجيل  م�شرقة  �صورة  تجربتها في 

النجاح الاجتماعي �أو الوظيفي مثلًا، 

�أو�صورة كئيبة نتيجة مواقف �صادمة 

تقف  وق��د  حياتها.  في  لها  تعر�ضت 

الم��ر�أة �أم��ام نف�سها »الأنثى �ضد الأنثى« 

فتنتقد المجتمع الن�سوي مقابل نقدها 

للمجتمع الذكوري، وهو ما �أطلقت عليه 

الدكتوره �أمل »مقاومة الفناء في الكتابة«. 

ت��ك��ريم  تم  ال��ل��ق��اء  خ��ت��ام  وفي   

الم��ت��ح��دث�ني ب�����ش��ه��ادات ت��ق��دي��ري��ة 

الزهراني  �صالح  الدكتور  وبح�ضور 

�أبو  والدكتور  العلمية  الندوة  رئي�س 

وح��دة  م�شرف  ال��رم��ادي  الم��ع��اط��ي 

ال�سرديات.

والن�شاط  الريا�ضة  علوم  كلية  م�ؤخرًا  �أقامت 

الن�شر  »�آل��ي��ات  بعنوان  تدريبية   دورة  ال��ب��دني 

بالأق�سام  الإع�ل�ام  لمن�سقي  موجهة  الإع�الم��ى« 

ومعنية  بالكلية،  الإداري��ة  والوحدات  الأكاديمية 

بتطوير الوظيفة الإعلامية بالكلية، و�إبراز هوية 

الإعلامية  الو�سائل  من خلال  ومنجزاتها  الكلية 

الجامعة،  ر�سالة  الإخ��ب��اري��ة،  »البوابة  المختلفة 

تويتر،  الإع�الم��ي��ة،  ال�شا�شات  الكلية،  ب��واب��ة 

وات�ساب،وغيرها...«. 

تقنية  من�سق  �إبراهيم  �أ. ممدوح  ال��دورة  قدم 

المعلومات والإعلام بالكلية.

يعلن مركز بحوث الدرا�سات العلمية والطبية 

ع��ن مح��ا���ض��رات الأ���س��ب��وع ال�����س��اد���س �ضمن 

و  العا�شر«  العلمي  البحث  »مهارات  برنامجي 

»�سل�سلة �أدوات البحث العلمي1« وهي كالتالي:

الم��واف��ق  1439/2/10هــ  الإث��ن�ني  ي��وم   •
2017/10/30 م، محا�ضرة بعنوان )التطبيق 
العلمي لمهارات الكتابه العلمية( تلقيها الدكتورة 

علوم  كلية  المعلومات  تقنية  من  النبهان  نجلاء 

 2-12 ال�ساعة  الحا�سب الآلي والمعلومات من 

ال��دور   / الم�ترشكة  القاعات   30 بمني  ظهرا 

الأول / قاعة 13

الم��واف��ق  1439/2/11هـ  ال��ث�الث��اء  ي��وم   •
)برنامج  بعنوان  عمل  ور�شة  2017/10/31م 
تلقيها  الأك��اديم��ي��ة(  الأب��ح��اث  لكتابه   Latex

كليه  المعلومات  تقنية  المعثم من  الأ�ستاذه روان 

 2-12 ال�ساعة  الحا�سب الآلي والمعلومات من 

ال��دور   / الم�ترشكة  القاعات   30 بمني  ظهرا 

الأول / معمل الحا�سب. 

عند  ف���وري  �سيكون  الت�سجيل  ب����أن  علما 

الح�ضور لذا نرجو الح�ضور مبكرا للت�سجيل لأن 

المقاعد محدودة و�ستمنح �شهادات للح�ضور.

السيرة الذاتية: إشكالات وتساؤلات..
في قسم اللغة العربية

آليات النشر الإعلامي في علوم الرياضة 

مركز البحوث وحلقة نقاش »مهارات الباحث الشخصية«

الأسبوع السادس من برنامجي مهارات البحث 
العلمي وأدواته

ارتفاع ميزانية البحث العلمي بجامعة 
الكويت

جامعة  م��دي��ر  �أك����د 

ال����ك����وي����ت ال���دك���ت���ور 

ح�����س�ني الأن���������ص����اري 

البحث  ميزانية  ارتفاع 

ال���ع���ل���م���ي ب��الج��ام��ع��ة 

ال��ع��ام الج���اري، وعمل 

ميزانية للأبحاث �ضمن 

الأبحاث  ميزانية معهد 

العلمية، م�يرشاً لأهمية 

الأبحاث العلمية، ولفت لوجود 11 طالبًا فازوا في 11 جائزة عالمية 

ال�سنة الحالية، �سواء من طلبة الدرا�سات العليا �أو المرحلة الجامعية 

وخ�صو�صًا في هند�سة الحا�سوب، و�أ�شار كذلك �إلى تح�سن ت�صنيف 

�إلى  الما�ضيين  العامين  تقدمت  فقد  وعالميًّا،  عربيًّا  الكويت  جامعة 

المرتبة 750 ثم 650 العام الجاري، وعلى الم�ستوى العربي من المرتبة 

30 �إلى 24 ثم 19 العام الجاري وهناك جهود حثيثة لتح�سين الو�ضع 
التعليمي بما يواكب �سوق العمل.

جامعة الشارقة تعتزم تطوير كلية الطب
عقدت جامعة ال�شارقة اجتماعاً للمجل�س الا�ست�شاري لكلية الطب، 

وتم خلال الاجتماع تقديم العديد من المقترحات والتو�صيات الرامية 

لتطور الكلية، كما تمت الإ�شارة �إلى �أن الجامعة تمتلك قاعدة مو�سعة 

والمعاهد  الكليات  جانب  �إلى  المطروحة  والبرامج  الطلبة  عدد  من 

عر�ض  تقديم  الاجتماع  خ�الل  وتم  والمختبرات،  البحثية  والم��راك��ز 

كلية  و�أق�سام  كليات،  �أربع  يت�ضمن  الذي  الطبي  المجمع  تعريفي عن 

والتعاون مع  ت�شتمل عليها  التي  البحثية والمختبرات  والمراكز  الطب 

م�ست�شفيات  في  الطلبة  تدريب  فر�ص  وزي��ادة  الجامعة،  م�ست�شفى 

الابتكار  وتعزيز  الطبي،  التعليم  على  التركيز  جانب  �إلى  ال��دول��ة، 

والبحث للطلبة من خلال ممار�ساتهم.

»اكتشف مساراتك الوظيفية« بجامعة 
قابوس

ن���ظ���م م��رك��ز 

ال������ت������وج������ي������ه 

الوظيفي بجامعة 

قابو�س  ال�سلطان 

ب���ال���ت���ع���اون م��ع 

الجامعة  كليات 

الم��خ��ت��ل��ف��ة ي���وم 

الثلاثاء 3 �أكتوبر 

معر�ض   2017
ال��ت��خ�����ص�����ص��ات 

الوظيفية  م�ساراتك  »اكت�شف  �شعار  تحت   2017 العام  الوظيفية 

بالمركز  الكبرى  القاعة  في  يومين  لمدة  ا�ستمر  وال��ذي  الم�ستقبلية«، 

الثقافي، ويهدف المعر�ض �إلى زيادة وعي الطلبة بالتخ�ص�صات المتوفرة 

والمهارات والوظائف المرتبطة بها وم�ساعدتهم على التخطيط لم�سار 

مهني ناجح من خلال اختيار التخ�ص�ص المنا�سب.

»دكتوراه« في الدراسات القضائية بجامعة زايد
تعتزم جامعة زايد طرح برنامج جديد في الدكتوراه التطبيقية بدءاً 

من الدرا�سات الق�ضائية ك�أول برنامج من نوعه على م�ستوى الدولة، 

ويتوقع �إطلاقه العام الدرا�سي المقبل، كما تعتزم الجامعة طرح حزمة 

�إلى  لت�ضاف  البيئية،  العلوم  �أهمها ماج�ستير  الماج�ستير، من  برامج 

 12 عددها  والبالغ  حالياً  الجامعة  توفرها  التي  الماج�ستير  برامج 

ويبلغ   9600 زاي��د  لجامعة  المنت�سبين  الطلبة  عدد  ويبلغ  برنامجاً، 

�إجمالي الطلبة الذين تخرجوا من الدرا�سات العليا منذ انطلاقها في 

جامعة زايد عام 2000 نحو �ألفي طالب وطالبة.

جامعات 
خليجية
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»أمريكية بيروت« الأولى عربياً

حلت ​الجامعة الأميركية​ في ​بيروت​ »AUB« في المركز الأول بين 

العالمي لجامعات المنطقة  �إ�س«  �ألف جامعة عربية في ت�صنيف »كيو 

فيها  تفوز  التي  الأولى  الم��رة  وه��ذه   ،2018-2017 للعام  العربية 

حلت  قد  �سابقًا  وكانت  المركز،  بهذا  بيروت  في  الأمريكية  الجامعة 

في المركز الثاني بعد جامعة الملك فهد للبترول والمعادن في ت�صنيف 

الأكاديمية  ال��شؤون  وكيل  �أ�شاد  المنا�سبة  وبهذه   ،2015-2014 عام 

في الجامعة الأمريكية بهذا الإنجاز، م�ؤكداً �أنه لم يكن ليتحقق دون 

�أ�سرة  �أف��راد  من  فرد  لكل  والعزم  الج��اد  والعمل  الجماعي  الجهد 

الجامعة الأمريكية.

صالون ثقافي شهري بجامعة القاهرة

�أن  القاهرة،  جامعة  رئي�س  الخ�شت،  عثمان  محمد  الدكتور  �أكد 

الجامعة �ست�ستحدث �صالونًا ثقافياً كبيًرا ببهو قبة الجامعة لمناق�شة 

المو�ضوعت المختلفة، وت�صدر كتاباً �شهرياً لأحد قادة الر�أي �أو المفكرين 

الم�ؤثرين، و�أ�ضاف �أن م�ساحة الحوار في هذا ال�صالون الثقافي كبيرة، 

م�شيراً �إلى �أنه يهدف �إلى �أن تتحول الأنظار من التركيز على الندوة 

الكبيرة التى تعقد بقاعة الاحتفالات الكبرى بالجامعة �إلى العديد من 

الندوات في العديد من الكليات، وتقوم هذه اللقاءات التي يح�ضرها 

الم�شاهير على النقا�ش المتبادل بين الطلاب وال�ضيوف ولي�س مجرد 

�إلقاء محا�ضرة على م�سامع الطلاب.

يوم عالمي للغذاء بجامعة بنغازي

�شهدت الجامعة الليبية الدولية للعلوم الطبية في بنغازي، احتفالية 

بكلية  التغذية  ق�سم  مع  بالتعاون  للتغذية  الليبية  الجمعية  نظمتها 

للغذاء تحت  العالمي  اليوم  بمنا�سبة  بنغازي،  جامعة  العامة  ال�صحة 

هيئة  و�أع�ضاء  المهتمين  من  عدد  بح�ضور  الغذائي«  »الأم��ن  �شعار 

التدري�س بكلية ال�صحة العامة وجامعة بنغازي، و�ألقى المخت�صون في 

علم الغذاء والتغذية محا�ضرات توعوية حول علاقة الأمن الغذائي 

للأ�سرة والمجتمع ودور الم�س�شفيات، وكيف ي�ؤمن المواطن نف�سه غذائيًا 

والت�سمم  الغذائية  والم�ضافات  والإمكانيات،  ال�سيولة  نق�ص  ظل  في 

الغذائي، بم�شاركة جمعية حماية الم�ستهلك.

رئيس حلوان »غير راضٍ عن تصنيف 
الجامعة دوليًا«

عن  ر�ضاه  عدم  حلوان،  جامعة  رئي�س  نجم،  ماجد  الدكتور  �أك��د 

: »ن�ستاهل  ت�صنيف الجامعة في الن�شر الدولي للبحث العلمي، قائًال

م�ؤخراً:  به  �أدلى  �صحفي  ت�صريح  و�أ�ضاف نجم في  ك��ده«.  من  �أكثر 

من  �أكبر  مكانة  �أن تحتل  المفتر�ض  من  ب�إمكانياتها،  حلوان  »جامعة 

ذلك، ف�أ�ساتذة الجامعة ين�شرون �أبحاثًا كثيرة بالمجلات الدولية، لكن 

الم�شكلة �أن كل �أ�ستاذ له طريقة مختلفة في كتابة كلمة جامعة حلوان 

بالإنجليزية، الأمر الذي يجعل رفع ت�صنيف الجامعة �صعباً«.

جامعات 
عربية وحدات الإرشاد الطلابي بالكليات...الدور المنشود 

وسبل التفعيل

اللجنة الاستشارية لقسم النبات والأحياء الدقيقة 
تعقد لقاءها الأول

اللقاء الثالث لسلامة وأمان الأدوية.. نوفمبر القادم

نادي المحاسبة يزور الهيئة السعودية للمحاسبين

برعاية كريمة من وكيل الجامعة 

والأك��اديم��ي��ة  التعليمية  ل��ل�����ش���ؤون 

الدكتور عبدالعزيز العثمان، د�شنت 

عمادة ��شؤون الطلاب ملتقى ور�شة 

الإر���ش��اد  »وح����دات  ب��ع��ن��وان  العمل 

المن�شود  بالكليات...الدور  الطلابي 

الإثنين  يوم  وذلك  التفعيل«،  و�سبل 

26/ 1/ 1439هـ.
الذكر  م��ن  ب���آي��ات  الملتقى  ب���د�أ   

��شؤون  عميد  كلمة  تلاها  الحكيم، 

��ب  ال��ط�الب د. ف��ه��د ال��ق��ري��ن��ي رحَّ

د.  مقدمتهم  وفي  بالح�ضور  فيها 

العثمان، كما �أكد على �ضرورة توفير 

خدمات التوجيه والإر�شاد للطلاب، 

الظروف، حيث  وخ�صو�صاً في هذه 

ي�ساعد الإر�شاد الأكاديمي الطلاب 

�أه��داف��ه��م، وت��زوي��ده��م  ب��ل��ورة  على 

ب��الم��ه��ارات الأك��اديم��ي��ة الم��ت��ن��وع��ة، 

الجامعة،  وقوانين  بلوائح  وتوعيتهم 

دوراً  الأك��اديم��ي  ل��لإر���ش��اد  �أن  كما 

الاحتياجات  ذوي  طلاب  مع  مهماً 

الخا�صة.

المدير  م�ساعد  ا�ستعر�ض  وق��د 

والإر�شاد  التوجيه  لمدير  التنفيذي 

و�أن�شطة  م��ه��ام  �أب����رز  الأك���اديم���ي 
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والريادة  التميّز  فر�ؤيته  1430هـ، 

ل��ل��ط�الب،  ت��ق��ديم الخ���دم���ات  في 

ور����س���ال���ت���ه ت��خ��ري��ج ج��ي��ل م���زود 

تعينه  التي  والمعلومات  ب��الم��ع��ارف 

وال��ت��زام��ات��ه  واج��ب��ات��ه  �أداء  ع��ل��ى 

والاجتماعية،  المهنية  حياته  في 

ك��م��ا ا���س��ت��ع��ر���ض ب���رام���ج الم��رك��ز، 

الأك��اديم��ي،  الإر���ش��اد  ومنها وح��دة 

والم��ه��ن��ي، وال��ن��ف�����س��ي، وال��وق��ائ��ي، 

بلا  وامتحانات  العامة،  والعلاقات 

والأدل��ة  الطلابي،  والتدريب  قلق، 

والإ�صدارات  والإجرائية،  العلمية 

الوقائية،  وال����دورات  الإر���ش��ادي��ة، 

و�أو�ضَحَ ر�ؤيته الم�ستقبلية في التطور 

»البوابة  الإر�شاد  وبوابة  والتميز، 

ت�سهيل  �أج����ل  م��ن  الإل��ك�رتون��ي��ة« 

والمتابعة  التوا�صل  �آل��ي��ة  وتي�سير 

والإ�شراف، و�سرعة �إحالة الطلاب 

و�أي�ضاً  نف�سية،  لدرا�سة  المحتاجين 

التي  الأك��اديم��ي  الإر���ش��اد  رخ�صة 

ت��ه��دف �إلى رف��ع وت��ط��وي��ر ق��درات 

الم�����ش��رف الأك����اديم����ي، و�إك�����س��اب��ه 

م����ه����ارات الاك���ت�������ش���اف وال��ت��م��ي��ز 

للحالات النف�سية، كما بّني �أنَّ هذا 

على  التعرف  �إلى  يهدف  الملتقى 

وتحديد  الأكاديمي،  الإر�شاد  واقع 

الأكاديمي،  للإر�شاد  وا�ضح  �إجراء 

في  والقوة  ال�ضعف  نقاط  وتحديد 

جوانب الإر�شاد الأكاديمي.

�ألقى وكيل الجامعة لل��شؤون  وقد 

ال��دك��ت��ور  والأك���اديم���ي���ة،  التعليمية 

العثمان كلمة �شكر فيها  عبدالعزيز 

تفعيل  على  الطلاب  ��شؤون  عمادة 

نظراً  الفعاليات،  هذه  مثل  و�إقامة 

الأك��اديم��ي،  الإر���ش��اد  �إلى  للحاجة 

وحتى لا يتعثر الطالب في �أي مرحلة 

على  والق�ضاء  درا�سته،  مراحل  من 

جميع الم�شاكل »النف�سية والاجتماعية 

�أن  وتمنى  والأكاديمية«،  والأخلاقية 

يكون هناك انطلاق منظم ووا�سع في 

الإر�شاد الأكاديمي.

الآداب  كلية  ا�ستعر�ضت  وق��د 

الأك��اديم��ي  الإر����ش���اد  في  تجربتها 

وبيان  وال�سلبيات«،  »الإي��ج��اب��ي��ات 

الإر���ش��اد  مهمة  ومنطلقات  �أ�س�س 

فعالية  ب��د�أت  وبعدها  الأك��اديم��ي، 

الور�شة على ثلاثة محاور:

مفهوم  تح��دي��د  الأول:  الم��ح��ور 

�إجرائي للإر�شاد الأكاديمي.

واق��ع  ت�شخي�ص  ال��ث��اني:  الم��ح��ور 

الإر�����ش����اد الأك����اديم����ي »الم��ر���ش��د، 

الم�ستر�شد، العملية الإر�شادية«.

تفعيل  ���س��ب��ل  ال��ث��ال��ث:  الم���ح���ور 

وت���ط���وي���ر الإر������ش�����اد الأك����اديم����ي 

الإداري،  »التنظيم  م�ستوى  على 

ثم  التقني«،  والج��ان��ب  وال�ربام��ج، 

من  العمل  وور�شة  الملتقى  تو�صيات 

خلال لجنة م�شكلة لهذا الغر�ض.

كتب: �سلطان ال�شويرخ 

عقدت اللجنة الا�ست�شارية لق�سم 

النبات والأحياء الدقيقة لقاءها الأول 

للعام الجامعي 1439/1438هـ في 

�صباح  الرئي�سية  الاجتماعات  قاعة 

يوم الثلاثاء  1439/1/27هـ. وقد 

فهد  الدكتور  الق�سم  رئي�س  ا�ستهل 

المجحدي حديثه بالترحيب ب�أع�ضاء 

على  و�شكرهم  الح�����ض��ور،  اللجنة 

قبولهم ع�ضوية هذه اللجنة الموقرة.

�أن  �إلى  الم��ج��ح��دي  د.  و�أ����ش���ار   

ت�ضم  �أن  على  ح��ر���ص  ق��د  الق�سم 

من  مجموعة  الا�ست�شارية  لجنته 

الطويلة  الخ�ربة  ذوي  من  الم�ؤهلين 

في مج����ال ال��ت��خ�����ص�����ص وال��ب��ح��ث 

ب�أهمية  الق�سم  من  �إيماناً  العلمي، 

من  مقترحات  تقديم  في  الإ�سهام 

القريب  الم�ستقبل  ا�ست�شراف  ��شأنها 

والبعيد وتعميق �شراكته مع المجتمع، 

ت�سهم  �أن  �إلى  الق�سم  يتطلع  كما 

الق�سم  ب��رام��ج  تطوير  في  اللجنة 

متطلبات  وفق  الأكاديمية  ومناهجه 

جهات التوظيف بما يتيح للخريجين 

الفر�صة والقدرة على تولي القيادة 

البلاد في مجال  التنمية في  وتعزيز 

علوم النبات والأحياء الدقيقة.

 �أع��ق��ب ذل���ك ح��دي��ث ال��دك��ت��ور 

�إبراهيم بن عبدالواحد عارف ع�ضو 

اللجنة ورئي�س مجل�س �إدارة الجمعية 

اطلع   الذي  الحياة  لعلوم  ال�سعودية 

على  اللجنة  و�أع�����ض��اء  م��ق��رر  فيه 

اللجنة.  و�أهداف  و�صلاحيات  مهام 

للتطوير  الكلية  وك��ي��ل  تح���دث  ث��م 

المجال�س  �أهمية  �شارحاً  والج���ودة 

الا�ست�شارية للأق�سام في الإ�سهام في 

ا�ست�شراف  تخدم  مقترحات  تقديم 

ال�شراكة  وتعميق  الأق�سام،  م�ستقبل 

�إلى  بالإ�ضافة  المجتمع،  وبين  بينها 

تطوير  في  ت�سهم  م��رئ��ي��ات  ت��ق��ديم 

متطلبات  وف��ق  والم��ن��اه��ج  ال�ربام��ج 

�سوق العمل. 

نقا�ش  دار  الاجتماع   نهاية   وفي 

اللجنة  �أع�����ض��اء  ب�ني  م�ستفي�ض 

تهدف  التي  التو�صيات  بع�ض  �أف��رز 

ال��ت��ع��ل��م  مخ���رج���ات  ت��ط��وي��ر  �إلى 

الإكلينيكي  الطبي  الم�سار  وتفعيل 

عمل  فر�ص  �إي��ج��اد  م�ستوى  لرفع 

للخريجين من خلال خطط تنفيذية 

برامج  �إن�شاء  على  والعمل  محددة، 

بينية من ��شأنها تلبية متطلبات �سوق 

العمل، بالإ�ضافة �إلى �ضرورة تنظيم 

للا�ستفادة  متخ�ص�صة  عمل  ور���ش 

منها في عملية تطوير برامج الق�سم 

وخططه الدرا�سية. 

مقرر  ق��ام  الاج��ت��م��اع  نهاية  وفي 

بزيارة  الا�ست�شارية  اللجنة  و�أع�ضاء 

لبع�ض معالم الق�سم الأ�سا�سية والتي 

للأبحاث  الم��رك��زي  المختبر  �شملت 

الأم�ري  وكر�سي  النباتية  والمع�شبة 

�سلطان للبيئة والحياة الفطرية.

يقيم كر�سي �أبحاث الأمان الدوائي 

بالتعاون مع الجمعية ال�صيدلية ال�سعودية 

فعالية علمية متخ�ص�صة في مجال الأمان 

الدوائي بعنوان »اللقاء الثالث ل�سلامة 

و�أم��ان الأدوي���ة- �إ�ستراتيجيات تعزيز 

ثقافة ال�سلامة الدوائية عبر التعاون بين 

متخ�ص�صي الرعاية ال�صحية«، وذلك 

في ١٤ نوفمبر القادم بمدينة الريا�ض، 

ح�سبما �صرح د. طارق محمد الحوا�سي 

م�شرف كر�سي �أبحاث الأمان الدوائي.  

يجمع اللقاء نخبة من المتحدثين و�أبحاث 

طلاب الدرا�سات العليا. 

لإدارة  التابع  المحا�سبة  نادي  قام 

��شؤون  عمادة  في  الطلابية  الأندية 

بزيارة  الأعمال  �إدارة  بكلية  الطلاب 

للمحا�سبين  ال�سعودية  الهيئة  لمقر 

يوم  وذل��ك   ،»SOCPA«القانونيين
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ال�ساعة  وحتى  �صباحاً  التا�سعة  من 

الواحدة م�ساءً.

وك�����ان في ا���س��ت��ق��ب��ال ال��ط�الب 

الم�شاركين معالي الأمين العام للهيئة 

المغام�س،  ع��ب��دالله  ب��ن  �أح��م��د  د. 

�أهمية  عن  تحدث  ا�ستقباله  و�أثناء 

تح��دي��د ور���س��م الأه������داف، وب��ذل 

لتحقيق  الج����اد  وال��ع��م��ل  الج��ه��د 

�أنَّ مجال  و�أو���ض��ح  الأه���داف،  تلك 

المحا�سبة واعد، و�أنَّ الفر�ص متاحة 

للجميع دون ا�ستثناءات .

وقد قدم عر�ض مرئي عن الهيئة 

التي ت�أ�س�ست عام 1412هـ1992-م، 

والتي تهدف �إلى رفع م�ستوى مهنة 

المحا�سبة والمراجعة

تدشين فعالية ضيف 
الأسبوع

د�شن نادي الا�ستثمار التابع لإدارة 

��شؤون  بعمادة  الطلابية  الأن��دي��ة 

الأع��م��ال  �إدارة  كلية  في  ال��ط�الب 

فعالية �ضيف الأ�سبوع على ح�ساب 

بتاريخ  �شات«،  »ال�سناب  النادي في 

ا�ست�ضاف  حيث  2017/10/12م، 
الأ���س��ت��اذ ع��ب��دالله ال��رب��دي ال��ذي 

الاندماجات  مو�ضوع  ع��ن  تح��دث 

التفاهم  مذكرة  �إثِ��ر  ال�شركات  بين 

وال�صافي«،  »نادك  بين  عَت  وُقِّ التي 

�إيجابيات  �أه��م  عن  �أي�ضاً  وتح��دث 

و�سلبيات الاندماجات و�أمثلة لأكبر 

الانــــدماجات في الواقع والتاريخ.

عمادة �ش�ؤون الطلاب د�شنت ور�شة العمل



العي�سى تحيات  �أحمد  د.  التعليم  وزير  نقل 

وتقدير خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان 

ال�سمو  و�صاحب   - الله  -�أي��ده  عبدالعزيز  بن 

�سلمان -حفظه الله-  بن  الأمير محمد  الملكي 

وذلك  كندا،  �إلى  والمبتعثات  المبتعثين  لأبنائهما 

�أثناء لقاء وزير التعليم بهم.

زيارته  ا�ستهل  قد  التعليم  وزير  معالي  وكان 

الثقافية  الملحقية  ب��زي��ارة  كندا  �إلى  الر�سمية 

�أوت�����اوا ب��ك��ن��دا ي��راف��ق��ه �سفير خ��ادم  بم��دي��ن��ة 

نايف  الأ�ستاذ  كندا  ل��دى  ال�شريفين  الحرمين 

الثقافي  الملحق  ا�ستقباله  في  وك��ان  ال�سديري، 

الملحقية  ومن�سوبو  بخاري  فوزي  د.  ال�سعودي 

وعدد من الطلاب المبتعثين.

�أروق��ة  في  بجولة  معاليه  قام  الزيارة  و�أثناء 

�أدائ��ه��ا  على  خلالها  اطلع  الملحقية  و�أق�����س��ام 

ال�سابقة،  الأع���وام  خ�الل  المتميزة  و�إنج��ازات��ه��ا 

وا���س��ت��م��ع ل�����ش��رح م���ن الم��ل��ح��ق ال��ث��ق��افي ح��ول 

المقدمة  والخ��دم��ات  الملحقية  وب��رام��ج  خطط 

للم�ستفيدين.

�أ�شاد �سفير خادم الحرمين  ال�سياق  فِي ذات 

التعليم  وزارة  تبذلها  التي  بالجهود  كندا  لدى 

ممثلة بالملحقية الثقافية و�أعمالها الرامية �إلى 

الوطن  وبنات  لأبناء  الخدمات  �أف�ضل  تحقيق 

المبتعثين وبناء ج�سور التبادل الثقافي مع المجتمع 

الكندي.

و�أثناء لقاء وزير التعليم بالمبتعثين �أكد معاليه 

على اهتمام خادم الحرمين ال�شريفين و�سمو ولي 

الابتعاث،  لبرنامج  اللامحدود  ودعمهما  العهد 

م�شيراً �إلى �أن الوطن يتطلع �إلى �إ�سهاماتهم في 

دفع عجلة التنمية وتحقيق ر�ؤية المملكة ٢٠٣٠.

الابتعاث  دول  �أه��م  من  واح��دة  كندا  وتعتبر 

الخارجي حيث يبلغ عدد من يدر�س فيها حالياً 

مرافقيهم  ع��دد  ويبلغ  ومبتعثة  مبتعثاً   ٨٠٢٧

٦٤٧٦ ويمثل الأطباء ن�سبة عالية من المبتعثين 

حيث ي�صل عددهم �إلى ١٦٥٥، تمثل الطبيبات 

منهم ٣٩٪.

»خبرات«  المهني  التدريب  برنامج  �إطار  وفِي 

بها  البدء  تم  التي  الوجهات  �أولى  كندا  كانت 

تدريب  تم  حيث  المجال  هذا  في  الما�ضي  العام 

�أكثر من ٢٥٠ معلماً ومعلمة.

جدير بالذكر �أن اللقاء ح�ضره ما يقارب ٢٠٠ 

مبتعث ومبتعثة، و�أجاب معاليه على ا�ستف�سارات 

�إلى تطوير  الرامية  و�أ�سئلة الطلاب والطالبات 

الخ��دم��ات  م�ستوى  ورف���ع  الاب��ت��ع��اث  ب��رن��ام��ج 

وتحقيق الإفادة الق�صوى من المخرجات.

الم��ال��ك  ب��ن مح��م��د  ���س��الم  ال��ل��ق��اء د.  ح�ضر 

العامة  الإدارة  على  العام  والم�شرف  الم�ست�شار 

ال�شدي  رائ��د  الأ�ستاذ  وكذلك  ال��دولي  للتعاون 

�سكرتير معالي الوزير.

يقوم وفد »مركز الملك عبدالله بن عبدالعزيز الدولي لخدمة اللغة العربية« 

للمركز  العام  الأم�ني  و�أو�ضح  الإ�سلامية،  باك�ستان  جمهورية  �إلى  بزيارة 

الدكتور عبدالله الو�شمي �أن المركز �أوفد عدداً من الأ�ساتذة المتخ�ص�صين 

ح�ضور  في  الم�شاركة  �إلى  �إ�ضافة  باك�ستان،  في  اللغوية  برامجه  لإط�الق 

القرن  من  الثاني  الن�صف  في  العربي  النثر  تطور  الأول:  الدولي  »الم�ؤتمر 

الع�شرين« بدعوة من الجامعة الوطنية للغات الحديثة ب�إ�سلام �آباد، وعقد 

عدد من الاجتماعات التن�سيقية مع ممثلين لم�ؤ�س�سات متخ�ص�صة بخدمة 

اللغة العربية، حيث ي�شارك في وفد المركز كل من: د. �سالم ال�سميري، ود. 

فهد الملحم، و�أ. محمد اليو�سف، كما تت�ضامن الملحقية الثقافية في ال�سفارة 

ال�سعودية في باك�ستان ممثلة في الملحق الثقافي ال�سعودي �أ. د. علي محمد 

هو�ساوي بجهود عديدة لإنجاح برنامج المركز في باك�ستان.

»اللغة  م�شروعه  الثقافية  الملحقية  مع  بالتعاون  المركز  يطلق  و�أ�ضاف: 

العربية في باك�ستان« الذي �صدر �أخيراً في كتاب ي�ضم ثمانية بحوث علمية، 

باك�ستان«  في  العربية  اللغة  »م�ستقبل  بعنوان  جديداً  م�شروعاً  يدر�س  كما 

بالتعاون مع رابطة �أ�ساتذة اللغة العربية هناك.

وزير التعليم يزور الملحقية الثقافية بكندا 
ويلتقي بالمبتعثين مركز خدمة اللغة يطلق 

مشروع »العربية في باكستان«

التعليم العالي17 العدد 1281 - الأحد 9 �صفر  1439هـ الموافق 29 �أكتوبر 2017م 8

الدكتور  التعليم  وزير  معالي  وقع 

�أحمد العي�سى، ومعالي الأمين العام 

»م�سك  �سلمان  بن  محمد  لم�ؤ�س�سة 

الع�ساكر،  ب��در  الأ���س��ت��اذ  الخ�ريي��ة« 

يوم  بالريا�ض  التعليم  وزارة  مقر  في 

الموافق  1439هـ   /1  /28 الأربعاء 

تعاون  اتفاقية  2017م   /10/18
م�شترك بين الجهتين لابتعاث »100« 

طالب وطالبة من المتميزين �سنوياً في 

جميع مراحل الدرا�سات الجامعية.

بعد  الاتفاقية  هذه  توقيع  وي�أتي 

�أن د�شنت م�ؤ�س�سة »م�سك الخيرية« 

برنامج »زمالة م�سك« الذي ي�ستهدف 

ابتعاث مجموعة مختارة من الطلاب 

والطالبات وفقاً لنهج �شامل للزمالة، 

تطبق فيه �أعلى معايير التعليم المبني 

والإ�شراف  والخ�ربات  التجربة  على 

الاتفاقية  ن�صت  وق��د  الأك���اديم���ي، 

ال��ط�الب  اب��ت��ع��اث  ي��ك��ون  �أن  ع��ل��ى 

لا�شتراطات  الم�ستوفين  والطالبات 

الاب��ت��ع��اث ل���دى ال������وزارة، في �أه��م 

التخ�ص�صات ووفق قائمة الجامعات 

المميزة، ابتداءً من المرحلة المقبلة من 

ال�شريفين  الح��رم�ني  خ��ادم  برنامج 

بنود  وت�ضمنت  الخارجي.  للابتعاث 

»م�سك  م�ؤ�س�سة  تقوم  �أن  الاتفاقية 

التخ�ص�صات  ب��ت��ح��دي��د  الخ�ي�ري���ة« 

وال����ع����دد الم���ط���ل���وب م���ن ال��ط�الب 

مع  تخ�ص�ص  لكل  وفقاً  والطالبات 

المطلوب  الدرا�سية  المرحلة  تحديد 

الجانبان  اتفق  كما  لها،  الاب��ت��ع��اث 

بقبول  التعليم  وزارة  تقوم  �أن  على 

ال�سنوية  المر�شحين  قائمة  واعتماد 

والدرا�سات  البكالوريو�س  لمرحلتي 

العليا، وا�ستكمال �إجراءات الابتعاث، 

ال��ن��وع��ي للطلاب  الم�����س��ار  وتح��دي��د 

مع  ذل��ك  في  والتن�سيق  والطالبات، 

برامج  لتقديم  الثقافية  الملحقيات 

ت��دري��ب��ي��ة ن��وع��ي��ة ل��ه��م �أث���ن���اء ف�رتة 

ال��درا���س��ة في دول الاب��ت��ع��اث، وذل��ك 

برنامج  على  القائمين  مع  بالتن�سيق 

»زمالة م�سك«.

الات��ف��اق��ي��ة  ب��ن��ود  ت�ضمنت  ك��م��ا 

المرحلة  على  الابتعاث  يقت�صر  �أن 

الدرا�سية التي تم الابتعاث من �أجلها 

مبتعث،  لكل  ال�صادر  للقرار  وفقاً 

الم�ؤ�س�سة في متابعة  ت�شارك  �أن  على 

وتوفير  المبتعثين،  الطلبة  �أو���ض��اع 

بما  لهم،  والإر���ش��اد  التدريب  فر�ص 

�أه����داف  وي��ح��ق��ق  الج����ودة  ي�ضمن 

ب��رن��ام��ج الاب��ت��ع��اث، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 

قيامها بالتن�سيق مع جهات التوظيف 

بتخ�ص�صات  للتعريف  المملكة  في 

فر�ص  �إيجاد  في  للم�ساعدة  الطلبة 

وظيفية منا�سبة لهم.

م�سك«  »زمالة  �أن  بالذكر  جدير 

»م�سك  م�ؤ�س�سة  برامج  �إح��دى  هي 

ا�ستراتيجيتها  لتحقيق  الخ�ريي��ة« 

ال�����س��ع��ودي  ال�����ش��ب��اب  في تم��ك�ني 

لقيادة  الأ�سا�سية  المهارات  و�إك�سابه 

خلال  من  وذل��ك  المملكة،  م�ستقبل 

ت��وف�ري ال��ف��ر���ص ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة على 

�إمداد  �إلى  و�صولاً  العالمي،  ال�صعيد 

من  ب��ك��ف��اءات  الوطنية  الم�ؤ�س�سات 

�إنج��ازات  لتحقيق  الم�ؤهلين  ال�شباب 

العلمي  الت�أهيل  على  اعتماداً  نوعية 

والمعرفي ف�ضلًا عن امتلاك مقومات 

الابتكار والتميز وح�س المبادرة.

ابتعاث 100 طالب وطالبة سنوياً لأفضل 
الجامعات العالمية

في اتفاقية وقعتها وزارة التعليم و»م�سك الخيرية«

»موهبة«،  والإبداع  للموهبة  ورجالة  الملك عبدالعزيز  م�ؤ�س�سة  وقّعت 

وجامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن، مذكرة تفاهم لرعاية الموهوبين، 

في �إطار رعاية الموهبة والتفوق والتميز، في مقر »موهبة« بمدينة الريا�ض.

�إدارة  مجل�س  رئي�س  عبدالعزيز  بن  عبدالله  بن  تركي  الأم�ري  و�أك��د 

»موهبة« �أن الاتفاقية، نابعة من الإ�ستراتيجية التي قامت عليها الم�ؤ�س�سة 

لت�ساهم في اكت�شاف الموهوبين والمبتكرين ورعايتهم على م�ستوى المملكة, 

�ضمن خطة الموهبة والإبداع ودعم الابتكارات.

جامعة  مديرة  العميل  بنت محمد  هدى  الدكتورة  قالت  جانبها،  من 

الأميرة نورة: »موهبة« م�ؤ�س�سة وطنية لها باع طويل وخبرات في مجال 

رعاية الموهوبين، و�أوجه التعاون بين »موهبة« والجامعة تتمثل في برامج 

�إقامة برامج  الرعاية والبرامج الإثرائية، حيث �سيتعاون الطرفان على 

�إثرائية �صيفية لطالبات التعليم العام الموهوبات في حرم الجامعة، على 

علمية  مقايي�س  وفق  الموهوبات  الطالبات  تر�شيح  »موهبة«  تتولى  �أن 

مقننة, والترتيب والإعداد للبرنامج, بالاتفاق والتن�سيق مع الجامعة.

وتابعت: ت�شمل �أوجه التعاون الم�سابقات والفعاليات ذات العلاقة، حيث 

يتعاون الطرفان في �إقامة الم�سابقات والمعار�ض والفعاليات التي ت�ستهدف 

وتقوم  والمعرفة،  بالعلوم  ال�شغف  وتعزز  العلمي,  والبحث  الإب��داع  تنمية 

الجامعة با�ست�ضافة فعاليات الم�سابقات التي تقيمها »موهبة« للطالبات 

الموهوبات. كما تعمل »موهبة« على م�شاركة طالبات ومن�سوبي الجامعة 

في المعار�ض والم�سابقات المحلية والدولية.

ومن المقرر �أن يتعاون الطرفان فيما يتعلق بتنفيذ الدرا�سات والبحوث 

في مجال الموهبة والإبداع, والتعرف على احتياجات الموهوبين ورعايتهم, 

الموهوبين عبر  لرعاية  الم�ستقبلية  الت�صورات  و�صياغة  البرامج,  وتقويم 

درا�سات علمية يتفق الطرفان في التخطيط لها.

مذكرة تفاهم بين »موهبة« 
وجامعة نورة لرعاية المتميزين

د. العي�سى والع�ساكر



اخ���ت���ت���م���ت ع����م����ادة الج�����ودة 

بجامعة  الأك���اديم���ي  والاع��ت��م��اد 

في�صل  ب��ن  عبدالرحمن  الإم����ام 

الدرا�سة  الثانية عن  العمل  ور�شة 

الذاتية للبرامج الأكاديمية، والتي 

نظمتها الجامعة وا�ست�ضافت فيها 

م�ست�شارَي المركز الوطني للتقويم 

تقويم  بهيئة  الأكاديمي  والاعتماد 

�سرحان  نا�صر  د.  وهما  التعليم 

وكلاء  بح�ضور  المر�شد  بثينة  ود. 

وك��ل  بالكليات  الج����ودة  وم����دراء 

الدرا�سة  �إع���داد  على  القائمين 

الذاتية بالبرامج المختلفة.

الوطني  المركز  م�ست�شار  و�أك��د 

ل��ل��ت��ق��ويم والاع��ت��م��اد الأك���اديم���ي 

�إع��داد  تم  �أن��ه  �سرحان  نا�صر  د. 

المادة العلمية لور�شة العمل بعناية 

ال�ربام��ج  واح��ت��ي��اج��ات  لتتنا�سب 

لمراجعي  وا�ضحة  �صورة  لإعطاء 

الهيئة عن برامجهم، كما �أنه تناول 

كتابة  ال��ط��رق في مج��ال  �أف�����ض��ل 

الذاتية  الدرا�سة  و�إعداد  التقارير 

المتكاملة التي تعك�س مدى تطبيق 

وا�ستيفائه  لر�سالته  ال�ربن��ام��ج 

للتقويم  الوطني  المركز  لمتطلبات 

والاعتماد الأكاديمي. كما تحدثت 

للتقويم  الوطني  المركز  م�ست�شارة 

بثينة  د.  الأك���اديم���ي  والاع��ت��م��اد 

المر�شد عن �أهمية ات�ساق الر�سالة 

الأهداف وكيفية معرفة مدى  مع 

تطبيق تلك الر�سالة.

وذكر الم�شرف العام على عمادة 

د.  الأك��اديم��ي  والاعتماد  الج��ودة 

الور�شة  ه��ذه  �أن  الكويتي  �أحمد 

عمادة  �إ�ستراتيجية  �ضمن  ت�أتي 

الجامعة  برامج  لاعتماد  الج��ودة 

الأكاديمية ح�سب الجدول الزمني 

لاعتماد برامج الجامعة والم�صادَق 

والتي  الجامعة  مجل�س  من  عليه 

ق��درات  وبناء  تطوير  �إلى  تهدف 

م��ن�����س��وب��ي ال�ب�رام���ج في �إع����داد 

ت�ؤهلهم  ال��ت��ي  ال��ذات��ي��ة  ال��درا���س��ة 

للح�صول على الاعتماد البرامجي 

م���ن الم���رك���ز ال���وط���ن���ي ل��ل��ت��ق��ويم 

والاعتماد الأكاديمي.

اختتام ورشة »البرامج الأكاديمية« بجامعة الإمام 
عبدالرحمن
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�أثنى �صاحب ال�سمو الملكي الأمير 

عبدالعزيز  بن  �سلمان  بن  �سلطان 

لل�سياحة  ال��ع��ام��ة  ال��ه��ي��ئ��ة  رئ��ي�����س 

ندوة  تنظيم  على  الوطني،  والتراث 

ال�سعودية«،  العربية  المملكة  »�آث��ار 

الملك  ج��ام��ع��ة  ا�ست�ضافتها  ال��ت��ي 

�ضمن  م���ؤخ��راً،  بجدة  عبدالعزيز 

م�شاركتها في فعاليات الملتقى الأول 

لآثار المملكة.

وق����دم ���س��م��وه ب��ه��ذه الم��ن��ا���س��ب��ة 

الملك  جامعة  لمدير  وتقديره  �شكره 

عبدالرحمن  الدكتور  عبدالعزيز 

لهذه  الجامعة  تنظيم  على  اليوبي؛ 

الندوة بالتعاون مع فرع الهيئة العامة 

بجدة،  الوطني  وال�رتاث  لل�سياحة 

في  الجامعة  بجهود  �سموه  م�شيدًا 

تر�سيخ الوعي بقيمة الآثار و�أهمية 

المواطنين  ورب��ط  عليها،  المحافظة 

بتاريخ وطنهم وح�ضاراته  والطلاب 

الفاعلة  بال�شراكة  وذلك  المتعاقبة، 

بين الهيئة والجامعة التي ت�أتي هذه 

الندوة في �إطارها.

اليوبي،  الدكتور  �أكد  جانبه،  من 

الم�شترك  والتن�سيق  الاهتمام  على 

ال����ق����ائ����م ب�ني 

الج������ام������ع������ة 

والهيئة لخدمة 

������ص�����ن�����اع�����ة 

ال���������س����ي����اح����ة 

والاه�����ت�����م�����ام 

ب����������الآث����������ار، 

حر�ص  م���ؤك��دًا 

الج������ام������ع������ة 

ع���ل���ى �إنج�����اح 

ه����ذا الم��ل��ت��ق��ى 

وم���������ش����ارك����ة 

ال�سياحة  هيئة 

�أجهزة  وجميع 

ما  بكل  الدولة 

يهم الوطن من 

علمية  �أب��ح��اث 

لافتًا  علمية،  وملتقيات  وم�ؤتمرات 

�أن �صناعة ال�سياحة والاهتمام  �إلى 

بالآثار والعناية بها ت�سهم في �إنجاح 

 2030 المملكة  ر�ؤي���ة  رك��ائ��ز  �أح���د 

وبرنامج التحول الوطني.

الهيئة  ف���رع  ع���ام  م��دي��ر  وق����دم 

الوطني  وال�رتاث  لل�سياحة  العامة 

مكة  بمنطقة 

المكرمة محمد 

ال���ع���م���ري، في 

افتتاح  م�ستهل 

ال���ن���دوة ن��ب��ذة 

ت��ع��ري��ف��ي��ة عن 

الأول  الملتقى 

المملكة  لآث����ار 

ال�����ع�����رب�����ي�����ة 

ال�������س���ع���ودي���ة، 

ال���������ه���������ادف 

ال��ت��وث��ي��ق  �إلى 

وال���ت���ع���ري���ف 

ب������الج������ه������ود 

ال���ت���ي بُ���ذل���ت 

م�ستوى  ع��ل��ى 

ق��ي��ادة ال��ب�الد 

والأف���راد  الحكومية  والم�ؤ�س�سات 

التاريخ  عبر  المملكة  ب�آثار  للعناية 

وال��ت��ع��ري��ف بم��ك��ان��ة الم��م��ل��ك��ة على 

والعالمي  والإقليمي  المحلي  الم�ستوى 

من الناحية التاريخية والح�ضارية.

�أه��داف  �إلى  العمري  تطرق  كما 

الذي  المملكة،  لآث��ار  الأول  الملتقى 

مظلة  تح��ت  ال��ري��ا���ض،  في  �سيقام 

ال�شريفين  الحرمين  خادم  »برنامج 

ل��ل��ع��ن��اي��ة ب����ال��ت�راث الح�������ض���اري 

فعاليات  من  يتخلله  وما  للمملكة«، 

�إلى جانب  ع��م��ل،  وور����ش  وب��رام��ج 

تد�شين عدد من المكاتب المتخ�ص�صة 

في مجال الآثار.

الندوة  فعاليات  ب��د�أت  ذلك  بعد 

قيمة،  علمية  مح��ا���ض��رات  ب��ث�الث 

التدري�س  هيئة  ع�ضو  ق��دم  حيث 

بكلية ت�صاميم البيئة الدكتور ه�شام 

مرت�ضى محا�ضرة عن »منطقة العلا 

تراثي«،  عمراني  بيئي  �أث��ري  موقع 

في حين قدم الدكتور مروان �شعيب 

الإن�سانية  والعلوم  الآداب  كلية  من 

مح���ا����ض���رة ع���ن »ط�����رق ال��ت��ج��ارة 

والح�����ج«، واخ��ت��ت��م��ت مح��ا���ض��رات 

»الم�سح  بعنوان  بمحا�ضرة  ال��ن��دوة 

ا�ستك�شاف  في  وتطبيقاته  البحري 

والح���ف���اظ ع��ل��ى الآث�����ار ال��غ��ارق��ة« 

كلية  �سلطان الحربي من  للمهند�س 

الدرا�سات البحرية بالجامعة.

والت�سجيل  القبول  عمادة  �أتاحت 

بجامعة نجران 51 خدمة �إلكترونية 

لطلاب وط��ال��ب��ات الج��ام��ع��ة، وذل��ك 

حر�صًا من العمادة على تقديم كافة 

الت�سهيلات التي ت�ساعد الطلاب في 

العملية  لهم  وت�سهل  العوائق  تخطي 

الخ��دم��ات  تلك  وتتمثل  التعليمية، 

الرئي�سية  ال��ن��ق��اط  م���ن  ع����دد  في 

ك��ال��ق��ب��ول وال��ت�����س��ج��ي��ل وال��ت��ح��وي��ل 

وكذلك  والزائر  الأكاديمية  وال��شؤون 

الخ����دم����ات ال��ط�الب��ي��ة وخ���دم���ات 

جانب  �إلى  والا���س��ت��ع�الم،  التحقق 

اللوائح والأنظمة. و�أكد عميد القبول 

والت�سجيل د. زهير العمري �أن العمادة 

ت�سعى لتوفير كل ما من ��شأنه م�ساعدة 

الطالب وخدمته دون الحاجة لزيارة 

من  ع��دداً  بتقديمها  وذل��ك  العمادة، 

الخدمات الإلكترونية المميزة وتمكين 

الطالب من الا�ستفادة منها.

�سخرت  ال��ع��م��ادة  �أن  و�أو����ض���ح 

والتقنية  الب�شرية  �إمكاناتها  جميع 

وطالباتها  الجامعة  طلاب  لخدمة 

خدمة   51 العمادة  في  يوجد  حيث 

الطالب  قبول  من  ب��دءاً  �إلكترونية 

في الجامعة مرورًا بجميع �إجراءاته 

�إلى  الإداري��ة  وتعاملاته  الأكاديمية 

حين تخرجه، بل حتى بعد تخرجه 

العالم  في  م��ك��ان  �أي  م��ن  ي�ستطيع 

والم�ستندات  الأوراق  على  الح�صول 

دون  العمادة  بوابة  على  من  المهمة 

الح��اج��ة لم��راج��ع��ة الج��ام��ع��ة، بما 

الإنجاز  وال�سرعة في  الدقة  ي�ضمن 

والعدالة وال�شفافية.

جامعة  م��دي��ر  �أ���ش��اد  جانبه  م��ن 

ال�سبيعي  ف�ل�اح  ال��دك��ت��ور  نج���ران 

بالخدمات الإلكترونية المميزة التي 

والت�سجيل،  القبول  عمادة  تقدمها 

ودعا �إلى بذل مزيد من الجهود في 

وزي��ادة  الأنظمة،  وتحديث  تطوير 

الخ��دم��ات الإل��ك�رتون��ي��ة بم��ا ي�سهم 

والتعاملات  الإج���راءات  ت�سهيل  في 

للطلاب والطالبات.

الجامعة  مدير  �أن  بالذكر  جدير 

ت�����ص��ري��ح �سابق  ق��د وج���ه في  ك���ان 

الأق�سام  ور�ؤ���س��اء  الكليات  عمداء 

دور  تفعيل  ب�����ض��رورة  الجامعة  في 

الكليات لقيادة عملية تطوير الأداء 

الأك����اديم����ي م���ن خ�ل�ال الاه��ت��م��ام 

ب��ال��ط�الب وال��ط��ال��ب��ات ال��ذي��ن هم 

التعليمية،  العملية  مح��ور  �أ�سا�س 

و�شدد ال�سبيعي على جميع الكليات 

�أم��ام  تقف  التي  العقبات  بتذليل 

بيئة  لتوفير  وال��ط��ال��ب��ات  ال��ط�الب 

الدار�سين  تخدم  جاذبة  �أكاديمية 

في  الج���ودة  تحقيق  ل�ضمان  فيها 

العملية التعليمية.

رعى وكيل جامعة الملك عبدالعزيز 

للم�شاريع الدكتور عبدالله بن �سعيد 

الغامدي ور�شة العمل الخا�صة ‏تحت 

ع��ن��وان »تح��دي��ث خ��ط��ة ال��ط��وارئ 

بالجامعة«  الرئي�سية  وال���ك���وارث 

‏بقاعة الملك في�صل للم�ؤتمرات.

ه��ذه  �أن  ال��غ��ام��دي  د.  ‏و�أو�ضح 

خطة  ت����أت���ي ‏لتحديث  ال���ور����ش���ة 

الرئي�سية  وال����ك����وارث  ال���ط���وارئ 

بالجامعة، والهدف منها و�ضع خطة 

وو�ضع  المتغيرات  للتعامل مع جميع 

يجب  التي  والإج��راءات  ال�سيا�سات 

اتباعها في حالة حدوث �أي طارئ �أو 

�أزمة لا �سمح الله.

و�أ�ضاف: �أي�ضا تحديد الم��سؤوليات 

الجامعة  قطاعات  م��ن  قطاع  لكل 

يتم  �أن  ي��ج��ب  ال��ت��ي  والإج�������راءات 

اتخاذها في حال حدوث �أمر طارئ 

�أو في  الم��دي��ن��ة الج��ام��ع��ي��ة  داخ����ل 

لتدار�س  الاجتماع  محيطها، ‏وي�أتي 

هذه الخطة‏ لتحديثها وتطويرها ‏بما 

يتلاءم مع ما يحدث من م�ستجدات 

وم��ت��غ�ريات تح��دث داخ���ل الجامعة 

�إن  الغامدي  الدكتور  حالياً. ‏وقال 

خطة جامعة الملك عبدالعزيز تن�سجم 

المو�ضوعة  الخ��ط��ط  منظومة  م��ع 

والح����الات  الأزم������ات  ‏للتعامل ‏مع 

الطارئة على م�ستوى محافظة جدة 

من  والهدف  المكرمة،  مكة  ومنطقة 

على  نكون  �أن  الخطط ‏دائماً  ه��ذه 

�أهبة الا�ستعداد للتعامل مع ‏الحالات 

الطارئة والمتغيرات ‏�سواء كانت ‏بيئية 

�‏أو من �صنع الإن�سان.

جهة  ك��ل  تكون  �أن  وج��وب  ‏و�أكد 

بهذه  العلاقة  ذات  القطاعات  ‏من 

الخطة �سواءً من داخل الجامعة �أو 

فيما  ومتنا�سقة  متناغمة  خارجها 

بينها بحيث لا يحدث هناك ارتباك 

قدر  لا  عنه  ينتج  قد  تن�سيق  وعدم 

الله �أ�ضرار م�ضاعفة.

سلطان بن سلمان يثني على ندوة »آثار المملكة«

50 خدمة إلكترونية بجامعة نجران

ورشة لتحديث خطة الطوارئ بجامعة المؤسس

عن  ناجمة  نف�سية  ب�ضغوط  القارئ،  عزيزي  �أن��ت،  �أو  �أن��ا  نمر  قد 

م�شاكل درا�سية �أو �أ�سرية �أو مالية، فتعكر مزاجنا وتربك تفكيرنا، وقد 

تكون حقيقية �أو متوهمة، وهو �أمر طبيعي يمر به �أي �إن�سان خا�صة مع 

تنوع واختلاف م�ستويات العلاقات وتداخل و�سائل الإعلام والات�صال 

التي باتت م�ؤثراً فاعلًا في نف�سية المتلقي.

�أو  يعمل  التي  الم�ؤ�س�سة  �أم��ام  والتزامات  م��سؤوليات  عليه  منا  كلٌّ 

يدر�س بها، وكل منا مطالب بالقيام بم��سؤولياته والوفاء بالتزاماته رغم 

ال�ضغوط التي يمر بها، والإ�شكالية التي يقع فيها الإن�سان في الو�سط 

الجامعي �سواء كان مدر�ساً �أو موظفاً �أو طالباً هي عدم التعامل ال�سليم 

مع تلك ال�ضغوط والبقاء في حفرة الم�شكلة دون وعي.

 If you are in hole stop« ي��ق��ول:  �إنج��ل��ي��زي  مثل  ه��ن��اك 

digging«، �أي �إذا وقعت في حفرة فتوقف عن الحفر للأ�سفل؛ ف�إذا 
وجدت نف�سك في مكان �أو و�ضع �أو موقع غير ملائم �أو غير مريح لك 

فبادر لمغادرته فوراً، �أو على الأقل لا تزد الو�ضع �سوءاً، و�إذا �سرت فى 

اتجاه خاطئ فتوقف عن الم�ضي قُدُماً فيه، ولا تعالج الخط�أ ال�صغير 

بخط�أ �أكبر!

همّةً  تملك  لأنك  »الطارئة«،  ال�ضغوط  من  و�أق��وى  �أكبر  �أنك  تذكر 

�أه��دافٌ عظيمة  ولك  كبيراً،  وعقلًا  قوياً  وقلباً  طموحة  وروحاً  عالية 

ت�سعى بجد لتحقيقها. تعلم �أن معالجة ال�ضغوط النف�سية ومواجهتها 

تبد�أ بتحديد م�صادر و�أ�سباب ال�ضغط النف�سي والأ�شخا�ص الذين قد 

يت�سبّبون لك في هذا ال�ضغط والتوتر. فالمعرفة �أول خطوة في المعالجة.

ب�أول وبادر لتنظيم وقتك و�أ�سلوب حياتك؛ لأن  �أنجز واجباتك �أولاً 

ال�ضغط �أحياناً يكون ناتجاً عن تراكم العمل وعدم �إنجازه ب�سبب هدر 

والمهاترات  لل�صغائر  تلتفت  ولا  حياتك  في  انطلق  و�ضياعه.   الوقت 

وتحلىّ بالت�سامح والعفو وال�صبر والحلم، لتعي�ش ب�سلام وراحة نف�سية 

مع الآخرين وقبل ذلك مع نف�سك.اك�سر روتينك اليومي وغير عاداتك 

التي �أو�صلتك لهذه الحالة وجدد نمط حياتك من فترة لأخرى. تذكّر 

دائماً �أن الإرادة القويّة والعزيمة ال�صّلبة والإيمان الحقيقيّ بالله �سبب 

والتقرب  وال�صلاة  الذكر  من  �أكثر  لذا  النف�سية،  ال�ضغوط  تجاوز  في 

كل  والغم  الهم  من  به  والا�ستعاذة  بالدعاء  وتعالى  �سبحانه  الله  �إلى 

�سرية والاجتماعية والجلو�س مع الأ�سرة 
ُ
�صباح وم�ساء، عزز الروابط الأ

فترات �أطول. والجامعة فر�صة لاكت�شاف الذات وبناء علاقات �إيجابية 

الأ�شخا�ص  من  الحذر  كل  والحذر  وطموحين.  �إيجابيين  ا�صدقاء  مع 

ب���أوه��ام  الإيجابية  حركتك  يقيدون  ال��ذي��ن  والمت�شائمين  ال�سلبيين 

التحديات لتوهن من عزمك.

 وللخروج من حلقة ال�ضغط النف�سي الجهنمية عليك تفريغ �شحنات 

التوتر في ممار�سة الريا�ضة من �سباحة وم�شي وا�سترخاء فهي تخفف 

حدّة الغ�ضب وال�ضّغط والانفعال. عبر عما يجول بداخلك من م�شاعر 

حب �أو كُره �أو غ�ضب �إلى �صديق مقرب، �أو اكتب تعبيراً كتابياً �أو �شفهياً 

تخاطب به نف�سك، وابحث عن الأ�صدقاء القدامى الذين تربطك بهم 

ذكريات جميلة وتوا�صل معهم.

الإحباط  ودوامة  للتوتر  الا�ست�سلام  »حفرة«  الأهم هو الخروج من 

الدرا�سة  من  الان�سحاب  في  للتفكير  بالبع�ض  ت�صل  قد  التي  والي�أ�س 

والانغلاق على الذات وممار�سة الهروب من معالجة حقيقية للم�شكلة.. 

ت�أخر  كان  �إن  ذاتي  بقرار  الو�ضع  مواجهة  تقرر  ان  و�سيلة  خير  لذا، 

تنظيم  �إلى  وتبادر  اللحظة  من  الجد  �ساعد  عن  ت�شمر  ب���أن  درا�سي 

وقتك..

حالة  من  �إخ��راج��ك  في  ال�سابقة  الم��ح��اولات  �إن لم تجد  �أخ�ي�راً.. 

ت�ست�شيره،   لمتخ�ص�ص  اللجوء  هو  تفعل  ما  فخير  التوتر   �أو  الإحباط 

وبحمد الله و�ضعت جامعتنا تحت خدمتك مر�شداً اجتماعياً ونف�سياً 

ي�ساعدك على معالجة ما تمر به.. وتذكر دائماً قول الله تعالى: »ف�إن 

مع الع�سر ي�سرا، �إن  مع الع�سر ي�سرا«. 

makinzyadel@ksu.edu.sa

أعيش ضغوطاً.. ما الحل؟

 آفاق أكاديمية
د. عادل المكينزي

 آفاق أكاديمية

جامعة الباحة تكرم الفائزين 
بمسابقة »اليوم الوطني«

الفائزين  الح�سين  عبدالله  الدكتور  الباحة  جامعة  مدير  معالي  كرّم 

اليوم  بمنا�سبة  الإن�سانية  والعلوم  الآداب  كلية  �أقامتها  التي  الم�سابقة  في 

الوطني 87، وذلك بمكتبه بالمدينة الجامعية بالعقيق.

والعلوم  الآداب  لكلية  �شكره  الح�سين  الدكتور  ق��دّم  المنا�سبة  وبهذه 

الإن�سانية على �إقامة هذه الم�سابقة بالتزامن مع اليوم الوطني 87، م�شيدًا 

في ذات الوقت بالأعمال التي �أقرّتها لجنة التحكيم مع تنوعها كتعبير عن 

حبّ الوطن والانتماء �إليه.

من جانبه قال عميد كلية الآداب الدكتور من�صور �أبو را�س: �إنّ الجوائز 

جاءت متنوّعة ما بين دروع ومبالغ مالية، وقد فاز بالمركز الأوّل في فرع 

الغامدي،  نا�صر  بن  عبداللطيف  الوطني  اليوم  في  تغريدة  �أجمل  جائزة 

الوطني  اليوم  ت�صميم في  �أجمل  جائزة  فرع  الأول في  المركز  حقّق  فيما 

فاطمة بنت �سعيد الغامدي، �أما فرع جائزة �أجمل مقطع فيديو فقد نال 

�إ�سماعيل  بنت  نجاة  وح�صدت  العبدالله،  �ساير  بنت  نوال  الأول  المركز 

الماجدي المركز الأول في فرع الجائزة ب�أجمل ق�صيدة لليوم الوطني.



-1749« غوته  فون  فولفغانغ  يوهان  يعتبر 

�أدباء  �أ�شهر  من  بـ»غوته«،  والمعروف  1832م« 
�ألمانيا المتميزين، والذي ترك �إرثاً �أدبياً وثقافياً 

�ضخماً للمكتبة الألمانية والعالمية، وكان له بالغ 

والفل�سفية،  والأدبية  ال�شعرية  الحياة  في  الأثر 

وم���ا زال ال��ت��اري��خ الأدب����ي ي��ت��ذك��ره ب���أع��م��ال��ه 

لا  مكانة  الألم��اني  الأدب  في  ويحتل  الخ��ال��دة، 

تقل عن المكانة التي احتلها �شك�سبير في الأدب 

الرواية  بين  غوته  �أدب  تنوع  وقد  الإنجليزي، 

و�أبدع في كل منها،  وال�شعر  الم�سرحية  والكتابة 

والعربي  ال�شرقي  والأدب  بالثقافة  واه��ت��م 

وا�سع  فكان  الكتب،  من  العديد  على  واطلع 

العلم، متعمقاً في درا�ساته. الأفق مقبلًا على 

للكتاب  معر�ض  ع��ام  ك��ل  في  ي��ق��ام  وح��ال��ي��اً 

ر�أ�س��  م�سقط  في  »غ��وت��ه«  قاعة  على  الألم��اني 

هذا الأديب الكبير في مدينة فرانكفورت رائدة 

بيته  خُ�ص�ص  وقد  الألماني،  ولااقت�صاد  الثقافة 

الخ��ال��دة،  الأدب��ي��ة  و�آث����اره  لمقتنياته  كمتحف 

تم  »غوته«  مثلها  التي  الأدبية  للمكانة  ونظراً 

الثقافة  لن�شر  معهد  �أ�شهر  على  ا�سمه  �إطلاق 

وهو  العالم  �أن��ح��اء  �شتى  في  الألمانية  اللغوية 

»م��ع��ه��د غ��وت��ه« وال����ذي ي��ع��د الم��رك��ز ال��ث��ق��افي 

الذي يمتد  �ألمانيا لااتحادية  الوحيد لجمهورية 

العالم. م�ستوى  على  ن�شاطه 

م�سرحية  هي   Faust وبالألمانية  »فاو�ست« 

الألماني  الم�سرحي  الكاتب  ت�أليف  تراجيدية من 

عن  عبارة  وهي  غوته،  فون  فولفجانج  يوهان 

التي  الم�سرحيات  �أ�شهر  ومن  �شعرية،  ملحمة 

ع��ر���ض��ت ع��ل��ى م�����س��ارح �ألم��ان��ي��ا �آن����ذاك، وق��د 

ترجمها �إلى العربية �أحمد بدوي عام 2009م، 

وتقع في ف�صلين؛ الأول منها نُ�شر للمرة الأولى 

1808م، والثاني نُ�شر للمرة الأولى �أي�ضًا  عام 

عام 1832م، وهو العام الذي توفي فيه غوته، 

�شهرة  الأك�ث�ر  جوته  عمل  »ف��او���س��ت«  وتعتبر 

وي�ضعه الكثيرون �ضمن �أعظم الأعمال الأدبية 

في تاريخ الأدب الألماني.

�شخ�صية  ه��و  »ف��او���س��ت«  م�سرحية  ب��ط��ل 

للإن�سان  نم��وذج��اً  وت��ع��د  غام�ضة،  تاريخية 

ال�ساعي �إلى مزيد من القوة �أو الكمال بو�سائل 

بال�سحر،  يعرف  ما  هي  الطبيعة  عن  خارجة 

والإن�سان  مجهول  فالم�ستقبل  معانيه،  ب�أو�سع 

الطبيعية  والقوى  به،  �سيجيء  ما  معرفة  يريد 

دائماً  يتوق  فهو  لذلك  قا�صرة،  له  المي�سورة 

لتنفيذ  ي�سخرها  كي  خارقة  قوى  عن  للبحث 

الواقع  في  الموجودة  والطبائع  �إليه،  ي�صبو  ما 

يطلب،  ما  �أداء  عن  تعجز  �أو  �سبيله  في  تقف 

ينجح في  ما  �إلى  لتحويلها  �أدواة  �إذن  فليلتم�س 

�إ�ضافة  �أعمال غوته  �أهم  �أغرا�ضه. من  تحقيق 

1774م  فيرتر  ال�شاب  �آلام  »فاو�ست«:  لملحمة 

1787م  المتواطئون  ر�سائل،  �شكل  في  رواي��ة 

ذو  برلي�شنجن  فون  غوت�س  هزلية،  م�سرحية 

بروميتيو�س  م�سرحية،  1773م  الحديدية  اليد 

م�سرحية  1774م  كلافيغو  ق�صائد،  1774م 
م�سرحية  1775م  �إي��ج��م��ون��ت  م���أ���س��اوي��ة، 

في  �إفيغينا  م�سرحية،   1776 �شتيلا  م�أ�ساوية، 

1779 م�سرحية، توركواتو تا�سو1780  تاور�س 

م�����س��رح��ي��ة، م���ن ح��ي��ات��ي ال�����ش��ع��ر والح��ق��ي��ق��ة 

1831/1811م �سيرة ذاتية، الرحلة الإيطالية 
�إيطاليا،  في  رحلته  عن  ذاتية  �سيرة  1816م 

1790/1788م ق�صائد. الرومانية  المرثيات 

ع�ضو  »ك��ل  ت��ق��ول:  ق��ديم��ة  حكمة  ه��ن��اك 

ف�إنها  ا�ستخدامها  يتم  لا  مهارة  �أو  �أداة  �أو 

ت�����ض��ع��ف وت��ذب��ل وق���د ت��ت��وق��ف ع��ن ال��ع��م��ل 

الإطار  هذا  في  ويدخل  تماماً«.  ونخ�سرها 

الذاكرة،  وقوة  والعقلية  الذهنية  المهارات 

ازدادت  وا�ستخدامها  تغذيتها  تم  فكلما 

�صحيح. والعك�س  وفعاليتها  قوتها 

بعيدة  ذاكرة  �إلى  الب�شرية  الذاكرة  تنق�سم 

التي  هي  البعيدة  ال��ذاك��رة  قريبة،  وذاك��رة 

الطفولة  و�أيام  القديمة  ذكرياتنا  كل  تخزن 

زم��ن  عليها  م�����ض��ى  ذك��ري��ات  م��ن  وغري�ه��ا 

تت�أثر  �أن  ج��داً  ال�صعب  م��ن  وه��ذه  ط��وي��ل, 

ب�سهولة  يتذكرها  الم��رء  وي��ظ��ل  ال��وق��ت  م��ع 

عتيا. العمر  من  يبلغ  عندما  حتى  وبو�ضوح 

التي  الذاكرة  فهي  القريبة  الذاكرة  �أما 

يحدث  وما  الحديثة  اليوميات  فيها  نخزن 

بدون  فيها  نختزن  التي  الذاكرة  وهي  فيها, 

والأماكن  اليوم  �أكلناه  ال��ذي  ك��ل  الأ �إرادتنا 

الذين  والأ�شخا�ص  �أم�س  �إليها  ذهبنا  التي 

حدثت  التي  والمواقف  و�أ�سماءهم  قابلناهم 

نختزن  التي  الذاكرة  وهي  فيها،  قلنا  وماذا 

ي��وم,  ك��ل  ال��ت��ل��ف��از  ع��ل��ى  ن�����ش��اه��ده  م��ا  فيها 

عليها  ن��ع��ت��م��د  ال��ت��ي  ال���ذاك���رة  ن��ف���س��  وه���ي 

ث��ن��اء الم��ذاك��رة وم��راج��ع��ة ال��درو�س�� وح��ل  �أ

لاامتحانات.

ن�����س��ان  الإ ي�ستطيع  ه��ل  الآن  وال������س��ؤال 

ينمي  �أو  ذاك��رت��ه  وينمي  ين�شط  �أن  ف��عاًل� 

�شخ�صية  ميزة  هي  �أم  التذكر  على  قدرته 

البع�ض؟  منها  ويحرم  النا�س  لبع�ض  توهب 

الذاكرة  تن�شيط  يمكننا  بالقطع  والإج��اب��ة 

وذلك  التذكر,  على  قدراتنا  تنمية  ويمكننا 

العقلية  الأن�شطة  بع�ض  ممار�سة  خلال  من 

وتن�شيط  التذكر  على  المخ  تدريب  فيها  يتم 

ثم  واختزانها  الأ�شياء  تمييز  في  المخ  خلايا 

ب�سرعة. الذاكرة  من  ا�ستدعائها  �إعادة 

للحفاظ  فعله  يمكننا  مما  الكثير  وهناك 

وزنها  ن�صائح  هناك  ولكن  ال��ذاك��رة،  على 

الذاكرة  تقوية  على  ت�ساعد  غيرها  من  �أكبر 

الريا�ضة  وممار�سة  الحركة  وهي  وحفظها، 

وترفع  والن�شاط  الحيوية  فيك  ت�ضخ  التي 

ي�����ض��اً ت��زي��د م��ن ح��دة دم��اغ��ك،  م��زاج��ك، و�أ

قا��ل��ع عن  وب��ال��ت��الي ت��ق��وي ذاك���رات���ك، الإ

ظهور  خطر  من  يزيد  فالتدخين  التدخين، 

�أن  يمكن  والتي  والخ��رف  الزهايمر  مر�ض 

الذاكرة. فقدان  في  ت�ساهم 

ي�������ض���اً ي��ن�����ص��ح ب���الاه���ت���م���ام ب��ال��ت��غ��ذي��ة  �أ

غني  �صحي  غذائي  نظام  واتباع  ال�صحية 

 B ف��ي��ت��امني�  م��ث��ل  والم��ع��ادن  بالفيتامينات 

ال��دم��اغ،  وظ��ي��ف��ة  يح�سن  �أن  يم��ك��ن  ال���ذي 

وب��ال��ت��الي ي��ق��وي ال���ذاك���رة، وك��ذل��ك عال�ج 

و�أف��راد  الأ�صدقاء  مع  والتوا�صل  لااكتئاب 

بين  رابطاً  هناك  �أن  لوحظ  فقد  ���س��رة،  الأ

المعرفية،  الوظيفة  في  ولاانخفا�ض  لااكتئاب 

لااجتماعية  الم�شاركة  ف�إن  �أخرى  ناحية  ومن 

تقوية  وبالتالي  الذهني  التحفيز  �إلى  ت�ؤدي 

الذاكرة.

ختاماً، ا�ستخدمها �أو اخ�سرها؛ بمعنى �إن 

ت�ستخدمها  لا  فلماذا  ذاكرة  قوة  لديك  كانت 

المتقاطعة،  الكلمات  ممار�سة  مثلًا  بوا�سطة 

المتنوعة  الذاكرة  �ألعاب  مار�س  �أو  لغة،  تعلم 

وتدفعه  للدماغ  تحديًا  ت�شكل  الأن�شطة  لأن 

ات�����ص��الات ج��دي��دة والح��ف��اظ على  لإج���راء 

منها. القديم 

ما هي نقاط القوة والضعف 
في شخصية الفرد؟

ب�ش�أن �شخ�صيته �سواء كانت  ال�شخ�ص بع�ض لاانتقادات  ي�سمع  قد 

من  عدد  بها  يوجد  الإن�سان  �شخ�صية  لأن  وذلك  �سلبية،  �أو  �إيجابية 

الذي  المعيار  وال�ضعف  القوة  بنقاط  ويق�صد  وال�ضعف،  القوة  نقاط 

يتم ا�ستخدامه من �أجل تحديد مجموعة ال�صفات التي تتميز بها كل 

�شخ�ص عن الآخر، وكما هو معروف �أن نقاط القوة ت�شمل الجوانب 

الإيجابية والمهارات المميزة، في حين �أن نقاط ال�ضعف ت�شمل ال�صفات 

ال�سلبية والأ�ساليب غير الم�ستحبة الموجودة عند الأفراد.

القوة  نقاط  عن  ��سؤالهم  عند  ويف�شلون  يرتبكون  �أ�شخا�ص  هناك 

وال�ضعف في �شخ�صياتهم عند �إجرائهم مقابلات �شخ�صية مثلًا، رغم 

�أب�سط الأ�سئلة، وتنق�سم الإجابة عليه �إلى  �أن هذا ال��سؤال يعتبر من 

�شقين كالتالي:

�أولاً: نقاط القوة، ومن �أبرز الأمثلة على نقاط القوة ما يلي:

- ثقة الفرد في ذاته وقدرته على تقديم نف�سه �أمام الآخرين دون 

خوف �أو ارتباك.

- قدرة الفرد على الت�أثير في الآخرين وا�ستمالهم وجذب انتباههم.

- التمتع بذاكرة قوية بجانب التركيز ال�شديد في الأمور المطروحة 

�أمامه.

�أ�صعب  مع  الت�أقلم  على  وق��درت��ه  للمتغيرات  الفرد  ا�ستجابة   -

الظروف ومواجهتها ب�شجاعة.

�شديد دون  بثبات  نف�سه  الدفاع عن  القدرة على  الفرد  امتلاك   -

خ�ضوع للت�أثيرات ال�سلبية.

هذه  من  لاا�ستفادة  على  وقدرته  المتعددة  ومواهبه  الفرد  ذكاء   -

المواهب.

ثانياً: نقاط ال�ضعف، ومن �أبرز الأمثلة على نقاط ال�ضعف ما يلي:

- الع�صبية وعدم القدرة على �ضبط لاانفعالات.

- ف�شل الفرد في الدفاع عن نف�سه �أمام الآخرين.

الأفكار  وتبادل  المناق�شة  في  الرغبة  وعدم  ولاانطوائية  الخجل   -

والر�ؤى.

- ف�شل الفرد في �إيجاد حلول للم�شكلات.

- عدم امتلاك مهارات القيادة.

- ف�شل الفرد في التعامل مع التغيرات ومواجهة التحديات.

- عدم امتلاك قدرات عقلية متميزة.

- الخوف من ممار�سة التجارب الجديدة ولاافتقار لروح المغامرة.

سيـــن 
وجيم

»غوته« شكسبير ألمانيا و»فاوست« أشهر أعماله

فكر خارج 
الصندوق

مهاراتك الذهنية.. استخدمها أو اخسرها

اللغة �أحد وجهي الفكر، ف�إذا لم تكن لنا 

لغة تامة �صحيحة، فلن يكون لنا فكر تام 

�صحيح.

ابن خلدون

صورة نقدية

أجمل تعليق

»عندما تعلو النفو�س �ستبلغ الهمم �أعلى القمم«.

د. وليد عبدالرزاق الحنيطي

وكالة الجامعة للدرا�سات العليا والبحث العلمي
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البيئية  الا�ستدامة  تحقيق  يعتبر 

للأجيال الحالية والقادمة �أحد �أهم 

الب�شرية،  ت��واج��ه  التي  التحديات 

والتو�سع  ال�سكانية  الزيادة  وت�شكل 

الح�ضري ونمط الحياة الا�ستهلاكي 

البيئة،  على  �ضغط  عوامل  المتزايد 

على  الطلب  زي���ادة  ذل��ك  ي�صاحب 

م�صادر الطاقة مثل الفحم والمعادن 

تدخل  التي  والنحا�س  الحديد  مثل 

والبنية  الأ�سا�سية  ال�صناعات  في 

التحتية.

�آثار بيئية عميقة

�أج��راه��ا  بيئية  درا���س��ة  ك�شفت 

ال��ب��اح��ث ع��ب��دال��ع��زي��ز ال��غ��ام��دي، 

عميقة  بيئية  �آث�����اراً  للتعدين  �أن 

التنوع  وفقد  ال�ترب��ة  تهوية  ت�شمل 

تلوث  �إلى  بالإ�ضافة  بها،  الإحيائي 

والجوفية  ال�سطحية  والمياه  التربة 

بالكيماويات التي تدخل في عمليات 

البيئية  للآثار  بالإ�ضافة  التعدين، 

فالمجتمعات  البيئة،  على  ال�ضارة 

تت�أثر  قد  التعدين  ب�أماكن  المحيطة 

الكيميائي  للت�سرب  نتيجة  �صحتها 

ت�سرب  فمثلًا  التعدين،  عن  الناتج 

قد  التعدين  �أماكن  من  الأحما�ض 

الثقيلة  العنا�صر  تي�سر  �إلى  ي���ؤدي 

ال�سامة وبالتالي يزيد من خطورتها.

مناف�س للن�شاط الزراعي

الن�شاط  يمثل  ذل��ك  على  ع�الوة 

الزراعي  للن�شاط  مناف�ساً  التعديني 

والا�ستخدامات  الرعوية  والأن�شطة 

الأخرى للأرا�ضي، وكثيراً ما تت�سبب 

تهجير  في  ال��ت��ع��دي��ن��ي��ة  الأن�����ش��ط��ة 

�أ�صحاب  ملكية  ن��زع  �أو  مجتمعات 

عنه  ينتج  مما  الأ�صليين  الأرا���ض��ي 

عندما  خ�صو�صًا  اجتماعية  م�شاكل 

و�أ�صحاب  المزارعين  تعوي�ض  يتم  لا 

ف�إن  لذلك  بديلة،  ب���أرا���ضٍ  الأر����ض 

�شركات التعدين في كثير من بلدان 

القوانين  باتباع  �إلزامها  يتم  العالم 

تتطلب  التي  البيئية  والا�ترشاطات 

�إعاده ت�أهيل الأرا�ضي وا�ستزراعها.

3 مو�ضوعات رئي�سة
يتناول الكتاب مو�ضوع ا�ست�لاصح 

مناطق  في  الأرا�ضي  ت�أهيل  و�إع��ادة 

حيث  وتطبيقياً،  نظرياً  التعدين 

مو�ضوعات  ثلاثة  الكتاب  ت�ضمن 

رئي�سة هي: الأول موا�صفات مواقع 

ال��ت��ع��دي��ن ون����واتج الح��ف��ر، ال��ث��اني 

والفيزيائية  الكيميائية  المعالجة 

والبيولوجية ومحدداتها بما في ذلك 

�إعادة  الثالث  الأر�ض،  ا�ستخدامات 

بعد  التعدين  مناطق  ترب  ا�ستزراع 

عمليات المعالجة.

تجارب ناجحة

ف�صول  يت�ضمن عدة  مو�ضوع  كل 

مختلفة  لح���الات  درا���س��ات  تو�ضح 

بينما  ال��ع��الم،  ح��ول  تعدين  لمناطق 

على  للكتاب  الأخ�ي�ر  الج��زء  يركز 

الناجحة،  الت�أهيل  �إع���ادة  تج��ارب 

ويهدف الكتاب �إلى �إمداد الباحثين 

التعدينية  ال�صناعات  في  والمهنيين 

ب��الم��ع��ل��وم��ات والخ��ب��رات ال�الزم��ة 

المت�أثرة  المناطق  ترب  ت�أهيل  لإعادة 

وا�ست�لاصحها  التعدينية  بالأن�شطة 

في �إطار الا�ستدامة البيئية.

يتميز الكتاب ب�أنه يقدم الأ�سا�س 

النظري لفهم خ�صائ�ص ترب مناطق 

المختلفة  المناهج  يقدم  كما  التعدين 

المتبعة لمعالجه ترب التعدين الملوثة، 

وي��ب�رز ال��ق��ي��م��ة الم��ح��ت��م��ل��ة ل��ط��رق 

المعالجة القائمة على تقييم الخطورة 

البيئية، ويقدم درا�سات حالة مقارنة 

وت�أهيلها  المناجم  ترب  لا�ست�لاصح 

المختلفة،  والا�ستخدامات  للأن�شطة 

وينا�سب الكتاب طلاب البكالوريو�س 

والدرا�سات العليا في مجالات البيئة 

البيئية  والهند�سة  الأر����ض  وع��ل��وم 

وهند�سه التعدين.

ا�ستخدام المخلفات الع�ضوية

من  ع�شر  ال��راب��ع  الف�صل  تناول 

ال�صرف  ا�ستخدام مخلفات  الكتاب 

ت�أهيل  لإع���ادة  الع�ضوية  ال�صحي 

�أرا����ض���ي الم��ن��اج��م الم��ه��ج��ورة، ففي 

ت�سببت  الأمريكية  المتحدة  الولايات 

ولاية  في  والزنك  الر�صا�ص  مناجم 

وا�سعة  مناطق  تلوث  �إلى  كن�سا�س 

�إلى  بالإ�ضافة  والزنك،  بالر�صا�ص 

وقد  لهما،  الم�صاحب  ال��ك��ادم��ي��وم 

تلك  من  العالية  التركيزات  ت�سببت 

م�شاكل �صحية خا�صه  العنا�صر في 

التعدينية  ال�صناعات  في  للعاملين 

وقد  المحلية،  للمجتمعات  بالإ�ضافة 

تم اقتراح العديد من �إ�ضافات المواد 

ا�ستزراع  في  للم�ساعدة  الع�ضوية 

ت���رب ت��ل��ك الم��ن��اج��م الم��غ��ل��ق��ة لكن 

ا�ستخدام مخلفات ال�صرف ال�صحي 

تلك  ت��رب  ت��ل��وث  لمعالجة  كو�سيلة 

المناجم في جنوب �شرق كن�سا�س لم 

يتم تجربته من قبل.

نتائج �إيجابية

ق���ام ال��ب��اح��ث��ون ب��درا���س��ة ت���أث�ري 

مخلفات ال�صرف ال�صحي على نمو 

ذات  المناجم  تلك  ترب  النباتات في 

المحتوى العالي من العنا�صر الثقيلة 

على  الإ�ضافات  تلك  ت�أثير  ودرا�سة 

من  الثقيلة  العنا�صر  وانتقال  تي�سر 

الجذور �إلى ال�سيقان ثم �إلى الأوراق، 

و�أظهرت النتائج �أن النباتات النامية 

الم���ع���الج���ة بم��خ��ل��ف��ات  ال��ت��رب  في 

ال�صرف ال�صحي المعالج قد تميزت 

بتلك  مقارنة  ووزنها  طولها  بزيادة 

المعالجة،  غ�ري  ال�ت�رب  في  النامية 

و�أرجع الباحثون تلك النتائج لزيادة 

والع�ضوي  الكلي  ال��ك��رب��ون  تركيز 

ال�صرف  مخلفات  في  والف�سفور 

الكربون  �إ�ضافة  �أدى  ال�صحي، فقد 

ال��ر���ص��ا���ص  تثبيت  �إلى  ال��ع�����ض��وي 

مخلفات  محتوى  �أن  كما  وال��زن��ك. 

�أدى  ال�صرف ال�صحي من الف�سفور 

�إلى زياده نمو النباتات وكذلك تقليل 

تكوين  طريق  عن  العنا�صر  تي�سر 

للامت�صا�ص  قابلة  غ�ري  معقدات 

بوا�سطة النبات.

تو�صيات اللرا�سة

�إ�ضافة  ب�أهمية  الدرا�سة  �أو�صت 

المعالج  ال�صحي  ال�صرف  مخلفات 

�إلى ت���رب الم��ن��اج��م الم��ل��وث��ة، وذل��ك 

لت�شجيع نمو النباتات وتقليل الت�أثير 

ال�سام للعنا�صر الثقيلة.

النانو تكنولوجي بين الأمل 
والخوف

عبدالله علي محمد  د.   . �أ

ال��ن��ان��و من  ت��ق��ن��ي��ة  تُ��ع��د 

ويمكن  الحديثة،  التقنيات 

ال��ع�����ص��ر  ع��ل��ى  نُ��ط��ل��ق  نْ  �أ

ن�������ه »ع�����ص��ر  ال�����ق�����ادم �أ

التقنية  لهذه  لما  النانو« 

كثير  في  كبير  ث�ري  ت���أ م��ن 

م����ن مج������الات الح���ي���اة 

ال�����ص��ن��اع��ي��ة وال��ط��ب��ي��ة 

مجال  وفي  والزراعية، 

وفي  وال��ط�ريان،  النقل 

والكثير  الف�ضاء،  �أبحاث 

الا�ستعمالات  �إلى  بالإ�ضافة  الحيوية،  المجالات  من 

الكمبيوتر،  وعلوم  والبيئة،  والهند�سة،  الطب،  في  الوا�سعة 

والزراعة،  والطاقة،  الع�سكرية،  والعلوم  الف�ضاء،  وعلوم 

والغذاء.

المنمنمات تكنولوجيا 

�أه��م  م��ن  الم��ن��م��ن��م��ات  لتكنولوجيا  ال��ط��ب��ي��ة  ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات 

الإن�سان  علاج  يتم  فقد  الإطلاق؛  على  الواعدة  التطبيقات 

�أول  �أثبت  وقد  ج�سده،  بخلايا  التحكم  خلال  من  م�ستقبلًا 

التي  التجارب  في  جدارته  النانوية  للتقنية  طبيٍّ  ا�ستخدام 

الج�سم،  في  يزُرع  جهاز  تطوير  في  �إلينوي  جامعة  بها  قامتْ 

حقن  ا�ستخدام  عن  بال�سكري  الم�صابين  الأ�شخا�ص  يغُني 

الم�صابة  الفئران  على  �أ�سابيع  عدة  م�ضت  وقد  الأن�سولين، 

�أن  دون  من  �أج�سادها  في  م��زروع  الجهاز  وه��ذا  بال�سكري 

لهذا  رف�ض  مظاهر  تبدي  �أو  الأن�سولين،  حقن  �إلى  تحتاج 

ج��دًال  المذهلة  التقنية  ه��ذه  ث���ارت  �أ وق��د  الم���زروع،  الج��ه��از 

في  ت��ن��ذر-  ف�إنها  �إمكانيات،  م��ن  تتيحه  م��ا  فبرغم  ك��ب�رًيا؛ 

الب�شري  الجن�س  ف��ن��اء  ب���إ ت��ه��دد  هائلة  بم��خ��اوف  الم��ق��اب��ل- 

الحياة. على  والق�ضاء 

وم�ستقبلها حا�ضرها 

م ال��دك��ت��ور ع��ل��يّ مح��م��د ع���ب���دالله، ع���الم ال��ك��ي��م��ي��اء  ق����دَّ

الم�����ص��ري، والح���ائ���ز ع��ل��ى ج��ائ��زة ال���دول���ة ال��ت��ق��دي��ري��ة في 

النانو  تقنية  عن  وافيًا  عر�ضًا  الكتاب  ه��ذا  في  الكيمياء، 

في  فكتب  وم�ستقبلها؛  وحا�ضرها،  وتاريخها،  تكنولوجي، 

تكنولوجي،  النانو  تقنية  عن  عامة  مقدمة  الأول  الف�صل 

ا�ستخدامها،  بد�أتْ  التي  وال�صناعات  ا�ستخدامها،  وتاريخ 

ف  وعرَّ النانوية،  الكربون  نابيب  �أ الثاني  الف�صل  في  وتناول 

. والفوليرينات  والما�س،  والفحم،  والجرافيت،  الكربون، 

مب�سطة تطبيقات 

طة  مب�سَّ تطبيقات  �إلى  الثالث  الف�صل  في  الكاتب  ق  وتطرَّ

الإلكترونية،  الانبعاث  و�أجهزة  الكربونية،  النانو  نابيب  لأ

ومج��اه��ر ال��ق��وة ال��ذري��ة، وت��خ��زي��ن ال��ه��ي��دروج�ني، و�أج��ه��زة 

و�أ�سلاك  و�أ�صداف  وبلورات  الح�سا�سية،  عالية  الا�ست�شعار 

والتطبيقات  البلا�ستيك  و���ص��ن��اع��ة  وتطبيقاتها،  ال��ن��ان��و 

الواعدة.

متنوعة مجالات 

في  والتطبيقات  »التقنية  ع��ن��وانَ  ال��راب��ع  الف�صل  وحمل 

الُحقن  عن  ث  وتح��دَّ النانو«،  تقنية  عن  المتنوعة  المجالات 

متناهية ال�صغر، وعن دور التقنية في علاج مر�ض ال�سرطان، 

وعن  الجيني،  العلاج  وع��ن  دم��وي��ة،  ك�أوعية  وا�ستخدامها 

الكلي،  �أمرا�ض  وعلاج  الجذعية،  والخلايا  القلب،  �أمرا�ض 

قتل  على  بقدرته  الم��ع��روف  ف�ضة«  »النانو  �إلى  ���ش��ار  �أ كما 

النانو  تقنية  علاقة  بال�شرح  وتناوَل  والفطريات،  البكتيريا 

في  المنتجات  بع�ض  وعن  والكمبيوتر،  ال�شم�سية،  بالطاقة 

والتن�س  والبي�سبول  الهوكي  م�ضارب  مثل:  الريا�ضي،  المجال 

وعن  والأ�صباغ،  ال�سيارات،  �صناعة  وعن  والقوية،  الخفيفة 

العالم. دول  النانو في  واقع 

ومخاطر انتقادات 

وال��ردود  الانتقادات  بع�ض  الخام�س  الف�صل  في  وناق�ش 

الحديثة،  التقنية  هذه  من  ال�سلبية  والجوانب  المخاطر  حول 

ب�أدواتها  بل  نف�سها،  بالتقنية  تتعلق  المخاطر لا  نَّ هذه  �إ وقال 

�أماكن  وفي  الإن�سان،  �صحة  في  مخاطرها  وتكمن  وموادها، 

روبوتًا  ت�صبح  ك�أن  الذاتية؛  والمخاطر  البيئة،  وفي  العمل، 

م�صير  يهدد  قد  ما  وه��و  ال��ذك��اء،  ذات��يَّ  �أو  التكاثر،  ذات��يَّ 

الب�شري! الجن�س 

قــــــــــــــــرأت لك..

�أجهزة  ا�ستخدام  م��ن  طبية  درا���س��ة  ح���ذّرت 

ال��ب�����ص��م��ة الإل���ك�ت�رون���ي���ة لإث���ب���ات »الح�����ض��ور 

الأم��را���ض  نقل  في  تت�سبب  كونها  والان�����ص��راف« 

وحدوث الطفرات الجلدية، كما �أنها تطلق �أ�شعة 

ما  واقٍ  دون  اليد  له  تتعر�ض  وبالتالي   ،x-ray
�أن �ضرر هذه  �إلى  يركز عملية الإ�صابة، م�شيرة 

وقد  القريب  الم��دى  على  يحدث  لا  قد  الأجهزة 

ي�ستغرق �أكثر من 10 �أعوام.

والطب  ال�صحية  التوعية  �إدارة  مديرة  و�أكدت 

الأول��ي��ة  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  �إدارة  في  ال��وق��ائ��ي 

ا�ستعر�ضت  التي  بلحمر،  منيرة  جدة  بمحافظة 

الدرا�سة ال�سابقة و�أ�شارت �إلى نتائجها، �أنه يجب 

بحذر،  الإلكترونية  الب�صمة  نظام  مع  التعامل 

لإمكانية انتقال الفيرو�سات مبا�شرة من خلاله.

ا�ستخدام  �سلامة  عدم  على  بلحمر  و�شددت 

والمن��شآت  الحكومية  والإدارات  ال��وزارات  بع�ض 

الخا�صة لأجهزة الب�صمة الإلكترونية، لت�سببها في 

نقل الأمرا�ض الجلدية من خلال انتقال الجراثيم 

مثل الدمامل والفطريات من الموظفين الم�صابين 

م�ؤكدةً  الأ�صحاء،  الموظفين  �إلى  الأمرا�ض  بهذه 

تنقل  الإلكترونية  الأج��ه��زة  ه��ذه  مثل  �أن  ثبوت 

�أمرا�ضاً خطرة مثل الجراثيم البكتيرية الموجودة 

في الإ�صبع.

الأرقى  تبقى  الوجه«  »ب�صمة  �أن  �إلى  و�أ�شارت 

في  الأمثل  الحل  �أنها  معتبرة  والآم��ن،  والأ���س��رع 

»ب�صمة  جهاز  عن  وتتميز  التكنولوجيا،  ع�صر 

�صورة  التقاط  ع�رب  طريقتها  برقي  الإ���ص��ب��ع« 

الوجه، و�سرعتها التي ت�ستغرق ثواني �أقل، و�أمانها 

من مخاوف انتقال الفيرو�سات، خ�صو�صاً في ظل 

انت�شار فيرو�س »كورونا« الذي انت�شر �أخيراً.

�إع���داد  ���ض��رورة  �إلى  �أك��اديم��ي��ة  باحثة  دع��ت 

وواجباتها  الم���ر�أة  بحقوق  يتعلق  درا���س��ي  منهج 

العليا  ال�صفوف  في  البنات  تعليم  مناهج  �ضمن 

والكليات  الجامعات  وفي  الثانوية  المرحلة  من 

والمعاهد، بالإ�ضافة �إلى تكثيف الجهود الدعوية 

وحقوقها  الإ�سلام  في  الم��ر�أة  بمكانة  يتعلق  فيما 

الخا�صة  والندوات  الم�ؤتمرات  و�إقامة  الم�شروعة، 

بحقوق المر�أة، والإر�شاد الزوجي، و�أ�س�س التوافق 

يتعلق  ما  لكل  الاح�ترام  بعين  والنظر  ال��زوج��ي، 

بق�ضايا المر�أة في المحاكم ولا �سيما تلك التي تتعلق 

بالخلع �أو الطلاق �أو الح�ضانة.

عبدالعزيز  ب��ن��ت  �أ���س��م��اء  ال��دك��ت��ورة  وق��ال��ت 

بكلية  الم�ساعد  النف�سية  ال�صحة  �أ�ستاذ  الح�سين، 

التربية بجامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن، في 

ال�سعودية«  للمر�أة  المدنية  »الحقوق  بعنوان  بحث 

ل��ل��درا���س��ات  ر�ؤي����ة  م��رك��ز  م��ن  بتكليف  �أع���دت���ه 

الاجتماعية: �إن هذا المو�ضوع يمثل �أهمية خا�صة 

بين المو�ضوعات التي يجب ن�شرها حتى ت�ستفيد 

منه بناتنا و�أخواتنا و�أمهاتنا وجميع �أفراد المجتمع، 

لبع�ض  م�ضيئة  نم��اذج  الإط��ار  هذا  وعر�ضت في 

للعمل الخيري وعر�ضت  اللواتي تطوعن  الن�ساء 

حقوق المر�أة اليتيمة وكذلك حقوق الطفل اليتيم.

على  ال��ذك��ور  �أف�ضلية  �إلى  البحث  وتعر�ض 

الإناث في المجتمع و�أن امتيازاتهم في التعامل �أكثر 

من امتيازات الإناث ولماذا يفرح كثير من النا�س 

بقدوم المولود الذكر دون الأنثى ولماذا يحق للرجل 

ومن  الأولى،  زوجته  على  ثانية  بامر�أة  يتزوج  �أن 

ثم عر�ضت الباحثة ما جاء في ال�سنة النبوية عن 

الإجابة على كل ما ي�ؤدي �إلى رف�ض الاعتقاد بهذه 

الأمور.

ال��زواج،  في  الم���ر�أة  حقوق  الباحثة  و�أو�ضحت 

للحقوق  تعر�ضت  كما  ال���زوج،  على  وحقوقها 

النفقة  في  وحقها  المطلقة  ل��ل��م��ر�أة  ال�شرعية 

مثل  التطوعية  الأع��م��ال  �أداء  وفي  والح�ضانة، 

التطوعية  الخ�ريي��ة  الج��م��ع��ي��ات  في  الم�����ش��ارك��ة 

الإ�سلامية والدعوة �إلى الله. 

التعدين تلوث البيئة وتفقدها التنوع الإحيائي
�أو�صت ب�إ�ضافة مخلفات ال�صرف ال�صحي المعالج �إلى تربة المناجم.. درا�سة:

�إ�ضافة المخلفات الع�ضوية للتربة يزيد نمو النباتات ويقلل الت�أثير ال�سام للعنا�صر الثقيلة

دراسة طبية تحذر من مخاطر »البصمة الإلكترونية«

باحثة أكاديمية تدعو لتضمين حقوق المرأة
بالمناهج الدراسية
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لوحة الفعاليات

18 �صفر9 �صفر

24 �صفر10 �صفر

26 �صفر17 �صفر

23 �صفر10 �صفر

25 �صفر11 �صفر

27 �صفر17 �صفر

محاضرةمحاضرة

برنامجمحاضرة

دورةمحاضرة

دورةورشة

محاضرةدورة

دورةندوة

�سنترال الجامعة 4670000

مكتب معالي مدير الجامعة 4677581

مكتب وكيل الجامعة 4670109

والأك��اديم��ي��ة  التعليمية  ل��ل�����ش���ؤون  الج��ام��ع��ة  وك��ي��ل  مكتب 

4670114
مكتب وكيل الجامعة للتطوير والجودة 4670527

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكيل  مكتب 

4670110
مكتب وكيل الجامعة للم�شاريع 4672787

مكتب وكيل الجامعة للتبادل المعرفي ونقل التقنية 4670399

عمادة التعاملات الإلكترونية والات�صالات 4675723

عمادة التعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد 4674864

عمادة تطوير المهارات 4670693

عمادة الجودة 4679673

عمادة ال�سنة التح�ضيرية 4696238

عمادة القبول والت�سجيل 4678294

عمادة الدرا�سات العليا 4677609

عمادة البحث العلمي 4673355

عمادة �ش�ؤون الطلاب 4677724

عمادة �ش�ؤون المكتبات 4676148

عمادة �ش�ؤون �أع�ضاء هيئة التدري�س والموظفين 4678727

الا�ست�شارية  وال��درا���س��ات  للبحوث  ع��ب��دالله  الملك  معهد 

4674222
مركز الدرا�سات الجامعية للبنات علي�شة 4354400

�أق�سام العلوم والدرا�سات الطبية للبنات بالملز 4785447

الإدارة العامة للإعلام والعلاقات الجامعية 4678159

وكالة الجامعة للتطوير : 4698368

ر�سالة الجامعة 4678781

م�ست�شفى الملك خالد الجامعي 4670011

والإ���س��ع��اف«  »ال��ط��وارئ  الجامعي  خالد  الملك  م�ست�شفى 

4670445
م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي 4786100

م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي »الطوارئ والإ�سعاف« 

4775607
�إ�سعاف الجامعة 4671699

الأك��اديم��ي��ة  بالمنطقة  الآلي  الح��ا���س��ب  �أع��ط��ال  ب�الغ��ات 

4675557
بلاغات ال�صيانة بالمنطقة الأكاديمية 4678666

�صيانة الهاتف بالمنطقة الأكاديمية 4675000

مجمع الخدمات 4673000

مجمع الملك �سعود التعليمي 4682066 / 4682068

�إدارة ال�سلامة والأمن الجامعي »غرفة العمليات« 950

الدفاع المدني بالجامعة 0955

ارقام المدينة الجامعية للطالبات

وكيلة الجامعة ل�ش�ؤون الطالبات  8051197

عميدة الكليات الإن�سانية     8053169

عميدة الكليات العلمية   8050063

الإن�سانية     بالكليات  والم��ال��ي��ة  الإداري�����ة  ال�����ش���ؤون  وك��ي��ل��ة 

8052555
الإن�سانية    للكليات  الأك��اديم��ي��ة  لل�ش�ؤون  الجامعة  وكيلة 

8051555
وكيلة �ش�ؤون الت�شغيل والخدمات الم�ساندة    8053100

وكيلة عمادة �ش�ؤون الطلاب ل�ش�ؤون الطالبات     8051447

ر�سالة الجامعة الق�سم الن�سائي    8050913 

�صيانة المدينة الجامعية للطالبات 53161  80

العيادة الطبية بالمدينة الجامعية للبنات:

0118054450 - 0118054451

أرقام 
تلفونات 
تهمك..

عمادة �ش�ؤون �أع�ضاء هيئة التدري�س 

والموظفين - وحدة خدمات من�وسبي الجامعة

»الأحوال المدنية«

ـ  �إ�صدار �شهادة الميلاد.

ـ �إ�ضافة المواليد ل�سجل الأ�سرةـ 

ـ تبليغ ولادة.

»الجوازات والا�ستقدام«

ـ تجديد جواز �سفر لل�سعوديين.

ـ �إ�صدار ت�أ�شيرات الا�ستقدام لعمّال 

المنازل وال�سائقين.

ـ �إ�صدار �إقامة وتجديدها.

ـ تمديد ت�أ�شيرة الزيارة للقادمين لزيارة 

من�سوبي الجامعة المتعاقدين.

ـ ت�أ�شيرة خروج وعودة.

»المرور«

ـ تجديد رخ�ص القيادة.

ـ تجديد الا�ستمارة.

ـ ا�ستبدال لوحات ال�سيارة

الخدمات 
الحكومية

اليوم التوعوي ب�سرطان الثدي

الوقت: من 5م �إلى 8م

الجهة المنظمة: مركز �شي وورك�س

المكان: مركز �شي وورك�س

 n vivo program برنامج التحليل النوعي

للدكتورة نهى العلولا / الوقت: من ١٢ ظ �إلى ٢ظ

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية / المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ 

الدور الأول

التطبيق العلمي لمهارات الكتابة العلمية للدكتورة 

نجلاء النبهان / الوقت: من ١٢ ظ �إلى ٢ظ

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية، المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ 

الدور الأول

التدري�س الجامعي الفعال لأع�ضاء هيئة التدري�س

الوقت: من ٤م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س قاعات عمادة تطوير 

المهارات

�أ�سا�سيات الن�شر العلمي المعا�صر للدكتورة �أ�شواق 

الرويلي / الوقت: من ١٢ ظ �إلى ٢ظ

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية / المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ 

الدور الأول

مهارات العمل �ضمن فريق للموظفات

الوقت: من ٨ �إلى ١٢

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مهارات ٦

�إدارة الوقت للموظفات

الوقت: من ٨ �إلى ١٢

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مهارات ٦

التغذية الراجعة �أداة لتعلم �أف�ضل لأع�ضاء هيئة 

التدري�س

الوقت: من ٤م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س قاعات عمادة تطوير المهارات

المعثم« »�أ. روان  التقديمي للطالبات  latex للعر�ض 
الوقت: من ١٢ظ �إلى ٢ظ

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية

المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية الدور الأول

برنامج Google Apps للدكتورة نوف العودة

الوقت: من ١٢ ظ �إلى ٢ظ

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية

المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ الدور الأول

تقنيات �إعادة ت�أهيل المباني في المملكة العربيّة 

ال�سعوديّة

التاريخ والوقت: ١٤٣٩/٢/١٧هـ من ٨ �ص �إلى ٢م

الجهة المنظمة: الم�ؤتمرات المتقدمة - �إي �سي �إم

المكان: 

الهوية الم�ؤ�س�سية لجامعة الملك �سعود  للموظفات

التاريخ والوقت: ١٤٣٩/٢/٢٧ هـ من ٨ �إلى ١٢

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مهارات ٣
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16 ربيع �أول9 ربيع �أول

30 ربيع �أول9 ربيع �أول

16 ربيع �آخر10 ربيع �أول

23 ربيع �أول9 ربيع �أول

8 ربيع �آخر9 ربيع �أول

16 ربيع �آخر11 ربيع �أول

ورشةمحاضرة

محاضرةمعرض

معرضمؤتمر

ورشةمعرض

ورشةمنتدى

مؤتمرمعرض

سدوكو قاعدة اللعبة:

ال�سودوكو لعبة يابانية �سهلة، 

من دون عمليات ح�سابية.

تت�ألف �شبكتها من 81 خانة 

مربعات   9 من  �أو  �صغيرة، 

على  منها  كل  يحتوي  كبيرة 

9 خانات �صغيرة.

ال�شبكة  اكمال  اللاعب  على 

بوا�سطة �أرقام من 1 الى 9، 

�شرط ا�ستعمال كل رقم مرة 

واح���دة ف��ق��ط، في ك��ل خط 

عمودي  خط  كل  وفي  �أفقي 

المربعات  من  مربع  كل  وفي 

الت�سعة.

ر�سالة الجامعة على تويتر 

@rsksu
ر�سالة الجامعة على ان�ستغرام 

@rsksu
ر�سالة الجامعة على قوقل بل�س

https://plus.google.com
ر�سالة الجامعة على يوتيوب

youtube : ResalahKSU
 ر�سالة الجامعة على الفي�س بوك

https://www.facebook.com/rsksu
ر�سالة الجامعة على الموقع الاكتروني

http://rs.ksu.edu.sa/

عنوان الكتاب: الثورة اللغوية

مترجَم: د. �أن�س عبدالرزاق مكتبي

david crystal : ت�أليف

الطبعة: الأولى

�سنة الن�شر: ١٤٣٨هـ 

المرجعيات في  �أهم  من  يعُدُّ  الذي  كري�ستال،  ديفيد  الم�ؤلف  يقوم  الكتاب،  في هذا 

العالم فيما يخ�ص مو�وضع اللغات، با�ستح�ضار ولأول مرة الاتجاهات الرئي�سة الثلاثة 

التي يرى �أنها قد عملت على تغيير البيئة اللغوية في العالم على نحو جذري: �أولاً: 

ظهور الإنجليزية بو�صفها �أول لغة عالمية في العالم؛ وثانياً: الأزمة التي تواجه �أعداداً 

كبيرة من اللغات التي تتعر�ض حالياً لخطر الانقرا�ض؛ وثالثاً: الت�أثير الجذري على 

اللغة الذي �سبَّبه ظهور تكنولوجيا الإنترنت. وعن طريق درا�سة العلاقات المتبادلة 

قائماً في  كان  عما  يختلف تماماً  لغوياً  يرى كري�ستال م�ستقبلًا  الموا�ضيع،  بين هذه 

الما�ضي، الأمر الذي يتطلب منا �إعادة النظر في الكثير من المفاهيم الرا�سخة المتعلقة 

بالطريقة التي نفكر بها ونتعامل بها مع  اللغات. 

�صدور المجلد»43« من درا�سات الخليج

�صدرت م�ؤخراً مجلة درا�سات الخليج والجزيرة العربية، وهي 

العلمي  الن�شر  مجل�س  ي�صدرها  محكمة،  علمية  ف�صلية  مجلة 

بجامعة الكويت، وتناول العدد بحوثاً ودرا�سات �أعدها نخبة من 

الأكاديميين والباحثين والمتخ�ص�صين، �أبرزهادرا�سة تحليلية لمدى 

الوطنية مع معايير الاختبار الجيد للمدار�س  توافق الاختبارات 

الم�ستقلة في المرحلة الابتدائية بالكويت، بالإ�ضافة لدرا�سة حول 

الكويت  بدولة  الأطفال  ريا�ض  لمعلمات  الخدمة  �أثناء  التدريب 

العالي  المعهد  لطلاب  الوعي  ودرج��ة  والم���أم��ول«،  »الواقع  �أي�ضاً 

الم�ساكن  �أ�سعار  في  الم�ؤثرة  المتغيرات  وتقييم  بالكويت،  للفنون 

بمدينة الخبر.

إصدارات

وكالة الجامعة  للتخطيط  و التطوير - إدارة الإحصاء والمعلوماتمفكرة الشهر

ا�ستخدام قاعدة المعلومات pubmed للدكتورة 

�أرجمند وار�سي / الوقت: من ١٢ �إلى ٢ظ

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية

المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ الدور الأول

تحليل البيانات وتف�سير المعطيات للدكتورة �سعاد 

الديحان / الوقت: من ١٢ �إلى ٢م

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية

المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ الدور الأول

ال�سعودي لل�صحة والجمال 2017 - الريا�ض

الوقت: من ٤م �إلى ١١م

الجهة المنظمة: �سيندي �إك�سبو

المكان: فندق الفي�صلية

الأخطاء ال�شائعة في البحث العلمي للدكتورة �أرجمند 

وار�سي / الوقت: من ١٢ �إلى ٢م

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية

المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ الدور الأول

الدولي لل�صيدلة والتمري�ض والعلوم ال�صحية

الوقت: من ٨�ص �إلى ٤٫٣٠م

الجهة المنظمة: م�ؤ�س�سة البتول المتكاملة لتنظيم 

المعار�ض والم�ؤتمرات

المكان: فندق هوليداي �إن الق�صر

ال�سعودي الدولي الثالث للمختبرات

الوقت: من ٨�ص �إلى ٤٫٣م

الجهة المنظمة: �شـركة اله�ضبة ال�سـعودية لتنظيم 

الم�ؤتمرات والـمعار�ض

المكان: مركز الريا�ض الدولي للم�ؤتمرات والمعار�ض

هوريكا ال�سعودية ٢٠١٧

الوقت: من ٤م �إلى ١١م

الجهة المنظمة: �سمارك

المكان: مركز الريـا�ض الـدولي للمعار�ض والم�ؤتمرات, 

الريا�ض

�أخلاقيات البحث العلمي للدكتورة ف�ضيلة العنزي

الوقت: من ١٢ �إلى ٢م

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات العلمية 

والطبية

المكان: قاعة ١٣ مبنى ٣٠ الأق�سام العلمية/ الدور الأول

منتدى الريا�ض الاقت�صادي ٢٠١٧

الوقت: من ٤م �إلى ١١م

الجهة المنظمة: الغرفة التجارية ال�صناعية بالريا�ض

المكان: فندق الإنتركونتيننتال

تقييم مخرجات التعلم لأع�ضاء هيئة التدري�س

الوقت: من ٤م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س قاعات عمادة تطوير 

المهارات

ومك�س الحادي ع�شر

الوقت: من ٨�ص �إلى ١١م

الجهة المنظمة: معار�ض ال�شرق الأو�سط

المكان: فندق الفور�سيزنز

الهند�سي الدولي

الوقت: من ٩�ص �إلى ٥٫٤٥م

الجهة المنظمة: الهيئة ال�سعودية للمهند�سين

المكان: الريا�ض

�صفر 

1439هـ

(�أكتوبر - نوفمبر)
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�إلقاء  �إلى  حينما يتطلع المحا�ضر 

العام  في  لطلابه  الأولى  محا�ضرته 

يفكر  ما  كثيرا  الجديد،  الدرا�سي 

�أن  يمكن  كيف  منها،  كثيرة  بنقاط 

يجعل هذه المحا�ضرة بمثابة الدينمو 

الطالب  ذه��ن  يوقد  ال��ذي  المحرك 

وي�شحذ همته ويك�سر حاجز الخوف 

قبل  التعليم  من  انتقاله  من  لديه 

بال�سنة  ال��درا���س��ة  �إلى  الج��ام��ع��ي 

الأولى  بال�سنة  للجامعة  الأولى 

م�ستقبله،  على  والقلق  بل  الم�شتركة 

كيف يبني بينه وبين طلابه جدران 

واح��داً  ج��داراً  ولي�س  المتينة  الثقة 

لكي يك�سبهم ويثير عقولهم و�آمالهم 

�أف�ضل  معهم  ويحقق  وطموحاتهم 

النتائج الطيبة والممتازة خلال العام 

الجامعي.

ب����أول  ال��ث��ق��ة  ب��ن��اء ج�����دران  �إن 

محا�ضرة في اعتقادي �أهم بكثير من 

المادة العلمية المعطاة فيها، بل و�شعور 

محا�ضره  �أو  م��درب��ه  ب����أن  الطالب 

اذا  وبخا�صة  يدر�سها  التي  والم��ادة 

الإح�����ص��اء  �أو  ال��ري��ا���ض��ي��ات  ك��ان��ت 

الكبير في تحقيق  الأمل  له يد  يمد 

هنا  و�أق�صد  وم�ستقبله،  طموحاته 

�أن يفهم الطالب  �أنه على المحا�ضر 

مرحلة  ب�ي�ن  لااخ���ت�ل�اف���ات  ج���ي���داً 

والم��رح��ل��ة  الج��ام��ع��ي  ق��ب��ل  التعليم 

الجامعية وما عليه فيها من واجبات 

ت�ضخيم  دون  ومهام 

ودون  العزيمة  يهزم 

ي�سقط  ا���س��ت��خ��ف��اف 

الهمة لدى الطالب.

موقفاً  هنا  و�أذك��ر 

بمحا�ضرة  به  م��ررت 

ل�������ش���ع���ب���ة ت���غ�ي�رت 

لها  ت��دري�����س��ي  وتم 

من  الثاني  بالأ�سبوع 

وحينما  ال���درا����س���ة، 

دخ���ل���ت ل��ل��ت��دري�����س 

فوجئت  بالمحا�ضرة 

ب�����ش��يء غ��ري��ب ل��دى 

ال������ط���ل��اب، ح��ي��ث 

حيث  من  لها  يرثى  ح��ال  في  كانوا 

طموحاتهم  تجاه  النف�سية  الهزيمة 

وما يريدون تحقيقه بمادة الإح�صاء 

و�إحباطهم ال�شديد للدرا�سة.

ب�أن  وبالا�ستف�سار منهم كان الرد 

فهم  ب�أن  �أخبرهم  ال�سابق  المحا�ضر 

المادة وا�ستيعابها �صعب جداً عليهم، 

على  �أحدهم  يح�صل  �أن  والأ�صعب 

A+ و�أن �أعداداً قليلة جدا بل نادرة 
هي التي تح�صل على هذا التقدير، 

وكان هذا من قبيل ن�صحه لهم ببذل 

ق�صارى الجهد للح�صول على تقدير 

متميز، ولكنه وبدون ق�صد منه �أتى 

بنتائج عك�سية لدى الطلاب.

الم��ادة  تقديم  قبل  مني  ك��ان  وم��ا 

ال���ع���ل���م���ي���ة ب��ع��ل��م 

�إلا  الإح�������������ص������اء 

كيفية  على  التركيز 

رف�������ع م���ع���ن���وي���ات 

ودافعية طلاب هذه 

ال�شعبة قبل تدري�س 

�أي �شيء، فلي�س من 

ل�شخ�ص  الطبيعي 

ي�����ج�����ري ل��ي��ل��ح��ق 

موعده  في  بالقطار 

�أن  انطلاقه،  وقبل 

ليقول  �آخ��ر  يقابلة 

�أن���ه ل��ن يمكنك  ل��ه 

ال���ل���ح���اق ب��ال��ق��ط��ار 

�إلا  منه  كان  فما  بدونك،  و�سي�سير 

مكانه  في  خاملًا  ج��ام��داً  وق��ف  �أن 

و�ضاعت عليه الفر�صة للحاق به.

�أبنائنا  على  الكلمات  وق��ع  �إن 

م�ستوياتهم  ك��اف��ة  ع��ل��ى  ال��ط�الب 

التعليمية والتعلمية قد يكون �أق�سى 

من ال�سيف والر�صا�ص في التدمير، 

وعلى كل محا�ضر �أن يراعي �أن كل 

طالب هو مجموعة من الطموحات 

والدوافع والآمال المتوقدة داخلة من 

خلاله �أو من خلال تطلعات �أ�سرته 

ودولته التي ت�أمل منه الكثير.

ي��ح��ت��اج ط�الب��ن��ا لم���ن ي��ن�ري لهم 

ال��ط��ري��ق وي��ب�����ص��ره��م ب���أن��ف�����س��ه��م 

ال���ذي  الم���ق���رر  وبم�����س��ت��واه��م في 

يدر�سونه وبواجباتهم ومهامهم التي 

لابد �أن ينجزوها لتحقيق �أهدافهم، 

للعمل  دافعيتهم  يزيد  لمن  يحتاجون 

ولااجتهاد، ورفع معنوياتهم و�آمالهم 

وممكنة  المنال  �سهلة  �أهدافهم  و�أن 

ال��ت��ح��ق��ي��ق وف����ق ���ض��واب��ط وع��م��ل 

واجتهاد منهم وتنظيم لأوقاتهم.

لا  �أعناقنا  في  �أم��ان��ة  طلابنا  �إن 

ق�صد  ب��دون  �أو  بق�صد  �أب���دًا  يجب 

فيهم،  الطموح  �أو  الأم��ل  نقتل  �أن 

�أول  �أو  معهم  لقاء  �أول  في  وخا�صة 

محا�ضرة، علينا جعل �أول محا�ضرة 

واحة تطمئن �إليها نف�س المتعلم، يتم 

فيها �شحذ الهمم ومعالجة الأخطاء 

وال�رت���س��ب��ات ال��ق��ديم��ة والأف���ك���ار 

والمفاهيم التي قد تكون خاطئة عن 

المادة والمقرر دون ت�سفيه �أو �إحباط، 

للعمل  دافعيتهم  زيادة  على  والعمل 

ولااجتهاد مع و�ضع �ضوابط لتحقيق 

منجزين  ي��ك��ون��وا  ح��ت��ى  �أه��داف��ه��م 

لأعمالهم محققين لأهدافهم، وحتى 

قوة  التعليمي  منتجنا  داخ��ل  نربي 

الإرادة في تحقيق الأهداف و�إنجاز 

الطموحات.

�أ�ستاذ المناهج وطرق تدري�س 

الريا�ضيات الم�ساعد

من�سق الجودة - ق�سم العلوم 

الأ�سا�سية 

ال�سنة الأولى الم�شتركة 

العمل عبادة
الرزق،  لأنّه م�صدر  الحياة،  و�أبرز �ضروريات  �أهم  �أحد  العمل  يعد 

�أجل  من  ويتعب  يكدّ  ال��ذي  والإن�سان  الحياة،  ا�ستمراريّة  وي�ضمن 

من  المجتمع  في  �أك�رب  بقيمة  يحظى  العي�ش،  لقمه  على  الح�صول 

على  عالةً  يعي�ش  �أو  الت�سول،  على  يعتمد  ال��ذي  الخامل  الإن�سان 

غيره.

مِنَ   ُ خَيْر العُليا  »اليدُ  ذلك:  في  وال�سلام  ال�صلاة  عليه  النبي  قال 

خير  ظهره  على  حزمة  �أحدكم  يحتطب  »لأن  وقال:  فْلى«،  ال�سُّ اليَدِ 

الأر���ض،  تعمر  وبالعمل  يمنعه«.  �أو  فيعطيه  �أح��دًا  ي��سأل  �أن  من  له 

وفري�ضة  عبادةً،  العمل  اعتبر  الإ�سلام  كون  الله،  �إلى  العبد  ويتقرّب 

�أهميته. على  ت�أكيداً 

والواعي  الإراديّ  الحركي  الجهد  �أو  الطاقة  ب�أنّه  العمل  ويعُرف 

 ، الذي يقوم به الإن�سان العاقل من �أجل تح�صيل، �أو �إنتاج �شيء معّني

محللّة. معيّنة  حاجة  �إ�شباع  بهدف  والخدمات  كال�سلع 

ب�سرعة  �أعماله  ينجز  حتى  توفرها،  من  ب��دّ  لا  حقوق  وللعامل 

و�صاحب  العمل،  تجاه  بها  يلتزم  �أن  عليه  واجبات  وهناك  وكفاءة، 

العمل  �أوقات  احترام  وكفاءة،  بعناية  عمله  ب�أداء  القيام  منها  العمل، 

التعامل مع مناف�سي  العمل، عدم  �أرباب  تعليمات  تنفيذ  المتفّق عليها، 

للعمل. والمهني  التجاري  ال�سرّ  على  والحفاظ  ال�شركة، 

يزيد العتيبي

ق�سم الجيولوجيا والجيوفيزياء

يحدث �أن ترُغم على اختبار حياة 

جديدة موازية للحياة الطبيعية التي 

مغرقة  حياة  لكنها  تحياها،  كنتَ 

يَ�شِي  ال��ذي  البيا�ض  البيا�ض،  في 

بالنق�ص لا لااكتمال!

طفلي  �أ�صيب  عندما  هذا  حدث 

بمر�ض مفاجئ ا�ضطرنا �إلى الإقامة 

الجامعي  الم�ست�شفى  في  �أي��ام  ع��دة 

تت�سارع  كلياً،  جديد  واقع  ومعاي�شة 

�أحداثه وتت�شابه بما لا يجعلك تتمكن 

يجري،  لما  ال�سريع  لاا�ستيعاب  من 

تعتدها؛  لم  حياة  نم��ط  تختبر  ث��م 

 »1/1 »مري�ض  رقم  �إلى  تتحول  �إذ 

تحفظ  ذاكرتك  وتبد�أ  »1ب«  غرفة 

المخ�ص�ص   »11« جناح  الأرق��ام، في 

للأطفال تنام على �سرير للتو نه�ض 

مع  وت�شترك  �سابق،  مري�ض  منه  

ثلاثة لم ترهم من قبل في غرفة نوم 

واحدة لعدة �أيام، تف�صلكم �أقم�شة لا 

�أو هم�س،  �صوت  �أو  ه��واء  من  تقي 

والخوف  والوح�شة  القلق  تتنف�سون 

من المجهول!

لأن�ني  منتبهًا  ليلك  ت�سهر  تظل 

الأط����ف����ال و���ص��راخ��ه��م، وح��وق��ل��ة 

الأمهات ودعائهنّ، ثم تبتدئ يومك 

بي�ضاء  غرفة  في  ف��ج��راً  الخام�سة 

طفلك!  دم��اء  تمت�ص  رطبة،  ب��اردة 

في  ب�ربود،  و�صراخه  بكاءه  وتعلك 

الممر�ضات  ب��ه  ت��ق��وم  ي��وم��ي  روت�ي�ن 

بطريقة �آلية جدًا! حتى �إذا ما دقّت 

عنك،  فُزّع  �صباحاً  الثامنة  ال�ساعة 

الطبيب، تتح�س  وقفزتَ تبحث عن 

�صوته ووجوده ليلقي عليك قراءاته 

ثم  التحاليل،  ون��ت��ائ��ج  ال�صباحية 

ير�شدك �إلى الخطة العلاجية التي 

ما مر  تنا�سب و�ضعك الح��الي، كل 

للقاء  انتظارك  عدا  ما  بك تحتمله 

هذا الطبيب، ت�ستمع ل�صوت دقات 

قلبك �أعلى من �صوته وهو يتحدث.

ال��ذي �أذك���ره وم��ا زال م���ؤث��راً في 

وذوي  م��ري�����ض  ك��ل  ون��ف�����س  نف�سي 

المري�ض في خ�ضمّ كل تلك الأحداث 

�أ�سلوب الطبيب وطريقة تعامله  هو 

يظهر  التي  الكاريزما  المر�ضى،  مع 

على  ي��رت��دي��ه  ال���ذي  البيا�ض  ب��ه��ا، 

تعامله،  �أ�سلوب  ج�سده،  قبل  روحه 

�أ�ساريره،  انفراج  �أو  وجهه  عبو�س 

المقت�ضبة  ردوده  وه����دوءه،  م��رح��ه 

ردوده  �أو  والمت�شائمة،  والغام�ضة 

المليئة بكلمات لطيفة م�سهبة تهدئ 

القَلِق  ف�ضولك  وت�شبع  روع��ك  من 

المت�سائل دوماً!

�إن مهنة الطب مهنة عظيمة جدًا، 

و�إن�سانية جدًا »ومن �أحياها فك�أنما 

الطبيب  و�إن  جميعاً«،  النا�س  �أحيا 

الذي يجمع بين �إخلا�صه في مهنته 

وتطبيب النا�س و�صبره على الجهد 

يعاي�شه  ال���ذي  والنف�سي  ال��ب��دني 

وم�الق��اة الم��ر���ض��ى وذوي��ه��م ب��وج��هٍ 

ح�سن؛ قد جمع الح�سنيين، وح�سبه 

ال�سماء  �إلى  الم��رت��ف��ع��ة  ال���دع���وات 

وال�سمعة الح�سنة في الأر�ض.

الأم��ر  ج��رى  كيف  ��سألتني  ول��و 

معكم؟ لأجبت؛ �إن بع�ضهم قد �أزاح 

والخ��وف  ال��ه��مّ  ن�صف  عاتقنا  م��ن 

والقلق الذي �شعرنا به �إبّان معرفتنا 

ب�إن�سانيته المتدفقة و�أ�سلوبه  بالأمر؛ 

اللطيف في عر�ض الحالة و�شرحها، 

�سيل  على  و�صبره  تفهمه  ثَ��مَّ  وم��ن 

الأ�سئلة التي �أغرقناه بها، ومتابعته 

الم�ستمرة و��سؤاله وحر�صه.

�آخر قد زاد في ات�ساع رقعة  و�إنّ 

�إلى  ملاقاته  همّ  و�أ�ضاف  الم�صيبة، 

وعبو�س  بجفائه  نعاي�شه؛  م��ا  ه��مّ 

المت�شائمة  وتوقعاته  وتجهمه،  وجهه 

وغير المبالية بحالة المري�ض النف�سية 

يتفوه  كلمة  كل  ويف�سّر  يرقب  الذي 

بها الطبيب، وبع�ضهم يرى �أن لي�س 

تطورات  على  المري�ض  �إط�الع  عليه 

ب�إ�شارات  يكتفي  �إنما  بدقة  الحالة 

لحالته  المري�ض  فهم  في  ت�ساعد  لا 

�أهمية  ال�صحية ولا تطوراتها، رغم 

عن  بعيداً  النف�سي  لا�ستقراره  ذلك 

غير  الت�شا�ؤم  �أو  الخ���ادع  ال��ت��ف��ا�ؤل 

المبرر!

لاختيارهم  �أن  الأطباء  علم  ولو 

م�سامع  على  يلقونها  التي  الكلمات 

المري�ض الأثر الكبير في دعم المري�ض 

وتح�سين حالته ال�صحية، لتفننوا في 

وتُ�سهم  تداوي  التي  الكلمات  تخّري 

في ال�شفاء قبل العلاج.

واق��ع  اختبار  م��ن  �شهرين  وبعد 

كبر في كل 
ُ
حياة الم�ست�شفى، ف�إنني �أ

الرعاية  ت��ق��ديم  همه  جعل  طبيب 

ال�صحية بكل �إخلا�ص وتفانٍ، و�أنفق 

من وقته وجهده في طم�أنة المر�ضى 

ومراعاة �أحوالهم النف�سية، و�إن على 

الم��ر���ض��ى وذوي��ه��م م��راع��اة الجهود 

يبذلها  ال���ذي  والعظيمة  ال��ك��ب�رية 

الأطباء، وال�ضغوط التي يواجهونها 

في �سبيل حياة �أف�ضل لك وللآخرين.

�أكثر  ينُفقون  ر�أي��تُ-  –كما  �إنهم 

المر�ضى  لم���داواة  يومهم  ن�صف  من 

في الم�ست�شفى والتنقل بين الأجنحة 

�أحوالهم  ومتابعة  الطوارئ  وغ��رف 

خارجه، وهم �إ�ضافة �إلى ذلك �أنا�س 

يكُابدون  التي  لهم حياتهم الخا�صة 

فيها ما يكُابدون.

الن�صيّة  الم�ساحة  ه��ذه  في  و�إني 

�أزجي من ال�شكر �أجزله و�أوفره لكل 

طبيب �ساندنا في محنتنا وكان خير 

ي�ستطيع  ما  كل  لنا  وقدم  لنا،  عون 

ا�ستف�ساراتنا  عن  و�أج��اب  تقديمه، 

و�أ�سئلتنا، فله وافر ال�شكر والعرفان 

جعل  �إن�سان  كل  الله  وفق  والدعاء، 

له،  مهنة  العظيمة  الطب  مهنة  من 

و�أج��ه��د ج�����س��ده لإ���ص�الح �أج�����س��اد 

الآخرين.

تظهر  العظيم  »ال��رج��ل  وم�ضة: 

عظمته في الطريقة التي يعامل بها 

الب�سطاء« - توما�س كارليل

مُنى التميمي

باحثة دكتوراه في الأدب والنقد 

- جامعة الملك �سعود

ت�شتهر بع�ض دول العالم بتعرّ�ضها 

المتكرّر للزلازل، نظراً لوقوعها على 

الأر�ضية،  الق�شرة  من  �ضعيف  جزء 

وم��ن �أ���ش��ه��ر تلك ال���دول و�أك�رثه��ا 

حيث  اليابان،  ال��زلازل  من  ت�ضرراً 

تتعرّ�ض ب�شكل �شبه يومي �إلى هزات 

�أر�ضية بدرجات متفاوتة، مّما جعل 

طرقاً  يطوّرون  ومهند�سيها  �سكانها 

منا�سبة لحماية المباني من ال�سقوط 

الأ���ض��رار  وتقليل  ال����زلازل،  بفعل 

ال��زلازل  ذلك.تعتبر  على  المترتبة 

وال�ب�ارك�ي�ن م���ن �أخ���ط���ر ال���ك���وارث 

ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة ال��ت��ي تح���ل ب���الأر����ض، 

وتخلف وراءها دماراً �شاملًا، يلحق 

والإن�سان  الطبيعة  من  بكل  ال�ضرر 

بع�ض  وتح�صد  العمراني،  والبنيان 

الثائرة  والبراكين  المفاجئة  ال��زلازل 

�أرواح مئات الآلاف من الب�شر، كما 

�إتلاف م�ساحات �شا�سعة  ت�ؤدي �إلى 

من الأرا�ضي الخ�ضراء، وهدم عدد 

والم�صانع  الم�أهولة  البيوت  من  كبير 

وال�شركات التي يعي�ش الكثيرون من 

حركة  عن  عبارة  ال��زل��زال  ورائ��ه��ا. 

الأر����ض،  باطن  طبقات  في  تح��دث 

ت�أتي في بع�ض الأحيان بقوّة خفيفة 

فتمرّ دون �أن ي�شعر بها الإن�سان، كما 

ال�شعور  يمكن  متو�سّطة  بقوة  ت�أتي 

بقوة  فت�أتي  �ضرراً  الأك�رث  �أمّ��ا  بها، 

المباني  وق���وع  في  تت�سبّب  ���ش��دي��دة 

وموت عدد من �سكان المنطقة التي 

هاجمها الزلزال.

ثغر  عن  عبارة  فهو  البركان  �أم��ا 

عميق في الأر�ض، يمتدّ من الطبقات 

الداخلية من باطن الأر�ض، وي�شكل 

المن�صهرة  للمواد  منا�سباً  منفذاً 

على  منه  فتخرج  الأر����ض،  ب��داخ��ل 

�شكل حمم بركانية ومعادن من�صهرة 

وغازات منت�شرة في الجو، ثم تتجمع 

مقذوفات الثغر حوله لت�شكل جبلًا 

با�سم  ي��ع��رف  ال�����ش��ك��ل  مخ���روط���يَّ 

البركان.

بمجرد  ي��زول  لا  البركان  وخطر 

�أو  ن�شطاً  يبقى  �أن  فيمكن  فورانه، 

للفوران  ويعود  الوقت  لبع�ض  يهد�أ 

بع�ض  �أن  �إلا  الزمن،  من  فترة  بعد 

ن�شاطها  م��ن  خ��ل��ت  ق��د  ال�ب�ارك�ي�ن 

ج��ب��ال  �إلى  وتح���وّل���ت  ال��ب�رك����اني، 

الأ�شجار  من  متعددة  �أنواع  تغطّيها 

�أ�صناف  ع��دّة  وت�سكنها  والنباتات، 

من الطيور والحيوانات.

طارق الغامدي

ق�سم الجيولوجيا
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للاعتماد تت�أهل  �أكاديمياً..  برنامجاً   17

أ.د. يوسف بن عبده عسيري

بخطوات  والتطوير  للتخطيط  الجامعة  وكالة  تم�ضي 

مج��الات  في  خ��ا���ص��ة  �أه��داف��ه��ا  تنفيذ  ن��ح��و  م��ت�����س��ارع��ة 

وتوفيقه  الله  فبحمد  ك��اديم��ي،  الأ ولااع��ت��م��اد  الج���ودة 

ح�صول  لدعم  النظامية  الإجراءات  كافة  الوكالة  �أتمت 

الوطني  لااعتماد  على  �أكاديمياً  برنامجاً  ع�شر  �سبعة 

القادمة. الفترة  خلال 

مع  الجامعة  مدير  معالي  بقيادة  الجامعة  توقع  حيث 

للتقويم  الوطني  المركز  في  ممثلة  التعليم  تقويم  هيئة 

ال�اربم��ج  ه��ذه  تهيئة  عقد  على  ك��اديم��ي  الأ ولااع��ت��م��اد 

ت��ي  وي���أ ال��وط��ن��ي،  ك��اديم��ي  الأ لااع��ت��م��اد  على  للح�صول 

التطويري  الح��راك  لدعم  الوكالة  لخطة  تنفيذاً  ذل��ك 

مخرجاتها. كافة  بجودة  ولاارتقاء  للجامعة 

ب�صفة  للبرامج  ك��اديم��ي  الأ لااع��ت��م��اد  عملية  وتثمر 

عامة عن تح�سين م�ستمر في مخرجاتها، وهو ما ينعك�س 

من  الم�ستفيدة  الجهات  ثم  ومن  الطالب  على  �إيجابياً 

خلال  من  الخريجين  توظيف  معدلات  وزيادة  الجامعة، 

الوطني  الإطار  مع  الأكاديمية  البرامج  مخرجات  توافق 

البيئة  الج��ام��ع��ة  ث��م تج��د مخ��رج��ات  وم��ن  ل��ل��م���ؤه�الت، 

لها. المواكبة 

في  ممثلة  والتطوير  للتخطيط  الجامعة  وكالة  وتقوم 

الدائم  والتوا�صل  بالتن�سيق  والج��ودة  التطوير  عمادة 

لكافة  البرامج  ا�ستيفاء  ومتابعة  الجامعة،  كليات  مع 

جهداً  تدخر  لا  �أنها  كما  المطلوبة،  الجودة  وفق  المعايير 

ذلك. تحقيق  �سبيل  في 

�سبيل  في  مميز  بجهد  الج��ام��ع��ة  كليات  ت��ق��وم  كما 

يقل  لا  ك��ب�ري  دور  وه��و  ال��ن��ج��اح،  منظومة  ا�ستكمال 

عليه  ك��د  �أ ما  وهو  خ��رى،  الأ دوار  الأ بقية  عن  �أهمية 

ت��وزي��ع  ح��ف��ل  خ�الل  كلمته  في  الج��ام��ع��ة  م��دي��ر  م��ع��الي 

على  الحا�صلة  للبرامج  البرامجي  لااعتماد  �شهادات 

التعليم  تقويم  هيئة  من  ك��اديم��ي  الأ لااعتماد  �شهادة 

الجامعة  عقدته  الذي  والخام�سة،  الرابعة  الدورة  في 

ن��ه��اي��ة ال���ع���ام الج��ام��ع��ي الم��ن�����ص��رم وح�����ض��ره وك�ل�اء 

والجودة،  التطوير  ووكلاء  الكليات  وعمداء  الجامعة، 

ق�سام. الأ �ساء  ور�ؤ

تعاوناً م�ستمراً  النجاح يتطلب دومًا  �أن  ن�ؤكد على  ننا  �إ

ي�ضمن  التعاون  هذا  العلاقة،  ذات  الجهات  جميع  بين 

بحجم  عريقة  جامعة  ت�ستحقها  التي  الإنجازات  تحقيق 

التوحيد. رايته  ووطن  �سعود،  الملك  جامعة  ومكانة 

وكيل الجامعة للتخطيط والتطوير

المعطف الأبيض بين ثنائية »الشعور واللاشعور«

الزلازل والبراكين وعلاقة كل منهما بالآخر

لا تقتلوا الطموح في نفوس الطلاب



غالباً   – الآخرين  على  �أحكامنا 

– ما تكون نتيجة لمدركاتنا الذهنية 
التي قد تبتعد عن الحقيقة، وهذا 

يعود �إلى جملة من العوامل الم�ؤثرة 

حولنا،  لم��ا  الذهني  �إدراك��ن��ا  على 

»الخ�صائ�ص  ال��ع��وام��ل  تلك  وم��ن 

ير�سم  فقد  لل�شخ�ص«،  ال�شكلية 

عن  معينة  ذهنية  ���ص��ورة  �أح��دن��ا 

�أو  ط��ول��ه،  ع��ل��ى  ب��ن��اء  م��ا  �شخ�ص 

مظاهر  م��ن  مظهر  �أي  �أو  وزن���ه، 

ال�صورة  ه��ذه  ت��ك��ون  وق��د  �شكله، 

ال�شخ�صية  خ�ل�اف  ع��ل��ى  ظ��الم��ة 

الواقع«. الحقيقة »في 

�أحداً لم تمر عليه  �أن  �أخال  ولا 

�أو  منه  وقعت  م��واق��ف  حياته  في 

لا�سيما  ال��ق��ب��ي��ل،  ه���ذا  م��ن  عليه 

من  يره  ولم  �شخ�ص  عن  �سمع  لمن 

قبل، وقد ذاع �صيته، وا�شتهر على 

�أو  لعلمه  ا���س��م��ه؛  ال��ن��ا���س  �أل�سنة 

تميزه، فير�سم في ذهنه �صورة عنه 

يوماً  ر�آه  �إذا  حتى  �سماعه،  وف��ق 

ال�صورة  خلاف  على  وج��ده  بعينه 

في  و�أودعها  ر�سمها  التي  الذهنية 

مثل  مع  فتح�صل  ذاكرته،  �سجلات 

ولطائف  ط��ري��ف��ة،  م��واق��ف  ه��ك��ذا 

ال��ذاك��رة،  ت��ع��ل��ق في 

والفائدة  المتعة  فيها 

والح��ك��م��ة وال��در���س 

الجميل في الحياة.

هذا  معي  ت�أملوا 

الم���وق���ف ال��ظ��ري��ف 

الذي  الماتع  اللطيف 

علي  لل�شيخ  ح�صل 

رحمه  ـ  الطنطاوي 

الله ـ  داخل جامعة 

عراقية - في بغداد 

منتدبًا  ك��ان  وق��د   –
في  الأدب  لتدري�س 

ال�شيخ  ق��ام  حيث  كلياتها،  �إح��دى 

�إلى  ذهابه  قبل  يومًا  الطنطاوي 

الجامعة بالتجول في بغداد، وم�شى 

وبدا  التعب،  �أره��ق��ه  حتى  ك��ث�رياً، 

عليه الإعياء، فكان في حالة يرثى 

ل��ه��ا، ف��دخ��ل الج��ام��ع��ة وه���و على 

�إلى قاعة  �أدل��ف  ث��م  ه��ذا الح��ال، 

الطلاب،  على  ودخ��ل  المحا�ضرة، 

 - دخوله  لحظة   – عندهم  وك��ان 

محا�ضرته،  يلقي  زال  ما  مدر�س 

ال��داخ��ل  �أن  ف��ظ��ن ه��ذا الأ���س��ت��اذ 

فقال  الطلاب،  �أح��د  القاعة  على 

ل���ه: لم����اذا ت���أخ��رت 

ع���ن الم��ح��ا���ض��رة؟! 

ال�شيخ  من  كان  فما 

�إلا  ال����ط����ن����ط����اوي 

اع��ت��ذاره،  ق���دم  �أن 

و�أب�����������دى �أ����س���ف���ه 

ل�������ت��������أخ�������ره غ�ي�ر 

الم��ق�����ص��ود، وط��ل��ب 

ع���ف���و الأ�����س����ت����اذ، 

ث���م ج��ل�����س ال�����ش��ي��خ 

ال����ط����ن����ط����اوي م��ع 

الطلاب في القاعة، 

المحا�ضرة. ي�سمع 

دق����ائ����ق م�����ع�����دودات م�����ض��ت، 

ب��ع��ده��ا ي��ت��ح��دث الأ���س��ت��اذ ق��ائ�لاً 

لتدري�س  معلم  »�سي�أتيكم  للطلاب: 

علي  الكبير  الأدي���ب  وه��و  الأدب، 

ت�����س��ودوا وجهي  ال��ط��ن��ط��اوي، ف�لا 

�أن  المدر�س  ه��ذا  ر�أى  ثم  �أم��ام��ه«، 

والأدب��اء،  الأدب  في  طلابه  ي��سأل 

الأدب  م����در�����س  ي�����أت����ي  ري���ث���م���ا 

ال�شيخ  من  كان  وما  »الطنطاوي«، 

على  يجيب  �أنَّ���ه  �إلا  ال��ط��ن��ط��اوي 

واح��د  ك���أن��ه  ج��م،  ب����أدب  الأ�سئلة، 

من  الأ�ستاذ  فتعجب  الطلاب،  من 

�إلم��ام��ه ب��الأدب ق��ائ�لاً: �أن��ت طالب 

ا�سمي  »ف�أجابه:  ا�سمك؟  ما  جيد 

الأ�ستاذ  فكاد  الطنطاوي«،  »علي 

�أن يغمى عليه، ثم قام �إليه معتذراً 

ي�ضحك  وال�شيخ  م��ن��ه،  ب��در  عما 

م���ع ال���ط�ل�اب ل��ظ��راف��ة الم��وق��ف، 

الطنطاوي  ال�شيخ  ا�ستغله  ال��ذي 

دائرة  عن  �أخرجه  ا�ستغلال،  �أروع 

غيره  فيه  يقع  ق��د  ال��ذي  الح���رج، 

ومع  الموقف!  هذا  �صاحب  كان  لو 

فقد  وظرافته،  الموقف،  هذا  متعة 

حياتنا،  مهماً في  در�ساً  منه  تعلمنا 

لكيفية  الج��ي��دة  المعرفة  �أن  وه��و 

وال��وع��ي  ال��ذه��ن��ي،  �إدراك��ن��ا  عمل 

يجنبنا  حولنا،  لمن  النا�ضج  التام 

ويحد  الآخرين،  �سلوك  فهم  �سوء 

كما  ب��الخ��ط���أ،  عليهم  الح��ك��م  م��ن 

مع  الراقي  التعامل  مهارة  يك�سبنا 

النا�س.

الجانب  نلم�س  عندما  وم�ضة: 

ال��ط��ي��ب في ن��ف��و���س ال��ن��ا���س، نجد 

تراه  لا  قد  كثيراً  خ�رياً  هناك  �أن 

�أول وهلة. العيون 

خريج جامعة الملك �سعود – 

دكتوراه – كلية التربية

17 15الرأي
ت�صدر عن ق�سم الإعلام 

بكلية الآداب جامعة الملك �سعود

المرا�سلات با�سم الم�شرف على الإدارة والتحرير

  ر�سالة الجامعة -كلية الآداب

جامعة الملك �سعود �ص.ب.2456 الريا�ض 11451

resalah@ksu.edu.sa / البريد الالكتروني

المو�ضوعات المن�شورة تعبر عن كتابها 

ولاتعبر بال�ضرورة عن ر�أي الجامعة �أو ال�صحيفة

الم�شاركة

بندر  الحمدان

4677691

فهد  العنزي - جواهر القحطاني

هيا القريني - وليد  الحميدان

محمد  العنزي - قما�ش المني�صير

عبدالكريم  الزايدي

4674736

عبدالرحمن  ال�شمراني

مطابع جامعة الملك �سعود 

 ردمد 1319-1527

ت/4672870/ف/4672894

وكالة زهرة ا�سيا

للدعاية والإعلان

ال�صحافة الرقمية

�إدارة التحرير

الق�سم الفني

الت�صوير

الطباعة التوزيع

الم�شرف على الإدارة والتحرير

د. فهد بن عبدالله الطيا�ش

ت/4673555  - ف/ 4673479

altayash@ksu.edu.sa

نائب رئي�س التحرير

�سامي بن عبدالعزيز الدخيل

ت/4673446  - ف/ 4678989

saldekeel@ksu.edu.sa

مدير ق�سم الإعلانات
ماجد بن علي القا�سم

ت/4677605  - ف/ 4678529

ads@ksu.edu.sa

مدير الإدارة
عبدالله بن عبدالمح�سن الفليج

ت/4678781  - ف/ 4678989

aalfulaij@ksu.edu.sa
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موقف تربوي طريف داخل قاعة المحاضرة

مديرة الق�سم الن�سائي
ديمة بنت �سعد المقرن

ت / 8051184

resalah2@ksu.edu.sa

يت�أرجح الطلب على المرافق والتجهيزات ال�سياحية من عالٍ 

تغطية  عدم  لدرجة  الندرة  لدرجة  لت�صل  منخف�ض  �إلى  جدا 

الت�شغيلية. التكلفة 

من تلك المرافق ال�سياحية التي نتكلم عنها الفنادق والمطاعم 

كثير،  وغيرها  ال�سيارات  ت�أجير  و�شركات  الطيران  وخطوط 

ويعتمد التغير على طلب مثل هذه المرافق والمنافع على �أوقات 

الفنادق  على  يكون عالياً جداً  الطلب  العام، فمثلًا  محددة في 

الت�أجير والموا�صلات في مكة المكرمة والمدينة المنورة  و�سيارات 

المدينتين  بينما يقل الطلب في هاتين  في رم�ضان وفترة الحج، 

ب�شكل كبير �أثناء بداية العام الدرا�سي، مثل هذه الأيام، ونقي�س 

على ذلك المرافق ال�سياحية في �أماكن و�أزمان �أخرى في وطننا 

الكبير.

من  الم��راح��ل  بجميع  والجامعات  الم��دار���س  وطالبات  طلبة 

الوطن  في  الداخلية  الرحلات  في  ن�صيب  لهم  يكون  �أن  الممكن 

العمرة  هنا  ونق�صد  دينية،  �أو  �سياحية  رح�لات  كانت  �سواء 

والزيارة للحرمين ال�شريفين �أو �أي مواقع �سياحية في الوطن.

�أو  بالجو  �سواء  للطلبة  رح�لات  تُ�سير  �أن  الممكن  من  مثلا 

التي  الأوق��ات  في  والعمرة  المقد�سة  الأماكن  لزيارة  بحافلات 

تكون  لربما  الزيارات  هذه  مثل  كبير؛  ب�شكل  ال��زوار  فيها  يقل 

ت�شجيعية �أو ترفيهية للطلبة ولما لها من فوائد كثيرة في �إدخال 

�شيء من الترويح عن النف�س خلال العام الدرا�سي.

هذا يعني �أننا نحاول ت�شغيل الأماكن ال�سياحية في وقت تقل 

علاقة  لها  �أن�شطة  تنفيذ  في  يفيد  بما  الت�شغيلية  الطاقة  فيه 

وفي  وجامعاتنا،  مدار�سنا  وطالبات  لطلبة  والتعليم  بالتربية 

المقابل من الممكن حث للمواطنين والمقيمين على تجنب الأماكن 

التي تكتظ زحامًا في �أوقات محددة مثل �أواخر رم�ضان والع�شر 

الأوائل لذي الحجة في العا�صمة المقد�سة.

على محور �آخر وعلى علاقة مبا�شرة بالمو�ضوع، من الممكن 

والجهات  ال�سياحة  بتنظيم  علاقة  لها  التي  الجهات  تقوم  �أن 

المناطق  بمختلف  مماثلة  ورح�لات  زي���ارات  بتنظيم  الأخ���رى 

ال�سياحية لفئات �أخرى من المجتمع، من هذه الفئات الموظفين 

في ال�شركات والعمالة وحديثي القدوم للوطن.

�إقامة منا�شط دولية في الداخل من الممكن  كذلك في حالة 

الرحلات  ه��ذه  مثل  في  الخارجية  ال��دول  وف��ود  ت�شترك  �أن 

جداً  وجميل  للجميع،  وجذابة  جيدة  بطريقة  والمهي�أة  المنظمة 

�أن ي�شارك في دعم هذه الرحلات وت�سيير حافلاتها �أو تذاكر 

بحيث  والأ�شخا�ص،  الخيرية  والجمعيات  ال�شركات  ال�سفر 

عالي  الخدمة  م�ستوى  وكذلك  ج��داً  م�شجعة  التكلفة  تكون 

الجودة.

كلية علوم الحا�سب والمعلومات

وكيل الكلية للدرا�سات العليا والبحث العلمي 

بقعة ضوء
أ. د. يوسف بن عجمي العتيبي

بقعة ضوء

دور ال�سياحة في التربية والتعليم

yaalotaibi@ksu.edu.sa

ال�صفحة  �أعلى  في  موقعها  من 

»ن��اف��ذة«  زاوي���ة  حملت  الأخ�ي�رة، 

وتحرير  �إدارة  على  الم�شرف  �أمنية 

���ص��ح��ي��ف��ة »ر����س���ال���ة الج���ام���ع���ة« 

الدكتور فهد الطيا�ش من وحدات 

من  طلبة  ل��دي��ه��ا  ال��ت��ي  الج��ام��ع��ة 

من  �ضيوفاً  وت�ستقبل  ال��واف��دي��ن 

التجربة. ي�شاركونا  �أن  بلادهم 

ال���دك���ت���ور ال���ط���ي���ا����ش تح���دث 

الدبلوما�سية،  عليها  غلبت  بلغة 

ف��ق��د ح��ول ال��ط��ل��ب الم��ب��ا���ش��ر �إلى 

�أراه  ما  لكن  حقه،  �أمنية، وهذا 

المعنية  ال��وح��دات  واج��ب  م��ن  �أن��ه 

طلب،  دون  منها  مبادرة  الم�شاركة 

فقيامها بذلك فيه �إبراز لجهودها 

وهو  ثانياً،  الجامعة  وجهود  �أولاً 

وي�شكر. يذكر  جهد 

الجامعة  ر�سالة  �صحيفة  ولكون 

من  التي  وال�����ص��ورة  ال�صوت  ه��ي 

ما  وم��ع��رف��ة  ر�ؤي���ة  يمكن  خلالها 

ي���دور داخ���ل الج��ام��ع��ة، وت��ط��ف�لاً 

�صفة،  �أي  �أح��م��ل  لا  ك��وني  م��ن��ي 

واق��ت��ب��ا���س��اً م��ن زاوي����ة »ن��اف��ذة« 

�سواء  الجامعة  طلاب  من  ف�أتمنى 

ك�����ان�����وا خ��ري��ج�ني 

زالوا  لا  �أم  �سابقين 

ط�ل�اب���اً، الم�����ش��ارك��ة 

ح���ول  �آرائ����ه����م  في 

يقدم  وما  الجامعة 

ل��ه��م م���ن خ��دم��ات 

يطور  �أن  وما يمكن 

م��ن��ه��ا، ب��ك��ل ���ص��دق 

وح��ي��ادي��ة وب��ع��ي��دًا 

ع������ن ال����ع����واط����ف 

�أو  الان���ح���ي���از  �أو 

التحامل.

وت����أك���د ع��زي��زي 

ر�أي��ك  �أن  ال��ط��ال��ب 

مهم مهما كان، ومن واقع تجربتي 

في �سالف الأيام وحا�ضرها �أقول: 

ل��ن تج��د و���س��ي��ل��ة يم��ك��ن �إي�����ص��ال 

���ص��وت��ك م���ن خ�لال��ه��ا لم�����س���ؤولي 

�أف�����ض��ل و�أ�����س����رع من  الج��ام��ع��ة 

ولي�ست  ذات��ه��ا،  الجامعة  ر�سالة 

�أو  ل�شهادتي  بحاجة  ال�صحيفة 

�صاحبة  فالر�سالة  غيري  �شهادتي 

الكثير  منها  تعلمت  وقد  »ر�سالة«، 

تفتح  �إعلامية  و�سيلة  �أول  وه��ي 

ب���واب���ه���ا ل��ل��ط�لاب  �أ

�أو  ق�����ي�����ود  دون 

����ش���روط م�����س��ب��ق��ة، 

بقواعد  التزم  فقط 

تحتاج  ولا  ال��ن�����ش��ر 

ف���ي���ه���ا »ل���ع�ل�اق���ات 

�أو  م�����ع�����ارف  �أو 

و�����س����اط����ات« ل��ك��ي 

مقالتك. تن�شر 

ق���ب���ل م����ا ي��زي��د 

ع����ل����ى ع����ق����د م��ن 

ال�����زم�����ن ن�������ش���رت 

م���ق���الات���ي،  �أول 

لمقر  ح�����ض��رت  وق��د 

ل��دي ���ش��ك كبير  ال��ر���س��ال��ة وك���ان 

ا�ستقبلت  ل��ك��ن��ي  ن�����ش��ره،  ب��ع��دم 

ب��ح��ف��اوة م��ن ق��ب��ل الم�����ش��رف على 

تركي  الدكتور  �آن���ذاك،  الر�سالة 

ا�ستلم  حيث  الله،  وف��ق��ه  ال��ع��ي��ار 

�سريع  اطلاع  وبعد  بنف�سه  المقال 

الموظفين موجهاً  عليه �سلمه لأحد 

�أ����ص���دق م���ا ي��ح��دث  ب��ن�����ش��ره، لم 

المقال  ن�ص  ن�شر  تم  حتى  �أمامي 

كما �سلمته في العدد رغم �أني قد 

جدا. مت�أخرًا  �أح�ضرته 

وب��ع��د ان��ق��ط��اع ل��ع��دة ���س��ن��وات 

ببعيدة  لي�ست  ف�رتة  ق��ب��ل  ع��دت 

وقد  الر�سالة،  مقر  �إلى  زيارة  في 

كل  الر�سالة  م��سؤولي  من  وجدت 

ا�ستقبال،  وح�سن  وترحيب  حفاوة 

وعندما  عليهم  غريباً  لي�س  وهذا 

بكتابة  رغ��ب��ت��ي  عليهم  ع��ر���ض��ت 

ترحيبهم  �أبدوا  الر�سالة  في  مقالة 

�أنه  العلم  مع  لذلك  وا�ستعدادهم 

و�أل��ف  »لا  ال��ق��ول  ب�إمكانهم  ك��ان 

ت��ع��د داخ���ل الح��رم  ف���أن��ت لم  لا« 

�آخر. مكان  عن  فابحث  الجامعي 

م��ا �أ���س��ت��ط��ي��ع ق��ول��ه ل��ل��ر���س��ال��ة 

قدمتم  ما  على  �شكرًا  ومن�سوبيها: 

عطائكم،  على  �شكرًا  وتقدمون، 

التي  القيمة  جهودكم  على  �شكرًا 

يحتذى  مثلًا  ال�صحيفة  من  جعلت 

به.

ع�ضو هيئة ت�سوية الخلافات 

العمالية بمنطقة الريا�ض

مدرب تطوير

»رسالة الجامعة« والجهد المشكور

فهد عبدالقادر الهتار

محمد الجهني



يعتبر الخر�شوف من �أغنى العنا�صر الغذائية بالألياف، �إذ تحتوي 

ثمرة الخر�شوف متو�سطة الحجم على �سبع جرامات من الألياف، وهي 

تقريباً تمثل 28 % من الكمية المو�صي بها يومياً.

ومع ذلك، ف�إن فوائد الخر�شوف لا تقت�صر على احتوائه على الألياف 

فقط، بل لها فوائد كبيرة بح�سب ما ورد في تقرير لموقع »كير 2« منها:

- ينظم معدلات الكول�سترول

- يح�سن عملية اله�ضم

- يح�سن وظائف الكبد

- يقلل �ضغط الدم

C غني بفيتامين -

- ي��ق��ل��ل مخ��اط��ر الإ���ص��اب��ة 

بالزهايمر والخرف

- يعزز عملية التمثيل الغذائي

�أظهرت درا�سة حديثة �أن فح�صاً 

تجريبياً للدم للك�شف على ا�ضطراب 

المر�ض في  ير�صد  �أن  التوحد يمكن 

�أك�ثر من 96 % من الح��الات بما 

ون�شرت  المبكر،  بالت�شخي�ص  ي�سمح 

»بلو�س  دوري���ة  في  ال��درا���س��ة  نتائج 

وه��ي  ب��ي��ول��وج��ي«،  كمبيوتي�شينل 

�إلى  التو�صل  �ضمن جهود  الأح��دث 

تحليل للدم للك�شف عن ا�ضطرابات 

ت�شير  وال������ذي  ال���ت���وح���د،  ط��ي��ف 

�أنه ي�صيب طفلًا من  �إلى  تقديرات 

ولا  العالم،  �أطفال  من   68 كل  بين 

يزال ال�سبب وراء التوحد غام�ضاً.

وق��ال يورغن ه��ان، ال��ذي �شارك 

معهد  من  وهو  الدرا�سة،  و�ضع  في 

»�إن  التطبيقية:  للعلوم  رن�سيلير 

ثبتت  �إذا  الفحو�ص،  هذه  الأمل في 

الذين  الآب��اء  نطمئن  �أن  هو  دقتها، 

بالتوحد،  �أطفالهم  �إ�صابة  يخ�شون 

وقد ت�ساعد في تطوير علاجاته«.

من  وا�سعاً  طيفاً  التوحد  وي�شمل 

لاا�ضطرابات التي تتراوح من العجز 

والتخلف  ال��ت��وا���ص��ل  ع��ن  ال�شديد 

ن�سبياً  ب�سيطة  �أعرا�ض  �إلى  العقلي 

كما هو الحال في متلازمة »�أ�سبرغ«، 

وي�شخ�ص الأطباء في العموم حالات 

الأطفال من خلال ر�صد ال�سلوكيات 

التوحد، ومنها  المرتبطة با�ضطراب 

ولاان��ط��واء  ال��ت��ك��راري��ة  الت�صرفات 

ت�شخي�ص  يت�سنى  ولا  لااجتماعي، 

حالات غالبية الأطفال قبل بلوغهم 

�سن 4 �سنوات تقريباً، و�إن كان بع�ض 

يكت�شفون  ق��د  ال��ب��ارع�ني  الأط��ب��اء 

الإ�صابة بالتوحد قبل هذه ال�سن.

م�ستويات  وزم�ل��اؤه  ه��ان  وقا�س 

24 ب��روت��ي��ن��اً م��رت��ب��ط��اً ب��ال��ت��وح��د، 
ووجدوا �أن 5 منها �إذا اجتمعت تتيح 

�أكثر  بالا�ضطراب  الإ�صابة  تحديد 

قرابة  التوحد  وي�صيب  غيرها،  من 

% م��ن الأط���ف���ال، وت��ت��ف��اوت   1.5
�شدته و�أعرا�ضه.

وتو�صل الباحثون �إلى البروتينات 

الخم�سة من خلال فح�ص 83 طفلًا 

ب�ني 3 و10  �أع��م��اره��م  ت���راوح���ت 

�سنوات، �شخ�صت �إ�صابتهم بالتوحد 

بالو�سائل التقليدية.

ر����ص���دت مج��م��وع��ة  ح�ي�ن  وفي 

 %  97.6 في  الخم�سة  البروتينات 

ف�إنها لم تكن موجودة  الأطفال  من 

لدى 96.1 % من 76 طفلًا ممن لا 

يعانون من لاا�ضطراب.

العلاج بالألوان
�أحد   »Chromotherapy« بالألوان  العلاج  يعد 

فعند   ،»Phototherapy« ال�ضوئي  العلاج  ف��روع 

تحلل ال�ضوء ينتج �ألواناً ب�أطوال موجية مختلفة تحدث 

البيولوجية  ال�ساعة  �إيقاع  على  �سلبيًا  �أو  �إيجابيًا  �أثرًا 

في  المتحكمة  الف�سيولوجية  العمليات  فتت�أثر  المخ،  في 

التفكير والمزاج وال�سلوك وال�صحة ب�شكل عام.

 Circadian« البيولوجية  ال�ساعة  �إي��ق��اع  ويعد 

Rhythm« المتحكم في لاا�ستجابة للم�ؤثرات الخارجية 
وعلى ر�أ�سها ال�ضوء والظلام، ف�إذا اختل هذا الإيقاع 

ي�صاب الكائن الحي ب�أمرا�ض عديدة خا�صة مع �إيقاع 

الحياة ال�سريع في هذه الآونة.

تعتمد فكرة الكروموثيرابي اختلاف الطول الموجي 

بها  فتر�سل  العين،  �شبكية  ت�ستقبلها  التي  ل��لأل��وان 

�إ�شارات �إلى المخ فيت�أثر عمل الغدة النخامية والجهاز 

لون،  بكل  خا�صة  كيميائية  نواقل  فتفرز  ال�صنوبري، 

موجات  تتولد  المختلفة  ل��لأل��وان  بالتعر�ض  �أن��ه  كما 

كهرومغناطي�سية ت�ؤثر في التفاعل بين الكائنات الحية، 

للج�سم  من�شطاً  �أث��راً  الأل���وان  ��دث  �أن تُح �إم��ا  وبذلك 

مثلما يحدث عند ر�ؤية اللون الأحمر، �أو ابتهاج النف�س 

�أو  الأ�صفر  �أو  الأخ�ضر  اللون  ر�ؤي��ة  عند  وال�سرور 

البرتقالي �أو الأزرق.

ويعد الكروموثيرابي من الطرق القديمة في العلاج، 

بلاد  وفي   وال�صينيون  الفراعنة  ا�ستخدمها  فقد 

�أمرا�ض عديدة، وحديثًا زاد لااهتمام  الهند في علاج 

الطب  في  نوبل  جائزة  منحت  فقد  بالكروموثيرابي، 

هذا العام لعلماء �أمريكيين لاكت�شافاتهم بع�ض الجينات 

ولاا�ستجابة  البيولوجية  ال�ساعة  �إيقاع  في   المتحكمة 

لل�ضوء.

وقد ي�ؤدي ذلك الفتح  �إلى اكت�شاف �آليات الأمرا�ض 

مثل  للعلاج  فريدة  ثم تحديد طرق  ومن  �أك�ثر،  بدقة 

خا�صة  الأم���را����ض،  ل��ع�الج   »Chronotherapy«

وهو  ال�صامت«  »القاتل  لااكتئاب  مثل  الع�صر  �أمرا�ض 

الدم  و�ضغط  النوم  لا�ضطرابات  الرئي�سي  الم�سبب 

وارتفاع  الكبد  و�أمرا�ض  وال�سكري  ال�صدرية  والذبحة 

الكول�سترول بالدم وال�سرطان، وكلها �أمرا�ض ع�صرية 

�صامتة قاتلة.

الكثير  لعلاج  فعالة  طريقة  ب��الأل��وان  العلاج  ويعد 

�إلى  الكريم  القر�آن  �أ�شار  النف�سية، وقد  الأمرا�ض  من 

�أثراً طيباً على النف�س في الدنيا والآخرة،  �أن للألوان 

النف�س  على  وال�سرور  البهجة  يدخل  الأخ�ضر  فاللون 

في الدنيا قال تعالى »�أم من خلق ال�سماوات والأر�ض 

ف�أنبتنا  م��اء  ال�سماء  م��ن  لكم  و�أن���زل 

الآخ��رة  وف��ى  بهجة«.  ذات  حدائق  به 

تعالى »متكئين  ق��ال  �أه��ل الج��ن��ة،  ع��ن 

ح�سان«.  وعبقري  خ�ضر  رف��رف  على 

في�ساعد اللون الأخ�ضر في ال�شفاء من 

وا�ضطرابات  القلب  لااكتئاب و�أمرا�ض 

لبا�س  في  المف�ضل  اللون  وهو  الذاكرة، 

بهدف  الم�ست�شفيات  في  الطبي  الفريق 

الهدوء �أثناء التعامل مع المر�ضى.

�أي�����ض��ا ل��ل��ون الأ���ص��ف��ر �أث����ر مهدئ 

وي��دخ��ل ال�����س��رور ع��ل��ى ال��ن��ف�����س، ق��ال 

في�ساعد  الناظرين«،  ت�سر  لونها  فاقع  »�صفراء  تعالى 

لتهدئة  مفيد  فهو  ل��ذا  وال�سعادة،  لاا�سترخاء  على 

الأع�صاب وعلاج الأرق. كما يعد العلاج باللون الأزرق 

وهو  الكروموثيرابى،  �أن��واع  من   »Bluetherapy«

وال�سماء  وال�شلالات  والبحيرات  والأنهار  البحار  لون 

ال�صافية، فيخفف من التوتر، وكذلك اللون البنف�سجي 

ي�ستخدم في الم�ساعدة على النوم وعلاج لاا�ضطرابات 

النف�سية.

�أما اللون الأحمر فهو من�شط للأي�ض ويح�سن الدورة 

الدموية ويزيد من عمل القلب ومعدل التنف�س وتنبيه 

المخ، في�ساعد على التخل�ص من الك�سل والإجهاد وفي 

علاج �صعف الباءة، وقد ا�ستخدم قديماً 

في   ا�ستعمالات  ول��ه  الح�صبة،  ل��ع�الج 

ك�شف الجناة وتحقيق العدالة.

ويلعب اللونان الأبي�ض والأ�سود الدور 

ال�ساعة  �إي��ق��اع  في  التحكم  في  الأك�ب�ر 

البيولوجية بتعاقب الليل والنهار، فاللون 

الأبي�ض لون الهدوء يزيل التوتر ويدخل 

الإح�سا�س  يعطى  وبذلك  الطم�أنينة، 

بالأمان؛ بينما للون الأ�سود �أثراً �سلبيًا، 

ف��ي��زم��ر ل��ل��ح��زن وي��ع��ط��ي الإح�����س��ا���س 

�إيقاع  بالاكتئاب، ولكن له دور فعال في 

ال�ساعة البيولوجية.

ولما للألوان من �أثر طيب على النف�س »�إن من الألوان 

الملب�س  في  المنا�سب  اللون  باختيار  عليك  ل�سحرا«، 

وعلى  والعمل  والدرا�سة  العبادة  �أماكن  وفي  والم�سكن 

�سطح المكتب  للحا�سوب والهاتف، مع الت�أمل في �ألوان 

�سي�ساعدك  ذلك  كل  والماء،  وال�سماء  والزهور  النبات 

�أمرا�ض  من  والوقاية  والإب���داع  والتدبر  الت�أمل  على 

الع�صر ب�إذن الله. قال تعالى »وما ذر�أ لكم في الأر�ض 

مختلفاً �ألوانه �إن في ذلك لآية لقوم يذكرون«.

�أ. د. جمال الدين �إبراهيم هري�سه

كلية ال�صيدلة
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 10 الأمل لأكثر من  حمل بحث علمي جديد 

مر�ض  من  يعانون  العالم  ح��ول  �إن�سان  ملايين 

»باركن�سون«، وهو الحالة التي لا يوجد علاج لها 

حتى الآن، حيث ي�ضطر ه�ؤلاء المر�ضى �إلى تحمل 

ا�ضطراب الحركة المنهك، بح�سب �صحيفة »ديلي 

ميل« البريطانية.

مختارة  مجموعة  �سويديون  باحثون  ا�ستخدم 

من الجزيئات ال�صغيرة لإعادة برمجة خلايا المخ، 

الكيميائي  المركب  وهو  »دوبامين«  �أنتجوا  بحيث 

واخ��ت�رب  الإن�����س��ان،  ج�سم  ح��رك��ة  ينظم  ال���ذي 

التي  الفئران  من الجزيئات في  الباحثون خليطاً 

تعاني �أعرا�ضاً �شبيهة بـ»باركن�سون«.

�أعرا�ض  الفئران  على  ظهرت  العلاج،  وبعد 

تح�سن، ويتوقع �أن يتفوق هذا النهج الثوري على 

عمليات زرع خلايا في المخ، والتي كان يعتقد في 

ال�سابق �أنها الأمل الوحيد للعلاج.

وبح�سب م�ؤلف الدرا�سة دكتور �إرن�ست �أرينا�س، 

ف�إن هذا العلاج الجديد لن يتطلب اللجوء لأدوية 

زرع  عمليات  في  ال�الزم��ة  المناعي  الجهاز  قمع 

المنتجة  يجعل الخلايا  العلاج  �إن  وقال  الخلايا. 

في  بالفعل  الم��وج��ودة  الخلايا  من  لـ»لدوبامين« 

هذه  يطرد  لن  المر�ضى  مخ  �أن  يعني  وهذا  المخ، 

عمليات  حالة  في  القائم  الخطر  وهو  الخلايا، 

زرع الأع�ضاء. ورغم �أن العلاج المحتمل يمكن �أن 

يحدث نقلة نوعية في التعامل مع حالات مر�ض 

»باركن�سون«، �إلا �أن العلماء يو�صون ب�إجراء مزيد 

من الدرا�سات والتجارب على الحيوانات قبل �أن 

يمكن تجربة النهج على مخ الإن�سان.

مدير  نائب  ديك�ستر،  ديفيد  بروفي�سور  وقال 

»باركن�سون« في المملكة المتحدة: »هناك حاجة �إلى 

مزيد من تطوير هذه التقنية الآن، و�إذا ما نجحت 

ف�إنه من ��شأنه �أن يحول هذا النهج �إلى علاج متاح 

يمكن �أن يح�سن حياة الملايين الذين يعانون من 

داء »باركن�سون« بعلاجهم منه«.

جامعة  من  علماء  وج��د  �أن  بعد  ذل��ك  وي���أت��ي 

 B الكبد  التهاب  فيـــــــرو�س  �أن عدوى  �أك�سفورد 

وC ترفع من خطر الإ�صابة بمر�ض »باركن�سون« 

�أن هذا يرجع  �إلى 76 %. ويعُتقد  بن�سبة ت�صل 

�إلى �أن الفيرو�سات �سرعان ما ت�ستهدف النظام 

الحركي بمجرد مغادرتها للكبد.

أمل جديد لعلاج مرض »باركنسون«

فحص جديد يكشف الإصابة بالتوحد.. مبكراً

فوائد ذهبية للخرشوف

خلال  للطالب  ومتميزة  فريدة  تجربة  الجامعية  الدرا�سة  ت�شكل 

م�سيرته التعليمية، �إذ �أنها مرحلة ترتبط بتحديد م�سار حياته المهنية 

ولااجتماعية ولااقت�صادية م�ستقبلًا. لذا ف�إن الطالب مع بداية التحاقه 

بالجامعة ي�ساوره العديد من الت�سا�ؤلات ي�صاحبها قلق ومخاوف متعددة 

حول طبيعة البيئة الجامعية وهاج�س التح�صيل الدرا�سي، لذا ف�إن ما 

يعانيه من م�شاعر مختلطة ما بين القلق والترقب والتوج�س هي م�شاعر 

طبيعية مرتبطة بطبيعة المرحلة و�أهميتها ودورها في ت�شكيل م�ستقبل 

حياته فيما بعد. لذا ف�إن على الطالب �أن يدرك �أن قدرته على التكيف 

له  �سيكون  البداية  منذ  الجامعي  النظام  وتقبل  الجامعية  البيئة  مع 

�إلا  ي�أتي  �إيجابي لاحقاً على تح�صيله الدرا�سي، وهذا التكيف لن  �أثر 

�إذا �أعد نف�سه لذلك من خلال ا�ستيعابه لمتطلبات الدرا�سة الجامعية 

�أن لا يتوانى  التعليمية والتنظيمية، فعليه  و�إجراءات و�أنظمة الجامعة 

التقنية  انت�شار  ومع  ال�صحيح  م�صدرها  من  المعلومة  عن  البحث  في 

�أ�صبح من ال�سهل الو�صول لها، فمنذ بداية التحاقه عليه �أن يتوا�صل مع 

المواقع الر�سمية للجامعة و�أق�سامها المختلفة وح�ساباتها الر�سمية على 

مواقع التوا�صل لااجتماعي ليكون مطلعاً على كل ما هو جدي، �إ�ضافة 

�إلى الحر�ص على لاالتحاق بالدورات والبرامج الت�أهيلية التي تقدمها 

الجامعة للطلبة الم�ستجدين. ولعل الأهم في كل ذلك هو الحر�ص على 

التوا�صل الدائم والمبا�شر مع المر�شد الأكاديمي الذي ي�شكل العون في 

تحقيق التفوق والتغلب على الم�صاعب وعدم التردد في طرح الت�سا�ؤلات 

ولاا�ستف�سارات عليه.  

الدرا�سة الجامعية تجربة حياتية كاملة، لذا على الطالب �أن ي�سعى 

لخو�ض كل ما يتاح فيها من فر�ص وعدم ح�صرها في التح�صيل العلمي 

فقط، فهناك �أن�شطة ويتوقع من الطالب الم�شاركة الإيجابية في تحقيق 

تحقيق  في  حتى  �أو  الجامعة  مجتمع  م�ستوى  على  الجامعة  �أه��داف 

و�أخيراً في م�صلحة الطالب  �أولاً  �أهدافها المجتمعية. فكل ذلك ي�صب 

فمع تخرجه يكون �صقل مهاراته الحياتية و�أعد نف�سه لم�ستقبل م�شرق 

ب�إذن الله. فكل �صعوبة �أو عثرة �سيواجهها حالياً هي لبنة في بناء نجاحه 

م�ستقبلًا.  

ع�ضو اللجنة الدائمة لتعزيز ال�صحة النف�سية »تعزيز«

سنة أولى جامعة.. طموحات ومخاوف

د. مجيدة محمد الناجم

للتوا�صل مع الوحدات التي تقدم خدمات ال�صحة النف�سية بالجامعة: 

- وحدة الخدمات النف�سية بق�سم علم النف�س بكلية التربية- هاتف: 0114674801

- مركز التوجيه والإر�شاد الطلابي بعمادة ��شؤون الطلاب- هاتف: 0114973926

- وحدة التوجيه والإر�شاد النف�سي بعمادة ��شؤون الطلاب- هاتف: 0114673926

- الوحدة النف�سية بق�سم علم النف�س بالمدينة الجامعية »طالبات«- هاتف: 0532291003

- ق�سم الطب النف�سي بم�ست�شفى الملك خالد الجامعي- هاتف: 0114672402 

- م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي- هاتف: 0114786100



جامعة  �إلى  ان�ضمامك  ق�صة  �شاركنا  ال��ب��داي��ة  في   -

الملك �سعود؟

�إطار انفتاحي على العالم  �أعمل في تون�س وفي  كنت 

وعرفت  فرن�سا  في  در�ست  و�أنني  خا�صة  والح�ضارات، 

�إث��راء  في  رغبة  �أو  نية  ل��دي  كانت  الأوروب��ي��ة،  الثقافة 

تجربتي انطلاقًا من �أن تكون تجربة عربية ت�ضيف �إلى 

البحثي,  بالجانب  يتعلق  فيما  وخا�صة  العلمي  م�ساري 

لكنني  العرو�ض  علي  وانهالت  طلبات  بتقديم  وقمت 

اخترت جامعة الملك �سعود عن اقتناع ل�سمعتها الطيبة 

في مجال التعليم العالي.

- ماذا كنت تعرف عن جامعة الملك �سعود حينها؟

طبعًا نحن نعرف جميعًا �أن جامعة الملك �سعود هي 

�أول جامعة في المملكة العربية ال�سعودية، وهي من �أف�ضل 

وهي  الت�صنيفات,  من  العديد  في  العربية  الجامعات 

م�س�ألة  رائ��دة في  �أي�ضاً  وهي  البحث,  رائ��دة في مجال 

التعاون والاتفاقيات التي تبرمها مع الجامعات الأجنبية 

العالمية.

- ك��ي��ف ت��ق��ي��م ال���ف���روق���ات ب�ي�ن ال���ط�ل�اب ال�����س��ع��ودي�ين 

ونظرائهم التون�سيين في الجانب الأكاديمي؟

ال�سعودي  الطالب  �إن  �صراحة  وبكل  القول  �أ�ستطيع 

هو طالب مدلل, يعني الجامعة توفر له كل الإمكانات 

توظيف  ناحية  من  وكذلك  الله،  تبارك  الله  �شاء  ما 

التكنولوجيا, والطالب ال�سعودي يبدع وهي ت�شجعه على 

وعلى  النف�س,  عن  الترويح  على  ت�شجعه  كما  الإب��داع 

الانفتاح على الآخر والانفتاح على الم�ؤ�س�سات.

- ما انطباعاتك عن المملكة العربية ال�سعودية؟

موقع  ال�سعودية  العربية  المملكة  موقع  �أن  �أعتقد 

لبقية  المتميز  النموذج  �أو  الحا�ضنة  وهي  جدا,  مهم 

العربية  المملكة  لي  بالن�سبة  و�أن��ا  العربية,  ال�شعوب 

الر�سول  موطن  هي  مكة,  هي  المنارة,  هي  ال�سعودية 

في  ري��ادي��اً  دوراً  لعبت  وه��ي  و�سلم,  عليه  الله  �صلى 

المجتمع العربي وفي القرار العربي وفي �صورة العربي 

في العالم, ولابد �أن توا�صل ال�سعودية �أداء هذا الدور 

المتميز. الإيجابي 

الم�����س��ت��وى  ع��ل��ى  الم�ستقبلية  خ��ط��ط��ك  ع���ن  ح��دث��ن��ا   -

ال�شخ�صي، وكذلك على م�ستوى الجامعة والطلاب؟

�أني  وطموحي  موجود«،  ف�أنا  �أفعل  »�أن��ا  �إيجابي  �أنا 

الإع�الم في جامعة  ق�سم  ب�صمة في  �أت��رك  و�أن  �أ�ضيف 

الأول  اتجاهات؛  ثلاثة  والب�صمة هذه في  �سعود,  الملك 

ق�سم  يتح�صل  �أن  ب��ودي  حيث  الج��ودة،  م�س�ألة  اتج��اه 

يعني ي�صبح معترفاً  الأكاديمي,  الإعلام على الاعتماد 

تقدم  كم�ؤ�س�سة  عالمياً  حتى  ثم  الوطنية  اللجنة  في  به 

تكويناً مميزاً في مجال الإعلام.

وب�شرا�سة  �أداف��ع  ف�أنا  الطلاب،  ي�ستهدف  الثاني 

على م�س�ألة تدعيم التدريب العملي في تكوين الطالب, 

يعني �إلى حد الآن التكوين جيد, والمخرجات يمكن �أن 

دربنا  �إذا  كبيرة,  قيمة  ذات  وت�صبح  وتتح�سن  تتطور 

المهارات  امتلاك  على  العملية  المقررات  في  الطالب 

والعلاقات  والتلفزيوني  الإذاع��ي  العمل  في  اللازمة 

وال�صحافة. العامة 

الثالث جانب بحثي، بودي �أن �أنجز بحوثاً �سواء على 

ولدينا م�شروع  الم�ستوى الجماعي,  �أو  الفردي  الم�ستوى 

بالإعلام  تهتم  التي  الإعلامية  النظريات  حول  كتاب 

الطيا�ش  فهد  الدكتور  من  كل  فيه  وي�شارك  الجديد 

والأ�ستاذة الدكتورة ثريا بدوي؛ ونحن ن�سعى لإن�شاء نواة 

بحثية ت�شع على العالم العربي.

17 17حكايتي  العدد 1281 - الأحد 9 �صفر  1439هـ الموافق 29 اكتوبر 2017م

د. بلقاسم: التسهيلات المتوفرة للطالب السعودي 
وصلت لمرحلة »الدلال«

ح�صل على دكتوراه في الإعلام من جامعة ال�سوربون

بن  غلام  الحبيب  الدكتور  يرى 

الآداب  كلية  من  بلقا�سم  محمد 

على  والح��ا���ص��ل  الإع��ل�ام،  ق�سم 

والات�صال  الإع�الم  في  الدكتوراه 

الفرن�سية  ال�سوربون  جامعة  من 

العربي مت�أخر  العالم  �أن  العريقة، 

و�أن  ال��ع��ل��م��ي،  ال��ب��ح��ث  في ج��ان��ب 

الطالب  لدى  التطوير  في  الرغبة 

ال�����س��ع��ودي وال��ع��رب��ي ل��وح��ده��ا لا 

يبحث  �أن  عليه  يجب  ب��ل  تكفي، 

المعلومة  ي�ستقي  كيف  يعرف  و�أن 

ويوظفها، وهذا الجانب في حاجة 

�أن  علينا  ويجب  �أكثر،  توعية  �إلى 

التي  القديمة  المنظومة  نتجاوز 

المعلومة  يعطي  الأ�ستاذ  ب�أن  تن�ص 

فعلى  ب�ضاعته؛  له  يرد  والطالب 

فاعلًا  ي��ك��ون  �أن  ال��ي��وم  ال��ط��ال��ب 

ونف�سه  المعرفة  بناء  في  وم�ساهماً 

والم��ج��ت��م��ع ب�����ش��ك��ل ع�����ام، لأن��ن��ا 

الجامعية  الم�ستويات  عن  نتحدث 

النخبة،  يمثل  الجامعي  والطالب 

تقود  �أن  المفتر�ض  م��ن  والنخبة 

خير  فيه  م��ا  �إلى  المجتمع  بقية 

الأمة والوطن..

مختار محمد: القادم للجامعة حديثاً يلفته »كل شيء فيها«!
الملك  بالدرا�سة في جامعة  التحاقك  ق�صة  - حدثنا عن 

�سعود؟

لقد كان طموحي منذ زمن بعيد �أن �أتعلم في جامعة الملك 

�سعود لما تتميز به الجامعة من مكانة علمية متقدمة و�سمعة 

الطلاب عن  �سمعته من زملائي  لما  عالمية متميزة، وكذلك 

الجامعة و�إمكانياتها وقدراتها وما توفره من مزايا للطلاب 

كانوا  الذين  الزملاء  �أح��د  خ�الل  من  فتقدمت  الوافدين، 

يدر�سون في جامعة الملك �سعود، حيث �أعطيته �أوراقي ومن 

ثم تم قبولي في هذه الجامعة العريقة ولله الحمد.

�إلكترونياً حيث يوجد تقديم عن طريق  - ولَم لم تقدم 

الموقع الإلكتروني؟

لم  بالجامعة  الالتحاق  بطلب  تقدمت  عندما  ال�سابق  في 

التقديم  كان  بل  الإلكتروني،  الموقع  عبر  تقديم  يوجد  يكن 

عبر الورق وذلك قبل خم�س �سنوات تقريبًا.

- كم طالباً من بلادك يتعلمون في جامعة الملك �سعود؟

لا يوجد عدد كبير من الطلاب من بنين، وح�سب معلوماتي 

�أنه لا يوجد �سوى 8 طلاب تقريبًا.

- �أين تعلمت اللغة العربية؟

تعلمت المبادئ الأ�سا�سية العامة للغة العربية في بلادي من 

خلال حلقات تحفيظ القر�آن وبع�ض الم�شايخ، وفور قدومي 

�إلى المملكة التحقت بمعهد اللغويات العربية في جامعة الملك 

�سعود، قبل الدرا�سة لمرحلة البكالوريو�س، وتمكنت من تعلم 

اللغة العربية ب�إتقان ولله الحمد.

- ما �أبرز ما لفت انتباهك في الجامعة؟

يلفته  �إليها حديثاً،  القادم  �أو  الزائر لجامعة الملك �سعود 

كل �شيء تقريباً بدءاً من الموقع والتخطيط و�صولاً �إلى البنية 

التحتية والتطور الذي ت�شهده الجامعة على جميع الأ�صعدة، 

المركزية  �سلمان  الملك  ومكتبة  الدرا�سية  القاعات  وكذلك 

و�شبكة الإنترنت وال�صالات الريا�ضية والأجهزة الإلكترونية.

- م���ا ال���ه���واي���ات ال��ت��ي تم��ار���س��ه��ا في الج��ام��ع��ة وم�����اذا عن 

طموحة بعد التخرج؟

منها  ال��ف��راغ،  �أوق���ات  في  الهوايات  من  العديد  �أم��ار���س 

ما  وقليلًا  القدم  كرة  ريا�ضة  وممار�سة  وال�سياحة  القراءة 

ف�إنني  وبخ�صو�ص طموحي  الممتاز،  ال�سعودي  الدوري  �أتابع 

�أن يوفقني للح�صول على درجة البكالوريو�س ثم  �أدعو الله 

الدرا�سات العليا لأ�صبح متخ�ص�صاً في التدري�س والدعوة �إلى 

الله.

محمد  مختار  لاا�سم:   -

بنين  الجن�سية:   -

التربية  كلية   -

الإ�لاسمية  الدرا�سات  ق�سم   -

ال��ت��ح��ق ال��ط��ال��ب مخ��ت��ار مح��م��د من 

الجامعة  في  بالدرا�سة  بنين،  جمهورية 

الورقي قبل حوالي  التقديم  من خلال 

معهد  الدرا�سة في  وب��د�أ  �سنوات،  خم�س 

اللغة  و�إت��ق��ان  لتعلم  العربية  اللغويات 

ق�سم  التربية  لكلية  انتقل  ث��م  العربية 

على  للح�صول  الإ���س�لام��ي��ة  ال��درا���س��ات 

درج���ة ال��ب��ك��ال��وري��و���س، وي��ط��م��ح لي�صبح 

�إلى  وال��دع��وة  ال��ت��دري�����س  في  متخ�ص�صاً 

الله، �أ�شاد كثيراً بما تقدمه الجامعة من 

خدمات للطلاب الوافدين، و�أكد �أن كل 

ما في الجامعة يلفت انتباهه..

جاءتني عروض من عدة جامعات لكني اخترت »الملك 
سعود« لسمعتها المتميزة في التعليم العالي

المخرجات يمكن أن تتحسن وتصبح ذات قيمة إذا دربنا الطالب على امتلاك المهارات اللازمة
حوار: �أحمد العمر
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نبه باحثون �إلى احتمال �أن تكون 

م�شوبة  درا�سة طبية  �ألف   30 نحو 

ب�أخطاء ومغالطات، جراء اعتمادها 

التجارب،  في  فا�سدة  خلايا  على 

�إع����داده في  و�أو���ض��ح تقرير ج��رى 

�أن  �إلى  جامعة راد بود في هولندا، 

التي  الن�سيجية  الم���زارع  م��ن   451

من  لاآلاف  في  عليها  الاعتماد  تم 

التجارب، لم تكن �سليمة.

تلك  تكون  �أن  الباحثون  ويرجح 

المزارع الن�سيجية �أدت �إلى الم�صادقة 

ن��اج��ع��ة، وفق  غ�ير  على ع�الج��ات 

ميل«  »دي��ل��ي  �صحيفة  ن��ق��ل��ت  م��ا 

الخلوية  الم��زارع  وتتيح  البريطانية، 

بع�ض  ن�شاط  درا�سة  الن�سيجية  �أو 

الفيرو�سات، ف�ضلًا عن �إظهار النحو 

الذي تتغير به الخلايا الم�صابة.

وقام الباحثون في البداية بدرا�سة 

التركيبية  نف�س  لها  خلوية  م��زارع 

اللجنة  �إلى  لج�����ؤوا  ث��م  الج��ي��ن��ي��ة، 

ال�����س�اللات  م��ن  للتحقق  ال��دول��ي��ة 

الخ��ل��وي��ة، وح�����ص��ل��وا ع��ل��ى �سجل 

خلوية  �سلالة  لـ451  قائمة  يعر�ض 

الخلوية  ال�سلالات  بين  ومن  ملوثة، 

الملوثة، خلايا ت�سمى »خلايا هيلا« 

ن�سبة �إلى ال�سيدة التي �أخذت منها 

 1951 �سنة  ليك�س،  هينرييتا  وهي 

من قبل الباحث جونز هوبكين�س.

ال�سيدة  من  الخلايا  �أخذ  وجرى 

التي كانت تعاني �سرطانا في العنق، 

اعتمادها  ج��رى  الخلايا  تلك  لكن 

�ضد  لقاح  لإنتاج  علمية  في تجارب 

�شلل لاأطفال وبحوث �أخرى متعلقة 

بالإخ�صاب، وال�سبب في ما ح�صل، 

دراي��ة  على  يكونوا  لم  لاأط��ب��اء  �أن 

ال�سيدة  خلايا  ب���أن  الوقت  ذلك  في 

وت�سربت  نموها،  وا�صلت  المري�ضة 

في  �أخ�����رى  ن�سيجية  م�����زارع  �إلى 

المختبر.

ويدعو التقرير �إلى �أخذ ما ك�شفه 

على محل الجد، ف�ضلًا عن تعديل 

على  اعتمدت  لدرا�سات  خلا�صات 

خلايا غير �سليمة ما زالت في طور 

الا�ستخدام حتى يومنا هذا.

تعطيل  يمكنها  ال��ت��ي  ال��روب��وت��ات  �أن  ي��ب��دو 

�أو  �أو �إجراء عملية جراحية ح�سا�سة،  القنابل، 

التعامل مع مكونات الطهي، باتت قاب قو�سين 

جديدة،  عجيبة  م��ادة  بف�ضل  وذل��ك  �أدن��ى،  �أو 

ا�صطناعي  جلد  في  تتمثل  الخ�ب�ارء  ابتكرها 

الموجود  النوع  نف�س   - المطاط  ال�سيلكون  من 

في �أ�شرطة نظارات ال�سباحة - الذي يمكن �أن 

يعطي لتلك لاآلات نف�س ملم�س جلد لاإن�سان.

�أجهزة  على  المطاطة  لاأغ�شية  تلك  وتحتوي 

ا�ست�شعار، مت�صلة مع بع�ضها البع�ض من خلال 

تقدم  لاإن�سان،  �شعرة  عر�ض  بن�صف  قنوات 

ا�ستجابة فورية عن طريق اللم�س، ويمكن �أي�ضا 

�أن ي�ستخدم هذا لاإنجاز الم�ستوحى من الناحية 

الا�صطناعية  لاأج��ه��زة  ابتكار  في  البيولوجية 

فقدوا  الذين  للنا�س  لل�سماح  تقدمًا،  لاأك�ثر 

لاإح�سا�س ب�أطرافهم �أن ي�شعروا بها مرة �أخرى.

وا�شنطن  جامعة  م��ن  المهند�سون  واب��ت��ك��ر 

الجلد  �أنجلو�س  لو�س  في  كاليفورنيا  وجامعة 

يتعامل  ال��ت��ي  الطريقة  يحاكي  ال���ذي  الم���رن 

الذي  وال�ضغط  التوتر  مع  لاإن�سان  �إ�صبع  بها 

يميز  �أو  �سطح  على  ينزلق  هو  بينما  يواجهه 

كان  ال��راه��ن،  الوقت  وحتى  المختلف،  الملم�س 

�أيدي  بالن�سبة لمعظم  �أو الم�ستحيل  ال�صعب  من 

ت�شعر  �أن  ال�صناعية  ولاأط����راف  ال��روب��وت��ات 

الجلد  ت�ضمين  تم  لذلك  الاه���ت���زازات،  بدقة 

الا�صطناعي المطاط بقنوات �صغيرة، ما يقرب 

من ن�صف عر�ض �شعرة لاإن�سان، مليئة بالمعدن 

ال�سائل المو�صل كهربائيًا. 

وع��ن��دم��ا ي��ت��م و���ض��ع الج��ل��د ح���ول �إ���ص��ب��ع 

الروبوت، يتم و�ضع هذه القنوات على الجانب 

تحرك  عندما  لاإن�����س��ان،  ظفر  ي��وج��د  حيث 

�إ�صبعك على �سطح ما، يبرز جانب واحد من 

لاآخ��ر  الجانب  ي�صبح  حين  في  الظفر  بطانة 

م�شدوداً بفعل التوتر، ونف�س ال�شيء يحدث مع 

�إ�صبع الروبوت، مما ي�سمح له �أن ي�شعر بطريقة 

مماثلة للإن�سان.

�أ�ستاذ  وهو  بو�سنر،  جوناثان  الكاتب  وق��ال 

في الهند�سة الميكانيكية والكيميائية، »�إن �أيدي 

حقًا  ت�ستند  ال�صناعية  ولاأط��راف  الروبوتات 

من  ولكن  لاآن,  الب�صرية  لاإ���ش��ارات  تلك  �إلى 

كان  �إذا  مكتملة،  غير  المعلومات  �أن  الوا�ضح 

الروبوت �سيقوم بتفكيك جهاز متفجر مرتجل، 

ف�إنه يحتاج �إلى معرفة ما �إذا كانت يده �ستنزلق 

على طول ال�سلك �أو �سي�سحبه، ولإحكام قب�ضته 

�أداة طبية ما، ف�إنه يحتاج �إلى معرفة ما  على 

�إذا كانت هذه لاأداة قابلة للانزلاق �أم لا«.

و�أ�ضاف: »وهذا يتطلب القدرة على ال�شعور 

بقوة الق�ص، والتي لم ي�ستطع �أي جلد ا�ست�شعار 

ون�شرت  ج��ي��د«،  ب�شكل  بها  القيام  على  �آخ��ر 

 Sensors and« مجلة  في  كاملة  النتائج 

.»Actuators A: Physical

طوره باحثون بجامعة زيوريخجامعة هولندية تطلق تحذيراً مخيفاً:

ابتكره باحثون بجامعتي وا�شنطن وكاليفورنيا

حاسب آلي فائق القدرات 30 ألف دراسة طبية قد تكون خاطئة
يحاكي صورة الكون كاملا

علماء من جامعة جنيف يجدون أدلة 
تثبت نظرية »الكم المستقبلية«

طور باحثون حا�سباً �آلياً فائق القدرات لمحاكاة �صورة الكون كاملة، 

بعد �أن �أعدوا فهر�سًا ي�ضم نحو 25 مليار مجرة افترا�ضية من ترليوني 

ج�سيم رقمي. ووفقًا لما ذكر موقع »الديلي ميل« البريطاني، يُ�ستخدم 

الا�صطناعي  القمر  �سيجريها  التي  التجارب  نتائج  لقراءة  الفهر�س 

�إقليد�س حين يطُلق في عام 2020 لدرا�سة طبيعة الكون المظلم.

بها باحثون في جامعة زوريخ  التي قام  الكون  وا�ستغرقت محاكاة 

�أعوام لإنجازها، حيث �صمموا في مجرى العملية  ال�سوي�سرية ثلاثة 

�شفرة ذات دقة غير م�سبوقة لدرا�سة ديناميات المادة الداكنة ون�شوء 

منظومات كبرى في الكون، تت�ألف نحو 5 في المئة من الكون من مادة 

معروفة مثل الذرات والج�سيمات دون الذرية، في حين �أن الـ 95 في 

المئة لاأخرى من كوكبنا »داكن«.

وتت�ألف 23 في المئة �أخرى من الكون من مادة داكنة لا ترُى مبا�شرة 

ت�أثايرتها  ب�سبب  موجودة  �أنها  يعرفون  الفلكيين  ولكن  بالتل�سكوبات، 

الجاذبية على المادة التي نراها، فيما تتكون الـ 72 في المئة لاأخرى 

من الكون الداكن من »طاقة داكنة«، والطاقة الداكنة �شكل مجهول من 

�أ�شكال الطاقة يعُتقد �أنها تتخلل الف�ضاء كله وتقف وراء تو�سع الكون.

لا�ستثمار  م�صممة  ا�ستخدموها  التي  ال�شفرة  ف�إن  للعلماء،  ووفقًا 

الوطني  الحو�سبة  مركز  في  فائقة  لكومبيوترات  التحليلية  القدرة 

ال�سوي�سري �إلى الحدود المثلى، وا�ستخُدمت ال�شفرة على الكومبيوتر 

ج�سيم مجهري  ترليوني  من  افترا�ضي  كون  لإن�شاء  �ساعة   80 لمدة 

تمثل المادة الداكنة في حالتها المائعة، وا�ستخُرج منها فهر�س ي�ضم 25 

مليار مجرة افترا�ضية.

وحاكت ح�سابات الباحثين التي تت�ضمن مائع مادة داكنة ين�ش�أ بت�أثير 

هالات  تُ�سمى  مادة  من  �صغيرة  تركيزات  تكوين  الخا�صة،  جاذبيته 

ت�شكل  التبانة  درب  مثل  �أن مجرات  العلماء  ويعتقد  الداكنة،  الم��ادة 

هذه الهالات، مو�ضحين �أن التحدي الذي تطرحه محاكاة الكون هو 

بناء نماذج مجرات �صغيرة �إلى حد عُ�شر درب التبانة في حجم وا�سع 

�سعة كوننا المنظور، وهذه �إحدى مهمات القمر الا�صطناعي �أقليد�س 

المظلم  »الجانب  لا�ستك�شاف  لاأوروبية  الف�ضاء  وكالة  �ستطلقه  الذي 

من الكون«.

تت�شابك  قد  الكثيرة  ال��ذرات  ب�أن  بالت�شابك؛  الكم  نظرية  تتنب�أ 

ب�سبب قوى الكم، عبر الم�سافات �أو �ضمن بنى كبيرة، وعلى الرغم 

من ذلك كان »التنب�ؤ« هو كل ما لدى العلماء حتى وقت قريب، مع 

عدم وجود �أدلة فعلية دامغة من التجارب، لكن علماء من جامعة 

جنيف قدموا حديثًا �أدلة تجريبية، مثبتين ت�شابك 16 مليون ذرة 

في بلورة قطرها �سنتيمتر واحد.

ولم يكن تحقيق الت�شابك التحدي الحقيقي للفيزيائيين الذين 

دليل  �إي��ج��اد  �إلى  ي�سعون 

�إذ  ل��ل��م��ف��ه��وم،  تج��ري��ب��ي 

ي�ستطيع الباحثون توليد 

عبر  مت�شابكة  فوتونات 

لكن  ال��ف��وت��ون،  تق�سيم 

ر�صد الت�شابك وت�سجيله 

تقريبًا   ً م�ستحيًال ك��ان 

حتى اليوم.

وقال فلوريان فروي�س، 

�أح��������د م��ت��خ�����ص�����ص��ي 

عملية  مراقبة  »ت�ستحيل  جنيف:  جامعة  من  التطبيقية  الفيزياء 

الت�شابك بين ملايين الذرات مبا�شرةً، ل�ضخامة حجم البيانات التي 

القيا�سات  ولذلك �سجل فروي�س وفريقه  يجب جمعها وتحليلها«، 

التي ا�ستطاعوا �أخذها، و�ضمنها ما قد يعطيهم لاأدلة التي كانوا 

�إر�ساله  عيدَ 
ُ
�أ ل�ضوء  الوحيد  الاتج��اه  على  ورك��زوا  عنها،  يبحثون 

بوا�سطة البلورة، وحللوا خ�صائ�صه لاإح�صائية، وبذلك ا�ستطاعوا 

�إظهار ت�شابك 16 مليون ذرة، بدًال من ب�ضعة �آلاف.

�ضرورية  الكمومية  ال�شبكات  �ستكون  العملية  الناحية  وم��ن 

والك�شف  �إ�شارة  �إر�سال  تتيح  لأنها   ، م�ستقبًال البيانات  لحماية 

عن �أي اعترا�ض لتلك لاإ�شارة من طرف ثالث مبا�شرةً؛ ولإر�سال 

هذه لاأنواع من لاإ�شارات وا�ستقبالها، تحتاج �إلى مكررات �إ�شارة 

كمومية لتوحيد الذرات المت�شابكة برابطة كمومية قوية على الرغم 

من �أن بينها م�سافات كبيرة.

روبوت بجلد صناعي يعطي نفس ملمس 
جلد الإنسان



الفوري  الترا�سل  خدمة  �أعلنت 

واحدة  �إطلاق  عن  ر�سميًا  وات�ساب 

انتظارها  ط���ال  ال��ت��ي  الم��زاي��ا  م��ن 

وه��ي  م��ن��ه��ا،  البع�ض  خ�شية  رغ���م 

لحظياً،  #م�شاركة_الموقع  ميزة 

الأم  �شركتها  �إليها  �سبقتها  التي 

ومناف�ستها  زمن  منذ  ب��وك«  »في�س 

»تيليغرام« حديثاً.

التي  وات�����س��اب،  �شركة  وق��ال��ت 

تم��ل��ك �أك��ث�ر خ���دم���ات ال�رتا���س��ل 

العالم  ح��ول  ا�ستخدامًا  ال��ف��وري 

م��ل��ي��ار   1.3 ع���ن  ي���زي���د  م���ا  م���ع 

ومليار  �شهريًا  ن�شط  م�ستخدم 

من�شور  في  يوميًا،  ن�شط  م�ستخدم 

ع��ل��ى م��دون��ت��ه��ا: »ال���ي���وم، ن��ط��رح 

بم�شاركة  لك  ت�سمح  جديدة  ميزة 

مع  الحقيقي  ال��وق��ت  في  موقعك 

والأ�صدقاء«. العائلة 

كنت  »�سواء  ال�شركة:  و�أ�ضافت 

تعُلم  �أو  ب�����ص��دي��ق،  ال��ل��ق��اء  ت��ع��ت��زم 

ت�شارك  �أو  ب���أم��ان،  �أن��ك  �أح��ب��اب��ك 

ميزة  ف����إن  ال��ع��م��ل،  �إلى  ط��ري��ق��ك 

 Live Location المبا�شر  الموقع 

طريقة ب�سيطة و�آمنة لإعلام النا�س 

بموقعك«.

ميزة  �أن  على  وات�ساب  و�أك���دت 

ثم  تمامًا،  م�شفرة  المبا�شر«  »الموقع 

من  بتحديد  للم�ستخدم  ت�سمح  �إنها 

ال�سماح  ومدة  ر�ؤية موقعه  ي�ستطيع 

م�شاركة  �إي��ق��اف  يمكن  كما  بذلك، 

�أن  �إلى  تركه  �أو  وقت  �أي  الموقع في 

تنتهي المدة المحددة.

�أما بالن�سبة لكيفية العمل، فيمكن 

ال��و���ص��ول �إلى الم��ي��زة الج��دي��دة من 

»المرفقات«  رم��ز  على  النقر  خ�الل 

جماعية،  �أو  فردية  محادثة  �أي  في 

خيار  يظهر  »الموقع«  خيار  و�ضمن 

جديد با�سم »م�شاركة الموقع المبا�شر« 

ثم   ،Share Live Location
اختيار مدة الم�شاركة.

و�أو�ضحت وات�ساب �أن كل �شخ�ص 

في المحادثة �سوف يكون قادرا على 

خريطة،  �ضمن  لحظياً  الموقع  ر�ؤية 

�شخ�ص  م��ن  �أك��ث�ر  ق���ام  ح���ال  وفي 

بم�����ش��ارك��ة م��واق��ع��ه��م في مح��ادث��ة 

�سوف  المواقع  جميع  ف�إن  جماعية، 

تظهر على ذات الخريطة مع �صورة 

مع  م�ستخدم  لكل  ال�شخ�صي  الملف 

الموقع الخا�ص به.

وقالت ال�شركة �إن الميزة الجديدة 

����س���وف ت��ت��وف��ر ت���دري���ج���يً���ا خ�الل 

الأ�سابيع القادمة على تطبيقها على 

كل من نظامي »�أندرويد« و»�آي. �أو. 

�إ�س«.
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مايكرو�سوفت  ���ش��رك��ة  ع��اق��ب��ت 

م�ؤخراً �شركة قوقل من خلال ك�شفها 

الويب  مت�صفح  في  �أمنية  ثغرة  عن 

كروم، وتناولت ال�شركة الواقع مقرها 

في ريدموند في �إحدى مقالات المدونة 

قوقل،  مت�صفح  �أم��ن  بها  الخا�صة 

واغتنمت الفر�صة للحديث عن فل�سفة 

�أمان كروم، جنباً �إلى جنب مع تعداد 

الخا�ص  مت�صفحها  مزايا  وتو�ضيح 

مايكرو�سوفت  تمكنت  حيث  �إي���دج، 

من العثور على ثغرة �أمنية في كروم. 

و�أ�شارت التدوينة، التي كتبها ع�ضو 

فريق الأمن في �شركة مايكرو�سوفت 

جوردان رابيت �إلى �أن مت�صفح كروم 

ي�ستعمل ميزة و�ضع الحماية وتقنيات 

تعليمات  �أي  لاحتواء  م�صممة  عزل 

ا�ستعمال  ويم��ك��ن  ���ض��ارة،  برمجية 

تعليمات  لتنفيذ  الأمنية  الثغرة  هذه 

المت�صفح،  �ضمن  خبيثة  ب��رمج��ي��ة 

محرك  �ضمن  الثغرة  تلك  وتتواجد 

 ،Javascript جافا �سكريبت

عملاقة  �أب��ل��غ��ت  وق���د 

عملاقة  البرمجيات 

البحث عن الم�شكلة 

التي تم ت�صحيحها 

في ال�شهر الما�ضي.

ال�شركة  وتلقت 

مكاف�أة قدرها 7500 

دولار �أمريكي لإيجادها 

الثغرة، و�أ�شارت مايكرو�سوفت 

�ضمن التدوينة �إلى �أن مت�صفح �إيدج 

ه��ذا  ن��ف�����س  م��ن  مح��م��ي  خا�صتها 

كما  الأمنية،  التهديدات  من  النوع 

�إلى جوجل حول  وجهت الانتقادات 

الطريقة التي تعاملت بها مع عملية 

الت�صحيح، ون�شرت غوغل التعليمات 

البرمجية الم�صدرية لعملية الإ�صلاح 

قبل  وذلك   ،GitHub �ضمن موقع 

طرحها الر�سمي للت�صحيح.

ويعني ذلك �أن الهاكرز قد ح�صلوا 

على معرفة م�سبقة عن الثغرة 

الت�صحيح  و���ص��ول  قبل 

ال�����ع�����م��ل��اء،  �إلى 

وب��ح�����س��ب ���ش��رك��ة 

ف�إن  مايكرو�سوفت 

ذل��ك الأم���ر يعطي 

للهاكرز  كافياً  وقتاً 

لا���س��ت��غ�الل ال��ث��غ��رة، 

بت�صحيح  قوقل  وقامت 

�أ�سبوع  غ�ضون  في  الم�شكلة 

في �إ�صداراتها التجريبية من كروم، 

ظلت  والعامة  الثابتة  القناة  لكن 

عر�ضة للخطر لما يقرب من �شهر. 

واغ��ت��ن��م��ت ع��م�الق��ة ال�ربمج��ي��ات 

ل��لإ���ش��ارة  م��رة  م��ن  �أك�ث�ر  الفر�صة 

كروم  �أخطاء  عن  ك�شفت  �أنها  �إلى 

توا�صل  �سوف  و�أنها  �سري،  ب�شكل 

عبر  نهجها  لتعزيز  بذلك  القيام 

عملاقة  تجري  حين  في  ال�صناعة، 

منتظم  ب�شكل  �أمنية  بحوثاً  البحث 

وتك�شف عن م�شاكل �أمنية في برامج 

�إلى  �أحياناً  وتعمد  مايكرو�سوفت، 

ن�شر التفا�صيل قبل �أن يتم ت�صحيح 

النهج  هذا  �أغ�ضب  وقد  المنتجات، 

�شركة مايكرو�سوفت كثيراً.

وقد ا�شتبكت ال�شركتان �سابقاً حول 

م�سائل الك�شف عن مواطن ال�ضعف 

والثغرات، حيث حذرت �شركة قوقل 

من  الم�ستخدمين  الما�ضي  العام  في 

نظام  �أم��ن��ي خطير في  وج��ود عيب 

الت�شغيل ويندوز، لكنها قامت بذلك 

من  مايكرو�سوفت  تتمكن  �أن  قبل 

�إ�صدار ت�صحيح، ورغم الانتقادات �إلا 

ب�أن  �أق��رت  مايكرو�سوفت  مدونة  �أن 

�أن تجعل  ك��روم يجب  ع��زل  تقنيات 

المت�صفح �أكثر مرونة �ضد التهديدات 

المماثلة التي تحاول تنفيذ التعليمات 

البرمجية عن بعد.
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الأميركية  الف�ضاء  وكالة  �أطلقت 

الأب��ع��اد،  ثلاثية  خريطة  »ن��ا���س��ا«، 

تمكن م�ستخدميها من التجول فوق 

الكوكب  لا�ستك�شاف  المريخ  �سطح 

الأح��م��ر، وف��ق م��ا ذك���رت �صحيفة 

»ديل ميل«.

وت���ع���د ه�����ذه ف���ر����ص���ة ف���ري���دة 

التعرف  ي��ري��دون  ممن  للف�ضوليين 

تتيح  �إذ  الم��ري��خ،  ت�����ض��اري�����س  ع��ل��ى 

الخ��ري��ط��ة لم�����س��ت��خ��دم��ه��ا ال��ت��ج��ول 

الكوكب  �سطح  على  الاف�رتا���ض��ي 

بكلتا  عليه  يم�شي  وك���أن��ه  الأح��م��ر 

قدميه.

كوريو�سيتي  الم��رك��ب��ة  والتقطت 

المريخ،  على  تجوالها  خلال  ال�صور 

مع  بالتعاون  تجميعها  يتم  �أن  قبل 

�أطلق  قوقل ون�شرها �ضمن خريطة 

عليها ا�سم »الو�صول �إلى المريخ«.

الخريطة  م�ستخدمي  وب���إم��ك��ان 

�سطح  على  الرملية  الكثبان  ر�ؤي��ة 

الكوكب الأحمر، والوديان التي يعج 

خلال  من  عالية  بدقة  المريخ،  بها 

لا�ستك�شاف  الأب��ع��اد،  ثلاثية  حركة 

هذا الكوكب الغام�ض.

للم�ستخدمين  الخريطة  وتتيح 

فوق  رئي�سية  م��واق��ع  �أرب��ع��ة  زي���ارة 

���س��ط��ح الم���ري���خ، م���ن ب��ي��ن��ه��ا م��وق��ع 

وتلال  كوريو�سيتي  المركبة  هبوط 

النتوءات  ذل��ك  ب��اه��روم��ب، بم��ا في 

ال�صخرية وال�شقوق الطينة.
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Dropbox تطلق خدمة 
مشاركة ملفات جديدة

ك�شفت �شركة دروب بوك�س Dropbox عن ن�سخة جديدة من خدمتها 

الن�سخة  وت�ستهدف  ال�شعبية،  ذات  الملفات  وتبادل  ال�سحابية  للتخزين 

لح�سابهم  يعملون  الذين  العملاء  الح��رة،  الأعمال  �أ�صحاب  الجديدة 

الفئة من  توا�صل هذه  والمتعاقدين، حيث  التحديد،  وجه  الخا�ص على 

العملاء نموها الديمغرافي مع تحول ال�شركات ال�صغيرة وحتى ال�شركات 

الم�صنفة �ضمن قائمة Fortune 500 نحو العمال الم�ستقلين.

ويزاد هذه الأيام عدد الكتاب والمحررين والمحترفين المبدعين الذين 

مع  عملهم  م�شاركة  �إلى  يحتاجون  بحيث  معينة،  �شركة  �إلى  ينتمون  لا 

�أ�صحاب الأعمال المختلفة بطريقة جذابة وقابلة للتتبع، وهو ما �سوف 

تعمل خدمة Dropbox Professional الجديدة على ت�سهيله، بحيث 

وال�صور  الر�سومات  �إدراج  المثال  �سبيل  على  الم�ستقلين  للفنانين  يمكن 

والن�صو�ص �ضمن عر�ض جذاب ومن ثم تتبع ما �إذا كان الم�ستلمون قد 

قاموا بفتح وعر�ض كل الأجزاء �أو جزء منه �أو نقلها �إلى �سلة المهملات.

و�أ�شار فينود فالوبيليل مدير المنتج �ضمن مجموعة دروب بوك�س: »على 

عك�س المرفقات في البريد الإلكتروني ف�إن الم�ستخدمين �سوف يح�صلون 

على المعلومات في الوقت الحقيقي حول ما �إذا كان قد تم فتح الملفات 

 ،Dropbox عبر  الملفات  م�شاركة  دائماً  ويمكن  الاقتراحات،  وق��راءة 

ولكن �أ�صبح الآن بالإمكان م�شاركتها على �صفحة ذات علامة تجارية مع 

تن�سيقات لطيفة وتعليقات تو�ضيحية«.

ويجري تحديث العرو�ض تلقائياً لجميع الم�ستلمين، كما تدعم خدمة 

Dropbox Professional ميزة دروب بوك�س الم�سماة المزامنة الذكية 
Smart Sync، التي تتيح للم�ستخدمين عر�ض جميع المجلدات والملفات 
ت�أتي  كما  للجهاز،  ال�صلب  القر�ص  �إثقال  بدون  جهاز  �أي  من  الم�شتركة 

الفني  الدعم  مع  الدرد�شة  ميزة  مع   Dropbox Professional
لتوجيه �أ�صحاب العمل الحر، الذين عادة لا يكون لديهم فريق دعم تقني 

خا�ص بهم، لحل �أي م�شكلة.

جميع  في  م�ستخدم  �أل��ف   500 ح��والي   Dropbox خدمة  وتمتلك 

�أنحاء العالم منذ منت�صف عام 2016، واكت�سبت �شعبيتها بين الم�ستهلكين 

المجانية،  ا�ستعملوا خدماتها  الذين  الأعمال الحرة  �أ�صحاب  من خلال 

وتعتبر  الخدمة،  من  مدفوعة  �إ�صدارات  توفيرها  مع  جنب  �إلى  جنباً 

Dropbox Professional واحدة من هذه الخيارات الآن، حيث تبلغ 
تكلفتها 199 دولاراً �أمريكياً في ال�سنة لل�شخ�ص الواحد مقابل ح�صوله 

على م�ساحة تخزين تبلغ 1 تيرابايت.

 ،OCR الح��روف  على  ال�ضوئي  التعرف  ميزة  الخدمة  تقدم  كما 

وتمكن  �ضوئياً  المم�سوحة  الم�ستندات  في  الن�صو�ص  قراءة  يمكن  بحيث 

كبير  ب�شكل  مفيدة  تعتبر  والتي  بعد،  وثيقة عن  �إنهاء  من  الم�ستخدمين 

�إر�سال طلبات تقديم  �أو  عند م�شاركة المعلومات الح�سا�سة مع العملاء 

عرو�ض مع ملكية فكرية.
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واتساب توفر ميزة »مشاركة الموقع لحظياً«

مايكروسوفت تكتشف ثغرة في متصفح كروم

خريطة ثلاثية الأبعاد للتجول الافتراضي على سطح المريخ
�أطلقتها »نا�سا« تحت ا�سم »الو�صول �إلى المريخ«

مكافأة مالية لمن يحصل على 
ثغرة »أمنية« في »قوقل بلاي«

�أعلن عملاق محركات البحث »قوقل«، عن مكاف�أة مالية قدرها 1000 

متجر  على  التطبيقات  من  عدد  اخ�رتاق  من  يتمكن  لمن  �أمريكي،  دولار 

»قوقل بلاي«. و�أورد موقع »م�شابل« التقني، �أن المكاف�أة جاءت نتيجة تعاون 

قوقل مع من�صة hackerone، التي ت�ساعد ال�شركات على �إيجاد حلول 

�أمنية لحماية بيانات الم�ستخدمين.

 Google Play ا�سم  تحمل  من�صة  الغر�ض  لهذا  الطرفان  و�أط��ل��ق 

Security Reward Program، وتعنى بمحاولة العثور على الثغرات 
الموجودة في التطبيقات التي يحتويها المتجر.

و�ستدفع المكاف�أة لكل من يجد ثغرات �أمنية في 30 تطبيقًا على متجر 

قوقل بلاي منها: دروب بوك�س، و�سناب �شات، وتيندر، ودولينغو. 

العمل  ثم  الأمنية  بالثغرة  المطورين  �إب�الغ  المكاف�أة  في  الراغبين  وعلى 

معهم لإ�صلاحها، وبعد �سد الثغرة �سيدفع فريق »�أندوريد الأمني« المكاف�أة 

بقيمة 1000 دولار، ف�ضلًا عن مكاف�أة قد يح�صل عليها الهاكر من مطوري 

التطبيقات. 

skynewsarabia :الم�صدر

آبل تواجه دعوى قضائية 
Animoji لسرقتها اسم

�أقامت �شركة يابانية دعوى ق�ضائية على �شركة �آبل م�ؤخراً في المحكمة 

ملكية  حقوق  بانتهاك  �إياها  متهمة  فران�سي�سكو،  �سان  بمدينة  الاتحادية 

حتى  با�سهما  الم�سجلة   Animoji »�أنيموجي«  لكلمة  التجارية  العلامة 

ا�سم  �أطلقت  قد  الأمريكية  التقنية  عملاق  وكانت  المتحدة.  الولايات  في 

�آيفون  الأ�سواق  في  المرتقب  الذكي  هاتفها  مزايا  �أ�شهر  على  »�أنيموجي« 

التعرف  وتقنية  الأمامية  الهاتف  كاميرا  اعتمادًا على  ت�سمح،  والتي   ،10
وجه  تعبيرات  متحركة تحاكي لحظيًا  تعبيرية  رموز  ب�إن�شاء  الوجه،  على 

ل�صالح  المتحدة  الولايات  في  �سابقًا  م�سجل  الا�سم  هذا  لكن  الم�ستخدم. 

للترا�سل  تطبيقًا   2014 عام  �أطلقت في  التي  اليابانية  »�إمون�ستر«  �شركة 

عبر ال�صور المتحركة يحمل ذات الا�سم، وفقًا للدعوى الق�ضائية ف�إن �آبل 

كانت تعلم تمامًا بالتطبيق لأنه متوفر على متجر التطبيقات التابع لها.

aitnews :الم�صدر



تعاون م�شترك

ت�أتي هذه الفعالية بالتزامن مع ما ت�شهده ن�سب من 

يعانون من فرط الحركة وت�شتت الانتباه من الأطفال في 

مع وجود خطط  ازدي��اد،  ال�سعودية في  العربية  المملكة 

توعوية محدودة، لذلك ا�ست�ضافت جامعة الملك �سعود 

للجمعية  التابع  التوعوي  التثقيفي  المعر�ض  م���ؤخ��راً، 

الانتباه  وت�شتت  الحركة  ف��رط  لا�ضطراب  ال�سعودية 

ولم  بالا�ضطراب،  للتوعية  تعاونية  خطوة  في  »�إ�شراق« 

جامعة  تعاونت  بل  نوعه,  من  الأول  المعر�ض  هذا  يكن 

تنظيم  في  �سابقًا  �أفتا  �إ�شراق  جمعية  مع  �سعود  الملك 

وا�ست�ضافة عدد من الفعاليات المماثلة.

ح�ضور كبير

بنت  ن��وف  الأم�ي�رة  �شرف  على  المعر�ض  تد�شين  تم 

�أع�ضاء  من  كل  بح�ضور  �سعود,  �آل  عبدالله  بن  محمد 

بن  �سلطان  بنت  �أري��ج  الأم�يرة  الجمعية,  �إدارة  مجل�س 

�سعود الكب,ير والأميرة م�ضاوي بنت �سعد بن خالد �آل 

�سعود, وعدد كبير من الطالبات, ومن�سوبات الجامعة, 

والمراكز  والأن��دي��ة,  الكليات  على  للتعرف  والمهتمين, 

الم�شاركة, للتعريف بالا�ضطراب.

�أركان جذابة

�أركان جذابة, موزعة  �شاركت عدة جهات من خلال 

داخل البهو, معدة لتقديم خدمات معرفية, وا�ست�شارات, 

الرئي�سي  الركن  منها  للم�ستفيدين,  خا�صة,  وبرامج 

الخدمات,  من  مجموعة  يقدم  حيث  �إ�شراق,  لجمعية 

والبرامج, كبرنامج رزين, حيث �صمم لا�ستثمار طاقات 

وبرنامج   ,ADHD لديهم  ممن  ال�شباب  و�إب��داع��ات 

�أه��الي  مع  ل��ق��اءات  عن  عبارة  وه��و  الفعالة,  الوالدية 

الم�ضطربين, لمحاورة ما يتلقاه من برامج, �أي�ضا برنامج  

مع  الاجتماع  عبر  الا�ضطراب  ذوي  يدعم  حيث  �آزر، 

وخدمات  نف�سي,  �أخ�صائي  ب�إ�شراف  البع�ض  بع�ضهم 

ا�ست�شارية هاتفية طبية, ونف�سية, وتربوية عبر برنامج 

م�ست�شارك.

خدمات تعريفية

الطلابية  والأن��دي��ة  الكليات  من  ع��دد  قدمت  �أي�ضا 

بنادي  متمثلة  التطبيقية  العلوم  ككلية  لها,  المن�سوبة 

التثقيف ال�صحي, ونادي علاج ال�سمع والنطق, والنادي 

لا���ض��ط��راب  تعريفية  خ��دم��ات  الاج��ت��م��اع��ي  ال��ث��ق��افي 

وكتيبات  كالمن�شورات,  الانتباه,  وت�شتت  الحركة  فرط 

�إدارت��ه,  وط��رق  خا�صة,  و�ألعاب  وت�شخي�صية,  تعريفية 

الأهداف  هذه  �أي�ضا في  ا�شتركت  معه, حيث  والتعامل 

كلية  �أرك��ان  تماثلت  بينما  الخا�,ص  بركنهم  الطب  كلية 

بالجانب  اهتمامهم  من حيث  التربية,  وكلية  ال�صيدلة, 

وبع�ض  الغذائية  الحمية  وت�أثير  للا�ضطراب  الغذائي 

الم���واد ال��غ��ذائ��ي��ة, والم��ل��ون��ات والم����واد الح��اف��ظ��ة �سواء 

تهدئة كثير  �أو بقدرتها على  ال�سلبية,  المثيرات  بتحفيز 

�أهمية  الأ�سنان  طب  كلية  وا�ستعر�ضت  الأعرا�ض,  من 

المحافظة على نظافة الأ�سنان, و�صحة الفم واللثة.

علاج �سلوكي

وك���ان م��ن الج��ه��ات الم�����ش��ارك��ة م��رك��ز ك��ن م��ب��دعً��ا, 

للأطفال  ال�سلوكي  العلاج  تقديم  في  يتخ�ص�ص  حيث 

والمراهقين, عبر برامج ت�أهيلية, وور�ش عمل, وتدريبات 

للمدرا�س عبر ال�شراكة المجتمعية, حيث عبرت المتحدثة 

المدار�س لخدماتهم,  كثير من  �إهمال  ا�ستيائها من  عن 

والاكتفاء برف�ض الأطفال, وتعاون القليل منهم.

الجمعية  م��ع  متعاقدة  �أخ���رى  م��راك��ز  �شاركت  كما 

ال�سعودية �إ�شراق, كمركز »تميز« للت�شخي�,ص و»�أجاويد« 

مركز تطوعي يقدم برمج �إن�سانية وتربوية واجتماعية, 

حيث يهدف �إلى ن�شر ثقافة التطوع وتحقيق الت�ضامن 

المجتمعي.

اختبار قدرة

ومن الم�شاركين �أي�ضاً, مركز الطالبات ذوات الإعاقة 

ا�ستعر�ض  لطالبات الجامعة, حيث  المخ�ص�ص  الخا�صة 

�أن�شطته وخدماته, كطباعة البرايل, و�إر�شاد الطالبات, 

وخدمتهم, كما �شارك م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي 

ومركز الأبحاث باختبار قدرة الآخرين على التمييز بين 

�أو  او ت�شتت الانتباه,  الم�ضطربين �سواء بفرط الحركة, 

الاندفاعية, و�شاركت جهات �أخرى ككلية العلوم, وكلية 

التمري�ض, ومعهد الملك عبدالله لتقنية النانو.

مجل�س حواري

تنظيم  �إ�شراق  لمعر�ض  الثلاثة  الأي��ام  مدى  على  تم 

مجل�س حواري مجدول للتحاور حول الجوانب المختلفة 

لا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه, ا�ستهلته د.�أمل 

نف�س في  علم  ق�سم  التربية  كلية  الجل�سة  مديرة  الدوه 

الم�ضطربين  الأط��ف��ال  م�ساعدة  ب�أهمية  الأول,  اليوم 

با�ستخدام طريقة التكامل الح�سي, و�ضرورة الت�شخي�ص 

متعدد الجوانب كالع�صبي, والاجتماعي, والتربوي.

العبا�س  دان��ي��ا  د.  ال��ت��الي,  ال��ي��وم  في  تناق�ش  بينما 

التعلم,  تقنية  ق�سم  التربية  كلية  من  الع�صب  لولو  ود. 

الم�صابين بالا�ضطراب,  التقنية لم�ساعدة  كيفية توظيف 

وتعر�ض د. �سماح ال�صفدي, من جمعية �إ�شراق, تعريف 

�شامل لا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه, وكيفية 

�صحة  �أهمية  �أي�ضاً  معه,  التعامل  وط��رق  ت�شخي�صه, 

تناق�شه د. علا  الفم والأ�سنان, وعلاقتها بالا�ضطراب 

ال�شهيل  من كلية طب الأ�سنان.

ق�ص�ص واقعية وتجارب

داخل  للمعر�ض,  الح��واري  المجل�س  جل�سات  انتهت 

البهو يوم الأربعاء 18 �أكتوبر, حيث بد�أ بق�ص�ص واقعية 

وتجارب طرحتها د. �شيهان القفاري, من كلية التربية 

ل التدخل  برنامج  مناق�شة  �أي�ضًا  خا�صة,  تربية  ق�سم 

ADHA طرحته د. عبير الحربي ق�سم تربية خا�صة, 
واختتم المجل�س بالدكتورة البندري الجميل من كلية طب 

الأ�سنان بمو�ضوع »كيف �أحافظ على �أ�سناني«.

�أهمية المعر�ض

والج��ه��ات  ب�ضخامته  الم��ع��ر���ض  ه��ذا  �أه��م��ي��ة  تكمن 

م�ستوى  على  القدرات  لبناء  التعاون  في  فيه,  الم�شاركة 

الخدمة  لتعزيز  �شراكات  وعقد  والحكومة,  المجتمع 

الم�ؤ�س�سات  في  �سواء  الا�ضطراب,  ل��ذوي  المتخ�ص�صة 

والتثقيف  التوعية  و�أهمها  الخا�صة,  �أو  الحكومية 

المفاهيم  وت�صحيح  معه  التعامل  وكيفية  بالا�ضطراب 

ا�ضطراب فرط  ذوي  ليعطى  التعامل الخاطئة,  وطرق 

مع  للتعامل  المنا�سبة  البيئة  الانتباه,  وت�شتت  الحركة 

احتياجاتهم, وتمهيد الطريق لإبداعهم.
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معرض »إشراق« يزين بهو المدينة الجامعية للطالبات 
على مدى 3 أيام

شاركت عدة جهات بأركان جذابة قدمت خدمات معرفية واستشارات وبرامج للمستفيدين

سعى المعرض لتقديم الوعي والتثقيف المجتمعي حول اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

تكمن أهمية المعرض في تزويد ذوي المصابين بالبيئة المناسبة للتعامل والطريق الأمثل للإبداع

بالتعاون بين الجامعة وجمعية ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه

تقرير: �أ�سماء المالكي

الرئي�سي  البهو  في  �سعود  الملك  جامعة  ا�ست�ضافت 

التثقيفي  الم��ع��ر���ض  ل��ل��ط��ال��ب��ات،  ب��الم��دي��ن��ة الج��ام��ع��ي��ة 

التوعوي التابع للجمعية ال�سعودية لا�ضطراب فرط 

تعاونية  »�إ���ش��راق« في خطوة  الان��ت��ب��اه  وت�شتت  الح��رك��ة 

�أكتوبر   16 الاثنين  ي��وم  وذل��ك  بالا�ضطراب،  للتوعية 

ك��ال��ك��ل��ي��ات  م���ن الج���ه���ات  ال��ع��دي��د  2017م بم�����ش��ارك��ة 
والأندية الطلابية والمراكز المتخ�ص�صة لتقديم الوعي 

الحركة  ف��رط  ا���ض��ط��راب  ح��ول  المجتمعي,  والتثقيف 

ال�سعودية  الجمعية  م��ع  وبالتعاون  الان��ت��ب��اه،  وت�شتت 

لا���ض��ط��راب ف���رط الح��رك��ة وت�����ش��ت��ت الان��ت��ب��اه »�إ����ش���راق« 

»SAUDI ADHD SOCITY« وعلى مدى ثلاثة 

�أيام.
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مطلوب خ�صومات

التربية  كلية  نا�صر الجويعد من  الطالب  �أفاد  بدايةً 

�أن نادي  �أنه �سمع من زملائه الطلاب  ق�سم علم نف�س 

الملعب  ا�ستثمار  على  الجامعة  �إدارة  مع  اتفق  الهلال 

على  الفريق  م��ب��اري��ات  و�ستكون 

الملعب، وعدّ هذه الاتفاقية جيدة. 

�أج��ري��ت  �إذا  ت���أك��ي��د  ب��ك��ل  وق����ال: 

ملعب  ع��ل��ى  ال���ه�ل�ال  م���ب���اري���ات 

قريباً  كونه  ف��سأح�ضرها  الجامعة 

من محا�ضرتي.

و�أ����ض���اف: ح�����ض��رت م��ب��اري��ات 

ملعب  �إ�ستاد  على  �أجريت  �سابقة 

الملك فهد �شرق الريا�ض، والفرق �أن الملعب �سيكون قريباً 

بع�ض  تكون  وقد  الجامعة،  على  تعودت  وكذلك  مني، 

المباريات بعد محا�ضرتي و��سأح�ضرها. كما �أطالب من 

مميزات،  الجامعة  لطلاب  يكون  ب�أن  الم��سؤولة  الإدارة 

منها خ�صم على تذاكر المباريات التي نح�ضرها وغيرها 

من الخدمات كون الملعب يعود للجامعة ونحن نعتبر من 

طلابها.

مورد ا�ستثماري

�أما الطالب نواف �آل هيازع من كلية اللغات والترجمة 

الاتفاق بين الجامعة  �أن  الفرن�سية، فيعتقد  اللغة  ق�سم 

لملعب  النادي  ا�ستثمار  على  ال�سعودي  الهلال  ون��ادي 

الجامعة ت�صب في م�صلحة الطرفين، ولا �شك �أن ن�سبة 

كبيرة من طلاب الجامعة ا�ستب�شرت بهذا الخبر وتنتظر 

�إجراء مباريات النادي على معلب الجامعة ليح�ضروها.

الجامعة  �إدارة  وه��م  الطرفين  �أن  �أعتقد  و�أ���ض��اف: 

الهلال  فنادي  الاتفاقية،  وراء  من  ك�سبا  الهلال  ونادي 

�شريكاً  �أ�صبحت  والجامعة  خا�ص،  ملعب  لديه  �سيكون 

في الا�ستثمار ومهدت للخ�صخ�صة و�سوف ت�ستفيد من 

مواردها الا�ستثمارية.

لم��سألة  بالن�سبة  بالقول:  وختم 

ح�ضوري للمباريات قد يكون ح�سب 

الفرق التي تلعب في الملعب، فمثلًا 

��سأح�ضرها،  الآ�سيوية  مثل  مباراة 

ب�أن  الجامعة  في  كطالب  و�أطالب 

يكون للطلاب الجامعة مميزات في 

على  توفير خ�صومات  مثل  الملعب 

تذاكر المباريات.

حافلات وخ�صومات

اللغة  ق�سم  والترجمة  اللغات  كلية  من  العمري  معاذ 

بفكرة  �إعجابه  �أب���دى  الفرن�سية 

قبل  من  الجامعة  ملعب  ا�ستثمار 

�أن  تمنى  لكنه  كبير،  ريا�ضي  ن��ادٍ 

الن�صر  ن���ادي  م��ع  التعاقد  ي��ك��ون 

وهذا  ي�شجعه،  الذي  النادي  لأنه 

عن  ي��ع��زف  يجعله  ق��د  ال��ت��ع��اق��د 

م��ب��اراة  في  �إلا  للملعب  الح�ضور 

واحد وهي تكون بين ناديي الن�صر والهلال.

الهلال  لنادي  مباريات  ح�ضور  ال�صعوبة  من  وق��ال: 

و�أنا م�شجع ن�صراوي، كما �أطالب نادي الن�صر بالتوقيع 

مع الجامعة لإجراء بع�ض مبارياته، فتلك �ستكون خطوة 

مميزات  تعطي  �أن  الجامعة  على  يجب  كما  �إيجابية. 

للطلاب حتى يح�ضروا مباريات في الملعب، ومنها توفير 

با�صات خا�صة لهم تنقلهم من الكليات �أو �سكن الطلاب 

�إلى الملعب وترجعهم من الملعب �إلى 

ال�سكن والكليات بدل الازدحام مع 

بتوفير  نطالب  وكذلك  الجماهير، 

خ�صومات عبر بطاقة الجامعة. 

تعزيز الخ�صخ�صة

م����ن ج���ان���ب���ه ق������ال ال���ط���ال���ب 

عبدالعزيز الحنان من كلية التربية 

نادي  �أن  وق��ر�أ  �سمع  �إن��ه  الإ�سلامية  الدرا�سات  ق�سم 

الهلال تعاقد مع الجامعة من خلال �شركة و�سيطة على 

تعد  الملك �سعود، وبكل �صراحة  ا�ستثمار ملعب جامعة 

ه��ذه الخ��ط��وة مم��ت��ازة م��ن جميع 

فمن  الطرفين،  ول�صالح  المقايي�س 

فريقاً  ال��ه�الل  ف��ري��ق  يعد  ناحية 

عريقة  جماهيرية  و�صاحب  كبيراً 

ملعب  بحجم  ملعب  �إلى  ويحتاج 

من  منا�سباً  يعد  ال��ذي  الجامعة 

المتوفرة  الم�ساحة والخدمات  حيث 

المعلب  من  الهلال  نادي  وي�ستفيد  الموقع،  وكذلك  فيه، 

وك�أنه ملعب خا�ص به.

خارج  الهلال  لنادي  م��ب��اراة  ح�ضرت  �أن��ا  و�أ���ض��اف: 

ملعب  في  كانت  �إذا  فكيف  ال�سعودية،  العربية  المملكة 

تقام  التي  المباريات  ��سأح�ضر  ت�أكيد  بكل  مني،  قريب 

على ملعب الجامعة، علما ب�أن منزلي بعيد عن الملعب، 

الجامعة،  طلاب  بع�ض  بها  يطالب  التي  المميزات  �أم��ا 

فبكل ب�صراحة �أعتبر ذلك عاديًا، 

الجامعي  الطالب  ب�ني  ف��رق  ف�ال 

والم�شجع العادي لح�ضور المباريات 

في الملعب، ففي نظام الخ�صخ�صة 

والم�شجع  الطالب  ب�ني  تفرقة  لا 

العادي.

فاتحة خير

والعلوم  الح��ق��وق  كلية  م��ن  القحطاني  ���ش��افي  �أم���ا 

اتفاقية الا�ستثمار خطوة ممتازة تخدم  ال�سيا�سية فعدّ 

والاح�رتاف  الخ�صخ�صة  نحو  التوجه  وتعزز  الطرفين 

وتعدّ فاتحة خير لجامعات و�أندية �أخرى كي تحذو حذو 

جامعة الملك �سعود ونادي الهلال، وهذه الفكرة جديدة 

ولأول تقام في ال�سعودية وربما في دول الخليج و�أيد ما 

تم �إجرا�ؤه.

�أول  لح�ضور  ومتحم�س  هلالي  م�شجع  �أنا  و�أ�ضاف: 

�أنني طالب  مباراة تقام على ملعب الجامعة، خ�صو�صاً 

في الجامعة، ومن حقنا كطلاب في الجامعة �أن تكون لنا 

مميزات بالملعب، ومنها خ�صومات على تذاكر المباريات 

التي تقام في الملعب، و�أعتقد �أن �إدارة الجامعة لن تق�صر 

في هذا المجال و�أتمنى التوفيق للكل.

أشادوا باتفاقية استثمار مسوق نادي الهلال لإستاد الجامعة

الا�ستثمارية  بالاتفاقية  الجامعة  من طلاب  عدد  �أ�شاد 

ال�سعودي  الهلال  نادي  م�سوق  مع  الجامعة  �أبرمتها  التي 

م�ؤخراً عن طريق �شركة �صلة، والقا�ضية با�ستثمار ال�شركة 

�سنوات،  ث�الث  لم��دة  الهلال  ن��ادي  ل�صالح  الجامعة  لملعب 

ور�أوا فيها خطوة ا�ستثمارية تمهد لتطبيق الخ�صخ�صة في 

حذو  لتحذو  الأخ��رى  الأندية  وت�شجع  ال�سعودية  الريا�ضة 

�أخرى لا�ستثمار ملاعبها  نادي الهلال وتوقع مع جامعات 

�إدارة الجامعة بتوفير  النموذجية، وطالبوا في ذات الوقت 

عليهم  وت�سهل  ت�شجعهم  الجامعة  بطلاب  خا�صة  مميزات 

ح�ضور المباريات التي �سي�ست�ضيفها الملعب، وعلى ر�أ�س تلك 

المميزات المطلوبة خ�صومات على التذاكر وحافلات للنقل 

من ال�سكن �إلى الملعب..

ناصر: نأمل من الإدارة توفير مميزات لطلاب الجامعة 
منها حافلات وخصم على التذاكر

نواف: حضوري سيكون حسب الفرق التي تلعب في 
الملعب فمثلا الآسيوية سأحضرها

معاذ: أنا نصراوي ولن 
أحضر مباريات الهلال 

وتمنيت أن يكون التعاقد 
مع النصر

شافي: أدعو الأندية الأخرى 
لتحذو حذو نادي الهلال 

وتستثمر ملاعب الجامعات

عبدالعزيز: خطوة 
استثمارية رائعة من 

جميع المقاييس وتصب 
في صالح الطرفين

طلاب الجامعة يطالبون بمميزات وخصومات 
لحضور المباريات

�شافي القحطاني معاذ العمري نواف الهيازع نا�صر الجويعد عبدالعزيز الحنان



الاج���ت���م���اع���ي  ال����ت����غ��ي�ر  �إن 

والاق���ت�������ص���ادي ال������ذي تم����ر ب��ه 

يلعب  اليوم  الإن�سانية  المجتمعات 

دوراً مهماً في تغير العادات الغذائية 

�سواءً  الما�ضي،  عما كانت عليه في 

�سلبيا؛ً  �أو  �إيجابياً  التغير  كان هذا 

والوعي  التعليم  م�ستوى  فارتفاع 

�سبيل  على  المجتمع  �أف���راد  ل��دى 

على  المحافظة  في  ي�ساعد  المثال 

ال�صحة العامة في المجتمع، وبالتالي 

الأمرا�ض  على  وال�سيطرة  التحكم 

وتعزيز العادات الغذائية ال�صحية، 

في المقابل نجد �أن توفر المال وقلة 

الوعي ال�صحي لدى �أفراد المجتمع 

الأغ��ذي��ة  ���ش��راء  على  ي�ساعدهم 

ينعك�س  مم��ا  ب��ال��ده��ون،  الم�شبعة 

�سلباً على �صحة �أج�سادهم.

في ظ��ل ه���ذا ال��و���ض��ع ال��ع��الم��ي 

ال�سوق  ع��ل��ى  والان��ف��ت��اح  الج��دي��د 

ت�سويق  ي���ح���اول  ال����ذي  ال��ع��الم��ي��ة 

المغرية  الغذائية  ومنتجاته  م��واده 

و�سهلة  زاهية  ب�أ�شكال  وتقديمها 

الإعداد وب�سيطة التناول، يكون �أي 

ثقافياً  نمطاً  ا�ستمد  قد  المجتمع 

الغذائية  لوجباته  تناوله  في  معيناً 

قد  والتي  وتركيباتها،  ومكوناتها 

ت�ؤدي في النهاية ونتيجةً لاحتوائها 

ع��ل��ى م����واد ده��ن��ي��ة في ال��غ��ال��ب، 

ولكثرة تناولها، �إلى خلل في �صحة 

المجتمع.

في المجتمع ال�سعودي على �سبيل 

المثال؛ ت�يرش التقارير ال�صادرة عن 

البحثية«  هاو�س  »ت�شاتام  م�ؤ�س�سة 

�إلى   2016 �أك��ت��وب��ر  في  المن�شورة 

ا�ستهلاك  متو�سط  ن�سبة  ارت��ف��اع 

المواطن ال�سعودي من لحوم الأغنام 

وال��دواج��ن، حيث تحتل  والأب��ق��ار 

ال�سعودية المركز ال�ساد�س عالميًا في 

بمتو�سط  الأغنام  لحوم  ا�ستهلاك 

وت���أت��ي  ���س��ن��ويً��ا،  للفرد  كجم   5.5
ال��دواج��ن  ا�ستهلاك  في  خام�سًا 

بـ41.2 كجم للفرد �سنويًا، والمركز 

بمعدل  الأب��ق��ار  ا�ستهلاك  في   32
3.9 كجم للفرد �سنويًا.

�إذا  ج��داً  العالية  الن�سب  ه��ذه 

ق��ارن��اه��ا ب��ن�����س��ب��ة م���ن ي��ت��ن��اول��ون 

الخ�ضروات والفواكه من المواطنين 

م�سح  في   »7.6٪« ال�����س��ع��ودي�ني 

ال�صحة  لوزارة  ال�صحية  المعلومات 

نلاحظ   ،2013 ع��ام  ال�سعودية 

فجوة كبيرة بين الم�ؤ�شرين »اللحوم 

والدواجن/ الخ�ضروات والفواكة«، 

ت�ضافر  ي�ستدعي  ال���ذي  الأم����ر 

ومراجعة  النظر  و�إع��ادة  الجهود، 

ال�سيا�سات الاجتماعية وال�صحية.

الجدير بالذكر �أن الا�سترايتجية 

الغذائي  ال��ن��ظ��ام  ب�����ش���أن  العالمية 

والن�شاط البدني وال�صحة في مايو 

المحلية  الحكومات  حثت   2004
وال��وزن  الطاقة  بين  ال��ت��وازن  على 

ال�صحي، والحد من تناول الأغذية 

بالتحول  بالطاقة  الغنية  الدهنية 

م���ن ا���س��ت��ه�الك الم�����واد ال��ده��ن��ي��ة 

م���واد  ا���س��ت��ه�الك  �إلى  الم�����ش��ب��ع��ة 

والتخل�ص من  دهنية غير م�شبعة، 

المزيد  وتناول  الدهنية،  الأحما�ض 

والبقول،  والخ�ضار  الفواكه  م��ن 

النخالة  م��ن��زوع��ة  غ�ير  والح��ب��وب 

والجوز والبندق.

ك��م��ا ت��و���ص��ي ت��ق��اري��ر الخ�ب�راء 

وال���درا����س���ات ال��ع��ل��م��ي��ة الح��دي��ث��ة 

الح���ك���وم���ات ب��ت��وع��ي��ة وت��ث��ق��ي��ف 

م��واط��ن��ي��ه��ا ب�����ش���أن الم��م��ار���س��ات 

تدابير  واتخاذ  ال�صحية،  الغذائية 

الح��م��اي��ة الاج��ت��م��اع��ي��ة ك�برام��ج 

التغذية المدر�سية، وتعزيز ال�سلوك 

مبكرة؛  �سن  في  ال�صحي  الغذائي 

وت�شجع الحكومات خف�ض الدهون 

الم�شبعة  وال��ده��ون  الم�شبعة،  غ�ير 

الم���أك��ولات  في  والم��ل��ح  وال�سكريات 

المحتوى  وتح�سين  والم�����ش��روب��ات، 

بوا�سطة  الأط��ع��م��ة  م��ن  ال��غ��ذائ��ي 

والطوعية  التنظيمية  الأدوات 

داخل المجتمعات، و�إلى اللقاء.

د. علي بن �أحمد ال�سالم

المدينة الطبية الجامعية

alisalem@ksu.edu.sa
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للطالب  المهمة  ال�سمات  م��ن 

�إح��دى  ت�شكل  وال��ت��ي  الج��ام��ع��ي 

ب��الأخ�الق  تحليه  تم��ي��زه  دع��ائ��م 

اقتناء  على  وحر�صه  الفا�ضلة، 

الم����ع����ارف ون�������ش���ره���ا، وت��ع��اون��ه 

وزملائه،  �أ�ساتذته  مع  المخل�ص 

وف���ي���م���ا ي���ل���ي مج���م���وع���ة م��ن 

الأخ�ل�اق���ي���ات  في  الإر������ش�����ادات 

الجامعي. للطالب  الرفيعة 

ل��ت��ك��ن الأخ���ل��اق ال��ف��ا���ض��ل��ة ���س��م��ات��ك   •
نبينا  الحياة  في  قدوتك  متخذاً  الأ�سا�سية 

و�صفه  ال��ذي  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الكريم 

خلق  لعلى  »و�إنك  بقوله  وتعالى  �سبحانه  الله 

عظيم«.

لنف�سك. حبب لزميلك ما تحب 
َ
�أ  •

فيحترمك  ذات��ك  اح�رتام  على  اح��ر���ص   •
المجتمع. ويحترمك  زملا�ؤك، 

ال�صحبة  على  واحر�ص  متوا�ضعاً،  كن   •
لطيبة. ا

�أ�شكاله. بكافة  التع�صب  ابتعد عن   •
وتعليمه  العلم  تعلم  دائماً  �شعارك  ليكن   •
المعرفة  واق��ت��ن��اء  الله،  ر���ض��ا  ب��ذل��ك  مبتغياً 

ون�شرها.

�سمة  ال��ع��ل��م  تعلم  في  الإخ�ال���ص  ليكن   •
عينيك  ن�صب  وا�ضعاً  لديك،  مميزة  �شخ�صية 

درا�ستك. في  التميز 

احر�ص على متابعة محا�ضراتك و�إنجاز   •
في  الأخ��رى  الدرا�سية  والأن�شطة  واجباتك 

�أولاً  المعرفة  اكت�ساب  من  يمكنك  مما  وقتها؛ 

ب�أول.

م�صادر  من  الا�ستفادة  على  حري�صاً  كن   •
على  محافظاً  بالجامعة  لك  المتاحة  المعرفة 

. �سلامتها

التقدير  هو  �أ�ساتذتك  مع  �شعارك  ليكن   •
والاحترام.

• ك���ن نم���وذج���اً ل��ل��ع��ط��اء تج���اه زم�الئ��ك، 

وال���ت���ق���دي���ر ل��ه��م داخ�����ل ال�����ص��ف 

وخارجه.

�ضمن  العمل  على  حري�صاً  كن   •
ال��ع��م��ل  روح  وا���س��ت�����ش��ع��ر  ف���ري���ق، 

الفردي. العمل  من  بدلاً  الجماعي 

• ك��ن مح��ب��اً لج��ام��ع��ت��ك م��ق��دراً 
لان��ت��م��ائ��ك لأ���س��رت��ه��ا، وم�����ش��ارك��اً 

�أن�شطتها. في  ن�شطاً 

النظام  اح�رتام  على  اح��ر���ص   •
بها. المعمول  والتعليمات  الجامعي 

التطوعي  العمل  ممار�سة  على  احر�ص   •
ب��ك��اف��ة �أ���ش��ك��ال��ه داخ����ل الح����رم الج��ام��ع��ي 

وخارجه.

�إليه،  بانتمائك  فخوراً  لوطنك  كن محباً   •
و�سلامته. �أمنه  على  وحري�صاً 

ب����أن مدة  �أم��ام��ك  م��اث�اًل  ليكن  �أخ��ي�راً،   •
الأخ�الق  فلتكن  ق�صيرة،  الجامعية  الحياة 

�صفاتك  م��ن  ال��درا���س��ي  والتفوق  الفا�ضلة، 

ال��ت��ف��وق  ي��ع��ن��ي  مم��ا  ل�شخ�صيتك؛  الم��م��ي��زة 

الذي  ال�صالح  والعمل  حياتك،  في  والتميز 

�آخرتك. في  ينفعك 

عمادة تطوير المهارات

الطالب الجامعي والأخلاق الرفيعة

العادات الغذائية وصحة المجتمع

 إرشادات أكاديمية

�سبحان الله

من زرع في قلب �أنثى الحمام

ح���ب ���ص��غ��اره��ا والح����ر�����ص على 

�إطعامهم

»وما من دابة في الأر�ض �إلا على الله 

رزقها«.

عبدالرحمن العبيد

العلوم

قهوة مصنوعة من الثوم!

�آخر  �سيكون  الأرجح  الثوم على  ف�إن  القهوة،  بدائل  التفكير في  عند 

المخُترع  قهوة  في  الأ�سا�سي  المكُون  كان  لكنه  ذهنك،  �إلى  يتبادر  �شيء 

الياباني يوكيتومو �شيموتاي البالغ من العمر 74 عاماً.

يوكيتومو الذي يدُير مقهى في محافظة �أوموري في اليابان، �أ�شار �إلى 

�أنه تو�صّل �إلى »قهوة الثوم« عن طريق ال�صدفة، وذلك �أثناء طهي الطعام 

منذ �أكثر من 30 عامًا، عندما �أحرق �شريحة لحم وثوم، وعند �إ�ضافة 

الماء ال�ساخن للثوم �أ�صبح يُ�شبه القهوة التي تمتاز بالمرارة.

بعد التقاعد قام بتحويل هذا الم�شروب �إلى منتج حقيقي، حيث �إنه 

في  �سنوات  وق�ضى  القهوة،  تلك  ل�صنع  المثُلى  الطريقة  عن  يبحث  كان 

نتيجة كان را�ضياً  تح�سين الو�صفة، وقبل نحو 5 �سنوات، حقق �أخيراً 

عنها، وذلك من خلال ا�ستخدام فرن كهربائي لتحمي�ص الثوم, ثم طحنه 

بعد �أن يبرد وتقطيره بالمياه ال�ساخنة لي�صبح قهوة.

�شرابي  »�إن  كيودو:  �أنباء  لوكالة  يوكيتومو  الثوم  قهوة  مخترع  قال 

هذا ربما يكون الأول من نوعه في العالم، و�أ�ضاف »�إنه لا يحتوي على 

الكافيين، كما �أنه جيد بالن�سبة لأولئك الذين يرغبون في �شرب القهوة 

في الليل �أو الن�ساء الحوامل«.

وتابع حديثه: »�إن مرارة الثوم المحُترق ت�ساعد على خلق نكهة ت�شبه 

الفم  رائحة  تُ�سبب  تلك لا  الثوم  �أن قهوة  القهوة«. يدعي هذا المخترع 

كنك الح�صول على قهوة الثوم  الكريهة، لأن الثوم تم تحمي�صه جيداً، وُمي

تلك من متجر يوكيتومو �شيموتاي الخا�ص، في مدينة نينواه بمحافظة 

�إيواتي، �أو �شراء �أكيا�س تلك القهوة الجاهزة للتح�يرض مقابل 324 ين 

»2.8 دولار«.

غرائب حول العالم

 رؤية اجتماعية
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افتتحه العمر

ملتقى الكراسي العلمية الممولة سعودياً

التعليم  وزير  معالي  رعاية  تحت 

مدير  �أحمد العي�سى افتتح  الدكتور 

العمر  ب����دران  ال��دك��ت��ور  الج��ام��ع��ة 

والمراكز  للكرا�سي  الثاني   الملتقى 

الخارج  في  �سعودياً  الممولة  العلمية 

رحاب  يومين في  لمدة  ا�ستمر  ال��ذي 

الجامعة. 

كر�سي  على  العام  وقال الم�شرف 

الم��ل��ك ���س��ل��م��ان ل���درا����س���ات ت��اري��خ 

وح�ضارتهاالد العربية  الج��زي��رة 

 »في هذ ل�سبيعي: ا كتور عبدالله 

كر�سياً   22 اليوم نلتقي بم�شرفي  ا 

وم���رك���زاً ع��ل��م��يً��ا خ��ارج��ي��اً وذل���ك 

ح�ضروا  عمن  م��رك��زاً   12 ب��زي��ادة 

الملتقى الأول مما يدل على ال�صدى 

لذلك  الإيجابية  والنتائج  الطيب 

الملتقى، وهذا العدد من الحا�ضرين 

والم��راك��ز  الكرا�سي  جميع  يمثل  لا 

غير  الخ��ارج  في  �سعودياً  المدعومة 

بينها  الأب���رز والأه���م من  �أن��ه يمثل 

وارتباطات  ظ��روف  �سمحت  ومم��ن 

ن�سعد  م�شرفيها بالح�ضور، كما 

بم�شاركة خم�سة من الم�شرفين على 

جامعة  في  متميزة  ومراكز  كرا�سي 

الملك �سعود في جل�سات الملتقى«. 

�أن  ال�������س���ب���ي���ع���ي  د.  وب���ي���ن 

تنمية  هذا الملتقى يهدف �إلى 

وتح��ق��ي��ق  ال��ع��ل��م��ي  ال���ت���ع���اون  روح 

الجامعات  م��ع  م�ستدامة  ���ش��راك��ة 

العلمية  م��راك��زه��ا  ع�بر  ال��ع��الم��ي��ة 

للخبرات  تبادل  من  م��زي��داً  منتجاً 

التدري�س  هيئة  لأع�ضاء  والزيارات 

والطلاب، �إذ تعد مثل هذه اللقاءات 

�أول��وي��ة  العلمية التن�سيقية بمثابة 

البحث  مجالات  في  للعاملين  مهمة 

�إي���ج���اد حلول  تُ�����س��ه��م في  ال��ع��ل��م��ي 

وت�سهم  وال�صعاب  العوائق  لتخطي 

في الثراء العلمي والمعرفي. 

الدكتور ال�سبيعي �أن  وذك�����ر 

تحت  ينعقد  اختيار هذا الملتقى 

»ال��ك��را���س��ي  ب��ع��ن��وان  رئي�سة  ف��ك��رة 

للتوا�صل  ن��اف��ذة  العلمية  والم��راك��ز 

وبناءً  الأكاديمي«،  والتعاون  الثقافي 

ع��ل��ي��ه ���س�ترك��ز مح�����اوره في ث�الث 

جل�سات على موا�ضيع مكثفة تتوافق 

�ستكون  الم��ن��ط��ل��ق، ح��ي��ث  ه���ذا  م��ع 

»ب��رام��ج  ب��ع��ن��وان  الأولى  الج��ل�����س��ة 

الكرا�سي والمراكز العلمية و�أن�شطتها 

في خ��دم��ة الج��ام��ع��ة والم��ج��ت��م��ع«، 

»خبرات  مو�ضوع  �ستناق�ش  والثانية 

الكرا�سي والمراكز العلمية وتجاربها 

بينما  لتطويرها«،  الأف��ك��ار  وتبادل 

بحث  على  الثالثة  الجل�سة  ت��رك��ز 

العلمي  للتعاون  م�ترشكة  »�أ���س�����س 

وتبادل  ال��ن��دوات  �إقامة  في  متمثلة 

الزيارات«. 

وب���������دوره ق���ال م���ع���الي م���دي���ر 

الج����ام����ع����ة ال�����دك�����ت�����ور ب�������دران 

ظل  في  الملتقى ي�أتي  العمر: »هذا 

ال��ك��را���س��ي  ح�ضور كبير لممثلي 

الممولة �سعودياً  والمراكز العلمية 

ومن �أعرق الجامعات العالمية تح

البلد  قيقاً لر�ؤية م�س�ؤولي هذا 

وع���ل���ى ر�أ����س���ه���م خ���ادم الح���رم�ي�ن 

ال�����������ش�����ري�����ف��ي��ن و������س�����م�����و ولي 

لتي  ا لله  ا   حفظهم مين  لأ ا   ه عهد

ت�ؤكد �أهمية المحا�ضن العلمية في �إت

احة ن�شر العلم والمعرفة وتر�سيخ م

التوا�صل والتفاهم العلمي  د ج�سور 

ب��ي� نالأمم وال����ت����ب����ادل الم����ع����رفي 

الثقافات، والجامعة من  ب�ي�ن 

�إلى  الملتقى ترنو  خ��ل�ال ه����ذا 

الم�ؤ�س�سات  بين  تحقيق تعاون واعد 

مثيلاتها  وبين  المملكة  في  الجامعية 

لكرا�سي  ا   لعالمية الحا�ضنة لهذه ا

درا�سات �أ�صيل والمراكز مما ينُتج 

ة مهمة لتاريخ الجزيرة العربية 

له  ن  �سيكو   ا وهذ   يثاً وحد   قديماً

�أك برالأثر على البحث والمعرفة«. 

ال������ع������م������ر:  د.  وق�����������������ال 

مها  قد   لتي ا   ة لمتميز ا   ة ر د لمبا ا «

م�������رك�������ز الم�������ل�������ك �����س����ل����م����ان 

العربية  لدرا�سات تاريخ الجزيرة 

له �أ�صداء متميزة ونتائ ك��ان��ت 

الجميع على  ج �إيجابية لم�سها 

مما  المحلي والخارجي،  الم�ستويين 

الجميع بذل الجهد  في  يحتم على 

الثاني ليكون الأثر متجليًا  الملتقى 

البحوث والدرا�سات والتبا في 

المعا م��ن  ال��ع��دي��د  دل العملي مع 

لمية من خل لعا ا معات  والجا هد 

ورعايتها للعديد من  تبنيها  ال 

ال���ك���را����س���ي والم�����راك�����ز ال��ع��ل��م��ي��ة 

رح�����اب�����ه�����ا و�أي�����������ض�����ا م�����ن  في 

خ��ل�ال ال���ت���ب���ادل ال���ث���ق���افي ال���ذي 

�سينعك�سُ �أثره �إيجاباً«. 

مدير الجامعة: مبادرة مركز الملك سلمان لدراسات تاريخ الجزيرة العربية كانت لها أصداء متميزة

د. السبيعي: الملتقى يهدف إلى تنمية التعاون العلمي وتحقيق شراكة مع الجامعات العالمية

بح�ضور عميد كلية الهند�سةبدعم من �أوقاف �صالح الراجحي

الصندوق الخيري وإدارة المنح يحددان 
مواعيد رحلات العمرة والزيارة 

جامعة المستقبل من سيمنز في الهندسة

�أ�صدرت �إدارة المنح  وال�صندوق 

الخ��ي��ري ل���رع���اي���ة ط��ل�اب الم��ن��ح 

الدرا�سية بالجامعة جدول رحلات 

لطلاب  المقدمة  وال��زي��ارة  العمرة 

الدرا�سي  للعام  الدرا�سية  المنح 

1438-1439هـ.
نوعية  نقلة  البرنامج  هذا  يعد 

من حيث عدد الرحلات للمدينتين 

لهذا  عددها  بلغ  حيث  المقد�ستين، 

686 مقعداً،  14رحلة بواقع  العام 

خ�ص�ص الجزء الأكبر منها لطلاب 

لهم  ي�سبق  لم  ممن  الأف���راد  المنح 

والج��زء  ال��زي��ارة  �أو  ال��ع��م��رة  �أداء 

الم��ت��ب��ق��ي ل��ط�الب الم��ن��ح و�أ���س��ره��م 

الريا�ض. المقيمة معهم في 

وت����أت���ي ه���ذه ال��ن��ق��ل��ة ال��ن��وع��ي��ة 

�أوق��اف  لرعاية  نتيجة  للبرنامج 

���ص��ال��ح ال���راج���ح���ي ل���ه ودع��م��ه��ا 

برامجها  �ضمن  لتنفيذه  الكامل 

طلاب  لخ��دم��ة  الم��ق��دم��ة  النوعية 

المنح.

برامج  البرنامج �ضمن  يعد هذا 

الجامعة  تج��ري��ه��ا  ال��ت��ي  ال��ت��ع��اون 

وال�صندوق  المنح  �إدارة  في  ممثلة 

مع  المنح  ط�الب  لرعاية  الخ�ريي 

المهتمة  والجهات  المانحة  الجهات 

برعاية طلاب المنح.

�شركة  م�سابقة  فعاليات  اختتمت 

 Siemens Challenge �سيمنز 

برحاب  عُقدت  التي   Weekend
كلية  عميد  بح�ضور  الهند�سة،  كلية 

الهند�سة الدكتور وليد زاهـد ووكيل 

الدكتور  العليا  للدرا�سات  الكلية 

عبدالمح�سن البداح.

���ش��ارك في ه���ذه الم�����س��اب��ق��ة 43 

الكلية،  �أق�سام  مختلف  من  طالباً 

وت�ضمن اليوم الأول عر�ضاً لمو�ضوع 

مع  عليه  الاتفاق  الذي تم  الم�سابقة 

الم�ستقبل:  »جامعة  الكلية  ع��م��ادة 

ر�ؤي��ة  لم����ؤازرة  المطلوبة  التح�سينات 

للمناق�شة  وج��ل�����س��ات   ،»2030
مو�ضوع  ح��ول  ال��ذه��ن��ي  والع�صف 

الم�سابقة.

ت�سع  في  الم�����ش��ارك��ون  وت��ن��اف�����س 

لتقديم  ال��ط�الب  م��ن  مج��م��وع��ات 

ت�صوراتهم و�أفكارهم لم�ستقبل التعليم 

وطرحوا  ال�سعودية،  الجامعات  في 

العديد من الحلول والأفكار المبدعة 

واختتمت  ال��ق��ائ��م��ة،  للم�شكلات 

فريق  كل  بعر�ض  الم�سابقة  �أع��م��ال 

التحكيم  لجنة  وقامت  لت�صوراته، 

في  الطلاب  و�أف��ك��ار  �أعمال  بتقييم 

�ضوء معايير محددة، وتكونت لجنة 

التحكيم من: عميد الكلية، ووكيلها 

للدرا�سات العليا، واثنين من �أع�ضاء 

راي��ن  وال��دك��ت��ور  ال��ت��دري�����س،  هيئة 

�شركة  من  ال�شمري  والأ�ستاذ خلف 

�سيمنز.

التي  الدرجة  متو�سط  وح�سب   

جانب  م��ن  فريق  ك��ل  عليها  ح�صل 

المقدمة  المحكمين، ووزعت الجوائز 

من �شركة �سيمنز على الفرق الثلاث 

الأعلى ترتيباً.



الإخلاء ومكافحة الحريق بعلوم الرياضة والنشاط البدني

رياض أطفال الجامعة تحتفل باليوم العالمي للغذاء 

لل�سلامة  العامة  الإدارة  �أقامت 

الما�ضي  الثلاثاء  الجامعي  والأم��ن 

الريا�ضة  علوم  بكلية  عمل  ور�شة 

والن�شاط البدني عن �إخلاء المباني 

في الحالات الطارئة، قدمها رئي�س 

ب�����إدارة  والإن���ق���اذ  الإخ��ل��اء  ق�سم 

الغميز  خ��ال��د  الأ���س��ت��اذ  ال�سلامة 

و�أخ�����ص��ائ��ي ال�����س�الم��ة الأ���س��ت��اذ 

التعريف  ت�ضمن  العنزي،  �سلطان 

بالإخلاء وكيفيته و�أنواعه والحالات 

المباني  �إخ�ل�اء  فيها  يتطلب  التي 

و�أهمية الإخلاء في تقليل الخ�سائر 

الب�شرية، كما تم التعريف بطفايات 

وتدريب  و�أنواعها  اليدوية  الحريق 

عملياً  ا�ستخدامها  على  الموظفين 

في مكافحة الحريق.

ال�سلامة  �إدارة  م��دي��ر  و�أع����رب 

�شكره  عن  العنزي  �سند  الأ�ستاذ 

الفا�ضل  �أحمد  للدكتور  وتقديره 

عميد كلية علوم الريا�ضة والن�شاط 

وحر�صه  اه��ت��م��ام��ه  ع��ل��ى  ال��ب��دني 

على تنفيذ هذه الفر�ضية وت�شكيل 

فريق طوارئ من من�سوبي الكلية تم 

تدريبه وتحديد مهام كل ع�ضو في 

الور�شة تمهيداً  الفريق خلال هذه 

ل��ت��ن��ف��ي��ذ ف��ر���ض��ي��ة ح��ري��ق وه��م��ي 

الأ���س��ب��وع  خ�الل  بالكلية  و�إخ��ل�اء 

القادم بم�شيئة الله تعالى. 

قحل  مو�سى  الأ�ستاذ  �أك��د  كما 

لل�سلامة  العامة  الإدارة  عام  مدير 

والأمن الجامعي �أن الإدارة تحر�ص 

على تنفيذ مثل هذه الفر�ضيات في 

جميع مباني الجامعة لما لها �أهمية 

بالغة في الجانب التثقيفي لمن�سوبي 

الج��ام��ع��ة م��ن ط�ل�اب وم��وظ��ف�ني، 

ا�ستجابة  م���دى  م��ع��رف��ة  وك��ذل��ك 

ال�سلامة والأمن والمرور والإ�سعاف 

الطارئة  للحالات  الم��دني  وال��دف��اع 

من  ي�الح��ظ  ق�صور  �أي  ومعالجة 

متمنياً  الخ���ط���ة،  ت��ن��ف��ي��ذ  خ��ل�ال 

ال�سلامة للجميع.

�سعود  الملك  �أطفال جامعة  ريا�ض  احتفلت 

باليوم العالمي للغذاء ببرنامج مميز تفاعل فيه 

الأهالي والمعلمات، وكان الهدف من البرنامج 

توعية الأطفال ب�أهمية الغذاء ال�صحي وفوائده 

للعقل والج�سم والتركيز على تنوع الغذاء على 

الأ�سا�سي  العن�صر  تعتبر  التي  الإفطار  وجبة 

والمهم في حيوية الج�سم ون�شاطه طوال اليوم. 

وتم توزيع وجبات �صحية على الأطفال، كما 

تم توزيع من�شورات م�صورة  تحوي عدداً من 

قائدةالرو�ضة  و�شكرت  الغذائية.  الن�صائح 

الأمهات  الأ�ستاذة خلود خالد الحجار جميع 

�إنجاح فقرات  والمعلمات على م�ساهمتهن في 

البرنامج.

صوت الصورة

نافذة
نافذة

altayash@ksu.edu.sa

جامعاتنا تحت مجهر »نيوم« 

د. فهد بن عبدالله الطياش

م�شروع  �سلمان  بن  محمد  الأم�ير  العهد  ولي  �أطلق  �أن  منذ 

نحو  وعلمي  ح�ضاري  �سباق  في  ونحن  الوطني  التحول  وبرنامج 

تنموي  كمركز  »نيوم«  م�شروع  �أطلق  القريب  وبالأم�س  الم�ستقبل، 

من  جملة  الم�شروع  ول��ه��ذا  عربية،  دول  ث�الث  ب�ني  وا�ستثماري 

الر�سائل العالمية والإقليمية والمحلية. وما يهمني هنا هو الأخيرة  

ومن زاوية جامعاتنا ال�سعودية، فهي ر�سالة فر�ص وتحديات لهذه 

الجامعات للدخول بم�شاريع فردية وتعاون م�شترك لا�ستثمار تلك 

الفر�ص. وال�س�ؤال الآن: ما الذي يمنع جامعاتنا من عقد م�ؤتمر �أو 

ور�ش عمل علمية م�شتركة لا�ست�شراف م�ستقبل التعاون وا�ستثمار 

الفر�ص. ونحن نلم�س التعاون على م�ستوى الدول �إلا �أننا لا نزال 

ج�سر  بناء  من  جامعتنا  تتمكن  لم  التي  العميقة  الهوة  ن�ست�شعر 

فر�صة  وهي  المنفرد،  والبحث  الت�صنيف  م���أزق  وتج��اوز  للتعاون 

بحثية  بم�شاريع  للخروج  م�شتركة  عمل  وور���ش  م���ؤتم��رات  لعقد 

وا�ست�شرافية بم�شاركة جامعاتنا في هذه الم�شاريع، ولتكن البداية 

العوائق.  بتلك  ت�أثرًا  و�أقل  �إ�شراقاً  �أكثر  فهي  الطلاب،  بم�شاريع 

�أحق بق�صب ال�سبق في هذا الم�شروع, ولكنه م�شروع  ف�شبابنا هم 

مع  والتناف�س  التجربة  لخو�ض  نعدهم  �أن  يجب  عالمي  تناف�سي 

غيرهم لك�سب الفوز به. 

طلاب ابتدائية الإمام محمد ومجمع 
الملك سعود يزورون وادي التقنية

زار عدد من طلاب مدر�ستي ابتدائية الإمام محمد بن �سعود وابتدائية 

مجمع الملك �سعود التعليمي م�ؤخراً وادي الريا�ض للتقنية ب�صحبة عدد 

الريا�ض  لوادي  التنفيذي  المدير  ا�ستقبالهم  كان في  وقد  الأ�ساتذة،  من 

م�ضحي  الإداري��ة  ال��شؤون  ومدير  النوفل  عبدالرحمن  المهند�س  للتقنية 

القحطاني وم�ساعد مدير �إدارة العلاقات العامة عبدالعزيز �آل عبيد.

الدولية  العلمية  ال�شراكة  برنامج  على  الا�شرافية  اللجنة  عقدت 

اجتماعها الرابع برئا�سة عميد البحث العلمي الدكتور خالد الحميزي 

اجتماعها الرابع لمناق�شة انطلاق برنامج ال�شراكة ب�ضوابطه الجديدة.

 وتمت مناق�شة نتائج وتو�صيات ور�شة العمل في دور ال�شراكة العلمية 

الدولية في جودة البحث العلمي والتي عقدت الأ�سبوع المن�صرم.

كما ناق�شت اللجنة عدة مو�ضوعات �أهمها �ضوابط و�شروط اتفاقية 

وفق  البرنامج  في  العلمي  البحث  ج��ودة  تعزيز  الى  �إ�ضافة  التعاون 

لموا�صلة  التدري�س الجدد  �أع�ضاء هيئة  وت�شجيع  �أداء جديدة  م�ؤ�شرات 

�أعمالهم البحثية بعد �أنهاء الدرجة العلمية ودمجهم في البرنامج لإكمال 

م�سيرتهم البحثية.

»الشراكة العلمية« تناقش 
ضوابطها الجديدة
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