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2450 مستفيداً بمكافحة التدخين800 طالب بمتاحف العلومخطة البحث في حلقة نقاشندوة في علم جينات الوجه 02031624

ملتقى الآداب العلمي الأول.. 
الأحد القادم

الأحد  العمر  بدران  د.  يرعى معالي مدير الجامعة 

الأول  العلمي  الآداب  »ملتقى  �أيام  خم�سة  ولمدة  القادم 

لطلاب وطالبات الدرا�سات العليا«، والذي تقام فعالياته 

بالجامعة.

�آل  ثنيان  بن  نايف  الدكتور  الآداب  كلية  ودعا عميد 

�سعود طلاب وطالبات الدرا�سات العليا لح�ضور الملتقى 

�ضرورة  على  تعتمد  الملتقى  فكرة  �أن  مو�ضحاً  العلمي، 

تجديد وتن�شيط المعرفة والبحث العلمي ولا تقت�صر على 

ن�شاط تقديم الأبحاث العلمية وعر�ضها بعد تحكميها، 

وتنمية  رقي  تخدم  �أخ��رى  �أن�شطة  �إلى  ذلك  تتعدى  بل 

مهارات البحث العلمي لدى طلاب وطالبات الدرا�سات 

العليا في كلية الآداب.                   تفا�صيل �ص 06

القبول  لمو�سم  الا�ستعداد  �ضمن 

 ، 1440/1439هـ  الجامعي  للعام 

عقد بمقر عمادة القبول والت�سجيل 

بجامعة الملك �سعود الاجتماع الأول 

الموحد  الإل��ك�تروني  القبول  للجنة 

الحكومية  الجامعات  في  للطلاب 

والكليات التقنية بمنطقة الريا�ض، 

وذلك برئا�سة الدكتور محمد النمي 

لل��شؤون  �سعود  الملك  جامعة  وكيل 

وح�ضور  والأك��اديم��ي��ة،  التعليمية 

عمداء القبول والت�سجيل بجامعات  

الإمام محمد بن �سعود الإ�سلامية، 

عبد  بن  �سعود  الملك  �سعود،  الملك 

الأم�ير  ال�صحية،  للعلوم  ال��ع��زي��ز 

�شقراء،  ع��ب��دال��ع��زي��ز،  ب��ن  �سطام 

للتدريب  العامة  والم�ؤ�س�سة  المجمعة 

التقني والمهني.

تفا�صيل �ص19

تعتبر مكتبة الملك �سلمان المركزية 

م�ستوى  على  المكتبات  �أكبر  �إح��دى 

1974م،  ع��ام  ت�أ�س�ست  المملكة، 

وتقع في موقع متميز حيث تتو�سط 

وتتكون  الجامعة،  وعمادات  كليات 

المكتبة من 6 طوابق وتبلغ م�ساحتها 

على  وتحتوي  مربع،  متر   51400
3ملايين كتاب ومرجع تقريبا.

كما تت�سع المكتبة لـ4 �آلاف مقعد، 

ي�ستخدمها  بحث  مق�صورة  و400 

وطلبة  ال��ت��دري�����س  هيئة  �أع�����ض��اء 

الدرا�سات العليا.   تفا�صيل �ص21

»فعاليات« 
تشكو 

العزوف

كتب: نواف الخمي�س- عبدالله المزروع:

�أع�ضاء هيئة  اتفق عدد من 

الفعاليات  ومنظمي  التدري�س 

ت�سميته  يمكن  ما  وج��ود  على 

»ع�������زوف« ل����دى ال���ط�ل�اب عن 

الجامعة،  داخ��ل  الفعاليات  ح�ضور 

على  الفعاليات  تلك  ك��ان��ت  ���س��واء 

�أو  الكلية  �أو  الق�سم  م�ستوى 

الجامعة ككل، و�سواء كانت 

�أو محا�ضرة  ندوة  الفعالية 

وق��ال  ت��دري��ب��ي��ة،  دورة  �أو 

�أحد �أع�ضاء هيئة التدري�س 

ح�ضور  ب�ي�ن  خ��ي�روا  ل���و  ال���ط�ل�اب  �إن 

 90 لاختار  للمنزل  الذهاب  �أو  فعالية 

طرحنا  لذلك  للمنزل،  الذهاب  منهم   ٪

و�سعينا من خلاله لمعرفة حجم  تحقيقاً 

»ال���ع���زوف« و�أ���س��ب��اب��ه، ه��ل ه��و ب�سبب 

تعار�ض التوقيت �أم قلة الحوافز �أم غياب 

وبعُدها عن  الموا�ضيع  تكرار  �أم  الإعلان 

�آراء  ا�ستطلعنا  كما  الطلاب،  اهتمامات 

لهذه  المنا�سبة  الح��ل��ول  في  الم�����ش��ارك�ني 

الظاهرة والدور الذي يمكن �أن ت�ضطلع 

هذا  في  الجامعة«  »ر�سالة  �صحيفة  به 

المجال..                  تفا�صيل �ص19

اجتماع أول 
للجنة القبول 

الإلكتروني

3 ملايين كتاب 
ومرجع

بالمكتبة المركزية..

افتتاح
»هيلتون الجامعة«

نهاية 2018
02

23

وظائف على بند الأجور 
والمستخدمين

23 طالباً يشاركون في 
ماراثون شل البيئي للسيارات

�أعلنت الجامعة م�ؤخراً عن توافر مجموعة من الوظائف »للرجال، 

»مرا�سل،  بم�سمى  والم�ستخدمين  الأج��ور  بند  لائحتي  على  والن�ساء« 

الم�سابقة  عبر  م�ؤهلة  �سعودية  بكوادر  ل�شغلها  �أم��ن«  وعامل  �سائق، 

الوظيفية. 

على  التقديم  في  وال��راغ��ب��ات  الراغبين  بجميع  الجامعة  و�أه��اب��ت 

زيارة  المطلوبة  وال�شروط  الم�ؤهلات  على  والاطلاع  المذكورة  الوظائف 

والموظفين  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  ��شؤون  لعمادة  الإل��ك�تروني  الموقع 

م�يرشةً  https://dfpa.ksu.edu.sa/node/1676؛  بالجامعة 

�إلى �أن التقديم يبد�أ اليوم الأحد وي�ستمر لمدة خم�سة �أيام عمل.

������ش�����ارك�����ت 

ماراثون  في  الجامعة 

���ش��ل ال��ب��ي��ئ��ي ل��ل�����س��ي��ارات 

فريق ال�������ص���دي���ق���ة ل��ل��ب��ي��ئ��ة  ي�����ش��ارك  حيث  ���س��ن��غ��اف��ورة،  في 

للجامعة  ممثلًا  الهند�سة  لكلية  التابع  للبيئة  ال�صديقة  ال�سيارات 

»فريق �سعف«، وللمرة الرابعة على التوالي في مناف�سة ماراثون �شل 

البيئي 2018 في الفترة من 8 �إلى 11 مار�س في مدينة �سنغافورة. 

23 طالباً، وب�إ�شراف من  �أبدى الطلاب الم�شاركون وعددهم  وقد 

ا�ستعدادهم  العطا  مهند  والدكتور  البداح  عبدالمح�سن  الدكتور 

لتحقيق رقم �أعلى من الرقم ال�سابق. 

تفا�صيل �ص3



  

الريا�ض – ريناد الويمي

الملك  لجامعة  التابع  الم�سرح  ن��ادي  احتفل 

�سعود بالجنادرية م�ؤخراً على طريقته الخا�صة، 

بالمزج ما بين الما�ضي والحا�ضر وبين الم�سرحية 

القديمة  والم�شروبات  والحلويات  والأوب��ري��ت 

لي�شارك الجمهور الفرحة بالتعبير عن م�شاعر 

للوطن  والإخلا�ص  والامتنان  الفيا�ضة  الحب 

�سحر  �أ.  ت�أليف  من  نحبّه«  »�إي��ه  �شعار  تحت 

ع�سيري و�أ. امتنان الجدوع، �إذ اخت�صر جميع 

لعلهما  الكلمتين  بهاتين  وطننا  تجاه  م�شاعرنا 

توفيان بالتعبير عما نكن بداخلنا له.

وكان من �ضمن الح�وضر م�شرفة النادي ريم 

الأحمدي ومديرة النادي ب�شرى الربيعة ود. نور 

�أبانمي وكيلة العمادة.

كما �شهد العمل ح�وضراً كبيراً من الجمهور 

لم يكن متوقعاً، وحما�ساً وتفاعلًا كبيراً، و�صل 

موقع تويتر.

�وشق  الفنانة  الم�سرحية  في  الأم  دور  �أدت   

ما  و�إت��ق��ان  ع��الٍ  ب�إح�سا�س  وقدمته  العتيبي 

انعك�س على الح�وضر، واكتمل �وصت الوطن من 

خلال �إن�شاد رهام العبد ال�سلام وحنين الخلف 

للأوبريت الوطني بكلمات �أكثر من رائعة.

�أن  �أتوقع  �أكن  امتنان الج��دوع: »لم  �أ.  تقول 

يحظى الاحتفال بمثل هذا الح�وضر والجمهور 

الم�شرف، حيث هدفنا �إلى تعزيز محبة الوطن، 

وهذا العمل بد�أنا فيه منذ ثلاث �سنوات لكنه لم 

يكتمل بعد، و�أوجه �شكر خا�ص للأ�ستاذة �سحر 

ع�سيري لم�ساعدتها لنا �أثناء �إعداد الأوبريت«.

ووجهت الطالبة ح�صة الدو�سري -من كلية 

القائمين  لجميع  �شكرها  والترجمة-  اللغات 

قائلة:  ال�وصرة،  بهذه  ليخرج  العمل  هذا  على 

»ع��ل��م��ت م���وخ���رًا ع��ن الم�����س��رح��ي��ة م��ن خ�الل 

�أول فعالية لنادي  المل�صقات الإعلانية، وتعتبر 

كثيًرا  وا�ستمتعت  وق��د  �أح�����ض��ره��ا،  الم�����س��رح 

ح�وضر  على  م�ستقبلًا  و�س�أحر�ص  لح�وضري، 

فعاليات النادي«.

العمر  ب��دران  الدكتور  الجامعة  مدير  معالي  تفقد 

م�ؤخراً م�شروع فندق هيلتون جامعة الملك �سعود المملوك 

والمتوقع  »241 غرفة«،  ي�ضم   والذي  لأوقاف الجامعة 

افتتاحه نهاية عام 2018.

من  العديد  حالياً  تنفيذه  الج��اري  الم�شروع   وي�ضم 

تهتمّ  التي  والت�سهيلات  والمن��شآت  الفندقية  الخدمات 

بم�سافري الا�ستجمام والأعمال على حدّ �سواء.

كما ي�ضم مجموعة مطاعم على مدار اليوم، و�أندية 

�صحياً  ون��ادي��اً  للأعمال،  وم��راك��ز  وم�سابح،  ريا�ضية، 

»�سبا«، ومتاجر، و�أربع غرف اجتماعات، وردهة هيلتون 

والم�شروبات،  للأغذية  �إ�ضافية  وخ��ي��ارات  التنفيذية، 

و�صالة في البهو الرئي�سي، ومطعم بجوار الم�سبح.
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ختام ندوة علم جينات الوجه 
والفكين بطب الأسنان

د.العمر يتفقد مشروع فندق »هيلتون الجامعة«

»إيه نحبه« لك يا وطن

الما�ضي  الأ���س��ب��وع  اختتمت 

للندوة  الم�صاحبة  العمل  ور���ش 

ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة الم��ق��دم��ة م���ن قبل 

العثمان تحت  ل��ول��وه  ال��دك��ت��وره 

ع���ن���وان »ع��ل��م ج��ي��ن��ات ال��وج��ه 

والفكين«. 

ح����ي����ث ق�����ام�����ت ط���ال���ب���ات 

طب  كلية  في  ال��راب��ع��ة  ال�سنة 

على  عملية  بتطبيقات  الأ�سنان 

ا�ستخدامات الحم�ض النووي في 

على  والتعرف  ال�شرعي  الطب 

الجينية  الطفرة  ق��راءة  طريقة 

في الخلايا ال�سرطانية ومناق�شة 

لا�ستخدام  العلمية  التطبيقات 

الح��م�����ض ال���ن���ووي والخ��ري��ط��ة 

الجينية في بحوث طب الأ�سنان.

 قدمتها طالبات نادي الم�سرح

افتتاح فندق الجامعة نهاية 2018

الفندق يضم 241 غرفة ومجموعة مطاعم وأندية رياضية وصحية
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د. العمر يستقبل الجهات المشاركة في الماراثون

الهندسة تشارك في ماراثون شل البيئي للسيارات

برنامج في الحاسب الآلي لمتفوقي الأولى المشتركة 

لجنة القبول الإلكتروني تجتمع بالجامعة

الجامعة  مدير  معالي  ا�ستقبل 

بمكتبه  ال��ع��م��ر  ب�����دران  ال���دك���ت���ور 

وكيل  ال�صقير  ع��ب��دالله  ال��دك��ت��ور 

عميد  يرافقه  للم�شاريع  الجامعة 

����ش����ؤون ال���ط�ل�اب ال���دك���ت���ور فهد 

ذات  الإدارات  وم����دراء  القريني، 

المهند�س  وه��م:  بالوكالة،  العلاقة 

محمد ال�شهراني مدير عام ال�صيانة 

الأ�ستاذ مو�سى قحل مدير  المكلف، 

الجامعي،  والأم����ن  ال�سلامة  ع��ام 

المهند�س عثمان ال�شهري مدير �إدارة 

المهند�س  البيئة،  الا�ستدامة وتطوير 

�صيانة  �إدارة  مدير  الدو�سري  حمد 

الأ�ستاذ  للطلاب،  الجامعية  المدينة 

قا�سم القا�سم مدير �إدارة الخدمات 

عبدالله  والأ�ستاذ  العامة  والمرافق 

ع�سيري م�ساعد مدير عام ال�سلامة 

بمنا�سبة  وذل��ك  الجامعي،  والأم���ن 

تكريم الجامعة من قبل الهيئة العامة 

للريا�ضة �ضمن الجهات الم�شاركة في 

ماراثون الريا�ض الدولي. 

�سعود  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة  ���ش��ارك��ت 

لل�سيارات  البيئي  �شل  ماراثون  في 

ال�صديقة للبيئة في �سنغافورة، حيث 

ال�صديقة  ال�سيارات  فريق  ي�شارك 

ممثلًا  الهند�سة  لكلية  التابع  للبيئة 

لجامعة الملك �سعود »فريق �سعف«، 

ول��ل��م��رة ال��راب��ع��ة على ال��ت��والي في 

مناف�سة ماراثون �شل البيئي 2018 

في الفترة من 8 �إلى 11 مار�س في 

مدينة �سنغافورة.

هو  المناف�سة  ه��ذه  من  والهدف   

بالتدريب  الم�ستقبل  �إمداد مهند�سي 

ال��ع��م��ل��ي لخ��و���ض ع����الم الاب��ت��ك��ار 

ت�ساهم في الحفاظ  ب�أفكار  للخروج 

ع��ل��ى ال��ط��اق��ة وت���ع���زز م���ن ك��ف��اءة 

ا�ستخدامها.

ب�إجراء  العام  لهذا  الفريق  وق��ام 

ت���ط���وي���ر م���ل���ح���وظ ع���ل���ى ���س��ي��ارة 

في  �سابقًا  �شاركت  التي  »ريا�ض2« 

ماراثون �شل البيئي في عام 2017م، 

عربياً  الأول  الم��رك��ز  حققت  حيث 

الأو���س��ط،  ال�����ش��رق  م�ستوى  وع��ل��ى 

�آ�سيا  م�ستوى  على  ال�سابع  والمركز 

 31 �أ�صل  من  البنزين  �سيارات  في 

فريقاً.

م�سافة  ريا�ض2  قطعت  وق���د   

على  م��ت��ف��وق��ة  ك���م/ل�ت�ر.   287.1
�سابقتها »ريا�ض1« الم�شاركة في عام 

كم/  99.1 حققت  والتي  2015م 
لتر، وقد �أبدى الطلاب وعددهم23 

ط��ال��ب��اً، وب����إ����ش���راف م��ن ال��دك��ت��ور 

مهند  والدكتور  البداح  عبدالمح�سن 

رقم  لتحقيق  ا�ستعدادهم  العطا 

�أعلى من الرقم ال�سابق. 

من جهته �أكد عميد الكلية دعمه 

الطلاب  جهد  على  و�أث��ن��ى  للفريق 

الوا�ضح خلال اللقاء معهم ل�شكرهم 

تفخر  نتائج  لتحقيق  وت�شجيعهم 

دعم  على  �أك��د  كما  الجامعة،  بها 

الكلية وت�شجيعها للمواهب من ذوي 

على  القادرين  والم��ه��ارات  القدرات 

الإبداع والابتكار بهدف �إعداد كوادر 

ولإيمانها  عالية،  ب��خ�برات  وطنية 

ال��ت��ام ب����أن الم��وه��ب��ة تُ���وَلِّ���د �أف��ك��اراً 

ابتكارية تخدم م�صلحة الجميع.

بال�شكر  الكلية  عميد  وت��وج��ه 

لمدير الجامعة الدكتور بدران العمر 

و�أي�ضاً  الم�ستمرة،  والرعاية  للدعم 

�سابك  �شركتي  م��ن  الم��ق��دم  ال��دع��م 

الفريق  لم�شاركة  الرا�شد  ومجموعة 

في ماراثون 2018.

�شل-  ماراثون  �أن  بالذكر  جدير 

بد�أ  قد  للبيئة  ال�صديقة  لل�سيارات 

ت�سابق  ع��ن��دم��ا  1939م  ع���ام  في 

م��وظ��ف��و ���ش��رك��ة ���ش��ل ل��ل��ن��ف��ط في 

لقطع  الأمريكية  المتحدة  الولايات 

الوقود،  كمية  بنف�س  م�سافة  �أط��ول 

�آ�سيا  في  �سنويًا  يعقد  الآن  وه��و 

و�أوروبا و�أمريكا.

 وي��ت��م��ث��ل ه����دف الم�����س��اب��ق��ة في 

جذب �أف�ضل المواهب الهند�سية من 

مختلف دول العالم من �أجل ت�صنيع 

�سيارات موفرة للطاقة.

المتفوقين  الطلبة  ب��رن��ام��ج  نظم 

لل��شؤون  الجامعة  بوكالة  والموهوبين 

التعليمية والأكاديمية برنامجاً تدريبياً 

�إثرائياً في الحا�سب الآلي وفق الخطة 

المعدة للبرنامج في مرحلته الت�أهيلية 

الم�شتركة،  الأولى  ال�سنة  ب��ع��م��ادة 

حيث �أقام البرنامج و�ضمن فعالياته 

دورت��ي��ن ت��دري��ب��ي��ت�ني في الح��ا���س��ب 

 PACKET« في  الأولى  الآلي 

�إلى  تهدف  وال��ت��ي   »TREACER
في  المتفوقين  الطلبة  مهارات  تنمية 

التعامل مع ال�شبكات ب�شكل افترا�ضي، 

وتوفير البيئة المنا�سبة للتدريب على 

�أ�سابيع  �أرب��ع��ة  ومدتها  ال�شبكات، 

وبلغ  تدريبية،  �ساعة   »15« ب��واق��ع 

عدد الطلبة الذين �شاركوا في الدورة 

»15« طالباً، وقد اكت�سب الم�شاركون 

خلالها المهارات اللازمة  في التعامل 

في  الثانية  وال����دورة  ال�شبكات،  م��ع 

تهدف   والتي   »BOOTSTRAP«

�إلى تنمية مهارات الطلبة المتفوقين في 

�إن�شاء �صفحات الويب وت�شغيلها على 

مت�صفحات الأجهزة اللوحية والهواتف 

بواقع  �أ�سابيع  �أربعة  ومدتها  الذكية، 

عدد  وب��ل��غ  ت��دري��ب��ي��ة،  �ساعة   »15«

الطلبة الذين �شاركوا في الدورة »10« 

طلاب، وقد اكت�سبوا خلالها المهارات 

اللازمة في �إن�شاء وت�صميم �صفحات 

 Responsive« الم���رن���ة  ال���وي���ب 

تقنية  با�ستخدام   »Web Design
الطلبة  والتي تمكن   ،»Bootstrap«

من �إن�شاء �صفحات الويب وت�شغيلها 

اللوحية  الأج��ه��زة  مت�صفحات  على 

وال���ه���وات���ف ال��ذك��ي��ة والح��وا���س��ي��ب 

ال�شخ�صية.

وت����أت���ي ه���ذه ال�����دورات ام���ت���داداً 

للدورات التدريبية بالمرحلة الت�أهيلية 

في ب���رن���ام���ج ال��ط��ل��ب��ة الم��ت��ف��وق�ني 

هذه  ح�ضور  يعد  حيث  والموهوبين، 

الطلبة  لانتقال  ���ض��روري��اً  ال����دورات 

»الإع��داد  الثانية  للمرحلة  المتفوقين 

العام« من البرنامج. 

القبول  لمو�سم  الا�ستعداد  �ضمن 

1440/1439هـ،  الجامعي  للعام 

عقد بمقر عمادة القبول والت�سجيل 

بجامعة الملك �سعود الاجتماع الأول 

الموحد  الإل��ك�رتوني  القبول  للجنة 

الحكومية  الجامعات  في  للطلاب 

الريا�ض،  بمنطقة  التقنية  والكليات 

وذلك برئا�سة الدكتور محمد النمي 

لل��شؤون  �سعود  الملك  جامعة  وكيل 

وح�ضور  والأك��اديم��ي��ة،  التعليمية 

عمداء القبول والت�سجيل بجامعات  

الإمام محمد بن �سعود الإ�سلامية، 

الم��ل��ك ���س��ع��ود، الم��ل��ك ���س��ع��ود بن 

الأمير  ال�صحية،  للعلوم  عبدالعزيز 

���س��ط��ام ب��ن ع��ب��دال��ع��زي��ز، ���ش��ق��راء، 

للتدريب  العامة  والم�ؤ�س�سة  المجمعة 

التقني والمهني.

ا�ستعرا�ض  تم  اللقاء  ب��داي��ة  في 

على  ا�شتمل  ال��ذي  الأعمال  ج��دول 

عدة موا�ضيع، منها مناق�شة ت�شكيل 

ال��ل��ج��ان ال��ف��رع��ي��ة، ك��م��ا تم �إق���رار 

الجدول الزمني للقبول العام القادم 

والخطة الإعلامية.

القبول  تجربة  �أن  بالذكر  جدير 

الحكومية  الج��ام��ع��ات  في  الم��وح��د 

والكليات التقنية في منطقة الريا�ض 

تعتبر من التجارب الرائدة في مجال 

جامعات،  ع��دة  بين  القبول  توحيد 

الموحد  ال��ق��ب��ول  لجنة  خطت  وق��د 

بمنطقة  الح��ك��وم��ي��ة  ل��ل��ج��ام��ع��ات 

مجال  في  عديدة  خطوات  الريا�ض 

القبول في  و�إج��راءات  �آليات  تطوير 

فيها و�أ�صبحت  الم�شتركة  الجامعات 

وتوحيد  للتكامل  ناجحاً  نم��وذج��اً 

في  �أف�ضل  لنتائج  للو�صول  الجهود 

يتعلق  فيما  خا�صة  الأ�صعدة  جميع 

بالا�ستفادة المثلى من المقاعد المتاحة 

و�ضمان عدم الهدر فيها من خلال 

تفادي تكرار القبول بين الجامعات.

بح�ضور عمداء القبول والت�سجيل بجامعات الريا�ض

لل�سنة الرابعة على التوالي مع »�سعف«

حلقة نقاشية من 
مركز بحوث الدراسات 

الإنسانية...غداً

يقيم مركز بحوث الدرا�سات الإن�سانية عند العا�شرة من �صباح يوم غداً  حلقة 

نقا�ش بعنوان »�إعداد خطة البحث« للدكتورة وداد �أبا ح�سين الأ�ستاذة الم�شاركة 

بق�سم التربية الخا�صة كلية التربية، وذلك في مبنى »31« القاعات الم�شتركة 

قاعة »11«. والفئة الم�ستهدفة من الحلقة هي طالبات الدرا�سات العليا، �أما 

الأهداف فهي: مفهوم خطة البحث، التفريق بين مكونات خطة البحث والبحث، 

اختيار العنوان، مكونات �صفحة العنوان، كتابة المقدمة، �صياغة الم�شكلة، اختيار 

الدرا�سات ال�سابقة، اختيار المنهج، توثيق المراجع وا�ستدراكات بحثية.
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افتتح وكيل الجامعة للدرا�سات العليا والبحث 

العلمي الدكتور �أحمد العامري في بهو البانوراما 

بم�ست�شفى الملك خالد الجامعي بالمدينة الطبية 

ال�سابعة  الوطنية  الحملة  فعاليات  م���ؤخ��راً 

 »7 »جنف  الفقري  العمود  بانحرافات  للتوعية 

العمود  انحرافات  �أبحاث  كر�سي  ينظمها  التي 

عميد  بح�ضور  بالجامعة،  الطب  بكلية  الفقري 

كلية ال��ط��ب ال��دك��ت��ور خ��ال��د ف���ودة وع���دد من 

الطبية  والمدينة  بالكلية  الطبية  الأق�سام  ر�ؤ�ساء 

الجامعية.

وقدم الدكتور عبدالمنعم ال�صديقي ا�ست�شاري 

ج��راح��ة ع��ظ��ام الأط��ف��ال وان��ح��راف��ات العمود 

العمود  تقويم  لطريقة  عملياً  �شرحاً  الفقري 

على  الجراحية،  العمليات  خ�لال  من  الفقري 

بع�ض المج�سمات للعمود الفقري والتي كان لها 

الجراحية  العمليات  طريقة  فهم  في  كبير  دور 

لمر�ض الجنف.

يقدم   »7 »جنف  »�إن  ال�صديقي  د.  و�أ�ضاف 

عدداً من البرامج التوعوية الموجهة لفئة الطلاب، 

وتركز تلك البرامج على تعريف طلاب المدار�س 

�إلى  بالإ�ضافة  مبكراً،  اكت�شافه  وطرق  بالجنف 

عر�ض لأحدث الو�سائل العلاجية«.

من  ن��وع  هو  الجنف  �أن  ال�صديقي  و�أو���ض��ح 

تت�سبب  التي  الفقري  العمود  انحرافات  �أن��واع 

 C �إلى الجانب ب�شكل ي�شبه الحروف  بانحنائه 

�أن  ويمكن  درج��ات،   10 عن  تزيد  بزاوية   S و 

يكون الانحراف في �أي جزء من العمود الفقري، 

ولكن المناطق الأكثر �شيوعاً هي منطقة ال�صدر 

الظهر  ال�سفلي من  والق�سم  ال�صدري«  »الجنف 

الانحناء  زاوي��ة  تختلف  كما  القطني«،  »الجنف 

تكون  فقد  الت�شخي�ص  عند  الأ���ش��خ��ا���ص  ب�ين 

�صغيرة، متو�سطة، �أو كبيرة، وكلما ازدادت زاوية 

احتمالية  زادت  كلما  الفقري،  العمود  انحناء 

زيادة الانحناء مع مرور الوقت، م�شيراً �إلى �أنه 

في المراحل المبكرة من الجنف قد لا تظهر على 

الأطفال، حيث  �أعرا�ض خا�صة في  �أية  المري�ض 

يبد�أ ظهورها مع بداية النمو ال�سريع في مرحلة 

�إذا لم يتم التدخل العلاجي  المراهقة خ�صو�صاً 

مبكرًا.

الجهاز  ان��ت��ظ��ام  ع��دم  الأع���را����ض  وت�شمل   

الع�ضلي على جانب من العمود الفقري، اختلاف 

والقف�ص  الكتف  م�ستوى  في  ان��ت��ظ��ام  وع���دم 

في  تنا�سق  وع��دم  اختلاف  والفخذ،  ال�صدري 

الثدي لدى الإناث، اختلاف في م�سافة الذراعين 

ب�سهولة  والتعب  والكتف  الأ�صابع  �أطراف  -بين 

�أثناء بذل المجهود البدني.

�أن  »لوحظ  ال�صديقي:  الدكتور  وا�ستطرد 

تكون مجهولة  بالمئة من حالات الجنف  ثمانين 

ال�سبب في حين �أن بع�ض الحالات تعُزى لأ�سباب 

طبية، م�ضيفاً �أن الجنف ينق�سم بناءً على وجود 

البنيوي  الجنف  �إلى  الفقري  العمود  في  خلل 

وغير البنيوي.

 ويعرف الجنف البنيوي بوجود انحناء ثابت 

ال�شلل  م�سبباته  �أهم  ومن  الفقري،  العمود  في 

خلقية،  ت�شوهات  الع�لاضت،  �ضمور  الدماغي، 

داون  كمتلازمة  والم��ت�لازم��ات  الأورام  وبع�ض 

ومتلازمة مارفان.

وجود  عدم  فيعني  البنيوي  غير  الجنف  �أما 

خلل في العمود الفقري و�إنما يبدو منحنياً لعدة 

�أ�سباب منها خلل في طول ال�ساقين حيث تكون 

ع�ضلية  وت�شنجات  الأخ���رى،  من  �أط��ول  �ساقاً 

وبع�ض الالتهابات.

الم��ر���ض  الج��ن��ف بم��ع��الج��ة  يختفي  وع����ادة   

الم�سبب له، م�ؤكداً �أن ت�شخي�ص الجنف في العادة 

يكون من خلال �أخذ التاريخ المر�ضي والفح�ص 

مثل  الت�صوير  تقنيات  �إلى  �إ�ضافة  ال�سريري، 

والت�صوير  المقطعية  الأ�شعة  ال�سينية،  الأ�شعة 

فهي  العلاج  طريقة  �أم��ا  المغناطي�سي،  بالرنين 

المري�ض،  عمر  منها  ع��وام��ل  ع��دة  على  تعتمد 

مقدار الانحراف ونوع الجنف؛ حيث يتم علاج 

من  للأطفال  والمتو�سطة  الب�سيطة  الح���الات 

وذلك  ال��داع��م،  الح��زام  �أو  الظهر  خ�لال مقوم 

علاجًا  يعتبر  لا  لكنه  المر�ض،  تقدم  من  للحد 

عند  ا�ستخدامه  عن  التوقف  يمكن  و  جذريًا؛ 

توقف نمو العظام، العلاج بالجراحة عادةً يكون 

للحالات التي يتجاوز فيها الانحراف 40 درجة، 

وللمر�ضى الذين يعيق الجنف حياتهم اليومية .

فيها  �شارك  الحملة  �أن  �إلى  الإ���ش��ارة  تجدر 

137 طالباً وطالبة من كلية الطب بجامعة الملك 
�سعود، كما �أن الن�سخ ال�سابقة من حملة الجنف 

لاقت ح�ضوراً وا�سعاً، حيث بلغ عدد الم�ستفيدين 

 70000 عن  يزيد  ما  الحملات  انطلاق  منذ 

م�ستفيد.

كتب: عبدالله قنيوي، �سمير الغيثي

بالتعاون بين وحدة �أبحاث ال�سرديات والندوة 

العلمية بق�سم اللغة العربية و�آدابها نظُمت م�ؤخراً 

فعالية يوم ال�سرد �شارك، فيها رئي�س ق�سم اللغة 

والدكتور  ال��ع��دواني،  معجب  ال��دك��ت��ور  العربية 

�أبوالمعاطي الرمادي، والدكتورة �أمينة الجبرين.

 �أدار الندوة من الجانب الرجالي في ق�سم اللغة 

العربية د. ح�سن الفيفي، ومن الجانب الن�سائي د. 

�أمل التميمي، وتحدث الدكتور العدواني في ورقته 

على  وتطبيقاته  الا�ستعمار«،  بعد  »ما  منهج  عن 

م�ستوى النقد والإنتاج الفني ال�سردي، و�أ�شار �إلى 

زال  وما  المعا�صرة،  التيارات  �أحدث  من  يعد  �أنه 

الحديث.  ع�صرنا  الثقافية في  الحياة  فاعلًا في 

التفكيكي  الدر�س  عن  التيار  هذا  تمخ�ض  وقد 

على يد »جاك دريدا« حينما تحدث عن مفهوم 

ك�سر التراتبية، �أي �إعادة النظر �إلى الثنائيات في 

والكبير،  ال�صغير  والم��ر�أة،  الرجل  كثنائية  الكون، 

الأبي�ض والأ�سود، الم�ستعمِر والم�ستعمَر.

تنحو  التي  المناهج  عن  يختلف  التيار  وه��ذا   

حيث  ال�����س��ردي،  الن�ص  تحليل  في  فنياً  منحى 

الأدب،  من  النفعي  بالجانب  التيار  ي�ضطلع هذا 

ويلتم�س حاجة ال�شعوب في الإنتاج المعرفي، وقد 

وجد هذا التيار ح�ضوره في �أعمال �إدوارد �سعيد 

وبالذات كتابه عن الا�ست�شراق.

 و�أ����ش���ار ال��دك��ت��ور ال���ع���دواني �إلى ع���دد من 

ومنها  التيار  ه��ذا  في  ت�ربز  التي  الم�صطلحات 

الف�ضاء  التمثيلات،  الآخ��ر،  والتهجين،  »الأم��ة 

الجن�سي،  الا�ستيهام  ال�شرقي،  الجن�س  الثالث، 

النقاد  �أعمال  في  ظهرت  كما  والهام�ش«.  المركز 

البارزين في هذا التيار النقدي كالفرن�سي »فرانز 

فانون« ومن �أهم كتبه »ب�شرة �سوداء وقناع �أبي�ض« 

والناقد الهندي»هومي بابا« ومن �أهم كتبه »�أمم 

ومرويات«.

�أمينة  الدكتورة  در�ست  النقدية  ورقتها  وفي 

رواي��ة  وحللت  للن�ص  العميقة  البنية  الج�ربي��ن 

العميقة  البنية  �أن  الم�لاح��ظ  وم��ن  »القند�س«، 

م�ستويين  �إلى  و�أ���ش��ارت  الانك�سار.  هي  للرواية 

عليها  ن�ص  كما  ال�����س��ردي،  للن�ص  التحليل  في 

غريما�س وهما تيار ال�سردية الل�ساني الذي يهتم 

بدرا�سة الخطاب ال�سردي في م�ستوياته التركيبية 

الحكائي.  بالمتن  ال��راوي  تربط  التي  والعلائقية 

يدر�س  الذي  ال�سردية  ال�سيميائية  تيار  والثاني 

الخطاب،  بمظاهر  تتحكم  التي  العميقة  البنى 

وهو عك�س الأول، �إذ يهتم ب�سردية الحكاية بغ�ض 

النظر عن الحامل لها.

الرمادي  المعاطي  �أب��و  الدكتور  ورق��ة  وتحمل 

نقدية«  ن�صو�ص  نظرة في  الفعال:  »النقد  عنوان 

ويق�صد بفاعلية النقد مقدرة الن�ص النقدي على 

تحقيق الهدف من �إنجازه، وهي ترتبط بالمعرفة 

وقد  النقدي،  الن�ص  ق��راءة  بعد  عليها  المتح�صل 

وعي  عدم  ب�سبب  م�شوهاً  النقدي  الن�ص  يكون 

اختاره  ال��ذي  المنهج  و�إج���راءات  بحدود  الناقد 

التحاليل  من  كم  على  يقوم  هلامياً  �أو  لدرا�سته 

هذا  وي�صبح  متما�سكة.  ر�ؤي��ة  في  المنتظمة  غير 

الن�ص عبئاً على المتلقي فيما بعد!! .

انطلاق فعاليات حملة »جنف 7«

يوم السرد في قسم اللغة العربية

نظمها كر�سي �أبحاث انحرافات العمود الفقري

انطلاق مبادرة يوم البحث 
العلمي من »صحة المجتمع«

ة أداء الجمعيات  ورشة تقييم كفاء
العلمية.. الأسبوع القادم
تح���ت رع���اي���ة وح�����ض��ور وك���ي���ل الج��ام��ع��ة 

الدكتور  العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات 

�أحمد العامري، تنظم �إدارة الجمعيات العلمية 

ور�شة عمل بعنوان »تحديث معايير تقييم كفاءة 

�ستقام بمبنى  والتي  العلمية«،  الجمعيات  �أداء 

يوم  وذل��ك  الدرعية،  بقاعة  الرابع  ال��دور   17
2018/3/18م  الموافق  1439/7/1هـ  الأحد 

ال�ساعة العا�شرة �صباحاً.

الجمعيات  �إدارة  على  الم�شرف  العبيداء  محمد  الدكتور  و�أ�شار 

العلمية ب�أن الإدارة تقوم كل عام بتقييم الجمعيات العلمية التي تقع 

تحت مظلة الجامعة، ويكون هذا التقييم وفق معايير علمية و�شاملة، 

الجمعيات  �أداء  كفاءة  بتقييم  العلمية  الجمعيات  �إدارة  تقوم  حيث 

العلمية في بداية كل عام درا�سي بعد رفع النماذج المخ�ص�صة لذلك 

لها من قبل الجمعيات، وي�ستثنى من ذلك الجمعيات التي لا تزال 

تحت الإن�شاء.

»بصمتي خضراء« ... في العلوم

الزخرفة الإسلامية.. والاقتصاد 
والتخطيط.. بمدينة الطالبات

�أعلنت د. غالية عابدين مقررة لجنة البحث العلمي بكلية العلوم 

الطبية التطبيقية انطلاق مبادرة »يوم البحث العلمي« من ق�سم علوم 

�صحة المجتمع م�ؤخراً. 

العلمية  للمل�صقات  بعر�ض  العلمي  البحث  يوم  فعاليات  ا�ستهلت 

وذلك  التدري�س،  هيئة  وع�ضوات  و�أع�ضاء  الطالبات  من  المقدمة 

العي�سى  �إينا�س  الدكتورة  الطالبات  ل��شؤون  الجامعة  وكيلة  بح�ضور 

الكلية  ووكيل  الرا�شد  مي  الدكتورة  التطبيقية  العلوم  كلية  ووكيلة 

للتطوير والجودة الدكتور رائد العقيل.

رئي�س  �ألقاها  بالح�ضور  ترحيب  بكلمة  اليوم  فعاليات  افتتحت   

ق�سم علوم �صحة المجتمع د. خالد الدبيان، تلاها كلمة لوكيلة الق�سم 

د. دارا الدي�سي، �أعقبها عر�ض تقديمي من لجنة المعامل للتعريف 

البحث  و�ألقت د. عبير الم�صري وكيلة عمادة  المتوفرة.  بالتجهيزات 

العلمي للأق�سام الن�سائية ال�ضوء على البرامج التي توفرها عمادة 

البحث العلمي لدعم الطلاب و�أع�ضاء هيئة التدري�س. 

نظمت لجنة خدمة المجتمع بكلية 

عنوان  تح��ت  ت�شجير  حملة  العلوم 

�أ�سبوع  »ب�صمتي خ�ضراء«  بمنا�سبة 

جل�سة  تنظيم  تم  حيث  ال�����ش��ج��رة، 

خ��ارج��ي��ة في ال��ه��واء ال��ط��ل��ق ورك��ن 

كما  ال��ت��وع��وي،  خ�ضراء«  »ب�صمتي 

تمت زراعة �أنواع مختلفة من الأزهار 

العلوم  لكلية  الأمامية  الحديقة  في 

بم�شاركة وكيلة الكلية الدكتورة عبير 

من�سوبات  م��ن  كبير  وع��دد  الم��دل��ج، 

مقررة  ون��وه��ت  الكلية.  وط��ال��ب��ات 

�إلى  تهدف  ب�أن الحملة  �أ�سماء الحقيل  الدكتورة  المجتمع  لجنة خدمة 

الم�ساحات  وزي��ادة  النباتي  الغطاء  على  المحافظة  ب�أهمية  الوعي  رفع 

منطقة  ب�أمانة  للحدائق  العامة  ل��لإدارة  �شكرها  ووجهت  الخ�ضراء، 

والنباتات  الأزه��ار  من  و�شجيرة  �شتلة   360 من  �أكثر  لتوفير  الريا�ض 

العطرية الم�ستخدمة في الحملة. تم تنظيم الحملة بم�شاركة الطالبات 

نورة  وندة،  �أبو  عبير  الجريوي،  منيرة  العنزي،  �شدى  الراجح،  العنود 

الدهم�ش ورئي�سة فريق العمل وداد الزهيري، وب�إ�شراف كل من �أ. نادين 

المغيليث، و�أ. عبير �صولان، �أ. نورة الكبي�سي و�أ. ريهام الأحمدي.

كتبت: العنود ال�صالح 

بكلية  ال��ع��ل��م��ي  ال���ن���ادي  �أق�����ام 

الما�ضي  الاثنين  والآث���ار  ال�سياحة 

دورة بعنوان» الزخرفة الإ�سلامية« 

كليب،  بن  �أب��رار  الأ�ستاذة  قدمتها 

ال��ت��ع��ري��ف  �إلى  ال������دورة  ه���دف���ت 

بالزخرفه الإ�سلامية و�أنواعها، �أما 

والهدف الثاني فهو العملي تدريب 

ع��ل��ى ب��ع�����ض ر���س��م��ات ال��زخ��رف��ة 

بح�ضور  ال��دوره  وتمت  الإ�سلامية 

طالبات ماج�ستير ال�سياحة والآثار 

البكلوري�س.  ط��ال��ب��ات  م��ن  وع���دد 

بكلية  الاقت�صاد  ن���ادي  �أق���ام  كما 

فعالية  يومين  ولمدة  الأعمال  �إدارة 

بعنوان»الاقت�صاد والتخطيط«.

د. العبيداء
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نظمته وحدة الخريجين

طالبات الثانوية العامة في جامعة الملك سعود

بكلية  الخريجين  وح��دة  نظمت 

ال��ط��ب م����ؤخ���راً ل��ق��اءً م��ف��ت��وحً��ا مع 

مج��م��وع��ة م��ت��م��ي��زة م���ن الأط���ب���اء 

الأولى  الدفعة  خريجي  ال�سعوديين 

من كلية الطب بجامعة الملك �سعود 

ح�ضره  1976م،  1396هـ-  ع��ام 

والأط��ب��اء  الكلية  م��ن ط�لاب  ع��دد 

و�أع�ضاء هيئة التدري�س.

الوحدة  ا�ست�ضافت  اللقاء  وفي 

�أربعة من الأ�ساتذة خريجي الدفعة 

�آل  مح�سن  ال��دك��ت��ور  وه��م  الأولى، 

وع�ضو  الج��راح��ة  ا�ست�شاري  تميم 

الدكتور  و  �سابقًا،  ال�شورى  مجل�س 

علم  ا�ست�شاري  ال�سحيباني  محمد 

�أمرا�ض الأن�سجة والخلايا، والدكتور 

الطب  ا�ست�شاري  الم�ؤمن  عبدالكريم 

والدكتور  ال��دم،  و�أم��را���ض  الباطني 

ع��ب��دالله ال��ع��م�ير ا���س��ت�����ش��اري طب 

�إدارة  مج��ل�����س  ورئ��ي�����س  الأط���ف���ال 

الجمعية ال�سعودية لطب الأطفال.

الدكتور  رح��ب  اللقاء  ب��داي��ة  في 

خالد ال�سواط وكيل الكلية للتطوير 

والج�����ودة ب��الح�����ض��ور وال�����ض��ي��وف، 

م�يرشاً �إلى �أهمية هذا اللقاء الذي 

يوماً  كانوا  ممن  الخريجين  يجمع 

بالطلاب  الكلية  ه���ذه  في  ط�لاب��اً 

الذين لا يزالون في مقاعد الدرا�سة 

�إتاحة  بهدف  العلمي،  والتح�صيل 

الخريجين  مع  التفاعلية  الفر�صة 

المهنية  المعرفة  وت��ب��ادل  المتميزين 

والإن�سانية ب�شكل عام. 

كما تحدث الدكتور ال�سواط عن 

الدور الذي تقوم به وحدة الخريجين 

العلاقة  وتوثيق  التوا�صل  تعزيز  في 

بهدف  ال��ط��ب؛  كلية  خ��ري��ج��ي  م��ع 

الا�ستفادة من خبراتهم وم�شاركاتهم 

في دعم التعاون مع الكلية في التعليم 

الطبي والتدريب في كافة المراحل.

�إنجازات  ال�سواط  د.  وا�ستعر�ض 

الوحدة منذ �إن�شائها، ومنوهاً بخطة 

داعياً  وطموحاتها،  ال��وح��دة  عمل 

الجميع �إلى التعاون من �أجل �إنجاح 

برامجها و�أن�شطتها بما يتما�شى مع 

ر�ؤية الكلية وخططها الم�ستقبلية.

�إلى  الح�ضور  ا�ستمع  ذل��ك  بعد 

ح��دي��ث ال�����ض��ي��وف وذك��ري��ات��ه��م في 

وال��ب��داي��ات  بالكلية  الطب  درا���س��ة 

بالجامعة،  كليتهم  لإن�شاء  الأولى 

وال��ع��ق��ب��ات ال��ت��ي واج��ه��ت��ه��م �أث��ن��اء 

ال���درا����س���ة وك���ي���ف تم تج���اوزه���ا، 

الابتعاث،  في  تجاربهم  م�ستعر�ضين 

ن�صائح  م��ن  ق��دم��وه  م��ا  جانب  �إلى 

مهنية ونف�سية تفيد الطلاب وتحثهم 

على بذل المزيد من الجهود لتحقيق 

الطب  كلية  وتمثيل  المن�شود،  التميز 

في الجامعة والمملكة خير تمثيل.

ت��ك��ريم  تم  ال���ل���ق���اء  ن���ه���اي���ة  في 

دروع  ل��ه��م  وق���دم���ت  ال�����ض��ي��وف، 

�إنجاح  م�شاركتهم في  التقدير نظير 

ال�صور  والتقطت معهم  اللقاء،  هذا 

التذكارية.

كتبت: ر�شا الموا�ش

�سعود  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة  ا�ستقبلت 

وف���داً  م����ؤخ���راً  الرئي�سي  البهو  في 

حيث  العامة،  الثانوية  طالبات  من 

�أرك���ان مخ�ص�صة  الآداب  لكلية  ك��ان 

كل  يحتوي  �أق�سامها،  من  ق�سم  لكل 

الأكاديمية  القوانين  �أه��م  على  رك��ن 

والجامعية مثل »نظام الاختبار البديل 

و�آلية التحويل والت�سجيل الأكاديمي« 

التعريف  �أي�ضاً  الطالبة،  تهم  والتي 

�سوق  في  تخ�ص�ص  كل  عمل  بمجال 

العمل والتعريف ب�أندية الكلية. 

اختتام فعالية حملة »اصنع 
وظيفتك« بمدينة الطالبات

كتبت: هوازن كتبي

�أقيم م�ؤخراً بالمدينة الجامعية للطالبات الحفل الختامي لمعهد الملك 

لمعر�ض  الم�صاحب   »٥ وظيفتك  »ا�صنع  حملة  الأعمال  لريادة  �سلمان 

م�سارات الريادة الداعم للم�شاريع ال�صغيرة والتي ا�ستمرت لأربعة �أيام 

الملك  معهد  على  العام  الم�شرف  م�ساعدة  تحدثت  الحفل  في  متتالية. 

�سلمان لريادة الأعمال الدكتورة بدور الري�س، حيث �شكرت عمادة ��شؤون 

والمعر�ض،  الحملة  نجاح  في  �ساهم  من  وكل  لها  لم�ساندتهم  الطالبات 

وعرفت بم�صطلح ريادة الأعمال وما تهدف �إليه الحملة ودور المر�أة في 

ريادة الأعمال ودعم معهد الملك �سلمان لها، ثم عُر�ض الفيلم التعريفي 

للحملة تلاه كلمة وكيلة عمادة ��شؤون الطلاب ل��شؤون الطالبات الدكتورة 

نورة �أبانمي بالثناء على المعهد و�إتاحة الفر�صة لطالبات الجامعة لإثبات 

المملكة  ور�ؤي��ة  الجامعة  �أه��داف  مع  تتفق  الخطوة  هذه  و�أن  مهاراتهن، 

الدكتورة  الطالبات  ل��شؤون  الجامعة  وكيلة  �أ�شادت  ذلك  بعد   .٢٠٣٠

�إينا�س العي�سى على الحملة ب�شكل عام والمعر�ض ب�شكل خا�ص وجهودهم 

المبذولة وربطت �أهداف الر�ؤية بتمكين المر�أة ووجوب تنوع �أفكار الم�شاريع 

الن�سائية، وعدم ح�صرها بمجال معين، و�أنه يجب الا�ستفادة من الجامعة 

�أولى بعنوان »الدعم المقدم  بكل مواردها. ت�ضمن حفل الافتتاح جل�سة 

بعنوان »تجارب  ثانية  وجل�سة  النفيعي  مزنة  ب�إدارة  الريادية«  للم�شاريع 

ريادية«، تديرها خواطر ال�سماعيل، تت�ضمن كل جل�سة عدة محاور لعدة 

متحدثات، واختتم الحفل بتكريم الم�شاركين بالحملة.

معاً لتحقيق الهدف بمركز اتصالات مدينة الطالبات

أساسيات الفيديو والمونتاج للطالبات الموهوبات

وفد جمعية الإعاقة الحركية يزور العلوم الطبية

كتبت: ر�شا الموا�ش 

ا�ستقبلت كلية الآداب الركن التعريفي 

بالمدينة  الإداري���ة  الات�صالات  بمركز 

الجامعية للطالبات م�ؤخراً، وهو مركز 

يخدم من�سوبي الجامعة ويدعم ويعزيز 

و�سائل الات�صالات الداخلية والخارجية 

وتطويرها ب�شعار »معاً لتحقيق الهدف« 

ولتحقيق مبد�أ ال�شفافية ونقل المعارف 

والخبرات وت�سخير و�سائل الات�صال في 

تح�سين نوعية الخدمات التي يقدمها 

معلومات  على  الركن  احتوى  المركز، 

تعريفية وبرو�شورات .

المتفوقين  الطلبة  ب��رن��ام��ج  �أق����ام 

لل��شؤون  الجامعة  بوكالة  والموهوبين 

ولمدة  م�ؤخراً  والأكاديمية  التعليمية 

الفيديو  �أ�سا�سيات  في  دورة  يومين 

والمونتاج بالمدينة الجامعية للطالبات، 

التركي  منتهى  الأ���س��ت��اذة  قدمتها 

الجامعة  طالبات  من  ع��دد  بح�ضور 

والت�صميم،  الت�صوير  في  الموهوبات 

وارتكزت محاور الدورة على �أ�سا�سيات 

بكاميرات  الفيديو  وت�صوير  المونتاج 

DSLR، ومميزات هذه الكاميرات، 
و�سرعة  الت�صوير،  عد�سة  يميز  وما 

التي يحتاجها  الغالق، و�أهم المعدات 

الم�صور من حامل وعد�سات و�إ�ضاءات، 

وفي اليوم الثاني كان التطبيق العملي، 

و�أ�سا�سياته  للمونتاج  التجهيز  حيث 

ونتائج  اللوني  والت�صحيح  والم�ؤثرات 

ر�ضا  ال���دورة  نالت  المونتاج.  بعد  ما 

الطالبات الم�شاركات وتفاعلهن الذي 

�سينعك�س �إيجاباً على تطوير مواهبهن 

و�إبرازها في الم�ستقبل.

زار وفد من جمعية الإعاقة الحركية 

م�ؤخراً كلية العلوم الطبية التطبيقية 

و  الم�شترك،  التعاون  �أوج��ه  لمناق�شة 

الكلية  وكيل  الوفد  ا�ستقبال  كان في 

ل�����ش���ؤون ال��ع��ي��ادات ال��دك��ت��ور خالد 

الدكتور  العيادات  الزمامي وم�شرف 

�أ.  العيادات  ومدير  ال�شهوان  ماجد 

الزيارة بحث  العباد. تم خلال  �سعد 

الت�أهيلية  ال�صحية  الخدمات  تقديم 

لم�ستفيدي  الطبية  العلوم  مج��ال  في 

و�أطلع  الكلية،  عيادات  في  الجمعية 

الوفد على عيادات الكلية التي يمكن 

تقديمها لمن�سوبي الجمعية، كما قامت 

و�أن�شطتها  برامجها  الجمعية بعر�ض 

التي تقدمها للمجتع.

خريجو دفعة الطب الأولى بالجامعة في لقاء مفتوح

تكريم الجمعية نهاية الزيارة

نظمها برنامج الطلبة المتفوقين
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تحت رعاية مدير الجامعة 

د. الذكري: الملتقى بداية الانطلاق نحو التميز البحثي والإبداع وميدان لتنافس الباحثين

د. آل سعود: الملتقى يسهم في تحقيق رؤية الجامعة وتعزيز المسيرة  الأكاديمية واالبحثية

المستهدفون للمشاركة في الملتقى جميع طلاب وطالبات الدراسات العليا في كلية الآداب
ي��رع��ى م��ع��الي م��دي��ر الج��ام��ع��ة 

د. ب���دران ال��ع��م��ر الأح���د ال��ق��ادم 

الآداب  »ملتقى  �أي��ام  خم�سة  ولمدة 

وطالبات  لطلاب  الأول«  العلمي 

مبنى  في  وذل��ك  العليا  الدرا�سات 

7 مدرج »7�أ« للرجال، ومبنى  رقم 

»1« مدرج رقم »5« للن�ساء.

الآداب  ك��ل��ي��ة  ع��م��ي��د  ودع������ا 

�سعود  �آل  ثنيان  بن  نايف  الدكتور 

ط��ل�اب وط���ال���ب���ات ال���درا����س���ات 

العلمي  الم��ل��ت��ق��ى  لح�����ض��ور  ال��ع��ل��ي��ا 

ال����ذي ���س��ي��ق��ام الأ����س���ب���وع الم��ق��ب��ل 

 5  –  1 ال��ف�ترة  خ�الل  الكلية  في 

 –  18 الم���واف���ق  1439هـ  رج���ب 

�أن  مو�ضحاً  2018م،  م��ار���س   22
�ضرورة  على  تعتمد  الملتقى  فكرة 

والبحث  المعرفة  وتن�شيط  تجديد 

ن�شاط  على  تقت�صر  ولا  العلمي 

وعر�ضها  العلمية  الأبحاث  تقديم 

�إلى  ذلك  تتعدى  بل  بعد تحكميها، 

وتنمية  رقي  تخدم  �أخ��رى  �أن�شطة 

مهارات البحث العلمي لدى طلاب 

بكلية  العليا  الدرا�سات  وطالبات  

الآداب.

الر�ؤية تحقيق 

ورعاية  دعم  �سعود  �آل  د.  وثمّن 

الملتقى  لهذا  الجامعة  مدير  معالي 

كلية  وب��رام��ج  �أن�شطة  م��ن  وغ�يره 

يهدف  الملتقى  �أن  م�ؤكداً  الآداب، 

ر�ؤي���ة  تح��ق��ي��ق  في  الإ����س���ه���ام  �إلى 

الآداب،  وكلية  الجامعة  ور�سالة 

وت��ع��زي��ز الم�����س�يرة الأك��اديم��ي��ة في 

البحثي  والتميز  والإنج��از  الكلية 

ل��ط�الب��ه��ا وط��ال��ب��ات��ه��ا، �إ���ض��اف��ة 

والعلمي  البحثي  الإن��ت��اج  لن�شر 

تهيئة  في  والإ����س���ه���ام  الم��ت��م��ي��ز، 

ط��ل�اب وط���ال���ب���ات ال���درا����س���ات 

الم���ؤتم��رات  لأج��واء  بالكلية  العليا 

و�إك�سابهم  فيها،  والم�شاركة  العلمية 

الخ�ب�رات والم���ه���ارات ال�الزم��ة في 

التقديم على الم�ؤتمرات والن�شر في 

المرموقة، وتحقيق  العلمية  الأوعية 

�أع�����ض��اء  ب�ين  البحثية  ال�����ش��راك��ة 

وطالبات  وط�الب  التدري�س  هيئة 

الآداب. بكلية  العليا  الدرا�سات 

�سعود  �آل  ن��اي��ف  د.  و�أو����ض���ح 

مح��ا���ض��رات  يت�ضمن  الملتقى  �أن 

ت��دري��ب��ي��ة  ودورات  ع��م��ل  وور�����ش 

ي��ق��دم��ه��ا مخ��ت�����ص��ون م��ن �أع�����ض��اء 

وتعليم  ل��ت��دري��ب  ال��ت��دري�����س  هيئة 

المتقدمة  والمهارات  الأ�س�س  الطلبة 

ال��ب��ح��ث��ي��ة وت��ق��ديم  ال��ع��رو���ض  في 

للن�شر،  ال�صالحة  العلمية  الأوراق 

مل�صقات  عر�ض  الم�ؤتمر  وي�صاحب 

»ب���و����س�ت�رات« لخ��ط��ط الأب���ح���اث 

الم��ت��م��ي��زة ل��ل��ط�الب وال��ط��ال��ب��ات، 

ذات  م��ب��ادرات  �أو  فيلمية  وم���واد 

والإنتاج  العلمي  بالبحث  ارتباط 

المعرفي.

�سنوياً موعدنا 

والم��واد  الأب��ح��اث  �أن  �إلى  ولفت 

الأبحاث  هي  الم�ستهدفة  العلمية 

الم���ت���م���ي���زة ال���ت���ي ك��ت��ب��ه��ا ط�ل�اب 

وطالبات الدرا�سات العليا، وكذلك 

الخ��ط��ط  �أو  الم��ك��ت��م��ل��ة  الأب���ح���اث 

والم�����ش��اري��ع ال��ب��ح��ث��ي��ة وال��ع��ل��م��ي��ة 

للطلاب والطالبات التي لم تكتمل 

ن�شرها  في  �أ���ص��ح��اب��ه��ا  وي���رغ���ب 

وكذلك  »البو�سترات«،  بالمل�صقات 

العلمية  والأفلام  الإعلامية  المواد 

المرتبطة  والاجتماعية  والإعلامية 

�سناب...�إلخ«،  »يوتيوب،  بالملتقى 

م�يرشاً �إلى �أن الم�ؤتمر �سوف يعقد 

بالأ�سبوع  ثابت  موعد  في  �سنوياً، 

الف�صل  من  ال�ساد�س  �أو  الخام�س 

الدرا�سي الثاني من كل عام.

للتناف�س ميدان 

فار�س  د.  ق��ال  له  ت�صريح  وفي 

الآداب  ك��ل��ي��ة  وك���ي���ل  ال����ذك����ري 

اللجنة  ورئي�س  العليا  للدرا�سات 

العلمي  الآداب  »ملتقى  المنظمة: 

الدرا�سات  الأول لطلاب وطالبات 

ال��ع��ل��ي��ا ب���داي���ة الان����ط��ل�اق ن��ح��و 

وميدان  والإب���داع  البحثي  التميز 

للتناف�س بين الباحثين من الطلاب 

الأول في  بالمركز  للفوز  والطالبات 

الم�شاركين  وجميع  تخ�ص�ص،  ك��ل 

�إل��ق��اء  م��ه��ارات  �سيكت�سبون  فيه 

الأب���ح���اث في الم����ؤتم���رات و�إق��ن��اع 

و�سيقوم  �أبحاثهم،  بنتائج  الآخرين 

الم��ل��ت��ق��ى ب��ن�����ش��ر ج��م��ي��ع الأب��ح��اث 

وتحمل  والمحكمة  فيه  المطروحة 

والملتقى«. الكلية  ا�سم 

العرو�ض ومهارات  �أ�س�س 

الآداب«  »ملتقى  فكرة  وتعتمد 

وتن�شيط  تج��دي��د  ����ض���رورة  ع��ل��ى 

الم��ع��رف��ة وال��ب��ح��ث ال��ع��ل��م��ي، فلا 

على  الم�����ؤتم����ر  ن�����ش��اط  ي��ق��ت�����ص��ر 

وعر�ضها  العلمية  الأبحاث  تقديم 

يت�ضمن  و�إنم����ا  تح��ك��ي��م��ه��ا،  ب��ع��د 

ودورات  عمل  وور���ش  محا�ضرات 

من  مخت�صون  يقدمها  ت��دري��ب��ي��ة 

لتدريب  التدري�س  هيئة  �أع�����ض��اء 

والمهارات  الأ�س�س  الطلبة  وتعليم 

البحثية  ال��ع��رو���ض  في  الم��ت��ق��دم��ة 

ال�صالحة  العلمية  الأوراق  وتقديم 

. للن�شر

والم�����س��ت��ه��دف��ون ل��ل��م�����ش��ارك��ة في 

وط��ال��ب��ات  ط�ل�اب  جميع  الم��ل��ت��ق��ى 

الدرا�سات العليا في كلية الآداب.

م�ستهدفة �أبحاث 

العلمية  والم���واد  الأب��ح��اث  �أم���ا 

الم�����س��ت��ه��دف��ة ف��ت�����ش��م��ل الأب���ح���اث 

المتميزة التي كتبها طلاب وطالبات 

الخطط  �أو  ال��ع��ل��ي��ا،  ال��درا���س��ات 

التي  والعلمية  البحثية  والم�شاريع 

في  �أ�صحابها  وي��رغ��ب  تكتمل  لم 

»البو�سترات«،  بالمل�صقات  ن�شرها 

والأفلام  الإعلامية  المواد  وكذلك 

والاجتماعية..  والإعلامية  العلمية 

الم��رت��ب��ط��ة ب��الم��ل��ت��ق��ى »ي���وت���ي���وب، 

����س���ن���اب...�إل���خ« الم��ك��ت��م��ل��ة وغ�ير 

ال��ط�الب  ينتجها  ال��ت��ي  المكتملة 

الم�شاركة  في  ويرغبون  والطالبات 

الم�ؤتمر. �أثناء فعاليات  بها 

الملتقى  في  الم�شاركون  وي�ستفيد 

والا�ستفادة  المميزة  البحوث  بن�شر 

�إث��راء  في  وا���س��ع  نطاق  على  منها 

والمعرفة.  العلم 

�أي���ام،  خم�سة  الملتقى  ي�ستمر 

اليوم الأول للافتتاح  حيث �سيكون 

وجل�سة علمية، �أما في اليوم الثاني 

جل�سات  ثلاث  عقد  �سيتم  والثالث 

خم�سة  ت��ق��دم  �أن  ع��ل��ى  ي���وم،  ك��ل 

�أبحاث، وفي اليومين الأخيرين يتم 

عقد �أربع ور�ش عمل وور�شتي عمل 

ي��وم،  ك��ل  في  وال��ط��ال��ب��ات  للطلاب 

بما  الملتقى  لأه��داف  مكملة  وهي 

والبحث  العليا  الدرا�سات  يخ�ص 

للطلاب  ي�����س��م��ح  ك��م��ا  ال��ع��ل��م��ي.  

وال��ط��ال��ب��ات ب��و���ض��ع الم��ل�����ص��ق��ات 

�أبحاثهم  لم�شاريع  »ال��ب��و���س�ترات« 

المنظمة  اللجنة  مواقع تحددها  في 

�أن  على  التحكيم،  بعد  الكلية  في 

ي��ك��ون وق���ت ال��ع��ر���ض ط��ي��ل��ة �أي���ام 

الا���س�تراح��ة  وق��ت  وي��ك��ون  الملتقى 

تحدده  ح�سبما  �أو  الجل�سات  بين 

الكلية. المنظمة في  اللجنة 

وت��ت��ولى الأق�����س��ام الأك��اديم��ي��ة 

الأب��ح��اث  تر�شيح  الآداب  بكلية 

الملتقٍى وتحكيمها. المقدمة في 

 وت��ع��ر���ض الم�����واد الإع�الم��ي��ة 

والفيلمية في �إحدى القاعات طيلة 

الكلية  �شا�شات  على  الملتقى  �أي��ام 

والطالبات. الطلاب  بق�سمي 

الجدير بالذكر �أن الكلية نظمت 

للملتقى  ك��ت��ح�����ض�ير  ع��م��ل  ور�����ش 

1439/6/6هـ   –  2 ال��ف�ترة  في 

الذي  العلمي  البحث  ملتقى  خلال 

�أبرزها  من  ك��ان  الجامعة  �أقامته 

كيفية �صياغة  الإح�صائي،  التحليل 

كتابة  في  �شائعة  �أخطاء  الم�شكلة، 

الاجتماعية،  »الإعلامية،  البحوث 

الم��ج�الت  ال��ن�����ش��ر في  ال��ل��غ��وي��ة«، 

العرو�ض في  تقديم  وكيفية  العالمية 

الم�ؤتمرات.

ملتقى الآداب العلمي الأول... الأحد القادم

د. الذكريد. �آل �سعود د. العمر
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بنك مسقط يدعم ذوي الاحتياجات بجامعة 
قابوس

�شارك بنك م�سقط في �إنجاح ملتقى الطلبة ذوي الاحتياجات الخا�صة 

الجامعة  رئي�س  برعاية  قابو�س  ال�سلطان  نظمته جامعة  الذي  »توا�صل« 

د. علي بن �سعود البيماني وبح�ضور عدد من الم��سؤولين و�أولياء الأمور، 

وعدد من الطلبة والطالبات، وخلال فعاليات الملتقى قامت مدير �أول فرع 

البنك بمحافظة م�سقط راية بنت حبيب ال�شكيلي بت�سليم مجموعة من 

الطلبة والطالبات �أجهزة »برايل �سين�س« مقدمة من البنك كمبادرة لدعم 

وتحفيز الطلبة والطالبات ذوي الإعاقة الب�صرية، والتي ت�سهم في تقدمهم 

في الدرا�سة الجامعية وفي حياتهم الخا�صة، كما ت�سهم في تنمية وتطوير 

مهاراتهم وتعزيز �إمكانياتهم لخدمة المجتمع.

جامعة الشارقة تبتكر نظاماً للتحكم بأعمدة 
الإنارة

تمكنت الطالبتان بجامعة ال�شارقة �شيماء الأميري و�شهرزاد قا�سمي 

تخ�ص�ص هند�سة كهرباء و�إلكترونيات من ابتكار نظام للتحكم ومراقبة 

�أعمدة الإنارة با�ستخدام �إنترنت الأ�شياء، و�أو�ضحت الأميري �أن النظام 

بهدف  الأ�شياء،  �إنترنت  بوا�سطة  الإنارة  �أعمدة  ومراقبة  بالتحكم  يقوم 

تقليل ا�ستهلاك الطاقة في �إنارة ال�شوارع، ويتم التحكم بعدد الأ�ضواء في 

العطل مرفقاً  ب�إر�سال  يقوم  الم�صابيح  �أحد  تعطل  الم�ساء وفي حال  فترة 

برقم الم�صباح والعمود، مو�ضحة �أن �آلية العمل تتم عن طريق التحكم ب�أول 

للعمود  الرقمية  المعلومات  وا�ستقبال  ب�إر�سال  العمود  يقوم  عمود، حيث 

المجاور، وي�شمل هذا الم�شروع نظم ت�شفير المعلومات لحمايتها.

»اعتدال في الامتحانات« بجامعة البحرين

ا�ستعر�ضت مديرة مكتب الجودة بكلية �آداب جامعة البحرين د. ديانا 

تطبقه  الذي  الامتحانات  في  الاعتدال  لنظام  العامة  الملامح  الجهرمي 

التدري�س،  هيئة  لأع�ضاء  المكتب  نظمها  ور�شة عمل  وذلك في  الجامعة، 

وا�ستهدفت الور�شة �أع�ضاء لجان الجودة في الأق�سام الأكاديمية ولجان 

وجرى  وال��دق��ة.  الو�ضوح  مثل  المعايير  �أه��م  على  ووقفت  الامتحانات، 

�أ�سئلة  بكتابة  المتعلقة  المو�ضوعات  في  العمل  ور���ش��ة  خ�الل  ال��ت��داول 

اختلاف  على  للطلبة  متكافئة  فر�صاً  وتعطي  الغمو�ض،  يعتورها  لا 

العملية  لمخرجات  مطابقة  النتائج  ت�أتي  بحيث  وقدراتهم،  م�ستوياتهم 

اعتمدت  الجامعة  �أن  �إلى  الجهرمي  ولفتت  معها.  ومتوائمة  التعليمية 

نموذجاً لأع�ضاء هيئة التدري�س للا�ستر�شاد به في ت�صميم الامتحانات.

جامعة دبي تخرّج أول »دكتور« في إدارة 
الأعمال

احتفلت جامعة دبي في مقرها بالمدينة الأكاديمية بتخريج �أول باحث 

�أربع �سنوات وي�ضم 54  من باحثي برنامج الدكتوراه الذي طرحته منذ 

باحثًا في مجال �إدارة الأعمال، وح�صل الباحث نا�صر عبده �سيف المرقب 

نائب رئي�س الجامعة ومدير تقنية المعلومات على درجة دكتوراه الفل�سفة 

في الإدارة تخ�ص�ص نظم المعلومات، وتناول الباحث في درا�سته العوامل 

والأ�سباب التي تجذب الم�ستخدمين �أو العملاء، وبالتالي تزيد من تقبل 

وا�ستخدام الخدمات الحكومية الذكية، ويعتبر الدكتور المرقب �أول خريج 

المتوقع تخريج �ستة منهم قبل  باحثًا ومن   54 الذي ي�ضم  البرنامج  من 

نهاية العام الدرا�سي الحالي.

جامعات 
خليجية

تدريب بين العمارة والتخطيط وشركة فيتونيت »سافيتو«

»المتفوقون« يحددون التخصص في الأولى المشتركة

»علمني آية«.. لطالبات التربية

كتب: علي عجلان

العربية  المملكة  ل��ر�ؤي��ة  تحقيقاً 

 »2030« ال��ط��م��وح��ة  ال�����س��ع��ودي��ة 

والتي من �أهدافها �سد الفجوة بين 

ومتطلبات  الج��ام��ع��ات  مخ��رج��ات 

����س���وق ال��ع��م��ل وت��وج��ي��ه ال��ط�الب 

والمهنية  الوظيفية  الخ��ي��ارات  نحو 

التعاون  �إط���ار  وفي  لهم،  المنا�سبة 

والأكاديمي  الخا�ص  القطاعين  بين 

ل�����س��د ال��ف��ج��وات ب�ني اح��ت��ي��اج��ات 

التعليم  ومخ��رج��ات  ال��ع��م��ل  ���س��وق 

متطلبات  م��ع  ل��ت��ت�الءم  الأك���اديم���ي 

المملكة،  في  المتنامي  المحلي  ال�سوق 

ال�سعودية  فيتونيت  �شركة  �أق��ام��ت 

بكلية  معر�ضاً  »�سافيتو«  المحدودة 

الثلاثاء  م��ن  والتخطيط  ال��ع��م��ارة 

-6-6 الخمي�س  �إلى   1439-6-4
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عبدالله  الدكتور  المعر�ض  افتتح 

وال��ذي  الكلية-  عميد   – ال��ث��اب��ت 

ومنتجات  ونم���اذج  �أع��م��الاً  ت�ضمن 

ال�����ش��رك��ة في مج���ال م����واد ال��ب��ن��اء 

الخ�صو�ص،  وج��ه  على  وال���ع���وازل 

حيث تعد �شركة فيتونيت رائدة في 

�صناعة مواد ت�شطيبات المباني ذات 

في  والجب�سي  الإ�سمنتي  الأ�سا�س 

منطقة ال�شرق الأو�سط.

التعرف  للطلاب  المعر�ض  �أت��اح   

على مواد البناء الحديثة وت�صنيفها 

وف��ه��م ال��ق��ي��ا���س��ات ال��ع��الم��ي��ة ل��ه��ا، 

عليها،  ت��ط��ر�أ  ال��ت��ي  وال��ت��غ��ي�ريات 

للبناء  و�سيلة  م��ن  تحولها  وكيفية 

فقط �إلى طريقة عمل وتفكير يتيح 

و�إمكانات  �أو���س��ع  ق���درات  للطلاب 

معمارية �أكبر.

محا�ضرة  الم��ق��ام  المعر�ض  تخلل 

التطوير  م��دي��ر  �أل��ق��اه��ا  ن��ظ��ري��ة، 

الكيلاني،  نبيل  المهند�س  بال�شركة 

ثم  الم��ب��اني،  ال��ع��زل في  �أنظمة  ع��ن 

مفهوم  �إلى  الم��ح��ا���ض��رة  ت��ط��رق��ت 

و�أهميته  المباني  العزل الحراري في 

م�ستدامة  م��ب��انٍ  ع��ل��ى  للح�صول 

ومريحة للإن�سان.

و�أي�����ض��اً م��واد ال��ع��زل و�أن��واع��ه��ا، 

وكذلك تق�سيم مواد العزل و�أ�شكالها 

وخ�صائ�صها الحرارية والميكانيكية.

�أ�شار المحا�ضر  وخلال المحا�ضرة 

�إلى �أن ال�شركة تمتلك مركزاً بحثياً 

البناء  م��واد  وتطوير  بدرا�سة  يقوم 

المحلية وفقاً لأ�س�س علمية ومعملية 

�إلى  الطلاب  داعياً  الج��ودة،  عالية 

لتطوير  م��ن��ه  والا���س��ت��ف��ادة  زي��ارت��ه 

�أفكارهم وت�صاميمهم المعمارية.

اتفاقية  بتوقيع  المحا�ضرة  توُجت 

�سافيتو  و�شركة  الكلية  بين  تعاون 

الكلية،  م��ن  ط�ل�اب   10 ل��ت��دري��ب 

المقررة  التدريب  لمدة  �سنوي  ب�شكل 

كاملين،  �شهرين  الكلية  قبل  م��ن 

بالتوظيف  و�سيكون التدريب منتهياً 

على  المتدربون  الطلاب  و�سيح�صل 

مكاف�آت خلال فترة التدريب.

وعقب الانتهاء من توقيع الاتفاقية 

 – الثابت  ع��ب��دالله  ال��دك��ت��ور  تقدم 

عميد الكلية- بال�شكر الجزيل لتلبية 

الدعوة لتنظيم المعر�ض، م�شيراً �إلى 

تخريج  في  الم��ح��وري  الجامعة  دور 

من  الب�شرية  العلمية  ال��ك��ف��اءات 

التطور  ومدى  المتميزين  المهند�سين 

ال����ذي ت�����ش��ه��ده الج��ام��ع��ة في ه��ذا 

الجامعة تحر�ص  �إن  وقال  الجانب، 

على زيادة الثقة مع القطاع الخا�ص 

من �أجل العمل على تحقيق �شراكة 

المجتمعي  الدور  وتر�سيخ  م�ستدامة 

م�ؤكداً  الخا�ص،  والقطاع  للجامعة، 

ع��ل��ى �أه��م��ي��ة ت��ع��زي��ز ال��ع�الق��ة بين 

القطاعين الخا�ص والأكاديمي.

التي  �إلى الخدمات  ونوه �سعادته 

�إلى  تهدف  والتي  الجامعة  تقدمها 

تعزيز وتطوير العلاقات مع المجتمع 

المعار�ض  �أن مثل هذه  المحلي، وبيّن 

�سوق  احتياجات  معرفة  ��شأنها  من 

بالتعليم  ارت��ب��اط��ه  وم���دى  ال��ع��م��ل 

التي  الم�ستدامة  التنمية  لإح���داث 

ت�سعى ر�ؤية المملكة 2030 لتحقيقها، 

وطلاب  البكالوريو�س  طلاب  داعياً 

الدرا�سات العليا �إلى الا�ستفادة من 

في  �سافيتو  ب�شركة  الأبحاث  مركز 

الماج�ستير  ور�سائل  الأبحاث  عمل 

البناء  وال��دك��ت��وراه في مج��ال م��واد 

وتقنياتها.

وعبر �سعادته عن جاهزية الكلية 

في  التعاون  م��ن  مزيد  على  للعمل 

والخريجين  الطلاب  تدريب  مجال 

ل�����س��د اح��ت��ي��اج��ات ����س���وق ال��ع��م��ل 

المتنامي.

المهند�س  الور�شة، عّرب  وفي ختام 

لإتاحة  �شكره  ع��ن  الكيلاني  نبيل 

ال��ك��ل��ي��ة ل��ع��م��ل الم���ع���ر����ض، ول��ك��ل 

�أثناء  ثرية  كانت  التي  الم��داخ�الت 

�أن  الأم��ل في  عن  المحا�ضرة، معبراً 

يكون هذا المعر�ض قاعدة للانطلاق 

وت�أهيل  تدريب  والعمل على  الفعلي 

القائمة  ال�شراكة  �إطار  في  الطلاب 

بين ال�شركة والكلية. 

�سعياً من برنامج الطلبة المتفوقين 

والموهوبين على م�ساعدة طلبته على 

منهجية  وفق  تخ�ص�صاتهم  تحديد 

علمية مدرو�سة، �أقام برنامج الطلبة 

الم��ت��ف��وق�ني والم���وه���وب�ي�ن ب��رن��امج��اً 

تدريبياً في تحديد م�سار التخ�ص�ص 

ل��ل��ط��ل��ب��ة الم��ت��ف��وق�ني والم���وه���وب�ي�ن 

وفق  الم�شتركة  الأولى  ال�سنة  في 

مرحلته  في  للبرنامج  المعدة  الخطة 

الت�أهيلية، حيث �شارك في البرنامج 

100 طالب.
تطوير  �إلى  ال�ربن��ام��ج   ي��ه��دف   

مهارات الطلبة الم�شاركين في اختيار 

قدراتهم  ينا�سب  ال��ذي  التخ�ص�ص 

منهجية  وفق  واهتماماتهم  وميولهم 

قدمه  وال����ذي  م��درو���س��ة،  علمية 

المدرب  الهوي�سين  �سليمان  المهند�س 

الم�شاركين  �أتح��ف  حيث  المخت�ص، 

ب��ال��ع��دي��د م���ن الا���س�رتات��ي��ج��ي��ات 

اختيار  في  الم��ع��ت��م��دة  والم��ن��ه��ج��ي��ات 

حول  الطلاب  وتب�صير  التخ�ص�ص 

الكثير من المنهجيات الخاطئة التي 

يقعون فيها والتي لها نتائج م�ؤلمة في 

حياتهم العملية. 

التمكن  عوائد  الهوي�سين  وتناول 

تحديد  ورب��اع��ي��ة  التخ�ص�ص  م��ن 

ال��ت��خ�����ص�����ص الج���ام���ع���ي وم����دى 

ال��ذك��اءات  نظرية  م��ن  الا���س��ت��ف��ادة 

التخ�ص�ص  اخ��ت��ي��ار  في  الم��ت��ع��ددة 

الجامعي. 

كبيراً  �إقبالاً  البرنامج  �شهد  وقد 

من الطلاب، حيث عبروا عن مدى 

البرنامج،  على  وثنائهم  �سعادتهم 

المتفوقين  الطلبة  برنامج  �أن  يذكر 

والموهوبين يقدم العديد من البرامج 

والمهارات  الريا�ضيات  في  الإثرائية 

ال�شخ�صية وق�ص�ص الإلهام والنجاح 

�أعدت للطلبة في خطة عملية  التي 

خلال العام الدرا�سي.  

كتبت: فاطمة النا�صري

�أقيم في بهو كلية التربية م�ؤخراً 

لمقرر  متطلب  �آي��ة«  »علمني  حملة 

القر�آن الكريم »١٠٠« تحت �إ�شراف 

الأ���س��ت��اذة ه��ن��د ال���ف���وزان وت��ق��ديم 

ال��غ��ام��دي، لمياء  ال��ط��ال��ب��ات لج�ني 

ال��ق��ح��ط��اني ومها  الم��ر���ش��د، ه���دى 

ال�سيا�سات  ق�سم  م��ن  دوا����س  �أب���و 

التربوية وريا�ض الأطفال.

 هدفت الحملة لتوعية الأمهات 

لتعليم  ال�صحيح  بالنهج  والمعلمات 

ال��ك��ريم بطريقة  ال��ق��ر�آن  الأط��ف��ال 

وعر�ض  نم��وه��م،  مرحلة  تنا�سب 

التي  والو�سائل  الأ�ساليب  بع�ض 

القر�آن  تعلم  على  الأطفال  ت�ساعد 

ب�شغف.

 وق����دم����ت ال���ط���ال���ب���ات ب��ع�����ض 

المربية  على  يتوجب  التي  الن�صائح 

حفظ  عند  طفلها  م��ع  م��راع��ات��ه��ا 

القاعدة  و�أي�ضاً  القر�آن،  ق��راءة  �أو 

تدري�سها  وطريقة  النورانية 

مب�سطة،  بطريقة  للأطفال 

وذك����ر ب��ع�����ض ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات 

الذكية  ب��الأج��ه��زة  الم��ت��وف��رة 

وال��ت��ي  ل��لأط��ف��ال  المنا�سبة 

ت�����س��اع��ده��م ع��ل��ى ق����راءة 

القر�آن وحفظه، وذكر كيفية 

�شرح وتثبيت ق�ص�ص القر�آن 

تنا�سب  بطريقة  ل��لأط��ف��ال 

مرحلة التفكير لديهم.
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الملك  جامعة  م��ن  علماء  تمكن 

»كاو�ست«  والتقنية  للعلوم  عبدالله 

م��ن تح��وي��ل ط��اق��ة الأ���ش��ع��ة تحت 

الح���م���راء الم��ن��ب��ع��ث��ة م��ن الأر�����ض، 

تيار  �إلى  ال�شم�س،  ت�سخنها  والتي 

ذكر  م��ا  بح�سب  وذل��ك  كهربائي، 

discovery.« الج��ام��ع��ة  م��وق��ع 

.»kaust.edu.sa
وا���س��ت��خ��دم ال��ع��ل��م��اء �أ���س��ل��وب 

التيار  لا�ستخراج  ميكانيكي  نفق 

ال��ك��ه��رب��ائ��ي م���ن الأ����ش���ع���ة تحت 

الحمراء، حيث يقوم �سطح الأر�ض، 

بما فيه البحار والمحيطات والغلاف 

�أ�شعة  معظم  بامت�صا�ص  الج��وي 

ونتيجة  �إليها،  ت�صل  التي  ال�شم�س 

كمية  على  الأر�����ض  تح�صل  ل��ه��ذا 

الحمراء،  تحت  الأ�شعة  من  كبيرة 

التي  الطاقة  حجم  العلماء  ويقدر 

تحت  الأ�شعة  من  تجميعها  يمكن 

الح���م���راء بم��ل��ي��ون ج��ي��ج��اوات في 

الثانية الواحدة.

العلماء في  وكان عدد كبير من 

عجزوا  قد  العالم  �أنحاء  مختلف 

الكهربائية  الطاقة  ا�ستخراج  عن 

علماء  �أن  �إلا  الأر���ض،  من حرارة 

للعلوم  ع���ب���دالله  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة 

المع�ضلة،  من حل  والتقنية تمكنوا 

م������ؤخ�����راً، وا����س���ت���ط���اع���وا تح��ت 

�شميم  ع��اط��ف  ال��ع��الم  �إ����ش���راف 

الطاقة  وا���س��ت��خ��راج  تجميع  م��ن 

الأر����ض  ح���رارة  م��ن  الكهربائية 

�أ�سا�س  على  مبني  جهاز  بوا�سطة 

الثنائي. ال�صمام 

�شميم:  ع��اط��ف  ال��ع��الم  وق����ال 

الكهرباء،  توليد  تعزيز  »ن�ستطيع 

الأر����ض،  ح���رارة  م��ن  الم�ستخرجة 

هذه  من  الملايين  �إي�صال  بوا�سطة 

الأجهزة مع بع�ضها«.

»كاوست« تستخرج الكهرباء من باطن الأرض

خالد  الملك  جامعة  ا�ست�ضافت 

ف��ع��ال��ي��ات ال��ي��وم ال��ع��الم��ي ل��ل��دف��اع 

المدني، التي تنظمها مديرية الدفاع 

الم����دني بم��ن��ط��ق��ة ع�����س�ري، الأح���د 

الما�ضي بالم�سرح الجامعي في المدينة 

الجامعية ب�أبها.

م��دي��ر الجامعة  م��ع��الي  و�أو���ض��ح 

الدكتور فالح بن رجاء الله ال�سلمي 

�أن ا�ست�ضافة فعاليات »اليوم العالمي 

للدفاع المدني« ي�أتي في �إطار التعاون 

الم�����س��ت��م��ر ب�ني الج��ام��ع��ة وال��دف��اع 

الكبيرة  للجهود  وت��ق��دي��رًا  الم���دني، 

يبذلها  التي  والإن�سانية  الوطنية 

�أن  م�ضيفاً  الم���دني،  ال��دف��اع  رج��ال 

ومديرية  بين الجامعة  التعاون  هذا 

ال��دف��اع الم��دني ي���أت��ي �ضمن �إيم��ان 

ب�أهميته  ال��ط��رف�ني  م��ن  م�����ش�ترك 

ونتائجه الإيجابية.

ال��دف��اع  �أ���ش��ار م��دي��ر  م��ن جهته 

المدني بمنطقة ع�سير العميد غازي 

ع�سير  مدني  �أن  الألمعي  يحيى  بن 

الملك،  جامعة  م��ع  بالتعاون  �أن��ه��ى 

ا�ستعداداته للاحتفال باليوم العالمي 

وال��ذي  العام،  لهذا  الم��دني  للدفاع 

خلال  �سنوي  ب�شكل  ع��الم��يً��ا  ي��ق��ام 

المملكة  �أن  مبيناً  مار�س،  من  الأول 

للدفاع  العامة  المديرية  في  ممثلة 

ال��ع��الم في  ت�����ش��ارك دول  الم����دني، 

�إ�شراف  اليوم تحت  بهذا  الاحتفال 

المدنية  للحماية  الدولية  المنظمة 

بجنيف التي تعد �أهم و�أعلى منظمة 

عالمية تخت�ص بالدفاع المدني.

الم�صاحبة  الفعاليات  �أب��رز  وعن 

�إلى  الألمعي  �أ�شار  الاحتفالية،  لهذه 

الفعاليات  العديد من  تنفيذ  �أنه تم 

مع  والتعاون  بال�شراكة  الم�صاحبة 

�أن  جامعة الملك خالد ب�أبها، م�ؤكداً 

�إدارات  ت�شمل  اليوم  هذا  فعاليات 

بالمنطقة  الم���دني  ال��دف��اع  وم��راك��ز 

�إقامة  مت�ضمنة  المحافظات،  بكافة 

الت�سوق  بم��راك��ز  توعوية  معار�ض 

مختلف  في  ومحا�ضرات  التجارية، 

التجارية  المن��شآت  وبع�ض  المدار�س 

بم�شاركة  بالمنطقة،  وال�صناعية 

ذات  والأهلية  الحكومية  الجهات 

مجموعة  ت��وزي��ع  تم  كما  ال��ع�الق��ة، 

التوعوية  والكتيبات  الن�شرات  من 

ال�سلامة  �أهمية  عن  تتحدث  التي 

باختلاف  التعليمية  بالم�ؤ�س�سات 

المدني  الدفاع  م�شاركة  مراحلها في 

والتعاون  التوعوية  و�أدواره  �أعماله 

بم�شيئة  المخاطر  تقليل  �أو  منع  في 

الله.

التابع  »م��ع��رف��ة«  م�����ش��روع  عقد 

لوكالة ال��شؤون التعليمية والأكاديمية 

اتفاقية  ���س��ط��ام،  الأم��ي�ر  بجامعة 

بزن�س  »ه��ارف��ارد  م��ع مجلة  ت��ع��اون 

ن�شر  تعزيز  بهدف  العربية«  ريفيو 

عالمي  ثقل  ذات  مجلة  في  المعرفة 

الإدارة  مج��ال  في  متميزة  ومكانة 

والقيادة لارتباطها ب�أحد �أهم و�أعرق 

جامعة  وه��ي  العالمية،  الج��ام��ع��ات 

في  تخ�ص�صها  عن  ف�ضلًا  هارفارد 

�أ�س�س  على  المبنية  الم��ق��الات  ن�شر 

علمية.

»معرفة«  م�شروع  على  الم�شرف 

ال�سديري  نا�صر  بن  علي  الدكتور 

الأولى  تعد  ال�شراكة  هذه  �أن  �أك��د 

ال�سعودية  الجامعات  م�ستوى  على 

�أمام المتخ�ص�صين في  وتفتح المجال 

�إدارة الأعمال والاقت�صاد والتطوير 

لتقديم  ���س��ط��ام،  الأم��ي�ر  بجامعة 

المجلة  ل��ه��ذه  و�أع��م��ال��ه��م  �أنف�سهم 

التعاون  ه��ذا  يعد  كما  الم��ت��م��ي��زة. 

وت�شجيع  ل��ت��ح��ف��ي��ز  ق��ن��اة  بم��ث��اب��ة 

لتقديم  ال��ت��دري�����س  هيئة  �أع�����ض��اء 

ون�شر المعرفة.

وقعت جامعة الملك عبدالعزيز مع 

الثقافي  للتبادل  ال�صينية  الجمعية 

بال�صين  الثقافات  وتنمية  ال��دولي 

اتفاقية  ال�صينية،  للحكومة  التابعة 

لإن�شاء مركز ثقافي لتبادل الخبرات 

ال�صينية  وال��ث��ق��اف��ة  اللغة  وتعليم 

والعلوم التطبيقية والمعرفية وتعزيز 

بين  الابتكارات  مجال  في  ال�شراكة 

ال�صينية،  والج��ام��ع��ات  الج��ام��ع��ة 

العليا  ب��الإدارة  الاجتماعات  بقاعة 

في الجامعة.

تعزيز  �إلى  الات��ف��اق��ي��ة  وت��ه��دف 

بين  والأك��اديم��ي  الثقافي  التبادلين 

الج��ام��ع��ة وع����دد م���ن الج��ام��ع��ات 

ال�شراكات  المتميزة وتعزيز  ال�صينية 

والبحثية  التعليمية  الم��ج��الات  في 

باب  الاتفاقية  وتفتح  والثقافية، 

ابتعاث الطلاب والطالبات للدرا�سة 

عدد  ا�ستقطاب  وك��ذل��ك  بال�صين، 

للدرا�سة  ال�صينيين  ال��ط�الب  م��ن 

بالجامعة بنظام المنح الدرا�سية، كما 

يقدم المركز �شهادة اجتياز اختبارات 

.»HSK« اللغة ال�صينية

مع  ان�سجامًا  الاتفاقية  وت���أت��ي 

البلدين  بين  التعاون  مذكرة  توقيع 

وقعها  وال��ت��ي  التعليمي  الم��ج��ال  في 

العي�سى  �أح��م��د  د.  التعليم  وزي���ر 

ال�صيني  والتعليم  التربية  وزي��ر  مع 

زي����ارة خ��ادم  �أث��ن��اء  ب��او���ش��ن��غ  ت�شن 

�سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين 

بهدف  ال�صين  �إلى  عبدالعزيز  بن 

تحقيق التكامل بين »ر�ؤية ال�سعودية 

»الح��زام  ال�صين  وم��ب��ادرة   »2030
والطريق«.

التعاون  اتفاقية  توقيع  وج��رى 

ب��ح�����ض��ور م���دي���ر الج���ام���ع���ة د. 

ع��ب��دال��رح��م��ن ال��ي��وب��ي، وال�����س��ي��د 

الجمعية  رئي�س  �سين  جيان  وان��غ 

الدولي  الثقافي  للتبادل  ال�صينية 

و�أو�ضح  بال�صين.  الثقافات  وتنمية 

ت�سعى  الج��ام��ع��ة  �أن  ال��ي��وب��ي  د. 

م��ن خ�ل�ال ت��ع��زي��ز ���ش��راك��ات��ه��ا في 

النهو�ض  �إلى  العالم  وحول  ال�صين 

والبحثية  التعليمية  ب��الم��ن��ظ��وم��ة 

نقل  والإ���س��ه��ام في  الج��ام��ع��ة،  في 

للمملكة  والتقنية  المعارف  وتوطين 

م��ن ج��ه��ة، وال��ع��م��ل ع��ل��ى �إي�����ص��ال 

والأك��اديم��ي��ة  الثقافية  ال��ر���س��ال��ة 

الأكاديمية  الم�ؤ�س�سات  �إلى  للمملكة 

العالم. والبحثية حول 

وبين �أن �إن�شاء مركز ثقافي �سيدعم 

طلاب وطالبات الجامعة للا�ستفادة 

م��ن ال��ت��ط��ور ال��ع��ل��م��ي والاك���اديم���ي 

ي�ساهم  كما  ال�صينية،  بالجامعات 

في ا�ستقطاب المتميزين من الجانب 

بنظام  بالجامعة  للدرا�سة  ال�صيني 

المنح الدرا�سية والذي ي�شهد تزايداً 

ال�سعوديين  �أع��داد الطلاب غير  في 

بالإ�ضافة  ال��ع��الم،  دول  جميع  م��ن 

وتو�سيع  ال�صينية  اللغة  تعلم  �إلى 

دائرة التبادلين المعرفي والعلمي بين 

الجانبين.

جامعة المؤسس تعتزم إنشاء مركز ثقافي في الصين

جامعة الملك خالد تستضيف فعاليات اليوم 
العالمي للدفاع المدني

اتفاقية تعاون بين »جامعة سطام« و»مجلة هارفارد«

ت�سعى �إدارة الجامعة - م�شكورة - لتوفير الاحتياجات الأ�سا�سية 

ع�ضو  ي�ساعد  ال��ذي  الأم��ر  الملائم،  ال�سكن  ذلك  ومن  لمن�سوبيها، 

هيئة التدري�س على التفرغ لأعماله التعليمية والبحثية والأكاديمية 

والعطاء بفاعلية والإنجاز بكفاءة.

و�إزع���اج   قلق  م�صدر  باتت  الكهرباء«  »ف��ات��ورة  �أن  يبدو  لكن 

»تنغ�ص«  و�أخ��ذت  الجامعية،  المدينة  في  الجديد  ال�سكن  لمن�سوبي 

عليهم جوّهم و�صفوهم وتفكيرهم، خا�صة مع عدم ورود الفواتير 

ب�شكل �شهري، ما يعني �أن طريقة احت�ساب الا�ستهلاك تتم �ضمن 

ت�صدر  كانت  لو  احت�سابها  يمكن  التي  ال�شريحة  من  �أكبر  �شريحة 

وتوزع ب�شكل �شهري!

ورود  انتظام  لعدم  ونتيجة  �أخ��رى  ناحية  ومن  ناحية،  من  هذا 

الفواتير �شهرياً، يتفاج�أ من�سوب ال�سكن عند تغيير ال�سكن �أو �إخلاء 

الطرف بحجم المبالغ المتراكمة والمطلوب منه �سدادها، والتي ت�صل 

في بع�ض الأحيان �إلى ع�شرات الألوف من الريالات، حيث و�صلت 

فاتورة �أحد الزملاء من معارفي �إلى �أكثر من 20 �ألف ريال!

هذه  ج��اءت  هل  معه:  نت�ساءل  وبدورنا  الزميل  هذا  ويت�ساءل 

الفواتير بهذه المبالغ الفلكية نتيجة تغيير التعرفة ح�سب ال�شرائح؟ 

يجهلها  �أخرى  �أمور  نتيجة  �أم  العداد؟  قراءة  في  �أخطاء  نتيجة  �أم 

فلكي  لرقم  وت�صل  تتراكم  حتى  ل�سنوات  تترك  ولم��اذا  الم�ستفيد؟ 

موقف  وي�ضعه في  ال�سداد  في  التدري�س  هيئة  ع�ضو  قدرات  يفوق 

مالي �صعب ومحرج؟!

وتفكيرهم  بالهم  ي�شغل  بات  ال�سكن  الزملاء قاطني  العديد من 

احت�ساب  �آلية  وفهم  بتو�ضيح  ويطالبون  المجمعة«  »الفاتورة  واقع 

المواطنين  بباقي  �أ���س��وة  �شهري  ب�شكل  و�إ���ص��داره��ا  ال��ف��ات��ورة، 

والم�ستفيدين.

وقد  الجديد،  ال�سكن  �شقة في  لتوّها  ا�ستلمت  الزميلات  �إحدى 

لاحقاً  ت�صدر  �سوف  كهرباء  فواتير  بوجود  ال�سكن  �إدارة  بلغّتها 

�سيتم  بل  �شهري  ب�شكل  ت�صدر  لن  لكن  ت�سديدها،  عليها  ويجب 

تجميعها ومطالبة ال�ساكن بدفعها مجتمعة عند �إخلاء ال�سكن!

تعجبت الزميلة من هذا الإجراء المتبع وغير المنطقي، وطالبت 

تتجمع  الفواتير  ت��رك  وع��دم  الآل��ي��ة،  ه��ذه  وتغيير  العداد  بقراءة 

دوري��اً  الفواتير  توزيع  ال�سكن  �إدارة  بنية  �إبلاغها  فتم  وت�تراك��م، 

وب�شكل �شهري، لكن لم يتم �شيء حتى الآن بهذا الخ�صو�ص!

لنا  ي�صدر  لم  من  خط�أ  نتحمل  ولماذا  كيف  يت�ساءل:  �آخر  زميل 

لتتراكم  الفواتير  وب�شكل دوري! ولماذا تترك  البداية  الفواتير منذ 

بهذا الحجم الفلكي؟ 

زميل �آخر يقول: �إذا كان العداد �سليماً و�صالحاً للقراءة فلماذا 

منذ  الكهرباء  �شركة  من  �شهرياً  الفاتورة  على  الح�صول  يتم  لا 

ال�سكن؟! ا�ستلام 

ختاماً، لا �أحد يطالب �أو يرغب في �إلغاء الفاتورة الم�ستحقة ولا 

وموحدة  وا�ضحة  �آلية  بوجود  الجميع  يطالب  بل  تخفي�ضها،  حتى 

في التعاطي مع المبالغ الم�ستحقة، واعتماد �إ�صدار الفواتير من الآن 

ف�صاعداً ب�شكل �شهري دون ت�أخير �أو »تجميع«، ودمتم �سالمين.

الفاتورة »المجمعة« تصعق قاطني 
السكن

 آفاق أكاديمية
د. عادل المكينزي

 آفاق أكاديمية

مشروع وقف علمي بجامعة بيشة
عمل  ور�شة  م���ؤخ��رًا،  بي�شة  جامعة  نظمت 

ع��ن م�����ش��روع �إن�����ش��اء �أوق����اف الج��ام��ع��ة تحت 

�أحمد  الدكتور  الجامعة  مدير  معالي  رعاية 

�أ�صحاب  من  وبح�ضور عدد  نقادي،  حامد  بن 

الأعمال  ورجال  والم�س�ؤولين  والمعالي  الف�ضيلة 

والخبراء والمهتمين بالأوقاف العلمية، وهدفت 

الور�شة �إلى م�شاركة �أ�صحاب العلاقة في �إن�شاء 

التوجهات  �أه��م  وتحديد  متميز،  علمي  وق��ف 

وكذلك  بي�شة،  جامعة  لأوق��اف  الا�ستراتيجية 

تحديد �أطر ت�أ�سي�س و�إدارة �أوقافها.

�أن يكون  �إلى  العلمي  الوقف  بي�شة من خلال م�شروع  وت�سعى جامعة 

وا�ستثماراته  المعتمدة  ال�شرعية  و�ضوابطه  والمتغيرة  الثابتة  ب�أ�صوله 

الناجحة ركيزة في تطوير ودعم الم�شروعات البحثية وتمويل الدرا�سات 

وتعالج  المجتمع  تخدم  التي  الخا�صة  وال�ربام��ج  والتطبيقية  العلمية 

م�شكلاته الاقت�صادية والعلمية والاجتماعية وال�صحية وت�سهم في تنميته 

تما�شيًا مع ر�ؤية المملكة 2030.

بهدف تعزيز التبادل الثقافي والأكاديمي

»التحضيرية« أصبحت 
»المسار العلمي الموحد« 

بجامعة طيبة
نظمت جامعة طيبة ممثلة بعمادة 

الخدمات التعليمية، يوم الاثنين 10 

جمادى الآخ��رة 1439هـ الموافق 26 

الإر���ش��ادي  اللقاء  2018م،  ف�رباي��ر 

ال��ث��ام��ن لم��ر���ش��دي الم��دار���س وط�الب 

الثانوي بمدار�س منطقة المدينة المنورة 

للتعريف بالم�سار العلمي الموحد »ال�سنة 

عميد  و�أك���د  �سابقًا«.  التح�ضيرية 

طيبة  بجامعة  التعلمية  الخ��دم��ات 

الدكتور حمزة الفا�ضل، �أن تغيير ا�سم 

»ال�سنة التح�ضيرية« �إلى »الم�سار العلمي 

الأك��اديم��ي  �أت���ى للاعتماد  الم��وح��د« 

الذي  الم�ؤ�س�سي،  والاعتماد  والج��ودة 

ت�سعى �إليه جامعة طيبة، مو�ضحًا �أن 

بنف�س  زال  ما  الموحد  العلمي  الم�سار 

تركيبة ال�سنة التح�ضيرية ولكن �أ�صبح 

هناك �شركاء في تقديم مقررات هذه 

و�أن %60 من المقررات مواد  ال�سنة 

�إنجليزية، �أما المواد المتبقية فتقدم من 

كلية العلوم بجامعة طيبة، والمواد العامة 

تقدم من مركز المتطلبات العامة. وفي 

ال�سياق ذاته، نظمت عمادة الخدمات 

لقاء  الطالبات  ق�سم  في  التعليمية 

»�سفراء الم�سار العلمي الموحد الثامن« 

الهادف �إلى توعية مر�شدات وطالبات 

المرحلة الثانوية مع من�سوبات عمادة 

الخدمات التعليمية لتقديم المعلومات 

�أهمية  مع  تتما�شى  التي  والخ�ب�رات 

الآف���اق  ال��ق��ادم��ة وتحقيق  الم��رح��ل��ة 

للتنمية وترجمة تطلعات  الم�ستقبلية 

الدولة ور�ؤية قيادتها الر�شيدة.



17 9التعليم العالي  العدد 1299 - الأحد 23 جمادى الآخرة  1439هـ الموافق 11 مار�س 2018م

التعليم  وزي���ر  م��ع��الي  اعتمد 

البرنامج  العي�سى  �أحمد  الدكتور 

الثالثة  الدفعة  لإط�لاق  الزمني 

ع�شرة من برنامج خادم الحرمين 

الخارجي  للابتعاث  ال�شريفين 

»م�������س���ار وظ��ي��ف��ت��ك وب��ع��ث��ت��ك«، 

في  الطلبات  قبول  �سيبد�أ  حيث 

لهذا  ���ش��وال  �شهر  م��ن  العا�شر 

وكيل  و���ش��ك��ر  1439هـ.  ال��ع��ام 

المكلف  البعثات  ل��شؤون  ال��وزارة 

معاليه  الحرب�ش  جا�سر  الدكتور 

ع��ل��ى م��واف��ق��ت��ه ودع��م��ه ل��وك��ال��ة 

لتطوير  وم�����ش��اري��ع��ه��ا  ال��ب��ع��ث��ات 

برنامج الابتعاث ليتواءم مع ر�ؤية 

�سعادته  و�أو�ضح   ،2030 المملكة 

ال�����ش��روط  �ستعلن  ال��وك��ال��ة  �أن 

والم��ت��ط��ل��ب��ات وال��ت��خ�����ص�����ص��ات 

ب��رن��ام��ج  �صفحة  ع��ل��ى  الم��ت��اح��ة 

خ������ادم الح����رم��ي�ن ال�����ش��ري��ف�ني 

https:// الخارجي  للابتعاث 

.ksp.moe.gov.sa
ال���وك���ال���ة  �أن  �إلى  م�������ش�ي�رًا 

الابتعاث  تطوير  مبادرة  و�ضمن 

ه��ذا  خ�ل�ال  �ستطلق  الخ��ارج��ي 

�إ�ضافية  �أخ��رى  م�سارات  العام 

العام،  طوال  التقديم  فيها  يتاح 

المتميزين  ابتعاث  م�سار  ومنها 

المنح  م�سار  الج��ام��ع��ات،  لنخبة 

ال���دول���ي���ة، م�����س��ار الم���ؤ���س�����س��ات 

الطبي. والم�سار  الاجتماعية، 

واخ��ت��ت��م ت�����ص��ري��ح��ه ب�����ش��ك��ره 

ال�شريفين،  الحرمين  خادم  لمقام 

على  الأم�ي�ن  ع��ه��ده  ولي  و�سمو 

الطموح  البرنامج  لهذا  دعمهما 

ال���ذي ت���أم��ل م��ن��ه ال��ق��ي��ادة م��دّ 

المملكة  في  ال��ت��ن��م��ي��ة  ق��ط��اع��ات 

ب���الم���واردال���ب�������ش���ري���ة الم����ؤه���ل���ة، 

جاهدةً  التعليم  وزارة  وت�سعى 

الأم���ر  ولاة  ت��ط��ل��ع��ات  ل��ت��ح��ق��ي��ق 

الله. حفظهم 

�أحمد  ال��دك��ت��ور  التعليم  وزي���ر  م��ع��الي  افتتح 

العي�سى يوم الأربعاء 28 فبراير 2018م، الملتقى 

العمل  وور���ش  الم�ستقبل«  »باحث  لم�شروع  الثاني 

الدكتور  ال��وزي��ر  نائب  بح�ضور  ل��ه،  الم�صاحبة 

من�سوبي  م��ن  وع���دد  العا�صمي،  عبدالرحمن 

الوزارة والجامعات و�إدارات التعليم بالمملكة.

المبادرات  مركز  �أن�شطة  �ضمن  ي�أتي  الملتقى 

النوعية بوزارة التعليم والذي تهدف من خلاله، 

م�شاركة ال�صروح العلمية في ن�شر المعرفة وتطوير 

في  والطالبات  الطلاب  ل��دى  البحثية  الم��ه��ارات 

لإع��داد  و���ص��ولاً  وال��ث��ان��وي��ة،  المتو�سطة  المرحلة 

جيل من الباحثين »علماء الم�ستقبل«. كما يهدف 

الم�شروع لتو�أمة الجهود البحثية في مجال البحث 

بما  التعليمية  والإدارات  الجامعات  بين  العلمي 

يحقق الإبداع والتطوير والابتكار.

حائل،  من جامعة  الم�شروع  فكرة هذا  وب��د�أت 

و�إدارات  الج��ام��ع��ات  بع�ض  على  تعميمها  وتم 

تعليمية  مناطق   8 في  تطبيقها  وب���د�أ  التعليم، 

ويطمح  الم��ن��اط��ق،  بتلك  ج��ام��ع��ات   8 بم�شاركة 

كافة  على  تعميمها  في  الم�شروع  على  القائمون 

المرحلة،  نجاح  بعد  المملكة  ومحافظات  مناطق 

حيث ت�شمل المرحلة الثانية التي انطلقت م�ؤخراً 

�إ�ضافة 5 جامعات و8 �إدارات تعليم لم ت�شارك في 

المرحلة الأولى.

من  بالم�شروع  التعريف  الملتقى،  افتتاح  و�شهد 

خلال عر�ض مرئي يخت�صر الفكرة وما تم �إنجازه 

نحو  ال��وزارة  توجه  وفق  عليه،  العمل  �سيتم  وما 

التجارب  بع�ض  وع��ر���ض   ,2030 ر�ؤي���ة  تحقيق 

تكريم  ثم  والمجمعة،  ج��ازان  تعليم  من  الطلابية 

الجامعات و�إدارات التعليم المنفذة للم�شروع.

بعد ذلك بد�أت ور�ش العمل الخا�صة بالملتقى، 

بعنوان  عمل  ورق��ة  مغربية  وجيه  الدكتور  وق��دم 

عر�ض  ث��م  الم�ؤ�س�سات«  ودور  العلمي  »البحث 

الإدارة  ع��ام  مدير  الغفي�ص  ع��ب��دالله  ال��دك��ت��ور 

بعنوان  الملتقى  في  ورق��ت��ه  للموهوبين  ال��ع��ام��ة 

»الأولمبياد الوطني للإبداع العلمي ودوره في بناء 

الطلاب«، تلا ذلك  العلمي عند  البحث  منهجية 

من  ع��دد  في  الم�ستقبل  باحث  منجزات  عر�ض 

مناطق المملكة.

الملتقى ا�ستمر لمدة يومين، وخ�ص�ص اليوم الثاني 

�إقامة ور�شتي عمل،  العمل، حيث تم  لور�ش  منه 

الأولى عن معايير و�آلية تحكيم البحوث العلمية، 

وفي  المقترحة،  والحلول  التحديات  عن  والأخرى 

ختام الملتقى تم رفع التو�صيات الخا�صة للجهات 

ذات العلاقة لاعتمادها والنظر فيها.

م���ؤخ��راً،  في�صل  الم��ل��ك  ب��ج��ام��ع��ة  ان��ط��ل��ق��ت 

فعالية رائدة �أقامتها كلية الآداب ونفذها ق�سم 

العربية  »المملكة  بعنوان  والإع�ل�ام  الات�����ص��ال 

تجربة  �أول  في  وب��راه�ني«  حقائق  ال�سعودية 

قيادات  بح�ضور  المعار�ض،  م�سرحة  في  رائ��دة 

وعدد  الوطني  الحر�س  من  و�ضباط  الجامعة 

الأح�ساء. القيادات الحكومية بمحافظة  من 

عبدالعزيز  الدكتور  الجامعة  مدير  و�أع��رب 

التي  الفعالية  بافتتاح  �سعادته  عن  العوهلي 

ت��رت��ب��ط ب��ح��ب ال���وط���ن، م��ن��وه��اً بم��ا ت��ق��وم به 

الم�ؤ�س�سات التعليمية التي تبين للطلاب مواقف 

المملكة تجاه الدول العربية والإ�سلامية و�شعوب 

العالم حتى �أطلق عليها مملكة الإن�سانية، فيما 

الدكتور  والإع�ل�ام  الات�صال  ق�سم  رئي�س  �أك��د 

بق�سم  ممثلة  الآداب  كلية  �أن  الجمعان  �سامي 

فعالية  �إقامة  على  حري�صة  والإعلام  الات�صال 

كبرى في كل ف�صل درا�سي تر�سيخاً للمواطنة.

ظافر  الدكتور  الكلية  عميد  �أ�شاد  جانبه  من 

ال�شهري بدور الطلاب في تنفيذ هذه الفعالية، 

ت��ك��ون الم��ق��ررات  �أن  ال��ك��ل��ي��ة  م����ؤك���داً اع��ت��زام 

ق��اع��ات  ح���دود  ت��ت��ع��دى  تطبيقية  ال��درا���س��ي��ة 

الخطة  ظ��ل  في  لا�سيما  المجتمع  �إلى  ال��در���س 

الف�صل  ه��ذا  بها  العمل  ب���د�أ  ال��ت��ي  الج��دي��دة 

الدرا�سي، منوهاً بدعم وت�شجيع �إدارة الجامعة 

في  ي�سهم  مم��ا  احتياجاتها  جميع  في  للكلية 

مكرراً  ر�سالتها  وموا�صلة  طموحاتها  تحقيق 

الح�ضور. ال�شكر لجميع 

منها  الأركان  من  العديد  الفعالية  وت�ضمنت 

ال�شريفين«  الحرمين  خ��ادم  قلب  في  »القد�س 

بلا  وطن  الأم�ني  و»البلد  الإن�سانية«  و»مملكة 

الذي  الأمة«  و»قلب  الجنوبي«  و»الحدّ  �إرهاب« 

العربية  الق�ضايا  دعم  في  المملكة  مواقف  يبرز 

والإ�سلامية.

فتح التسجيل في برنامج الابتعاث الخارجي

انطلاق الملتقى الثاني لمشروع »باحث المستقبل«

»المملكة حقائق وبراهين« على مسرح جامعة الملك فيصل

انطلاق الملتقيات العلمية التابعة في 10 �شوال ولل�سنة 13 على التوالي
STEM لمركز

�أطلقت وزارة التعليم ممثلة بمركز تطوير تعليم العلوم والتقنية والهند�سة 

عبدالرحمن  الدكتور  التعليم  وزير  نائب  بح�ضور   »STEM« والريا�ضيات 

من  عدد  في  المملكة  م�ستوى  على  العلمية  الملتقيات  من  عدداً  العا�صمي، 

الإدارات التعليمية »الريا�ض- جدة – الطائف – ع�سير« تحقيقاً لأهدافها 

والابتكار،  للإبداع  المحفزة  التعليمية  البيئة  ومنها: تح�سين  الا�ستراتيجية 

وتطوير المناهج و�أ�ساليب التعليم والتقويم.

وت�أتي فكرة �إن�شاء مركز »STEM« الوطني تحقيقاً لر�ؤية المملكة 2030 

للم�ساهمة في تطوير تعليم العلوم والتقنية والهند�سة والريا�ضيات، وتعزيز 

مبد�أ التعلمّ لأجل العمل عبر تزويد �أبنائنا بالمهارات اللازمة لمهن الم�ستقبل.

والتقنية،  العلوم،  حقول:  لم�سميات  اخت�صاراً   »STEM« م�سمى  ويعد 

التوجهات  �أحدث  من   »STEM« منهجية  وتعد  والريا�ضيات،  والهند�سة، 

وربطها  الم�شروعات  على  القائمة  التكاملية  المنهجية  تحقيق  في  العالمية 

المفاهيم  وا�ستيعاب  فهم  من  الطلبة  تمكن  والتي  العمل،  و�سوق  بالحياة 

والهند�سة  والتقنية  بالعلوم  و�إدراك��ه��م  اهتمامهم  يعزز  ب�شكل  العلمية 

والريا�ضيات وهو ما ي�ساهم في رفع الم�ستوى العلمي والتح�صيلي للطلاب 

وتحقق التناف�سية العالمية في الاقت�صاد المعرفي وال�صناعي.

وتهدف تلك الملتقيات �إلى ن�شر منهجية »STEM« و�آليات تنفيذها في 

البيئة التعليمية بين المعلمين والمعلمات، وتبادل الخبرات بين جميع الفئات 

الم�ستهدفة في الميدان التربوي؛ لرفع م�ستوى التح�صيل العلمي في المجالات 

العلمية، وتعزيز قدرة النظام التعليمي لتلبية متطلبات التنمية و�سوق العمل؛ 

تحقيقاً لر�ؤية المملكة 2030.

منهجية  في  متخ�ص�صة  علمية  ن���دوات  الملتقيات  �إط�ل�اق  وي�صاحب 

يقدمها  عملية  وتطبيقات  متخ�ص�صة  عمل  ور�ش  �إلى  �إ�ضافة   »STEM«

عدد من المخت�صين والم�شاركين، ومعر�ض م�صاحب.

»التعليم« تبدأ رحلتها الأولى مع 
»PISA« اختبارات

 ،»PISA« بد�أت وزارة التعليم في المملكة رحلتها الأولى مع اختبارات

 26 الاثنين  �صباح  العي�سى  �أحمد  الدكتور  الوزير  معالي  افتتح  حيث 

فبراير 2018م عبر برنامج لقاء الإلكتروني، الاجتماع الأول الخا�ص 

»PISA« لأول مرة،  الدولية  الدرا�سة  الوزارة في  لم�شاركة  بالا�ستعداد 

هذه  مثل  مع  التعامل  �أن  المنا�سبة  بهذه  مداخلته  في  معاليه  و�أك��د 

الاختبارات يحقق الإيجابية في تعليمنا ويمنحنا فر�صة التواجد الدولي 

ح�سب المكانة التي تليق بمكانة المملكة.

الفعالية دلالة على  ال��وزارة لأول مرة في هذه  �أن م�شاركة  و�أ�ضاف 

والمنظمات  الهيئات  من  ال�صادرة  التقارير  و�أهمية  الدولية  �أهميتها 

 »OECD PISA« الدولية ذات العلاقة التي ترتبط وترتكز على نتائج

ولم�سنا فرح وتفاعل المنظمة مع م�شاركتنا الأولى معهم.

و�شدد معاليه �أن مثل هذه الاختبارات ترتبط نتائجها بما ر�سم لها 

الدرجة  الأدنى من  الوطني، ولابد من تحقيق الحد  التحول  ر�ؤية  في 

المتوقعة ح�سب ما �أوردته الر�ؤية وخططت له، وتمنى العي�سى �أن يخلق 

جو من الحما�س والم�س�ؤولية تجاه هذه الفعالية من قبل الميدان التعليمي 

من خلال تحفيز الطلبة والطالبات الم�شاركين في هذه الاختبارات، على 

بذل جهدهم في تقديم كل ما لديهم لأجل رفعة ا�سم بلادنا عالياً في 

المحافل الدولية التعليمية.

الجابري،  نياف  الدكتور  للتعليم  ال��وزارة  وكيل  بح�ضور  كان  اللقاء 

والتن�سيق  الإ���ش��راف  طاقم  مع  بالم�سابقة  المعنيين  التعليم  ومديري 

الخا�ص بها، و�أكد الدكتور الجابري في كلمته �أن مثل هذه الاختبارات 

م�ؤ�شرات  قيا�س  خلال  من  مجتمعنا  على  اقت�صادي  بم��ردود  �ستعود 

لقيا�س  للدول  �أن مثل هذه الاختبارات هي محك عالمي  النتائج، كما 

مدى نجاحها تعليمياً ولأجل ت�صحيح بع�ض الم�سارات وتطويرها فترة 

�إدارة الاختبارات  المبذولة من  �أخرى، وثمن الجابري كل الجهود  بعد 

اللازمة  الب�شرية  والكوادر  المنا�سبة  البيئة  تهيئة  في  بالوزارة  الدولية 

لإتمام العملية وفق المعايير والمقايي�س الدولية.

ي�شار �إلى �أن هذا اللقاء يعتبر اللقاء الأول �ضمن �أربعة لقاءات مقرر 

عقدها قبل موعد الامتحان المقرر في الأول من �أبريل القادم، جدير 

بالذكر �أن منظمة التعاون والتنمية الاقت�صادية »OECD« بد�أت هذه 

الاختبارات عام 2000م، وهي تركز على ثلاثة مجالات �أ�سا�سية، هي 

القراءة، والريا�ضيات، والعلوم، وتقام الاختبارات كل ثلاث �سنوات، وفي 

كل مرة يكون التركيز على �أحد هذه المجالات، وفي هذا العام 2018م 

�سيكون التركيز على مجال القراءة بن�سبة %70 والريا�ضيات والعلوم 

لكل منهما 15%.

في �أول تجربة رائدة في م�سرحة المعار�ض



لكل  مهم  الم�ستقبل  في  التفكير 

وتطوير  الم�س�ؤولية،  يتحمل  �إن�سان 

لتحقيق  الأهم  الو�سيلة  يعُدّ  الذات 

الأه���داف  �إلى  وال��و���ص��ول  النجاح 

الذات  تطوير  وتبد�أ عملية  العامة، 

من  الب�شرية  التنمية  خبراء  ح�سب 

التفكير في الم�ستقبل وو�ضع �أهداف 

للو�صول  الملائمة  والطرق  النجاح 

�إن و�ضع تلك الخطط  �إليها؛ حيث 

بطريقة جيدة يتطلب مهارة فكرية 

وا�ست�شراف  للواقع  ق��راءة  وح�سن 

تدفع  �إرادة  جانب  �إلى  للم�ستقبل، 

تلقائياً  التطوير  لعملية  الإن�سان 

ودون ق�صد لتحقيق تلك الأهداف.

التنمية  متخ�ص�صو  ح��دد  وق��د 

الب�شرية �أهم عوامل تطوير الذات، 

تتمثل في  داخ��ل��ي��ة  ب��ع��وام��ل  ت��ب��د�أ 

الا�ستعداد النف�سي من حيث الإرادة 

خجل  دون  التطوير  في  وال��رغ��ب��ة 

من القدرات الذاتية حتى لو كانت 

خارجية  عوامل  وهناك  متوا�ضعة، 

الأ�شخا�ص المحيطين من  تتمثل في 

الأهل والأ�صدقاء.

ال��ذات  تطوير  في  الأه���ل  ودور 

الأول  الداعم  فهم  للغاية،  محوري 

ال�صعاب  اج��ت��ي��از  ع��ل��ى  والم�����ش��ج��ع 

تعامل  ك��ان  ح��ال  والأزم�����ات، وفي 

التطوير  عملية  ف���إن  �سلبياً  الأه��ل 

بع�ض  في  ت��ف�����ش��ل  وق����د  ت���ت����أخ���ر، 

فقد  الأ�صدقاء  دور  �أمّ��ا  الأحيان. 

الذين  ل��دى  مبا�شرة  �أك�ث�ر  ي��ك��ون 

�أ�صدقائهم؛  م��ع  ب�شدة  يرتبطون 

فالإن�سان بطبعه يميل �إلى الت�صرف 

�سلوك  ك��ان  ح��ال  وفي  ك�أ�صدقائه، 

الأ�صدقاء �سلبياً �أو فا�سداً ف�إن ذلك 

يكون دافعاً �إلى التراخي والان�سياق 

اختيار  ف����إن  ل���ذا  الأم�����ور،  لتلك 

ال�شروع  قبل  �أ�سا�سي  الأ���ص��دق��اء 

في التطوير عملًا بالحكمة القائلة 

»الرفيق قبل الطريق«.

ف�إن  ال���ذات  تطوير  مراحل  �أم��ا 

ال��ذات«  تطوير  »التفكير في  مجرد 

بالفعل،  التطوير  مراحل  �أول  يعد 

يتبع ذلك مرحلة اكت�شاف الموهبة �أو 

ال�شغف لدى ال�شخ�ص، ومهما كانت 

تكون  ف�إنها  ب�سيطة  الموهبة  تلك 

النجاح،  التطوير وتحقيق  فعالةً في 

اليديوية  الأعمال  �أو  الر�سم  �سواءً 

�أو الريا�ضة �أو غير ذلك، وبناءً على 

ال�شخ�صية  وال��ق��درات  الموهبة  تلك 

ي��ت��م تح��دي��د الأه������داف الم��ط��ل��وب 

الو�صول �إليها خلال عملية التطوير، 

لتحقيق  ال��ل�ازم����ة  والخ����ط����وات 

المثال  �سبيل  على  الأه����داف.  تلك 

لم�ساعدة  يميلون  الذين  الأ�شخا�ص 

العمل  يمكنهم  ودعمهم  الآخ��ري��ن 

في المنظمات الإن�سانية والتطوعية، 

ويتطلب ذلك الح�صول على مهارات 

متعددة في اللغات والحا�سب الآلي، 

وبناء على القدرات ال�شخ�صية يحُدد 

�أو  جديدة  لغة  تعلم  �أول��وي��ة  الفرد 

برامج الحا�سب.

ختاماً، تذكر دائماً �أن كل �إن�سان 

لديه نقاط �ضعف �إلى جانب نقاط 

القوة، و�إن كان تطوير الذات يقت�صر 

�شبح  ف���إن  القوة  نقاط  تنمية  على 

الف�شل يكون دائماً في الخلفية، لذا 

التخلّ�ص  هي  الأهم  الن�صيحة  ف�إن 

من نقاط ال�ضعف، كما �أن الالتزام 

وال�صبر من المفاتيح المهمّة للنجاح.

ي���ع���رف م�����ص��ط��ل��ح ال��ق��ي��م ب����أن���ه الم���ب���ادئ 

ونمار�سها  ن�ستخدمها  ال��ت��ي  والأخ�الق��ي��ات 

ومن  اليومية،  حياتنا  تفا�صيل  من  الكثير  في 

هي  ال��ق��ي��م  ف����إن  الفل�سفة  ع��ل��م  ن��ظ��ر  وج��ه��ة 

التي  والغايات  الأخلاقيات  من  الجزئية  تلك 

وتكون  لتحقيقها  وي�سعى  الإن�سان  ين�شدها 

جديرة بالرغبة لديه �سواء كانت تلك الغايات 

ين�شدها  لغايات  �أو حتى  الذاتية  من متطلباته 

الإن�سان في داخله.

ويوجد عدة �أنواع من القيم في حياة الإن�سان 

منها القيم الاجتماعية، وهي مجموعة العادات 

منه  ج��زءاً  و�أ�صبحت  الإن�سان  بها  ت�أثر  التي 

يكون  �أن  و�سلوكياته، مثل  ت�صرفاته  يتحكم في 

لم�ساعدتهم  ميل  ولديه  للنا�س  محباً  ال�شخ�ص 

�أو �إ�سعادهم �أو الدفاع عن ق�ضاياهم والعك�س 

�أن يكون الفرد مائلًا �إلى ال�شر و�ضرر الآخرين 

من حوله �أو حتى الانعزال بعيداً عنهم.

مجموعة  وه��ي  الاقت�صادية  القيم  ومنها 

�شخ�صاً  بكونه  الفرد  �إليها  يميل  التي  القيم 

نافعاً في مجتمعه، �إذ يرى طبقاً لقيمه ومبادئه 

التي من  الو�سائل  �إحدى  �أن الثروة والمال هي 

خلال  من  مجتمعه  لخدمة  ت�سخيرها  الممكن 

ا�ستثمارها في م�شروعات تعود �إليهم بالربحية 

ث��م تي�سير ح��ي��اة الأف����راد في  وال��دخ��ل وم��ن 

مجتمعه.

�أما القيم الجمالية فهي مجموعة القيم التي 

الأ�شخا�ص  بع�ض  لدى  و�سائدة  موجودة  تكون 

حب  �أو  المتوافق  الجميل  لل�شكل  حبهم  مثل 

العالي  والذوق  المختلفة  الفنون  وحب  الابتكار 

والراقي، والقيم الدينية مفاهيم ومبادئ ت�سود 

بالأحكام  والمت�أثرين  المتدينين  الأ�شخا�ص  لدى 

وجل  ع��ز  الله  ر���ض��ا  وراء  وال�سعي  الدينية 

من  �أك�ثر  ب�آخرتهم  والاهتمام  �أوام��ره  وتنفيذ 

برجال  يكون  ال�شديد  ت�أثرهم  �إن  �إذ  دنياهم، 

الدين والزاهدين وال�صالحين.

وهناك قيم �شخ�صية لدى بع�ض الأ�شخا�ص، 

�أو  النف�س  في  ال��زائ��دة  الثقة  �أو  ال�صبر  مثل 

التحليل  على  القدرة  �أو  الحكمة  �أو  ال�شجاعة 

والأمانة،  ال�صدق  �أو  للأ�شياء  الجيد  والفهم 

�أهمية كبيرة  وب�شكل عام ف�إن للقيم ووجودها 

وانعكا�ساً غير عادي على الفرد والمجتمع.

وهناك عدة درا�سات �أكدت على �أن البلدان 

�أكثر  القيم تكون  ت�سود فيها  التي  والمجتمعات 

مجتمعات  وتكون  للحياة  وفهماً  ون�ضجاً  رقياً 

رقياً  �أكثر  الأفراد  القيم تجعل  �إن  �إذ  ناجحة، 

يزيد  مما  والتطور  والمعرفة  بالعلم  واهتماماً 

من  �أكثر  المجتمعات  تلك  نجاح  م�ؤ�شرات  من 

غيرها.

ما أقسام تطوير الذات وما الصفات 
الواجب توفرها لتطوير ذاتي؟

ال�صفات الواجب توفرها في من ي�سعى لتطوير ذاته ت�شمل: تحمّل 

بالجهد  الت�ضحية  �إيجابية،  ومبادئ  بقيم  الالتزام  الذاتيّة،  الم�س�ؤولية 

والمال والوقت، القدرة على ال�سيطرة على الذات، ت�أييد الآخرين �أثناء 

العملية التطويريّة، التطوّر الم�ستمر، ال�صبر، الثقة في الذات، التفا�ؤل 

والطموح والهمة العالية، البدء بالأولويات، وعدم ترك العثرات تتراكم. 

ثلاثة  �إلى  ال��ذات  تطوير  عملية  فتق�سم  ال��ذات  تطوير  �أق�سام  �أما 

والعمليات  الظواهر  بفهم  ويعنى  النف�سي  التطوير  الأول  �أق�سام؛ 

النف�سية التي تحدث في النف�س، بالإ�ضافة لمعرفة طريقة التعامل معها، 

مثل ال�سيطرة على الغ�ضب، والتحكّم في الأع�صاب، ومعرفة ما يجعل 

النف�س في �أح�سن حالة.

العقليّة،  ال��ق��درات  معرفة  على  ويعتمد  العقلي،  التطوير  الثاني 

وتحديدها كمهارات، لا�ستخدامها في مختلف جوانب الحياة العمليّة 

والاجتماعيّة والدرا�سيّة، بالإ�ضافة �إلى مهارة التفكير ال�سليم والتحليل 

المنطقي.

من  والعافية  بال�صحة  ويهتم  والبدني؛  الج�سمي  التطوير  الثالث 

وتطوير  القتال،  فنون  وتعلمّ  الجري،  مثل  بالريا�ضة،  الالتزام  خلال 

اتباع نظام غذائي �صحي وتناول  الج�سم، والعقل، وكذلك من خلال 

الأطعمة المفيدة للج�سم، مثل الخ�ضار، والفواكه.

سيـــن 
وجيم

تطوير الذات.. عوامل ومراحل

فكر خارج 
الصندوق

التمسك بالقيم مؤشر على النضج والفهم

»لي�س مهماً �أن �أعي�ش حياتي برفاهية �أو 

�سعادة �أو فرح، المهم �أن �أعي�شها ب�شرف«.

�إيمانويل كانط - فيل�سوف ومفكر �ألماني 

»1724 - 1804م«.

صورة نقدية

أجمل تعليق

الورود رمز الجمال والرُقي

و�أف�ضل تعبير عن الحب وال�شكر والامتنان 

والتقدير

فلنكن كالورود في جمالها

نرى بعين الجمال ونتكلم بلغة الرقي ونعَُبِّر 

بم�شاعر �إيجابية

هناء �صقر العنزي

�أ�صول التربية
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ك�����ش��ف��ت درا����س���ة ق��ام��ت بها 

و�أ�صول  المناهج  بق�سم  المحا�ضر 

والآداب،  التربية  بكليتي  التربية 

�أروى  خ���ال���د،  الم���ل���ك  ب��ج��ام��ع��ة 

الطرق  ف�شل  �آل مح�سنة،  عو�ض 

التي  والمتبعة  المعتادة  التقليدية 

ينتهجها معظم المعلمين والمعلمات 

م��ادة  تدري�س  في  ال�سعودية  في 

الأحياء.

المتعلم  �أن  الدرا�سة  و�أو�ضحت 

يواجه عقبات عديدة حيال ذلك 

ال��ت��دري�����س؛ حيث  الأ���س��ل��وب في 

الأ���س��ئ��ل��ة،  ط���رح  ع��ل��ي��ه  ي�صعب 

من  المختلفة،  بالأن�شطة  والقيام 

، مم��ا ي�����ؤدي �إلى  ّ ب��ح��ث وت��ق�����صٍ

الأه��داف  وا�ضح في تحقيق  ق�صور 

الأحياء،  مادة  تدري�س  من  الرئي�سة 

كالتح�صيل وفهم طبيعة العلم.

ا�ستراتيجية  الدرا�سة  وتناولت 

التح�صيل، وفهم طبيعة  البنائية في 

الأول  ال�صف  طالبات  ل��دى  العلم 

اع��ت��م��دت عينة  ال���ث���ان���وي؛ ح��ي��ث 

البحث على 67 طالبة من طالبات 

بالمدر�سة  ال��ث��ان��وي،  الأول  ال�صف 

وتم  ب�أبها؛  للبنات  التا�سعة  الثانوية 

تق�سيمهن �إلى مجموعتين �إحداهما 

در�سن  طالبة   35 بلغت  تجريبية 

والفيرو�سات«  »البكتيريا  وح��دت��ي 

و»ال���ط�ل�ائ���ع���ي���ات« ب��ا���س��ت��خ��دام 

ا�ستراتيجية البنائية، والعينة الثانية 

بلغ عدد طالباتها 32 طالبة، در�سن 

الوحدتين ذاتها بالطريقة التقليدية 

الاعتيادية.

�أن  �إلى  ال��ب��اح��ث��ة  وت��و���ص��ل��ت 

البنائية  القائمة على  الا�ستراتيجية 

كان لها م�ستوى فعال، ومقبول علمياً 

طبيعة  فهم  وتنمية  التح�صيل،  في 

النتائج  �أظهرت  كما  لديهن،  العلم 

دالة  موجبة  ارتباطية  وجود علاقة 

�إح�����ص��ائ��ي��اً ب�ني م��ت��و���س��ط درج���ات 

في  التجريبية،  المجموعة  طالبات 

في  ودرجاتهن  التح�صيلي،  الاختبار 

اختبار فهم طبيعة العلم.

ووف���ق���اً ل��ت��ع��ري��ف ال��ب��اح��ث��ة ف���إن 

البنائية، هي مجموعة  ا�ستراتيجية 

من الإجراءات والأن�شطة التدري�سية 

القائمة على مبادئ النظرية البنائية 

والا�ستراتيجيات التدري�سية المنبثقة 

ع��ن ال��ن��ظ��ري��ة ال��ب��ن��ائ��ي��ة، وت��ت��ك��ون 

م���ن ع����دة م���راح���ل ول��ك��ل م��رح��ل��ة 

والإجراءات  الأن�شطة  من  مجموعة 

التدري�سية، وتقوم الطالبة بممار�سة 

تلك الأن�شطة لتبني معرفتها بنف�سها 

مع  الم�ستمر  تفاعلها  خ�ل�ال  م��ن 

الخ�برات والم��ع��ارف الج��دي��دة التي 

ت�ساعدها في التح�صيل، وتنمية فهم 

طبيعة العلم.

درا�ستها  م��ن  الباحثة  وه��دف��ت 

�إع���داد  م��راح��ل  على  التعرف  �إلى 

لتدري�س  ال��ب��ن��ائ��ي��ة  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة 

الثانوية،  المرحلة  في  الأح��ي��اء  م��ادة 

الأحياء  تدري�س  فعالية  �إلى  �إ�ضافة 

في  الا�ستراتيجية  تلك  با�ستخدام 

الأول  ال�����ص��ف  ط��ال��ب��ات  تح�صيل 

الثانوي، مع فهمهن لطبيعة العلم.

وت��و���ص��ل��ت ال��ب��اح��ث��ة م���ن خ�لال 

التو�صيات  من  ع��دد  �إلى  الدرا�سة 

المهمة، كتبني ا�ستراتيجية التدري�س 

ك���أح��د  البنائية  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ة 

الا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ات الح��دي��ث��ة 

�إ�ضافة  التعلم،  على  الم�ساعدة 

م�ستوى  لرفع  ا�ستخدامها  �إلى 

طالبات  فهم  وتنمية  التح�صيل، 

الم���رح���ل���ة ال���ث���ان���وي���ة، �إ���ض��اف��ة 

المرحلة  في  المعلمات  ل��ت��دري��ب 

الأحياء  تدري�س  على  الثانوية 

با�ستخدام ا�ستراتيجية البنائية، 

التربويات  الم�شرفات  ح��ث  م��ع 

للمعلمات على �ضرورة ا�ستخدام 

الا���س�رتات��ي��ج��ي��ات وال���ن���م���اذج 

الدرا�سية القائمة على البنائية، 

وت�����ض��م�ني مح���ت���وى م���ق���ررات 

بكليات  الخا�صة  التدري�س  طرق 

التربية للمعلمات بمو�ضوعات تتعلق 

وتطبيقاتها  البنائية  با�ستراتيجيات 

التربوية.

و�أو����ص���ت ك��ذل��ك ب��و���ض��ع ب��رام��ج 

الخدمة  �أث��ن��اء  للمعلمات  تدريبية 

لديهن،  البنائي  التدري�س  لتنمية 

البنائية  ا�ستراتيجية  وا�ستخدام 

في ت��دري�����س وح���دت���ي »ال��ب��ك��ت�ريي��ا 

طبقاً  والطلائعيات«  والفيرو�سات 

ل��دل��ي��ل الم��ع��ل��م��ة الم���ع���د ب��ال��ب��ح��ث، 

بالمختبر  الأحياء  معلمات  وا�ستعانة 

التح�صيلي المعد في البحث؛ لقيا�س 

التح�صيل في الوحدتين، وا�ستعانتهن 

الموجود  العلم  طبيعة  فهم  باختبار 

ب��ال��ب��ح��ث؛ ل��ق��ي��ا���س م�����س��ت��وى فهم 

والعمل  العلم،  لطبيعة  الطالبات 

على تنميته.

الإحساس بالفن
ع�ضو  �شيمامورا«  »�آرث���ر 

�������س لج��م��ع��ي��ة ع��ل��م  م����ؤ����سّ

الإدراك��ي، وعمل  الأع�صاب 

لمتحف  علميًّا  م�ست�شارًا 

العلمي،  فران�سي�سكو  �سان 

وق�����دم �أب���ح���اثً���ا م��ب��ت��ك��رة 

ع���ن ال��ع�لاق��ة ب�ي�ن ال��ف��ن 

ون�شاط  الج��م��ال  وع��ل��م 

مفاتيح  وع���ن  ال���دم���اغ، 

وفي  بالفن،  الإح�سا�س 

بالفن  »الإح�سا�س  كتابه 

يبحر  الناظر«  عقل  في 

الدماغ  �أغ��وار  �سبر  في 

ال���ب�������ش���ري، وك��ي��ف��ي��ة 

ت��ف�����س�ريه ل��ل��ف��ن م���ن خ�لال 

درا�سات  نتائج  وي�صف  والعواطف،  والأفكار  الأحا�سي�س 

علم النف�س والدماغ ب�أنها و�سيلة للا�ستجابة الجمالية للفن، 

من  العقلي  تعتمد على مخزوننا  للفن  ا�ستجابتنا  �أن  وي�ؤكد 

المعارف المتنوعة، وخلفياتنا الثقافية، وتجاربنا ال�شخ�صية.

التعبيرية المدر�سة 

ترى المدر�سة التعبيرية �أن ا�ستجابتنا للجمال في جوهرها 

هو  الفن  من  الأ�سا�سي  والغر�ض  عاطفية،  ا�ستجابة  هي 

القرن  وفي  الناظر،  نف�س  في  بالجمال  الإح�سا�س  غر�س 

بومغارتن  جوتليب  �ألك�سندر  الفيل�سوف  �صاغ  ع�شر،  الثامن 

م�صطلح »علم الجمال« لو�صف بحثه الجديد في »فن التفكير 

ب�شكل جميل«، وقال: �إن تقدير الجمال هو نقطة النهاية في 

الإح�سا�س الجمالي. وذكر �أن الجمال هو حالة ذهنية لدى 

الناظر عندما ي�شعر بالأ�شياء الجميلة، وهذا هو المبد�أ الذي 

عن  التعبير  ت�ستهدف  التي  التعبيرية  المدر�سة  منه  انطلقت 

العاطفة المثارة لدى الناظر تجاه الأعمال الفنية.

الجمال معيار 

بالطريقة  الجمال  ن��رى  كلنا  هل  ���س���ؤالاً:  الكاتب  وط��رح 

مجال  ه��ن��اك  لي�س  ال��ت��ذوق  »في  ق��ائ�لاً:  و�أج����اب  نف�سها؟ 

للتعار�ض«. ونقل ما كتبه ديفيد هيوم »فيل�سوف ا�سكتلندي« 

عام  الفني  التذوق  معيار  عن  ال�شهير  الإبداعي  مقاله  في 

1757، حيث قال �إن هناك معايير �شمولية لتقييم الجمال 
الم��ع��ارف  على  يعتمد  ال�سليم  ال���ذوق  و�إن  عليه،  والح��ك��م 

المكت�سبة، والتدريب، ووجود �شعور »مرهف«، بل الأكثر من 

ذلك، يجب تجنب النظر �إلى التحيزات ال�شخ�صية والثقافية. 

الجمال،  تجاه  الأ�شخا�ص  لا�ستجابة  الموجهة  المبادئ  وبهذه 

�أكد هيوم �أن هناك �أ�سا�سًا م�شتركًا لتقييم الجمال.

�إح�سا�س من  �أكثر 

»الفيل�سوف  كانط  �إيمانويل  كتابات  �إلى  و�أ���ش��ارالم���ؤل��ف 

الفل�سفة  وثوابت  �أدبيات  من  باعتبارها  العقل  الألم��اني« عن 

ن�شر  الذي  الخال�ص«  العقل  »نقد  كتابه  عن  ونقل  الغربية، 

من  تبد�أ  معرفتنا  كل  �أن  »رغم  قوله:   1781 عام  مرة  �أول 

الإح�سا�س«.  تتبع  �أنها جميعًا  يعني هذا  لكن لا  الإح�سا�س، 

وعلق بقوله: من خلال وجهة النظر هذه، ي�شير كانط �إلى �إن 

هناك ما هو �أكثر من مجرد �إح�سا�سنا بالأ�ضواء والأ�صوات 

والروائح التي ت�ؤثر على حوا�سنا، �إننا نف�سر العالم من خلال 

ربط ال�شعور الح�سي بالمفاهيم �أو الأفكار الكامنة بداخلنا.

راقية م�شاعر 

بالن�سبة لكانط، ف�إن الجمال هو �إح�سا�س فطري م�شترك 

ثمَ فهو مفهوم �شمولي، وبالإ�ضافة  الأف��راد؛ ومن  في جميع 

لتقدير الجمال والإح�سا�س به، يعتبر كانط الم�شاعر الراقية 

الوقت  ذات  في  ف�إننا  برقي،  ن�شعر  فعندما  جماليًّا؛  �شعورًا 

 - بالرقي  ال�شعور  لكن  التعاظم،  من  غامرًا  �شعورًا  ر  نطوِّ

ح�سب كانط- لي�س بال�ضرورة �أن يولِّد �شعوراً ممتعاً دائماً، 

عندما  �شعورنا  مثل  الألم  �أو  بالخوف  ي�شعرنا  �أن  يمكن  �إذ 

نقارن مثلًا �ضخامة الطبيعة مع وجودنا المحدود، على عك�س 

م�شاعر الجمال التي هي دائمًا ممتعة.

الفن لأجل  الفن 

وفقًا لكانط، ف�إننا ن�ستخدم الفن وننظر له ونتعامل معه 

غير  �شيء  ولا  الرقي،  �أو  الجمال  من  �شعور  تكوين  بغر�ض 

ذلك، ومن هنا جاءت مقولة »الفن لأجل الفن«، وكان �أ�سلوب 

ع�شر،  التا�سع  القرن  في  ازدهر  الذي  الرومان�سي،  المذهب 

�أ�صدق تطبيق لوجهة النظر هذه؛ ففي �أعمال مثل �سيمفونية 

ديلاكروا  لوحة  �أو  ووردزوورث،  ويليام  ق�صيدة  �أو  بيتهوفن، 

»موت �سردانابالو�س« يبرزُ هذا النوع من الفن التعبيري الذي 

و�صل لذروة الإبداع في تج�سيد م�شاعر �أو �أحداث �أو ملاحم 

بطولية رائعة ومثيرة.

قــــــــــــــــرأت لك..

من�سوب  �إن  �ألم����ان  ع��ل��م��اء  ق���ال 

القرنين  البحر �سيرتفع خلال  مياه 

تغير  ق��د  خطيرة  ب��درج��ة  المقبلين 

معالم الكرة الأر�ضية، حتى �إذا �أنهت 

الحكومات ع�صر الوقود الأحفوري، 

كما تعهدت بموجب اتفاقية باري�س 

للمناخ والتي تت�ضمن خف�ض انبعاث 

غ���ازات الاح��ت��ب��ا���س الح����راري �إلى 

ال�صفر فعليًا في الن�صف الثاني من 

القرن الحالي.

باحثون  �أجراها  درا�سة  وك�شفت 

من جامعة هامبورغ الألمانية ون�شرت 

في دورية »نيت�شر كوميونيكي�شن« �إن 

انبعاث  لخف�ض  مبكر  بعمل  القيام 

غازات الاحتبا�س الحراري �ضروري 

على  الارت��ف��اع  من  و�سيحد  للغاية 

المدى الطويل لكنه لن يوقف ذوبان 

القارة  �إلى  غرينلاند  م��ن  الجليد 

�سيعيد  وال��ذي  الجنوبية  القطبية 

ر�سم ال�سواحل في العالم.

ويمثل ارتفاع من�سوب مياه البحر 

حول  عديدة  ومناطق  لمدن  تهديدًا 

حتى  �شنغهاي  م��ن  اب��ت��داءً  ال��ع��الم 

بولاية  المنخف�ضة  والم��ن��اط��ق  ل��ن��دن 

فلوريدا �أو بنغلاد�ش ولدول ب�أكملها 

مثل المالديف في المحيط الهندي �أو 

كيريباتي في المحيط الهادي.

يرتفع  �أن  ال��درا���س��ة  وت��وق��ع��ت 

ي�رتاوح  بم��ا  البحر  م��ي��اه  من�سوب 

العام  بحلول  متر   1.2 و   0.7 بين 

2300 حتى في حال لبت نحو 200 
المو�ضوعة  والخطط  الأهداف  دولة 

بموجب اتفاقية باري�س المبرمة عام 

2015 والتي تت�ضمن خف�ض انبعاث 
غ���ازات الاح��ت��ب��ا���س الح����راري �إلى 

ال�صفر فعليًا في الن�صف الثاني من 

القرن الحالي.

��ا �أن  ووج����دت ال��درا���س��ة �أي�����ضً

بعد  ���س��ن��وات  خم�س  ك��ل  ال��ت���أخ�ري 

الان��ب��ع��اث��ات  م��ن  الح���د  2020 في 
في  �إ�ضافيًا  ارتفاعًا  يعني  العالمية 

من�سوب مياه البحر يقدر بنحو 20 

�سنتيمتًرا بحلول عام 2300.

حديثة  �أمريكية  درا�سة  �أ���ش��ارت 

�إلى �أن الأ�شخا�ص الم�صابين بمر�ض 

�أك�بر  اح��ت��م��الات  لديهم  القلب  في 

للنجاة وال�سلامة والحياة لمدة �أطول 

�إذا كانوا متزوجين �أو لديهم �شريك 

والم�شاعر،  الاهتمام  يبادلهم  حياة 

مقارنةً بالأرامل والمنف�صلين.

الدرا�سة  الباحثين في  وقال كبير 

الدكتور �أر�شد قيومي من كلية الطب 

بجامعة �إيموري في ولاية �أتلانتا �إن 

»من لديهم �شريك حياة يميلون لأن 

يكون لديهم هدف �أ�سمى في الحياة 

ال�شعور  اح��ت��م��الات  لديهم  وت��زي��د 

بالم�س�ؤولية والاعتناء ب�صحتهم«.

العلاقة  وفريقه  قيومي  واختبر 

واحتمالات  الاجتماعية  الحالة  بين 

القلب، بما  ب�سبب مر�ض في  الوفاة 

ي�شمل ال�سكتة القلبية وكذلك الوفاة 

ب�أي �سبب �آخر.

احتمالات  زادت  الإج��م��ال  وفي 

قلبية  لأزمة  المتزوجين  تعر�ض غير 

 1.45 ب��ن��ح��و  ال���وف���اة  �إلى  ت������ؤدي 

احتمالات  وزادت  المتزوجين،  عن 

�إ�صابتهم ب�سكتة قلبية بنحو 1.52، 

بالوفاة  يتعلق  ما  في   1.24 وبنحو 

لأي �سبب �آخر.

وكانت احتمالات الوفاة في �أعلى 

بلغت  �إذ  الأرام����ل  ل��دى  لها  معدل 

لدى  الن�سبة  بلغت  فيما  بالمئة،   71
المطلقين والمنف�صلين ومن لم ي�سبق 

لهم الزواج 40 بالمئة.

بوتلوري  را�ؤول  الدكتور  ويقول 

من كلية �أ�ستون للطب في برمنجهام 

ب��الم��م��ل��ك��ة الم��ت��ح��دة، ت��ع��ل��ي��ق��اً على 

الدرا�سة رغم �أنه لم ي�شارك بها: »لا 

المر�ضى  نو�صي  �أن  بالطبع  يمكننا 

ب���ال���زواج في و���ص��ف��ة ط��ب��ي��ة، لكن 

يمكننا �أن ن�ؤكد لهم على �أهمية دور 

مكافحة  في  وال�صداقات  العلاقات 

�أمرا�ض القلب وال�شرايين«.

فشل الطرق التقليدية في تدريس مادة »الأحياء«

ارتفاع منسوب البحار يعيد رسم سواحل العالم

دراسة حديثة تربط بين الزواج و»سلامة القلب«
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لوحة الفعاليات

23 جمادى الآخرة23 جمادى الآخرة

24جمادى الآخرة23 جمادى الآخرة

26 جمادى الآخرة23 جمادى الآخرة

24 جمادى الآخرة23 جمادى الآخرة

25 جمادى الآخرة23 جمادى الآخرة

26 جمادى الآخرة23 جمادى الآخرة

ملتقىمهرجان

فعاليةفعالية

دورةدورة

حلقةفعالية

ورشةدورة

معرضدوة

�سنترال الجامعة 4670000

مكتب معالي مدير الجامعة 4677581

مكتب وكيل الجامعة 4670109

والأك��اديم��ي��ة  التعليمية  ل��ل�����ش���ؤون  الج��ام��ع��ة  وك��ي��ل  مكتب 

4670114
مكتب وكيل الجامعة للتطوير والجودة 4670527

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكيل  مكتب 

4670110
مكتب وكيل الجامعة للم�شاريع 4672787

مكتب وكيل الجامعة للتبادل المعرفي ونقل التقنية 4670399

عمادة التعاملات الإلكترونية والات�صالات 4675723

عمادة التعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد 4674864

عمادة تطوير المهارات 4670693

عمادة الجودة 4679673

عمادة ال�سنة التح�ضيرية 4696238

عمادة القبول والت�سجيل 4678294

عمادة الدرا�سات العليا 4677609

عمادة البحث العلمي 4673355

عمادة �ش�ؤون الطلاب 4677724

عمادة �ش�ؤون المكتبات 4676148

عمادة �ش�ؤون �أع�ضاء هيئة التدري�س والموظفين 4678727

الا�ست�شارية  وال��درا���س��ات  للبحوث  ع��ب��دالله  الملك  معهد 

4674222
مركز الدرا�سات الجامعية للبنات علي�شة 4354400

�أق�سام العلوم والدرا�سات الطبية للبنات بالملز 4785447

الإدارة العامة للإعلام والعلاقات الجامعية 4678159

وكالة الجامعة للتطوير : 4698368

ر�سالة الجامعة 4678781

م�ست�شفى الملك خالد الجامعي 4670011

والإ���س��ع��اف«  »ال��ط��وارئ  الجامعي  خالد  الملك  م�ست�شفى 

4670445
م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي 4786100

م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي »الطوارئ والإ�سعاف« 

4775607
�إ�سعاف الجامعة 4671699

الأك��اديم��ي��ة  بالمنطقة  الآلي  الح��ا���س��ب  �أع��ط��ال  ب�الغ��ات 

4675557
بلاغات ال�صيانة بالمنطقة الأكاديمية 4678666

�صيانة الهاتف بالمنطقة الأكاديمية 4675000

مجمع الخدمات 4673000

مجمع الملك �سعود التعليمي 4682066 / 4682068

�إدارة ال�سلامة والأمن الجامعي »غرفة العمليات« 950

الدفاع المدني بالجامعة 0955

ارقام المدينة الجامعية للطالبات

وكيلة الجامعة ل�ش�ؤون الطالبات  8051197

عميدة الكليات الإن�سانية     8053169

عميدة الكليات العلمية   8050063

الإن�سانية     بالكليات  والم��ال��ي��ة  الإداري�����ة  ال�����ش���ؤون  وك��ي��ل��ة 

8052555
الإن�سانية    للكليات  الأك��اديم��ي��ة  لل�ش�ؤون  الجامعة  وكيلة 

8051555
وكيلة �ش�ؤون الت�شغيل والخدمات الم�ساندة    8053100

وكيلة عمادة �ش�ؤون الطلاب ل�ش�ؤون الطالبات     8051447

ر�سالة الجامعة الق�سم الن�سائي    8050913 

�صيانة المدينة الجامعية للطالبات 53161  80

العيادة الطبية بالمدينة الجامعية للبنات:

0118054450 - 0118054451

أرقام 
تلفونات 
تهمك..

عمادة �ش�ؤون �أع�ضاء هيئة التدري�س 

والموظفين - وحدة خدمات من�وسبي الجامعة

»الأحوال المدنية«

ـ  �إ�صدار �شهادة الميلاد.

ـ �إ�ضافة المواليد ل�سجل الأ�سرةـ 

ـ تبليغ ولادة.

»الجوازات والا�ستقدام«

ـ تجديد جواز �سفر لل�سعوديين.

ـ �إ�صدار ت�أ�شيرات الا�ستقدام لعمّال 

المنازل وال�سائقين.

ـ �إ�صدار �إقامة وتجديدها.

ـ تمديد ت�أ�شيرة الزيارة للقادمين لزيارة 

من�سوبي الجامعة المتعاقدين.

ـ ت�أ�شيرة خروج وعودة.

»المرور«

ـ تجديد رخ�ص القيادة.

ـ تجديد الا�ستمارة.

ـ ا�ستبدال لوحات ال�سيارة

الخدمات 
الحكومية

�أنا وقرية الأحلام

الوقت: من ٤ م �إلى ١١م

الجهة المنظمة: م�ؤ�س�سة العنود المروان للمعار�ض 

والم�ؤتمرات

المكان: الدرعية

�أول مرة

الوقت : من ٤ م �إلى ١٠م

الجهة المنظمة:جامعة الملك �سعود

المكان: جامعة الملك �سعود - المدينة الجامعية 

للطالبات بوابة 4

�إن�س�آلة

الوقت:من ٣م �إلى ١٠م

الجهة المنظمة: معر�ض م�شكاة التفاعلي

المكان: معر�ض م�شكاة التفاعلي للطاقة الذرية 

والمتجددة - �شارع العليا العام

�أنيري موهبتك 4»فرع الإن�شاد والإلقاء« للطالبات

الوقت : من 11 �ص �إلى 1م

الجهة المنظمة: عمادة ��شؤون الطلاب

المكان: مبنى 25 مدرج 1

�إنتاج و�إخراج الأفلام الق�صيرة

الوقت:  الفترة الم�سائية

الجهة المنظمة: �إدارة الم�سرح بعمادة ��شؤون الطلاب

المكان:  عمادة ��شؤون الطلاب

كتابة مقترحات الم�شروعات والمنح البحثية لأع�ضاء 

هيئة التدري�س

الوقت: من ٤ م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارت

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س

مكاتيب

الوقت: من ٤ م �إلى ١٢ م

الجهة المنظمة: م�ؤ�س�سة الأحداث الفريدة لتنظيم 

المعار�ض والم�ؤتمرات

المكان: م�شارف هيلز

نقا�ش »�إعداد خطة البحث«

الوقت: من ١٠ �ص �إلى ١٢ظ

الجهة المنظمة: مركز بحوث الدرا�سات الإن�سانية

المكان: مبنى ٣١ القاعات الم�شتركة الدور الأول قاعة 

١١

 adobe إنتاج الدرو�س التفاعلية با�ستخدام�

التدري�س captivate لأع�ضاء هيئة 
الوقت: من ٤ م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارت

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س

المنهج الجامعي وتعزيز مهارات التوظيف لأع�ضاء هيئة 

التدري�س

الوقت: من ٤ م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارت

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س

�إنتاج و�إخراج الأفلام الق�صيرة

الوقت : من ٥ م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: �إدارة الم�سرح بعمادة ��شؤون الطلاب

المكان: المركز الترفيهي بالدور الأر�ضي في عمادة 

��شؤون الطلاب

الريا�ض الدولي للكتاب 2018

الوقت:من ٨�ص �إلى ١١م  

الجهة المنظمة: وزارة الثقافة والإعلام

المكان: مركز الريا�ض الدولي للم�ؤتمرات والمعار�ض, 

الريا�ض
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10 رجب26 جمادى الآخرة

12 رجب2 رجب

7 �شعبان4 رجب

11 رجب2 رجب

15 رجب3 رجب

14 �شعبان4 رجب

مؤتمرمؤتمر

معرضملتقى

دورةمؤتمر

مؤتمرمعرض

ملتقىفعالية

دورةفعالية

سدوكو قاعدة اللعبة:

ال�����س��ودوك��و ل��ع��ب��ة ي��اب��ان��ي��ة 

ع��م��ل��ي��ات  دون  م���ن  ���س��ه��ل��ة، 

ح�سابية.

تت�ألف �شبكتها من 81 خانة 

�صغيرة، �أو من 9 مربعات كبيرة 

يحتوي كل منها على 9 خانات 

�صغيرة.

على اللاعب اكمال ال�شبكة 

 ،9 الى   1 من  �أرق���ام  بوا�سطة 

مرة  رق��م  كل  ا�ستعمال  �شرط 

واحدة فقط، في كل خط �أفقي 

وفي ك��ل خ��ط ع��م��ودي وفي كل 

مربع من المربعات الت�سعة.

ر�سالة الجامعة على تويتر 

@rsksu
ر�سالة الجامعة على ان�ستغرام 

@rsksu
ر�سالة الجامعة على قوقل بل�س

https://plus.google.com
ر�سالة الجامعة على يوتيوب

youtube : ResalahKSU
 ر�سالة الجامعة على الفي�س بوك

https://www.facebook.com/rsksu
ر�سالة الجامعة على الموقع الاكتروني

http://rs.ksu.edu.sa/

العنوان: مواد الخلايا ال�شم�سية: تقنيات التطوير

Gavin J. Conibeer; Arthur Willoughby :الم�ؤلف

ترجمة: نا�صر محمد عبدال�سلام عمر- خليل عبدالرازق خليل

ال�سنة: 1438

التطورات  و�أح��دث  التطوير«،  تقنيات  ال�شم�سية:  الخلايا  »م��واد  كتاب  يناق�ش 

للح�وصل على �أق�صى قدر من الطاقة الكهربائية من ال�شم�س ب�أقل تكلفة مالية و�أقل 

�ضرر بيئي، كما تناول المو�وضعات التالية: الظاهرة الكهرو�وضئية، الحدود الفيزيائية 

الكهرو�وضئية،  للمواد  الفيزيائي  التو�صيف  الكهرو�وضئي،  للتحويل  الأ�سا�سية 

اللابلورية   ال�سليكونية  ال�شم�سية  الخلايا  البلورية،  ال�سليكونية  ال�شم�سية  الخلايا 

والبلورية الدقيقة، خلايا المجموعة الثالثة والخام�سة ال�شم�سية، الخلايا ال�شم�سية 

الكالكوجينيدية رقيقة الغ�شاء، الخلايا ال�شم�سية الع�وضية المطبوعة، الجيل الثالث 

من الخلايا ال�شم�سية.

�أ�سطح الإ�سناد و�إ�سقاطات الخرائط للا�ست�شعار عن بعد

يعد ك��ت��اب »�أ���س��ط��ح الإ���س��ن��اد و�إ���س��ق��اط��ات الخ��رائ��ط 

للا�ست�شعار عن بعد ونظم المعلومات الجغرافية والم�ساحة« 

والذي �ألّفه Jonathan Iliffe ; Roger Lott وترجمه 

ي�شكل  كما  الثاني،  الإ�صدار  عجيب  ح�سن  �سليمان  �أيمن 

بال�شرح  الم�ؤلف  اهتم  العربية، حيث  للمكتبة  ثرية  �إ�ضافة 

المجال  ه��ذا  في  الم�ستحدثة  النظريات  ورب��ط  المب�سط 

�سطح  على  المواقع  لتحديد  الحديثة؛  التقنية  والأ�ساليب 

وتقديم  العملية  بالتطبيقات  الخرائط  و�إن�شاء  الأر���ض 

الإ�صدار  ن�سخة  جاءت  ولذلك  الحقلية.  للم�شاكل  حلول 

الثاني لهذا الكتاب بمزيد من ال�شرح والتفا�صيل والأمثلة 

العملية والافترا�ضية وطرق الحلول لبع�ض الم�شاكل التي 

تواجه م�ستخدمي تلك النظم. 

إصدارات دار جامعة الملك سعود

وكالة الجامعة  للتخطيط  و التطوير - إدارة الإحصاء والمعلوماتمفكرة الشهر

التعليم ما بعد الثانوي: الهوية ومتطلبات التنمية

الجهة المنظمة: الجمعية ال�سعودية للعلوم التربوية 

والنف�سية

المكان: في رحاب الجامعة

 الخليجي الثاني الم�شترك لل�سرطان

الوقت: من ٤ م �إلى ٨م

الجهة المنظمة: م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي

المكان: قاعة الدرا�سات العليا، م�ست�شفى الملك في�صل 

التخ�ص�صي ومركز الأبحاث

الثاني لريادة الأعمال

الوقت:  من ٨م �إلى ١٠م  

الجهة المنظمة: م�ؤ�س�سة خطوط الإعلام

المكان: فندق انتر كونتيننتال, الريا�ض

21ـ معر�ض من �أجلك

الوقت:  من ٣م �إلى ١١م  

الجهة المنظمة: موارد النخبة لتنظيم المعار�ض 

والم�ؤتمرات

المكان: فندق الفي�صلية, الريا�ض

 ال�ساد�س للأمرا�ض الروماتيزمية

الوقت : من ٨ �ص �إلى ٤م

الجهة المنظمة:الم�ست�شفى ال�سعودي الالماني

المكان:الم�ست�شفى الالماني ،القاعة الرئي�سية

خطة العمل الناجحة لم�شروعك الريادي  »رجال«

الوقت: من ٤ م �إلى  ٨م

الجهة المنظمة: معهد الملك �سلمان لريادة الأعمال

المكان: مبنى ٦ الدور الثاني قاعة التدريب

�أكاليل 2018

الوقت:من ٨م �إلى ١٠م  

الجهة المنظمة: م�ؤ�س�سة نورة ال�سعدون لتنظيم 

المعار�ض

المكان:فندق الفور�سيزونز , الريا�ض

ال�سعودي للطاقة المتجددة

التاريخ: ١٤٣٩/٧/١١هـ  

الجهة المنظمة: �شركة ن�سبانا المبتكرة المحدودة

المكان: فندق ماريوت, الريا�ض

اليوم العالمي للخدمات الاجتماعية بعنوان »الخدمة 

الاجتماعية مهنة و�أ�سلوب حياة«

الجهة المنظمة: الخدمات الاجتماعية

المكان: المدينة الجامعية للطالبات

 ال�سفر والا�ستثمار ال�سياحي ال�سعودي

الوقت: من ٤م �إلى ١١م

الجهة المنظمة:الهيئة العامة لل�سياحة والتراث 

الوطني - الريا�ض

المكان: مركز الريا�ض الدولي للمعار�ض والم�ؤتمرات

توعوية بمنا�سبة اليوم العالمي لمتلازمة داون

الوقت: من ٩ �ص �إلى ٢م

الجهة المنظمة: مدينة الملك فهد الطبية

المكان:مدينة الملك فهد الطبية, بهو الم�ست�شفى 

الرئي�سي

تطوير وتنمية م�شروعك الريادي »رجال«

الوقت: من ٤ م �إلى  ٨م

الجهة المنظمة: معهد الملك �سلمان لريادة الأعمال

المكان: مبنى ٦ الدور الثاني قاعة التدريب

جمادى الآخرة 

1439هـ
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المر�سلين  �سيد  �سيرة  ح��وت  لقد 

و�صايا  للعالمين  رح��م��ة  والم��ب��ع��وث 

عظيمة لأمته �صلى الله عليه و�سلم، 

لابن  علمه  م��ا  الو�صايا  ه��ذه  وم��ن 

عمه، ففي الحديث عن عبدالله بن 

عبا�س قال: كنت خلف النبي �صلى 

غلام  »ي��ا  فقال:  و�سلم،  عليه  الله 

ك��ل��م��ات، اح��ف��ظ الله  �أع��ل��م��ك  �إني 

يحفظك، احفظ الله تجده تجاهك، 

�إذا �س�ألت فا�س�أل الله و�إذا ا�ستعنت 

لو  الأم��ة  �أن  واعلم  ب��الله،  فا�ستعن 

ب�شيء  ينفعوك  �أن  على  اجتمعت 

كتبه الله  قد  ب�شيء  �إلا  ينفعوك  لم 

�أن ي�ضروك  و�إن اجتمعوا على  لك، 

ب�شيء لم ي�ضروك �إلا ب�شيء قد كتبه 

وجفت  الأق�ل�ام  رفعت  عليك،  الله 

وق��ال  ال�ترم��ذي  رواه  ال�����ص��ح��ف«. 

حديث ح�سن �صحيح.

موجهة  كانت  و�إن  الو�صايا  هذه 

لغلام �إلا �أنها احتوت �أ�صولاً عظيمة 

�أولها  حياته،  في  الم�سلم  يحتاجها 

و�أهمها حفظ الله تعالى لك »احفظ 

الإن�سان  بلغ  فمهما  يحفظك«،  الله 

من قوة �أو �ضعف ف�إن الذي يحفظه 

هو الله، منذ كان جنيناً في بطن �أمه 

ي�صله طعامه  ل��ه،  ق��وة  لا ح��ول ولا 

به،  ولطفه  الله  حفظ  مع  و�شرابه 

�إلى �أن ظهر على هذه الدنيا و�سخر 

الله له الوالدين وغر�س في داخلهما 

الحب والرحمة له، ثم �أ�صبح يافعًا 

يدب على الأر�ض يكاد ين�سى حفظ 

بقوته  م��ع��ت��دًا  ب��ه،  ولطفه  ل��ه  الله 

و�شبابه.

ج��وان��ب  ي�شمل  ل��ن��ا  الله  ح��ف��ظ 

حفظه  منها  حياتنا،  م��ن  متعددة 

كذلك  �أب��دان��ن��ا،  و�سلامة  ل�صحتنا 

بها  تكفل  التي  لأرزاقنا  الله  حفظ 

�سبحانه، وحفظ الله لنا من �شرور 

الأقدار وحوادث الزمان والت�سخير، 

الله  القول في مجال حفظ  ويطول 

ك��ل وق��ت  ب��ن��ا في  ل��ن��ا لأن���ه يحيط 

ومكان، وحتى يتم حفظ الله لك كما 

تحب عليك �أن تحفظ الله كما يريد 

�سبحانه وتعالى، وحفظك لله بمعنى 

نواهيه  ع��ن  والبعد  �أوام���ره  �إق��ام��ة 

والالتزام بما �أمر وخ�شيته في الغيب 

وال�شهادة، والم�ستفيد من هذا الاتباع 

الإن�سان نف�سه، لأن  لأوامر الله هو 

العالمين، و�أكثر  الله تعالى غني عن 

الله  هو حفظ  الإن�سان  يحتاجه  ما 

له في دينه ودنياه وبدنه وذريته.

الله  معية  الأ����ص���ول:  تلك  ث��اني 

»اح���ف���ظ الله تج��ده  ل���ك  ت���ع���الى 

ي��ك��ون معك  �أن���ه  تج��اه��ك«، بمعنى 

هي  المعية  ه��ذه  وت��ع��الى،  �سبحانه 

الإن�سان في حياته  �أكثر ما يحتاجه 

م�سيرته  في  وي��وف��ق  طريقه  لي�شق 

وي��ح��ق��ق ط��م��وح��ه و�أه���داف���ه، ه��ذه 

المعية الربانية فريدة �شاملة دائمة، 

معية  توفير  الإن�سان  ح��اول  فمهما 

تكون  وتحفظه  �أم���وره  له  تي�سر  له 

ناق�صة لأن الجهد الب�شري محدود، 

�أنه  تعني  الأعلى، ومعيته  المثل  ولله 

وهو  و�أحوالك  �أوقاتك  كل  معك في 

ملك الملوك، وبيده خزائن كل �شيء 

و�أمره بين الكاف والنون، ف�أي �شعور 

�أجمل من معية رب العالمين �سبحانه 

وتعالى.

ثالثاً: العزة والكرامة واللجوء لله 

»�إذا �س�ألت فا�س�أل الله و�إذا ا�ستعنت 

فيه  الأ���ص��ل  ه��ذا  ب���الله«،  فا�ستعن 

بقوته  ت�شعره  للفرد  �إ�سلامية  تربية 

ثم  ومن  وكرامته  وبقيمته  ونجاحه 

�أهميته نحو نف�سه ودينه ومجتمعه، 

وفيه �أي�ضاً تحديد للم�صدر الحقيقي 

الأ�سباب،  وم�سبب  للأرزاق  الوحيد 

وهو الله �سبحانه وتعالى، و�أن على 

على  والتوكل  الأ�سباب  فعل  العبد 

الله وح�سن الظن به تعالى، و�أن بقية 

المخلوقات هي عبيد لله تعالى، ف�أي 

بها  ي�شعر  �سوف  وقوة  وكرامة  عزة 

الو�صايا  تربى على هذه  �إذا  الم�سلم 

فكانوا  ال�صحابة،  عليها  تربى  التي 

جبالاً على الأر�ض، فتحوا الأم�صار 

بهذه التربية وهذا الإيمان.

راب���ع���اً: ت��ق��ري��ر ع��ق��ي��دة الإيم���ان 

الأم��ة  �أن  »واعلم  والقدر  بالق�ضاء 

�أن ينفعوك ب�شيء  لو اجتمعت على 

الله  كتبه  قد  ب�شيء  �إلا  ينفعوك  لم 

�أرك��ان  الركن من  �إن ه��ذا  ل���ك...«. 

في  لل�صبر  الم�سلم  زاد  هو  الإيم���ان 

هذه الحياة، يجعله ينطلق لا يخ�شى 

له  الله  ق��دره  ما  �أن  عالماً  الله،  �إلا 

�سوف ي�صيبه و�أن ما �أ�صابه لم يكن 

ليخطئه مهما عمل، و�أن ما لم يقدر 

له لن ي�صبه مهما كان، هذه العقيدة 

للم�سلم   الحقيقي  الاطمئنان  توجد 

ومن ثم ال�صبر والر�ضا والاحت�ساب 

في كل �أحواله.

لذا تجد الم�ؤمن بين �شكر و�صبر، 

بل  م�صائب  �أو  ل��ف��واج��ع  يهتز  لا 

عند  م��ا  راج��ي��اً  حياته  في  ي�ستمر 

المجتمعات  تفتقده  م��ا  وه��ذا  رب��ه، 

بالقدر،  ي�ؤمنون  لا  الذين  والأف��راد 

النف�سية  الأم��را���ض  لديهم  فتكثر 

م��ن قلق وخ���وف وت��وت��ر واك��ت��ئ��اب، 

ك��الم��خ��درات  للمحرمات  لج��وء  �أو 

الحال  بهم  ي�صل  والبع�ض  وغيرها، 

�إلى الانتحار و�إنهاء حياته بدلاً من 

ا�ستثمارها وتطويرها.

هذه  ك��ل  �أن   �إلى  �أ���ش�ري  ختاماً 

المعاني العظيمة التي احتوتها و�صية 

الر�سول �صلى الله عليه و�سلم هذه 

تربية  فكانت  لغلام،  موجهه  كانت 

حقيقية للإيمان ومعانيه في النفو�س 

لل�شخ�صية  و�صقل  ال�صغر،  منذ 

ال�سوية منذ نعومة الأظافر، فحري 

على  والأجيال  �أنف�سنا  نربي  �أن  بنا 

العظيمة  ال��ن��ب��وي��ة  ال��و���ص��اي��ا  ه���ذه 

و�آل��ه  عليه  الله  �صلى  الر�سول  من 

و�صحبه و�سلم.

د. هدى بنت نا�صر الـ�شلالي

�أ�ستاذ م�ساعد - كلية التربية

ر�سمية  جهة  �أي  تفكر  عندما 

من��شآتها  لا���س��ت��ث��م��ار  ت��خ��ط��ط  �أو 

ي�شمل  �أن  بد  فلا  مواردها،  وتنمية 

جميع  والتخطيط  التفكير  ذل���ك 

الح�سبان  في  ي���أخ��ذ  و�أن  الج��وان��ب 

ج��م��ي��ع الاع���ت���ب���ارات وال��ت��ط��ورات 

�أن يقت�صر على  والآث��ار المترتبة، لا 

الجوانب  ويغفل  بعينه  واحد  جانب 

والاعتبارات الأخرى.

بت�أجير  الجامعة  قامت  عندما 

ال���ه�ل�ال، نظرت  ل��ن��ادي  الإ���س��ت��اد 

للمو�ضوع من جانب واحد باعتبار �أنه 

خطوة ا�ستثمارية �إيجابية ت�صب في 

تحقيق ر�ؤية 2030 وتدعم توجهها 

ا�ستثماراتها  على  الاع��ت��م��اد  نحو 

ت�ضع  �أو  تفكر  لم  لكنها  ال��ذات��ي��ة، 

التعليمية  العملية  �أن  الح�سبان  في 

والأكاديمية �ستت�أثر بذلك �سلباً. ما 

حدث بعد مباراة الهلال �أمام العين 

�أظهر الجوانب ال�سلبية لهذا القرار، 

قريبة  للملعب  الافتتاحية  كانت  �إذ 

ت�أثر  وقد  الأع��م��ال،  �إدارة  كلية  من 

والمحا�ضرين  الطلاب  بع�ض  بذلك 

ب�سبب  محا�ضراتهم  عن  وت���أخ��روا 

على  الح�صول  على  قدرتهم  ع��دم 

في  ت�سبب  مم��ا  لمركباتهم  م��واق��ف 

ت���أخ��ره��م ع��ن الم��ح��ا���ض��رات نتيجة 

الازدحام المهول وعدم توفر مواقف 

لهم ولا لأ�ساتذتهم.

وقد طرح عدد كبير من المتابعين 

والمهتمين يومها ال�س�ؤال التالي: هل 

الجامعة عندما قامت بت�أجير الملعب 

لم تعلم من هم جمهور الهلال؟ �أم لم 

ت�ستمر  التعليمية  خدماتها  �أن  تعلم 

ح��ت��ى ال�����س��اع��ة ال��ع��ا���ش��رة م�����س��اءً؟! 

الطلاب  من  كبيراً  ع��دداً  ب�أن  علماً 

بجدول  يحتفظ  �أ�صبح  والمن�سوبين 

مباريات الهلال في الفترة الأخيرة، 

لا لمتابعتها �أو ت�شجيع الفريق، ولكن 

ما  وليعرفوا  محا�ضراتهم  لتعطيلها 

هي المحا�ضرات التي �سيعانون فيها!

�سامي �إبراهيم المبيريك

كلية �إدارة الأعمال

�أتون الحرب  من  اليابان  خرجت 

ال��ع��الم��ي��ة ال��ث��ان��ي��ة م��ه��زوم��ة م��دم��رة 

نه�ضت  �أنها  بيد  متداعية،  متهالكة 

م��ن ك��ب��وت��ه��ا و���ش��رع��ت م��ن جديد 

في ب���دء �إع�����ادة الإع���م���ار وال��ب��ن��اء 

اقت�صادية  قوة  لت�صبح  الاقت�صادي 

التقني  الم��ي��دان  في  خا�صة  عالمية، 

من  تعانيه  مما  بالرغم  وال�صناعي 

نق�ص كبير في م�صادر الطاقة، حيث 

ال�صناعات  ه��ذه  م��ن  �إنتاجها  �إن 

مع  مقارنة  �ضئيلًا  يبقى  التقنية 

الا�ستهلاك، وهذا ما يجعل اليابان 

ارتباطاً  ال�صناعية  ال��ب��ل��دان  �أك�رث 

بالح�صول  يتعلق  فيما  ب��الخ��ارج 

على موارد الطاقة رغم المجهودات 

المبذولة لإنتاج م�صادر طاقات ذاتية 

الفرق  م��ن  تقل�ص  �أن  يمكن  بديلة 

ال�شا�سع بين الا�ستهلاك والإنتاج.

ال��ي��اب��ان  ل���دى  �أن  الم��ع��ل��وم  م���ن 

محطات نووية لإنتاج الكهرباء يقدر 

مفاعلًا   54 مجموعه  بما  عددها 

النووية، تغطي  الطاقة  في محطات 

جزءاً كبيراً من حاجة البلاد للطاقة، 

منذ  وت�ضاءلت  تقل�صت  �أن��ه��ا  بيد 

اليابان  ت�سونامي  زل��زال  �ضرب  �أن 

ع��ام 2011 و�ألح��ق �أ���ض��راراً كبيرة 

»فوكو�شيما«  العملاقة  بالمحطة 

للطاقة النووية، الأمر الذي تم معه 

المفاعلات  بجميع  العمل  �إي��ق��اف 

البلاد، وكانت  المتواجدة في  النووية 

هذه �أكبر كارثة تمنى بها اليابان في 

م�صادر طاقتها.

الأ�صوات  ارتفعت  ال�سبب  ولهذا 

الم���ط���ال���ب���ة ب��ت��غ��ي�ري 

م�������ص���ادر ال���ط���اق���ة 

م�صادر  �إلى  النووية 

الطاقة المتجددة التي 

ت�أثراً  �أق��ل  تكون  قد 

في �أوق����ات ال��ك��وارث 

و�أخ���ف ���ض��رراً على 

لهذه  ونتيجة  البيئة، 

الم���ط���ال���ب���ات وت��ل��ك 

ال�������ض���غ���وط ق��ام��ت 

ال���ي���اب���ان ب���الإع�ل�ان 

ع��ن نم����وذج الم��دي��ن��ة 

»فوجي�ساوا«،  الذكية 

ال��ذي  الم�شروع  وه��و 

عملاق  »بانا�سونيك«  �شركة  �أطلقته 

الإلكترونيات اليابانية المتقدمة.

»الابتكار  الجديد  ال�شعار  وتحت 

ال����ذات����ي والا����س���ت���ه�ل�اك الأم���ث���ل 

للطاقة« �ستقوم هذه المدينة الذكية 

طاقة  خدمات  بتوفير  »فوجي�ساوا« 

م�صممة لتنمية �سبل المعي�شة للجيل 

الم��ق��ب��ل، مم��ا يم��كّ��ن الم��واط��ن�ني من 

ي�ستخدمونها  التي  الطاقة  توليد 

الا�ستخدام  خ�الل  من  منازلهم  في 

ال�شم�سية،  الطاقة  لتوليد  الأم��ث��ل 

كما �ستعمل على تح�سين الأ�ساليب 

المعي�شية للأفراد من خلال ا�ستغلال 

الطاقة ال�شم�سية �إلى جانب تحقيق 

مزايا �أخرى تتمثل في تطبيق معايير 

الأمان و�إمكانية التنقل بحرية تامة 

الرعاية  وتوفير  بالمجتمع  والعناية 

ال�صحية.

في هذا ال�سياق ف�إن اليابان تعتبر 

ت��ق��ن��ي��ة  في  رائ�������دة 

ال�شم�سية  ال��ط��اق��ة 

»ال��ف��وت��وف��ول��ت��ي��ك«، 

ب��ل ه��ي واح���دة من 

�أك�ب�ر �أرب���ع �أ���س��واق 

الآن  ح��ت��ى  ع��الم��ي��ة 

و�إن��ت��اج  �صناعة  في 

ال�شم�سية،  الأل���واح 

ال�����ي�����اب�����ان  وفي 

ب�����رزت ال�����ص��ن��اع��ة 

الإل������ك���ت��رون������ي������ة 

ياباني  كاخت�صا�ص 

لا يناف�س و�أحد رموز 

التفوق والنجاح لهذ 

البلد، �إذ تعتبر اليابان �أول بلد منتج 

تتمتع  العالم، كما  للإلكترونيات في 

مثل  اليابانية  التجارية  العلامات 

ب�شهرة  وبانا�سونيك  وفوجي  �سوني 

�أول  �أي�ضًا  تعتبر  كما  عالية،  عالمية 

بلد منتج ل�صناعة الأج�سام المتحركة 

»ال��روب��وت��ات« في ال��ع��الم مم��ا جعل 

وا�سعة  �شهرة  تتبو�أ  ال�صناعة  هذه 

ومكانة مرموقة في مجالات الإعلام 

والتعامل  الطبية  والأج��ه��زة  الآلي 

�إلى جانب  الم��واد الخطرة، هذا  مع 

الآلات النا�سخة ومعدات الات�صالات 

ال�سلكية واللا�سلكية.

الأولى  ال��ي��اب��ان  ت��ع��ت�رب  �أي�����ض��اً 

�إذ  ال�سيارات،  �صناعة  في  والرائدة 

القطاعات  �أحد  ال�صناعة  تعد هذه 

الرئي�سة في اليابان الذي مكنها من 

�إنتاج  في  الأولى  الم��رات��ب  تحتل  �أن 

ال�سيارات »تويوتا، ني�سان، هوندا«.

موثوقية  على  �ساعد  مما  ولعل 

لمبد�أ  تبنيها  ه��و  اليابانية  التقنية 

هذا  لاقى  النوعية«، حيث  »الجودة 

كبيراً  وحما�ساً  وا�سعاً  �صدى  المبد�أ 

الم�صانع  جميع  وتبنته  اليابان،  في 

�أ�صبح  حتى  والم��خ��ت�ربات  والمعامل 

ال��ي��اب��ان  �أن��ح��اء  جميع  في  مطبقاً 

ال�سلع  ك��ل  وتخ�ضع  ج��دي،  ب�شكل 

الآن لاختبارات  اليابانية  والمنتجات 

والعيوب  للك�شف عن الخلل  قا�سية 

الم�صنعية �أثناء وبعد عمليات الإنتاج.

المبد�أ  ذلك  اليابان  �أتبعت  ولقد 

ال�شاملة«،  »الج��ودة  هو  �آخر  بمبد�أ 

الهامتان  الخطوتان  ه��ات��ان  و�أدت 

�إلى تح�سن �سمعة ال�سلع والمنتجات 

م�ستوى  على  ورواج��ه��ا  اليابانية 

لاختيارات  تعري�ضها  بعد  ال��ع��الم 

الجودة النوعية ال�شاملة؛ مما جعل 

الم�ستهلك يقبل عليها نظرًا لجودتها 

وخلوها من العيوب الم�صنعية.

من  كثيًرا  �أن  الأم��ر  في  والغريب 

�أ�ساءت  العالمية  والم�صانع  ال�شركات 

في ذل����ك ال���وق���ت ف��ه��م الح��ق��ي��ق��ة 

وعزت  بال�سوق  الح��ادث��ة  الج��دي��دة 

ظاهرة اتجاه الزبائن لتلك المنتجات 

الأق��ل،  ال�سعر  عامل  �إلى  اليابانية 

الأ����س���ع���ار  ����ض���رب  �إلى  ف��ع��م��دت 

ف���إن  ح��ال  �أي��ة  وعلى  وتخفي�ضها، 

كبرى  �صناعية  ق��وة  تعتبر  اليابان 

اعتمدت على تطوير التقنية والبلوغ 

التطور  درج����ات  �أق�����ص��ى  �إلى  ب��ه��ا 

والتفوق والكمال.
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جامعتي في 2030
جامعتي في 2030

حراك وتحول �أدوار كلية التربية

أ.د. يوسف بن عبده عسيري

ت�شهد كلية التربية بجامعة الملك �سعود حراكاً تطويراً ملحوظاً بقيادة 

العمل  وفريق  التدري�س  هيئة  وع�ضوات  �أع�ضاء  وتعاون  الكلية  عميد 

الإداري، وتتعدد �أوجه هذا الحراك الذي يمكن تحديد �أهم ملامحه في 

�أمرين �أ�سا�سيين؛ الأول حر�ص الكلية على تنفيذ مبادرة رائدة وهي تحول 

�أدوار كلية التربية وفق ر�ؤية المملكة2030، وي�ستغرق تنفيذ هذه المبادرة 

ثلاث �سنوات، وتت�ضمن �أربعة محاور رئي�سة وثلاثة ع�شر برنامجاً وثمانية 

وع�شرين م�شروعاً.

المحور  الآتية:  البنود  تت�ضمن  المبادرة  هذه  �أن  �إي�ضاح  وب�إيجاز يمكن 

المحور  م�شاريع،  و�ستة  برامج  ثلاثة  ويت�ضمن  والحوكمة  الهيكلة  الأول 

الثاني البرامج الأكاديمية ويت�ضمن ثلاثة برامج وخم�سة م�شاريع، المحور 

المحور  برامج وثمانية م�شاريع،  العليا ويت�ضمن ثلاثة  الدرا�سات  الثالث 

الرابع البحث والتطوير ويت�ضمن �أربعة برامج وت�سعة م�شاريع.

وتركز هذه المبادرة على تحقيق عدد من الأهداف منها المواءمة مع 

ر�ؤية المملكة 2030 والحوكمة والهيكلة لوحدات الكلية، وتطوير منظومة 

الدرا�سات العليا والبحث، وتطوير ال�شراكة الداخلية والخارجية.

على  مت�سارعة  بخطوات  تعمل  الكلية  �أن  الثاني  الأ�سا�سي  الأم��ر 

في  �شارك  التي  »2018-2030م«  الا�ستراتيجية  خطتها  من  الانتهاء 

�إعدادها العديد من الجهات الداخلية والخارجية، والجهات الم�ستفيدة 

المملكة  ر�ؤية  التوافق مع  الكلية، حيث رعت هذه الخطة  من مخرجات 

الخطة  وك��ذل��ك  للدولة،  التنموية  والخ��ط��ط  الم�ستقبلية،  وتوجهاتها 

بنجاح  الله  ب�إذن  يب�شر  ما  وهو   »KSU2030« للجامعة  الا�ستراتيجية 

م�ساعي الكلية.

وا�ستمراراً لهذا الحرك التطويري الذي تعمل عليه الكلية �أقامت كلية 

التربية م�ؤخراً اللقاء العلمي الثالث لمحور »الهيكلة والحوكمة« وح�ضره 

كليات  بم�ستقبل  والمهتمين  التدري�س  هيئة  وع�ضوات  �أع�ضاء  من  نخبة 

المو�ضوعات  من  ع��دداً  الثلاث  جل�ساته  في  اللقاء  هذا  وناق�ش  التربية، 

المهمة، منها: »مواءمة الخطة الا�ستراتيجية للكيانات بجامعة الملك �سعود 

مع الخطة الا�ستراتيجية للجامعة ور�ؤية المملكة 2030، وملامح الخطة 

الا�ستراتيجية لكلية التربية 2018-2030، وتجربة كلية التربية بجامعة 

التربية«،  كليات  وهيكلة  وبرامجها،  �أق�سامها  هيكلة  �إعادة  في  الطائف 

�إ�ضافة �إلى المناق�شات الثرية ومداخلات الح�ضور الكرام التي زادت من 

�أهمية هذا اللقاء العلمي والنتائج المترتبة عليه.

وبحمد الله وتوفيقه فقد تناول العديد من الم�شاركين في هذا اللقاء 

 ،KSU2030 العلمي الأدوار التي تلعبها الخطة الا�ستراتيجية للجامعة

في عمليات الحوكمة والهيكلة، حيث ت�ضمن الهدف الا�ستراتيجي الثامن 

العمليات  من  العديد  والم�ساءلة«  »الم��رون��ة  الا�ستراتيجية  الخطة  من 

الداعمة لعملية الحوكمة، كما ت�ضمن الهدف الا�ستراتيجي التا�سع »بناء 

تنظيم �إداري داعم« الجوانب ذات ال�صلة ب�إعادة هيكلة الجامعة، لتحقيق 

العديد من الأهداف التي تدعم �سعي الجامعة لبلوغ الريادة والتميز.

المملكة  ر�ؤي��ة  مع  والتوافق  الم�ستمر  للتطوير  التربية  كلية  �سعي  �إن 

بها  المنوط  وال���دور  مخرجاتها  كافة  على  �إيجاباً  ي�ؤثر  �سوف   ،2030
للم�ساهمة في تحقيق ر�ؤية المملكة وتوجهاتها الم�ستقبلية، ن�س�أل الله لهم 

التوفيق وال�سداد.

وكيل الجامعة للتخطيط والتطوير

التقنية بين النقل والتوطين.. التجربة اليابانية

وصايا نبوية عظيمة

لهذا السبب أحتفظ بجدول مباريات الهلال!

الدراسات العليا وعقبة »المعدل«!
لا �شك �أن ن�سبة كبيرة من طلاب البكالوريو�س والخريجين على اختلاف 

كلياتهم وتخ�ص�صاتهم، ي�أملون ويحلمون في �إكمال الدرا�سات العليا، �إلا �أن 

هذا الحلم �سرعان ما يتبخر عند عقبة »المعدل المطلوب« ما يدفع كثيرين 

منهم لل�سفر خارج المملكة لإكمال الدرا�سة ولو على ح�سابهم الخا�ص.

و�إن كان هذا الحل منا�سباً للمقتدرين مادياً ومن ت�سمح ظروفهم بال�سفر 

الدرا�سة،  ب�إكمال  الراغبين  من  للأغلبية  منا�سباً  لي�س  ف�إنه  والاغ�تراب 

يمكن  لا  عوامل  عدة  المرتفع تحكمه  المعدل  وتحقيق  التفوق  �أن  ومعلوم 

بل  البكالوريو�س،  درا�سة  �أثناء  وتق�صيره  الطالب  ب�إهمال  فقط  اختزالها 

ت�شمل جوانب �أخرى عديدة من �أهمها الأجواء الأكاديمية والبيئة المحفزة 

للطالب للتعلم �إ�ضافة �إلى ظروف �أخرى عديدة خا�صة بالطالب.

ف�إننا  التعليم،  عالم  م�ستحيل في  يوجد  ولا  حلًا  م�شكلة  لكل  �أن  وبما 

البحث عن حلول منا�سبة  العليا  الدرا�سات  القائمين على ��شؤون  نطالب 

�أ�سا�سي  ك�شرط  المطلوب«  »المعدل  بتحقيق  المتمثلة  الم�شكلة  ه��ذه  لمثل 

للقبول في برامج الدرا�سات العليا. ولعل من �أي�سر تلك الحلول ا�ستحداث 

بدرجتيها  العلياء  الدرا�سات  �إكمال  للراغبين في  ت�أهيلي«  درا�سي  »ف�صل 

-الماج�ستير والدكتوراه - ممن لم يحققوا �شرط »المعدل المطلوب« ويكون 

القبول والدرا�سة في هذا الف�صل بمقابل مالي ل�ضمان الجدية، ومن يجتاز 

ويحقق المعدل المطلوب يلتحق في الدرا�سات العليا.

لو تم تطبيق هذا الاقتراح ف�إن الجامعة تكون قد حققت �أمرين في �آن 

وتحقيق  العليا  الدرا�سات  �إكمال  في  الراغبين  مطلب  تلبية  الأول  واحد، 

ميزانيتها  خ��ارج  �إ�ضافي  م��ادي  عائد  على  الح�صول  والثاني  �أحلامهم، 

المعتمدة.

محمد بن عبدالهادي الجهني

ع�ضو هيئة ت�سوية الخلافات العمالية بمنطقة الريا�ض
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ت�صدر عن ق�سم الإعلام 

بكلية الآداب جامعة الملك �سعود

المرا�سلات با�سم الم�شرف على الإدارة والتحرير

  ر�سالة الجامعة -كلية الآداب

جامعة الملك �سعود �ص.ب.2456 الريا�ض 11451

resalah@ksu.edu.sa / البريد الالكتروني

المو�ضوعات المن�شورة تعبر عن كتابها 

ولاتعبر بال�ضرورة عن ر�أي الجامعة �أو ال�صحيفة

الم�شاركة

بندر  الحمدان

4677691

فهد  العنزي - جواهر القحطاني

هيا القريني - وليد  الحميدان

محمد  العنزي - قما�ش المني�صير

عبدالكريم  الزايدي

4674736

عبدالرحمن  ال�شمراني

مطابع جامعة الملك �سعود 

 ردمد 1319-1527

ت/4672870/ف/4672894

وكالة زهرة ا�سيا

للدعاية والإعلان

ال�صحافة الرقمية

�إدارة التحرير

الق�سم الفني

الت�صوير

الطباعة التوزيع

الم�شرف على الإدارة والتحرير

د. فهد بن عبدالله الطيا�ش

ت/4673555  - ف/ 4673479

altayash@ksu.edu.sa

نائب رئي�س التحرير

�سامي بن عبدالعزيز الدخيل

ت/4673446  - ف/ 4678989

saldekeel@ksu.edu.sa

مدير ق�سم الإعلانات
ماجد بن علي القا�سم

ت/4677605  - ف/ 4678529

ads@ksu.edu.sa

مدير الإدارة
عبدالله بن عبدالمح�سن الفليج

ت/4678781  - ف/ 4678989

aalfulaij@ksu.edu.sa
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مديرة الق�سم الن�سائي
ديمة بنت �سعد المقرن

ت / 8051184

resalah2@ksu.edu.sa

ي��ع��ت�بر ال���ر����ض���ا الأ�����س����ري عن 

و�ضعاف  لل�صم  المقدمة  الخدمات 

والم�ؤثرة  المهمة  العنا�صر  من  ال�سمع 

وما  التعليمية  العملية  �إنج���اح  في 

وفل�سفات  �سيا�سات  م��ن  يلازمها 

مختلفة مثل زراعة القوقعة والدمج 

بالن�سبة  الأ���س��رة  وت��ع��د  ال�ترب��وي، 

هي  الإع���اق���ة  ذوي  م��ن  لل�شخ�ص 

العالم الأول الذي ير�سم له �صورته 

عن الآخرين، لذا يجب الت�أكيد على 

�أن حاجات الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة 

لا تنف�صل عن حاجات الأ�سرة؛ مما 

يتطلب من العاملين مع ذوي الإعاقة 

ال�شخ�ص  �أ���س��رة  ح��اج��ات  م��راع��اة 

تلبيتها؛  ومحاولة  الإعاقة  ذوي  من 

ت��ق��ديم خ��دم��ات  ال��ه��دف م��ن  لأن 

الاهتمام  هو  لي�س  الخا�صة  التربية 

وتلبية  الإعاقة  ذوي  من  بال�شخ�ص 

في  له  تقديمها  بل  فقط؛  حاجاته 

�إطار الخدمات المقدمة لأ�سرته.

ت��ع��ت�بر الأ�����س����رة ه���ي الم��ح��رك 

الأ�سا�س  وحجر  الأ�سا�سي  والدافع 

في ملاحظة تطور �أطفالهم النمائي, 

وخ�صو�صاً في مجال ال�سمع والكلام 

في  الأ�سا�سي  العن�صر  وهي  واللغة, 

مختلف  وت�شجيع  غنية  بيئة  توفير 

�سلوك  كيفية  ح��ول  النمو  مظاهر 

التوا�صل  مج��ال  في  و�أدائ���ه  الطفل 

ولا�شك  ال�سمعي,  ال�سلوك  وتطور 

�أفراد  من  ت�ؤخذ  التي  المعلومات  �أن 

حياة  في  مهمة  حقائق  هي  الأ�سرة 

الطفل.

تمثل زراعة القوقعة للأفراد 

ال�����ص��م واح�����دة م���ن الح��ل��ول 

ال��ع��ل��م��ي��ة لإع�������ادة ال�����س��م��ع 

�إلى  تهدف  وال��ت��ي  للأ�صم 

الأ���ص��وات  �سماع  تح�سين 

المحيطة والتمييز بين هذه 

الأ�صوات, كذلك تح�سين 

للطفل,  ال��ل��غ��وي  ال��ن��م��و 

تنمية  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 

الاجتماعية  الم��ه��ارات 

والدرا�سية.

وبم��ن��ا���س��ب��ة ال��ي��وم 

خ�ص�صته  وال���ذي  لل�سمع,  العالمي 

اليوم  في  العالمية  ال�صحة  منظمة 

ال��ث��ال��ث م��ن م��ار���س م��ن ك��ل ع��ام, 

�أحببت �أن �أ�سلط ال�ضوء على نتائج 

تنفيذها  التي تم  الميدانية  الدرا�سة 

بم�شاركة من الأ�ستاذ محمد م�سفر 

العليا  بمتو�سطة  »معلم  العلياني 

قوقعة«،  زارعي  �أطفال  لثلاثة  و�أب 

حيث تم تطبيقها على 43 �أ�سرة من 

زارعي  ال�سمع  و�ضعاف  ال�صم  �أ�سر 

ر�ضا  م��دى  لمعرفة  وذل��ك  القوقعة، 

عن  ال�سمع  و�ضعاف  ال�صم  �أ���س��ر 

زراعة القوقعة لأطفالهم.

ات�ضح من نتائج الدرا�سة �أن �أفراد 

عينة الدرا�سة من �أ�سر ال�صم و�ضعاف 

القوقعة  زراع��ة  عن  را�ضون  ال�سمع 

لأطفالهم, وقد �شملت جوانب الر�ضا 

ما يلي: ال�شعور بالإيجابية، الم�ساعدة 

على تح�سين ال�سمع، الم�ساعدة على 

تنمية مهارات اللغة ال�شفهية، الرغبة 

الابنة بمدار�س  �أو  الابن  التحاق  في 

الدمج الكلي.

فتمثلت  الر�ضا  عدم  جوانب  �أما 

في عدم كفاية �أخ�صائي �أو �أخ�صائية 

التربوي  ال��دم��ج  ب�برام��ج  التوا�صل 

ب��الم��دار���س، ع���دم ك��ف��اي��ة ال��ت��دري��ب 

المقدم عن ا�ستخدام زراعة القوقعة، 

القوقعة، عدم  تعدد مخاطر زراعة 

توفر برامج تدريبية للأ�سرة زارعي 

الخ��دم��ات  كفاية  وع���دم  القوقعة، 

المقدمة للأطفال زارعي القوقعة.

بمجموعة  الدرا�سة  خرجت  لذا 

تنفيذها  ن�أمل  التي  التو�صيات  من 

العالمية  المنا�سبة  هذه  في  ونطرحها 

�أ�سر  ر�ضا  تعزيز  على  العمل  وهي: 

زراع��ة  عن  ال�سمع  و�ضعاف  ال�صم 

في  والتو�سع  لأط��ف��ال��ه��م,  القوقعة 

ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  �إلح�����اق 

ببرامج  منهم  ال��ق��وق��ع��ة«  »زارع����ي 

التعليم  م��دار���س  في  الكلي  ال��دم��ج 

التدريبية  البرامج  وتكثيف  العام, 

زارعي  �أطفال  لديهم  الذين  للأ�سر 

اللازمة  التوعية  وتكثيف  قوقعة, 

القوقعة  زراع��ة  ب�أهمية  والتعريف 

من  ال�سمع  و�ضعاف  ال�صم  لأ���س��ر 

المختلفة,  الإع��ل�ام  و���س��ائ��ل  خ�الل 

توا�صل  �أخ�صائيي  لتعيين  �إ�ضافة 

العوق  دم��ج  ببرامج  ونطق«  »�سمع 

ال�سمعي  الت�أهيل  لتكثيف  ال�سمعي 

وال��ل��غ��وي ال�ل�ازم ل��لأط��ف��ال زارع��ي 

من  الق�صوى  للا�ستفادة  القوقعة 

البيئة  تهيئة  على  والعمل  الزراعة, 

القوقعة  زارع��ي  للأطفال  الملائمة 

في برامج الدمج التربوي للا�ستفادة 

ال��ق�����ص��وى م��ن ال���زراع���ة, و�أخ��ي�راً 

الإيجابية  النماذج  ب�إبراز  الاهتمام 

عن  ال�سمع  و�ضعاف  ال�صم  لأ�سر 

زراعة القوقعة لأطفالهم.

د. �أروى �أخ�ضر 

مديرة �إدارة العوق ال�سمعي 

بالإدارة العامة للتربية الخا�صة 

بوزارة التعليم

تح���ر����ص م���ؤ���س�����س��ات ال��ت��ع��ل��ي��م 

المنا�سب  المناخ  تهيئة  على  الجامعي 

تقديم  خ�الل  م��ن  ال��ط�الب  لتنمية 

مجموعة من الخدمات التي تعينهم 

على التح�صيل الدرا�سي وت�ساعدهم 

والعقبات،  الظروف  مواجهة  على 

للطلاب  ت��ق��دم  ال��ت��ي  ف��الخ��دم��ات 

ت�شكل جزءاً �أ�سا�سياً من مخططات 

و�أ�ضحت  حديث،  تعليمي  نظام  �أي 

الخ���دم���ات ال��ط�الب��ي��ة في ال��وق��ت 

الأ�سا�سية  الم��ع��اي�ري  �أح���د  ال��راه��ن 

النظام  تخلف  �أو  تقدم  على  للحكم 

التعليمي.ولا تنح�صر رعاية الطلاب 

لهم  تي�سر  التي  الظروف  توفير  في 

حياتهم التربوية والمعي�شية فقط، بل 

للم�شكلات  الت�صدي  لت�شمل  تت�سع 

�شعورهم  من  وتقلل  تواجههم  التي 

الانتقال  عند  خا�صة  ب��الاغ�تراب، 

الثانوي  التعليم  المفاجئ من مرحلة 

�إلى التعليم الجامعي، ولذلك تحر�ص 

الإ���س��ك��ان  ت��وف�ري  على  جامعة  ك��ل 

الج��ام��ع��ي وال��ت��غ��ذي��ة والم��ك��ت��ب��ات 

وخدمات الرعاية ال�صحية الوقائية 

للم�ساعدات  �إ���ض��اف��ة  والعلاجية، 

تمكنهم  لا  لم��ن  وال��ع��ي��ن��ي��ة  الم���ادي���ة 

ظروفهم الأ�سرية من الا�ستمرار في 

الدرا�سة. ولا �شك �أن الجهد المبذول 

في رعاية الطلاب بالجامعة يرتبط 

بالفل�سفة التي تحكم التعليم في تلك 

كانت  ف���إذا  منه،  والهدف  الجامعة 

الطلاب  بتزويد  تعنى  الفل�سفة  تلك 

ببع�ض الخبرات والمعلومات النظرية 

حياتهم  في  تفيدهم  التي  والمهارات 

العملية، كان التركيز في هذه الحالة 

الدرو�س  قاعات  داخل  العمل  على 

والمحا�ضرات، �أما �إذا ات�سعت فل�سفة 

التعليم الجامعي لت�شمل تنمية الفرد 

وم��ت��وازن��ة،  متكاملة  �شاملة  تنمية 

قاعات  على  يكون  لا  التركيز  ف���إن 

المحا�ضرات فقط، بل تتنوع �أ�ساليب 

الجامعي  الح���رم  داخ���ل  ال��رع��اي��ة 

الو�صول  على  ي�ساعد  بما  وخارجه 

�إلى هذه التنمية.

الخدمات  �أهمية  من  وانطلاقاً 

تحقيق  في  ودوره�������ا  ال��ط�الب��ي��ة 

عامة  ب�صفة  ال�ترب��وي��ة  الأه�����داف 

ب�صفة  الجامعي  التعليم  و�أه���داف 

و���ض��رورة  لأهمية  ون��ظ��راً  خا�صة، 

من  الم�ستفيدين  �آراء  على  التعرف 

�إ�ضافة  الطلبة  وهم  الخدمات  تلك 

الدرا�سات من  �إليه  تو�صلت  �إلى ما 

تباين في الآراء حول ما يقدم للطلبة 

من خدمات، فالم�س�ؤولون ي�ؤكدون �أن 

الجامعة تقدم العديد من الخدمات 

وب�صورة كافية،       في حين يطالب 

�أول���ي���اء الأم����ور وال��ط��ل��ب��ة ب��الم��زي��د، 

وي�ؤكدون �أن ما هو متاح يقل كثيراً 

ال��ذي  الأم���ر  �إل��ي��ه؛  يطمحون  عما 

تتعلق  درا�سة  �إج��راء  وي�برر  يتطلب 

الطلبة  �آراء  على  التعرف  بمحاولة 

خدمات،  من  �إليهم  يقدم  ما  ح��ول 

تقديم  على  الجامعة  حر�ص  ومدى 

هذه الخدمات، بما يمكن �أن ي�سهم 

وتوعية  الخ��دم��ات  تلك  تطوير  في 

الطلبة بها وبكيفية الا�سـتفادة منها.

م�شعل بن �سيف ال�شهراني 

معلم وباحث في الإدارة التربوية 

بجامعة �سطام

يوم عالمي للسمع

رؤى مستقبلية للخدمات الطلابية

اتفاقية أممية لحماية البيئة البحرية
كانت المحيطات والبحار �سابقاً خا�ضعة لمبد�أ حرية الحركة في البحار، 

والذي يعني �أن ال�ساحل فقط هو الذي يخ�ضع ل�سيادة الدولة المتواجد فيها، 

وباقي �أجزاء البحار هي حق للجميع ولا �سيادة عليها من دولة محددة، حتى 

ال�سواحل  تكون مح�صورة على  و�ألا  �سلطتها  بتو�سيع  الدول  بد�أت مطالب 

فقط والمطالبة بتنظيم دولي ينظم البحار.

الأمم  معاهدة  لو�ضع  المتحدة  الأمم  مجل�س  اتجه  المطالب  تلك  ب�سبب 

المتحدة لقانون البحار، وتم �إقرار تلك المعاهدة في 16 نوفمبر عام 1994م، 

و�ضمنت  البحرية  بالموارد  العادل  للانتفاع  طرق  تنظيم  خلالها  من  وتم 

البحار  على  ال��دول  ل�سيادة  قواعد  وح��ددت  الم���وارد،  ه��ذه  على  الحفاظ 

على  الدولية  النزاعات  لت�سوية  قواعد  المعاهدة  حددت  كما  والمحيطات. 

ومياه  �إقليمي  بحر  الى  والمحيطات  البحار  وق�سمت  والمحيطات،  البحار 

داخلية ت�شمل »الخلجان، الموانئ، الأنهار« ومنطقة اقت�صادية و�أخيًرا �أعالي 

البحار، وقد �أتاحت هذه المعاهدة للدول الا�ستفادة من البحار والمحيطات 

ب�شكل اف�ضل وتعزيز العلاقات الودية بين الدول والحد من منازعاتها.

ال�سعودية، وبمجرد  العربية  المملكة  منها  دولة   166 للمعاهدة  ان�ضمت 

ان�ضمام الدولة يقع على عاتقها الالتزام بقواعد المعاهدة وتطبيقها و�أن لا 

تخل ب�أي التزام توجبه المعاهدة، وقد ن�صت المعاهدة على عدم جواز �إيراد 

�أي تحفظات �أو ا�ستثناءات عليها �إلا في المواد التي ت�سمح بذلك؛ بمعنى �أن 

الدولة لا ت�ستطيع ا�ستبعاد مادة من مواد المعاهدة وعدم التقيد بها �إلا في 

المواد التي �أجازت لها ذلك.

البحرية  البيئة  حماية  المعاهدة:  فر�ضتها  التي  الالتزامات  من  و�أخ�رياً 

والحفاظ عليها، الم�ساعدة العلمية والتقنية للدول النامية، عدم نقل ال�ضرر 

�أو الأخطار �أو تحويل نوع من التلوث �إلى نوع �آخر.

نجلاء المقو�شي

كلية الحقوق والعلوم ال�سيا�سية

لا تخلط بين العلاقة الشخصية والعمل
الإن�سان بطبعه كائن اجتماعي، يعي�ش �ضمن �أ�سرة ومجتمع، ويتفاعل مع 

مجموعة من الب�شر وين�سج معهم �أ�شكالاً متعددة من العلاقات الاجتماعية، 

�أنواع العلاقات, فعلاقاتنا متنوعة  لذلك من الأهمية بمكان معرفة وفهم 

مثلًا  العلاقات  �أن��واع  بينها. من  ومن الخط�أ الخلط  واح��داً  نوعاً  ولي�ست 

»العلاقة ال�شخ�صية« وهي العلاقة التي لم تن��شأ عن رابط عملي �أو م�صلحة 

نقاط  ولها  �أ�س�س  لها  وهذه  والن�سب،  والقرابة  ال�صداقة  �أمثلتها  ومن  ما، 

ت�ضبطها �أو تهدمها. من �أنواع العلاقات �أي�ضاً العلاقة العملية وهي المبنيّة 

و�أنظمته  العمل  العلاقة تحكمها قوانين  العمل فقط، وهذه  على م�صلحة 

و�ضوابطه وم�صلحته، ويجب عدم الخلط بينها وبين العلاقة ال�شخ�صية.

�إذاً كيف تحدث  وال�س�ؤال المطروح هنا والذي ي�شغل بال الكثيرين منا: 

الم�شاكل في العمل �إذا كانت العلاقة بين الموظفين هي علاقة عمل مع عدم 

التق�صير في العمل؟ ومن �أين ت�أتي الم�شاكل والخلافات؟

الجواب هو الخلط بين العلاقة ال�شخ�صية والعملية، مما يجعل �أي خط�أ 

ينقلب مبا�شرة �إلى خط�أ �شخ�صي �أو ازدواجية ومزاجية ال�شخ�صيات بحيث 

مرة تكون علاقة �شخ�صية ومرة عملية دون وعي بذلك.

غالباً تبد�أ العلاقات بين الموظفين بعلاقة عملية بحتة، وبعد ذلك تتطور 

عند البع�ض لت�صبح علاقة �شخ�صية، مما يجعلها �أكثر قوةً وتما�سكاً، ولكن 

الخطر هو غياب الوعي بذلك, فالعلاقة بين الموظف وزميله مختلفة عن 

العلاقة بين الموظف ومديره.

البع�ض يعتقد �أنه كلما بالغ في مدح مديره �أو التملق له مثلًا فهو �سي�صل 

لم�ستوى �أعلى، ولكن المدير الواعي والمتزن لن يت�أثر بهذا المدح الزائد عن 

حده, ولن ي�سمح با�ستغلال العلاقة العملية في م�صالح �شخ�صية.

ختاماً، لا �شك �أن العلاقات الاجتماعية مهمة لنمو الأفراد والمجتمعات, 

مع �أهمية ال�ضبط النف�سي في التعامل بين الأ�شخا�ص بقول الحقيقة عند 

الانتباه  مع  ذل��ك,  في  الإ���س��راف  دون  النقد  يحتاج  ما  ونقد  المميز  العمل 

والحذر ممن يمدح مدحاً مبالغاً فيه لتحقيق م�صلحة �شخ�صية يريدها.

م�شاري بن عبدالرحمن الحمود

�أخ�صائي نف�سي



تقرير: �سلطان ال�شويرخ

ت�����ش��ك��ل الم��ت��اح��ف ال��ع��ل��م��ي��ة م��رج��ع��ي��ة م��ه��م��ة للطلاب 

�أبعادها ومظاهرها،  بكل  العلوم  تعك�س  مر�آة  باعتبارها 

وهي كذلك مجال خ�صب للمعرفة، وتعتبر كلية العلوم 

التدري�س  العالية في  الكفاءة  ذات  �سعود  الملك  بجامعة 

والتي تتوفر فيها جميع التخ�ص�صات العلمية المنت�شرة 

�أن��ه��ا ت�ضم �أف�ضل  في ك��ل ج��ام��ع��ات ال��ع��الم، �إ���ض��اف��ة �إلى 

للزوار من طلاب  تعد مق�صداً  والتي  العلمية  المتاحف 

مراحل التعليم العام.

�صرح تعليمي

البحوث  مج��ال  في  كبيرة  �أهمية  العلوم  كلية  تمثل 

وتتميز  ال�سعودية  الجامعات  في  الكليات  بين  العلمية 

الكلية في مجال العلوم والمعرفة على الم�ستوى التعليمي، 

والطالبات،  الطلبة  الخدمات لجميع  كافة  تقدم  حيث 

والطاقم  والأ���س��ات��ذة  العلماء  م��ن  كبيرة  نخبة  وت�ضم 

الم�ساعد لهم ما يجعلها ذات ت�أثير علمي كبير واعتبارها 

�صرحاً تعليمياً عند الطلاب والدار�سين.

خدمة المجتمع

العلوم  كلية  �أن تحر�ص  الطبيعي  من  كان  كله  لذلك 

على  بها  المنوط  بالدور  تقوم  �أن  على  ت�أ�سي�سها  منذ 

م�س�ؤولياتها  ومع  الب�شرية  �إمكاناتها  مع  يتنا�سب  وجه 

نلقي  التقرير  هذا  وفي  المجتمع،  خدمة  في  وتطلعاتها 

في  تتمثل  العلوم  كلية  تقدمها  خ��دم��ة  ع��ل��ى   ال�ضوء 

ا�ستقبال طلاب المدار�س في التعليم العام لمتاحف الكلية.

4 متاحف
هي:  رئي�سية  متاحف  �أرب��ع��ة  العلوم  كلية  في  يوجد 

القبة  الح���ي���وان،  ع��ل��م  متحف  الج��ي��ول��وج��ي��ا،  متحف 

الفلكي  والمر�صد  لل�شم�س  الفلكي  والمر�صد  ال�سماوية 

للنجوم، والمع�شبة النباتة، �إ�ضافة للمعر�ض الدائم للعلوم.

نموذج ر�سمي

الكلية  عمادة  قامت 

بعميد  متمثلة  م�شكورة 

نا�صر  الدكتور  الكلية 

ب���ن مح��م��د ال���داغ���ري 

ب����ت���������س����خ��ي�ر ج���م���ي���ع 

الإم���ك���ان���ي���ات الم���ادي���ة 

خطة  وو�ضع  والب�شرية 

م��ت��ك��ام��ل��ة لا���س��ت��ق��ب��ال 

الم���دار����س ال��راغ��ب��ة في 

زي�������ارة ال���ك���ل���ي���ة، وتم 

وطباعة نموذج  ت�صميم 

تقوم  للكلية  زيارة  طلب 

المدر�سة بتعبئة و�إر�ساله للكلية �إلكترونياً، وبعدها يقوم 

بالتن�سيق  الكلية  في  والإع�الم  العامة  العلاقات  ق�سم 

وا�ستقبالهم عند مدخل  الموعد  بخ�صو�ص  المدار�س  مع 

الكلية والتجول بهم داخل المتاحف.

27 طلبًا و800 طالب
الأول  الدرا�سي  الف�صل  خلال  الكلية  �إلى  تقدم 

للعام الجامعي 1439/1438هـ 27 طلب زيارة من 

مختلف مراحل التعليم العام، وجرى التن�سيق على 

الموعد وتم ا�ستقبالهم في الكلية، وبلغ عدد المدار�س 

الأول من  الف�صل  الكلية خلال  التي زارت متاحف 

27 مدر�سة وعدد الطلاب  العام الجامعي الحالي 

810 طلاب وعدد الم�شرفين والمرافقين 54 م�شرفاً 
ومرافقاً.

خطة الزيارة

ت������ت������ك������ون خ���ط���ة 

ا�ستقبال  م��ن  ال��زي��ارة 

في  �أولاً  ال����زائ����ري����ن 

 »4« رق��م  الكلية  مبنى 

متحف  على  ويحتوي 

الج��ي��ول��وج��ي��ا وال��ق��ب��ة 

ال�����س��م��اوي��ة والم��ر���ص��د 

ال���ف���ل���ك���ي والم���ع���ر����ض 

ال���دائ���م ل��ل��ع��ل��وم، وم��ن 

فيه  ويوجد   »5« رقم  الكلية  مبنى  �إلى  الانتقال  ثم 

جميع  وفي  النباتية،  والمع�شبة  الحيوان  علم  متحف 

المتاحف يوجد م�شرفون يقومون بال�شرح التف�صيلي 

نهاية  وفي  الا�ستف�سارات،  عن  والإج��اب��ة  للطلاب 

خلال  ويتم  خفيفة،  وجبات  للطلاب  يقدم  الزيارة 

الزيارة توزيع ا�ستبانات ر�أي للزوار تطلعاً من الكلية 

لمزيد من التميز والر�ضا لزوارها.

ممتعة وم�شوقة

على  الم�شرفين  �أح���د  مخ��ل��وف  �إ�سماعيل  الأ���س��ت��اذ 

طلاب �إحدى الثانويات الزائرة للكلية، عبر عن �إعجابه 

العلمي  ب��ال��دور  و�أ���ش��اد  ومحتوياتها  الكلية  بمتاحف 

للزيارة ومدى ا�ستفادة الطلاب منها، م�ؤكداً �أن المتاحف 

تقدم  كونها  نوعها،  فريدة من  العلوم  كلية  الموجودة في 

خلال  من  وم�شوقة  ممتعة  بطريقة  العلمية  الم��ع��ارف 

الم�شرفون  يقدمها  علمية  وعرو�ض  تفاعلية  معرو�ضات 

التي  التحنيط  عمل  ور�شه  جانب  �إلى  المتاحف،  على 

والمر�صد  ال�سماوية  القبة  وعر�ض  للطلاب  �شيقة  كانت 

ال�شم�سي في ق�سم الفيزياء والفلك، كما �أن الزيارة تغطي 

العلوم مثل الجيولوجيا والجيوفيزياء  كثيرة من  فروعاً 

لطلبة  الدقيقة، وهي مخ�ص�صة  والأحياء  النبات  وعلم 

المدار�س على وجه الخ�صو�ص.

ا�ستفادة علمية

الزيارة  من  متعته  الزائرين  الطلاب  �أحد  بين  كما 

ومدى الا�ستفادة العلمية التي تلقاها في مجال العلوم 

وعلى وجه الخ�صو�ص مقر القبة ال�سماوية والمر�صد 

ال�شم�سي ومتحف علم الحيوان وتفاعل الم�شرفين على 

المتاحف في الرد على الا�ستف�سارات وطريقة العر�ض 

الأخ��رى  الم��دار���س  ط�الب  داع��ي��اً  وال�شيقة،  العلمية 

القريب  في  الزيارة  تكرار  تمنى  كما  الزيارة،  لتجربة 

العاجل.
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من مختلف مراحل التعليم العام

800 طالب »استكشفوا« متاحف العلوم
خلال الفصل الأول

تم تصميم وطباعة 
نموذج طلب زيارة 

إلكتروني ووضع خطة 
متكاملة لاستقبال 

المدارس
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الأحماض الدهنية تحسن أعراض التوحد

اهتمام دولي بعلاج الزهايمر في مراحله المبكرة

حديثة  �أمريكية  درا���س��ة  �أف���ادت 

الأحما�ض  مكملات  من  مزيجًا  �أن 

 »6 و»�أوميغا   »3 »�أوميغا  الدهنية 

مر�ض  �أع��را���ض  يح�سن  �أن  يمكن 

ال��ت��وح��د ل���دى الأط���ف���ال الُخ����دج، 

ال���درا����س���ة �أج����راه����ا ب��اح��ث��ون في 

م�ست�شفى للأطفال في ولاية �أوهايو 

في  نتائجها  ون�����ش��روا  الأم��ري��ك��ي��ة، 

 Journal of Nutrition دورية 

العلمية.

يطلق  م�صطلح  الُخدج  والأطفال 

على كل طفل يولد قبل الأ�سبوع 37 

المبت�سرون«  »الأط��ف��ال  الحمل  م��ن 

ب�سبب  ويعانون من م�شاكل �صحية، 

لتخلقُّ  الكافي  الوقت  �إت��اح��ة  ع��دم 

لرعاية طبية  ويحتاجون  �أع�ضائهم، 

من  �أع�ضا�ؤهم  تتمكن  حتى  خا�صة 

العمل دون م�ساعدة خارجية.

و�أجرى الباحثون درا�ستهم لر�صد 

فعالية مزيج من مكملات الأحما�ض 

 ،»6 و»�أوميغا   »3 »�أوميغا  الدهنية 

بالتوحد،  الم�صابين  الأط��ف��ال  ل��دى 

بـ11  الأم  اكتمال حمل  وولدوا قبل 

 31 الدرا�سة  في  و�شارك  �أ�سبوعاً، 

عامين  بين  �أعمارهم  ت�تراوح  طفلًا 

منهم  طفلًا   16 تناول  �أع���وام،  و6 

يومياً  الدهنية  الأحما�ض  مكملات 

دواءً   15 تناول  فيما  �أ�شهر،   3 لمدة 

وهمياً.

ووجد الباحثون �أن المجموعة التي 

الدهنية  الأحما�ض  مكملات  تلقت 

انخف�ضت لديها ب�شكل كبير،  يومياً 

ال��ت��وح��د، مقارنة  م��ر���ض  �أع��را���ض 

ب��الم��ج��م��وع��ة الأخ�����رى، و�أو���ض��ح��وا 

لمكملات  الم��ل��ح��وظ��ة  ال��ف��وائ��د  �أن 

ترجع  �أن  يمكن  الدهنية  الأحما�ض 

الغذائية في  العنا�صر  �إلى دور هذه 

ما  الج�سم،  في  لاالتهاب  من  الحد 

�أن يح�سن �سلوكيات الأطفال  يمكن 

الم�صابين بالتوحد.

وم���ر����ض ال���ت���وح���د، ا���ض��ط��راب 

التفاعل  �ضعف  �إلى  ي���ؤدي  ع�صبي 

لااجتماعي والتوا�صل لدى الأطفال، 

�ضرورة  ت�شخي�صه  معايير  وتتطلب 

قبل  وا�ضحة  الأع��را���ض  ت�صبح  �أن 

�أن يبلغ الطفل من العمر 3 �سنوات، 

معالجة  عملية  على  التوحد  وي�ؤثر 

البيانات في المخ.

ووف����ق����اً ل��ل��م��راك��ز الأم��ري��ك��ي��ة 

والوقاية  الأم��را���ض  على  لل�سيطرة 

1-2 من  CDC، ف�إن حوالي  منها 

بالمر�ض  ي�صابون  �شخ�ص   100 كل 

حول العالم، وي�صاب به الذكور �أكثر 

من الإناث ب�أربع مرات.

العالمية،  ال�صحة  لمنظمة  ووفقاً 

طفل  مليون   15 من  يقدر  ما  ف���إن 

يولدون مبكراً، ويموت حوالي مليون 

م�ضاعفات  نتيجة  ���س��ن��وي��اً  ط��ف��ل 

العديد  يواجه  فيما  المبكرة،  الولادة 

منهم م�شاكل الإعاقة في النمو على 

المدى الطويل.

ح��ذت وك��ال��ة الأدوي���ة الأوروب��ي��ة 

والأدوي������ة  الأغ���ذي���ة  �إدارة  ح���ذو 

ت�ضع خططًا  �إنها  وقالت  الأمريكية 

�إقرار  في  الأدوي��ة  �شركات  لم�ساعدة 

في  الزهايمر  لعلاج  جديدة  �أدوي���ة 

مراحله المبكرة.

خططها  �أن  ال��وك��ال��ة  وذك�����رت 

�ست�شجع على تجربة عقاقير جديدة 

وكذلك  الأعرا�ض  ظهور  قبل  حتى 

بالعلامات  المحتملة  لاا�ستعانة  على 

زيادة  على  الم�ؤ�شرات  مثل  الحيوية 

البروتين في المخ.

التجريبية  العقاقير  �سجل  ويعد 

�أك�رث  �شهد  �إذ  �سيئاً،  لأل��زه��ايم��ر 

دواء  �أحدثها  ف�شل  حالة   100 من 

�شركة  قالت  بينما  م�ريك،  ل�شركة 

فايزر في يناير كانون الثاني الما�ضي 

�إنها �ستترك البحث في هذا المجال.

لكن الباحثين لم يي�أ�سوا ويعلقون 

من  ال��ت��م��ك��ن  ع��ل��ى  الآن  �آم���ال���ه���م 

التدخل في مرحلة مبكرة وت�شخي�ص 

الإ�صابة  لخطر  المعر�ضة  الح��الات 

�أو  الأ�شعة  �أو  الفح�ص  خ�الل  م��ن 

العلامات الحيوية.

وت�����ش�ري �أح����دث الم��ع��ل��وم��ات �إلى 

المرتبطة  الح��ي��وي��ة  ال��ت��غ�اريت  �أن 

بالزهايمر تبد�أ قبل ظهور الأعرا�ض 

ال�سريرية بما بين ع�شرة و20 عامًا 

بمكان  الأهمية  من  يجعل  ما  وه��و 

ر�صد المر�ضى قبل تطور حالاتهم.

الأوروب��ي��ة  الأدوي���ة  وكالة  وقالت 

�أن ت�سهل توجيهاتها  �إنه من المتوقع 

الإر�شادية تطوير الأدوية للوقاية من 

لأدوي��ة  يمكن  ولا  وعلاجه،  المر�ض 

الزهايمر المتاحة حالياً �سوى علاج 

الأعرا�ض. ورحب علماء وم�س�ؤولون 

في  التفكير  ب�إعادة  �أدوي��ة  ب�شركات 

والتي  الأطل�سي  جانبي  على  الأم��ر 

الأغذية  لإدارة  مقترحات  �أطلقتها 

فبراير   15 في  الأمريكية  والأدوي��ة 

�شباط. وقالت �أندريا فايفر الرئي�سة 

»�إيه.�سي.�إيميون«  ل�شركة  التنفيذية 

ال��ت��ي ت��ن��ت��ج مج��م��وع��ة م���ن �أدوي����ة 

الجديدة  التوجيهات  �إن  الزهايمر 

للتفكير مجددًا في  �ستدفع �شركتها 

تجربة لقاح لعلاج المراحل المتو�سطة 

قريباً.

الزهايمر  لمر�ض  يوجد علاج  ولا 

الأك�ث�ر  ال�����س��ب��ب  وه���و  الآن،  ح��ت��ى 

�شيوعاً لخرف الم�سنين والذي يدمر 

�أنظمة  بالخلل  وي�صيب  المخ  خلايا 

المخ،  في  الرئي�سية  الر�سائل  تبادل 

العالمية  ال�����ص��ح��ة  منظمة  وت��ق��ول 

م�صابون  �شخ�ص  مليون   35.6 �إن 

ومن  العالم،  م�ستوى  على  بالخرف 

بحلول  العدد  يت�ضاعف  �أن  المتوقع 

.2030

البدانة »أكبر خطر« يواجه جيل الألفية
بحث  ك�����ش��ف 

حديث  بريطاني 

الج����ي����ل  �أن 

الج��دي��د، ال��ذي 

يطلق عليه »جيل 

�سيكون  الألفية« 

الأك���ث���ر ب���دان���ة 

تدوين  ب��دء  منذ 

�إح�صاءات ب��شأن 

�أوزان الب�شر.

البحث  وتكهن 

الذي �أجراه مركز �أبحاث ال�سرطان 

في الولايات المتحدة، ب�أن ثلاثة �أرباع 

 2000 ال��ذي ول��د منذ ع��ام  الجيل 

�أو  البدانة  من  �سيعانون  ف�صاعدًا، 

�إلى  �أعمارهم  ت�صل  عندما  ال�سمنة 

40 عاماً.
تعر�ض  فر�ص  �أن  البحث  و�أظهر 

مرتبطة  لم�شكلات  الألفية«  »جيل 

�أك�ث�ر بكثير م��ن الأج��ي��ال  ب��ال��وزن، 

�صحيفة  �أف��ادت  ح�سبما  ال�سابقة، 

 74 البريطانية، و�سيكون  »تلغراف« 

عر�ضة  الجيل  هذا  �أبناء  من  بالمئة 

منت�صف  في  ال�سمنة  �أو  ل��ل��ب��دان��ة 

العمر، مقارنة بـ54 بالمئة من الجيل 

ال��ث��اني من  الن�صف  ول��د في  ال��ذي 

القرن الع�شرين.

وحذر خبراء من �أن ال�سمنة تعد 

ح��ال��ي��اً ث���اني �أك�ب�ر 

م�����س��ب��ب ل��لإ���ص��اب��ة 

ب��ال�����س��رط��ان��ات في 

ب���ري���ط���ان���ي���ا، ب��ع��د 

التدخين.

�ألي�سون  وق��ال��ت 

في  الباحثة  كوك�س 

»زي���ادة  �إن  الم��رك��ز، 

بريطانيا  في  ال��وزن 

م�سبب  �أك�ب�ر  ث��اني 

ل���ل�������س���رط���ان ب��ع��د 

النا�س لا يعرفون  التدخين، ومعظم 

�إذا  بينما  الخطر،  ه��ذا  عن  �شيئاً 

عرفوا الرابط ف�إن ذلك �سيحمي كل 

الألفية،  جيل  فقط  لي�س  الأجيال، 

من ال�سرطان«.

دواء جديد قد يقضي على حساسية الفول السوداني
قال باحثون �أمريكيون �إنهم طوروا دواءً جديداً لعلاج مر�ض ح�سا�سية 

ولاية  بجامعة  الباحثون  و�أو�ضح  الأطفال.  لدى  ال�سوداني، خا�صة  الفول 

�أركن�سا�س الأميركية �إن الدواء الجديد يعتمد على جرعة يومية يمكن �أن 

تمنع الح�سا�سية، وفق ما ذكره موقع »sciencealert« العلمي.

و�أجروا درا�ستهم على 496 طفلًا تاتروح �أعمارهم بين 4 و17 عاماً، 

يعانون من ح�سا�سية �شديدة تجاه الفول ال�سوداني، وكانت كمية تزيد عن 

10 حبات من الفول ال�سوداني كفيلة ب�إثارة الح�سا�سية لديهم.
وعلى مدار عام كامل، جرب العلماء الدواء الجديد على 372 طفلًا، 

وهو عبارة عن كب�سولة ي�ضاف الم�سحوق الذي بداخلها �إلى الطعام الخا�ص 

بالأطفال، فيما �أعطوا 124 طفلًا دواءً وهمياً.

الدواء الجديد،  تناولوا  %67 ممن  �أن  التجربة، وجدوا  انتهاء  وعقب 

قادرون على تحمل جرعة لا تقل عن 600 ملغ من بروتين الفول ال�سوداني، 

�أو لقمة �صغيرة من �شطيرة  ال�سوداني،  الفول  يعادل حبتين من  وهو ما 

زبدة الفول ال�سوداني، مقارنة مع %4 ممن تناولوا الدواء الوهمي.

ويخطط الباحثون للح�صول على موافقة هيئة الغذاء والدواء الأميركية 

الموافقة  تلك  على  الح�صول  يتطلب  كما  الجديد.  ال��دواء  على   »FDA«

تفوق الدواء الجديد على الدواء الوهمي بن�سبة %15، حيث حقق الدواء 

الجديد نتائج �أف�ضل بكثير بتخطيه لهذه الن�سبة بفارق 53%.

الغذاء  هيئة  موافقة  على  للح�صول  طلب  تقديم  العلماء  يعتزم  كذلك 

والدواء الأمريكية قبل نهاية عام 2018، وتقديم طلب للموافقة عليه في 

�أوروبا في الن�صف الأول من عام 2019.

والذكريات  الأفكار  القلق، ونحيب  ثرثرة  ي�سكت  اللحظة  العي�ش في 

ال�سوداء والبائ�سة؛ فربما تكون �أنفا�س النباتات - �سواء كانت في مزرعة 

ملم�س  اللحظة.  لعي�ش  مريحاً   
ً
متك�أ �صغير-   حو�ض  في  �أو  وا�سعة، 

الندي، وتناغم الألوان، و�صوت وقع  الأوراق، ورائحة الزهور، والطين 

الطيور،  عزف  من  �شيء  �أو  الأغ�صان  وتلاحم  الأر���ض  على  القدمين 

�أو في التربة لغمرها وت�سويتها،  وحركة اليدين بين الإغ�صان لق�صها، 

كلها ترو�ض جياد الأفكار ال�شر�سة التي لا تعرف حدود الزمان.

الأفكار  من حدة  يقلل  بالأ�شجار  هادئ محفوف  وال�سير في طريق 

ما  ه��ذا  ال�����س��ي��ارات،  م���رور  ط��ري��ق  ب��ح��ذاء  بال�سير  مقارنة  ال�سلبية 

تو�صلت �إليه درا�سة ن�شرها براتمان وزملا�ؤه في عام 2015 في مجلة 

�إذ   .  Proceedings of National Academy of Sciences
انخف�ض  تفا�صيلها  عي�ش  و�إع��ادة  ال�سلبية  الأفكار  اج�ترار  �أن  وج��دو 

ح�سب مقيا�س طبّق على عينة من الرا�شدين الذين م�شوا لت�سعين دقيقة 

في �ساحات جامعة �ستانفورد مقارنة ب�آخرين م�شوا في نا�صية طريق من 

طرق المدينة الرئي�سة.

الجدير بالذكر �أن كلا المجموعتين من الم�شاة �ساروا بمفردهم دون 

لب�س �سماعات للا�ستماع �أثناء الم�شي ودون تبادل الحديث مع �شخ�ص 

�آخر، والمثير للاهتمام �أن الدليل على نق�ص اجاترر الأفكار ال�سلبية لم 

يكن قا�صراً على المقيا�س الذي طبقه الم�شاركون في التجربة، و�إنما قام 

الباحثون بت�صوير ن�شاط الدماغ له�ؤلاء الأ�شخا�ص بوا�سطة جهاز الرنين 

المغناطي�سي، فوجدوا �أن ن�شاط منطقة معروفة بالا�ستثارة العالية �أثناء 

اجاترر الأفكار والذكريات ال�سلبية وهي واقعة في �أق�صى مقدم الدماغ 

بما  مقارنة  الهادئة  الطبيعة  �أح�ضان  في  م�شوا  من  عند  انخف�ض  قد 

�أدمغة المجموعة التي حا�صرها �صخب المرور. وك�أن  وجد من ت�صوير 

هذه النتيجة ت�شير �إلى �أن �سمات الطبيعة تفتن الفرد بوداعة �ألوانها  

تفوق  التي  بحوا�سه  اللحظة  يعي�ش  وتجعله  النقي،  وهوائها  وحفيفها 

الخم�س.

و�أبعد من ذلك: فالاقاترب من البيئة الطبيعية و�إن لم يمار�س الفرد 

فيها ن�شاطًا محددًا - كالزراعة �أو التن�سيق - تقطر بهتّانها على �صحته 

النف�سية. 

وماذا عن الم�ساحات الرملية هل تملك ذات ال�سحر الفاتن؟ �أجاب عن 

 Strayer et al.,«2012 هذا ال�س�ؤال �ساترير في درا�سة ن�شرها عام

2012«، حيث قا�س ن�شاط الدماغ الكهربائي لثمانية وع�شرين طالبًا 
من طلاب الجامعة، بعد �أن �صحبهم لرحلة برية لمدة ثلاثة �أيام، ولأنه 

ال�شا�شات والم�شتتات  ت�أمل الجبال وال�صخور بعيداً عن  �أن  كان يعتقد 

لاانتباه،  تركيز  عن  الم�س�ؤول  الدماغ  مقدم  وخ�صو�صًا  الدماغ  تريح 

الدماغ في مقدم المخ تحديدًا �ستعك�س موجات  �أن موجات  توقع  فقد 

لاا�سترخاء. وليثبت �أن موجات لاا�سترخاء �ستزيد من قدرة الفرد على 

النظر للأمور بطريقة مرنة، فقد �أجرى على ه�ؤلاء العائدين لتوهم من 

تفوقًا في  ووجد  للم�شكلات،  الإبداعية  للحلول  اختبارًا  البرية  الرحلة 

�أدائهم - مقارنة بمجموعة �أخرى .

ومن زاوية �أخرى تخيل الأطفال في م�ساحة وا�سعة من الرمال مقابل 

 »Panksepp, 2016« كر�سي �صغير في طرف الغرفة . يقول بانك�سب

وقفز  وبحث  جري  بين  ب�أكمله  الطفل  ج�سد  يحرك  الذي  اللعب  ب�أن 

فيه  �سينهمك  الذي  اللعب  هو  وهذا  �سعادة.  و�أكثر  تهيجاً  �أقل  يجعله 

الطفل �إذا زار الم�ساحات الوا�سعة. 

 ق�سم علم النف�س 

في حضن الطبيعة يصمت القلق 
�إعداد د. �سمية النجا�شي 

للتوا�صل مع الوحدات التي تقدم خدمات ال�صحة النف�سية بالجامعة: 

- وحدة الخدمات النف�سية بق�سم علم النف�س بكلية التربية- هاتف: 0114674801

- مركز التوجيه والإر�شاد الطلابي بعمادة �ش�ؤون الطلاب- هاتف: 0114973926

- وحدة التوجيه والإر�شاد النف�سي بعمادة �ش�ؤون الطلاب- هاتف: 0114673926

- الوحدة النف�سية بق�سم علم النف�س بالمدينة الجامعية »طالبات«- هاتف: 0532291003

- ق�سم الطب النف�سي بم�ست�شفى الملك خالد الجامعي- هاتف: 0114672402 

- م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي- هاتف: 0114786100

من المتوقع �أن يت�ضاعف عدد الم�صابين به بحلول 2030



جامعة  في  ب��اح��ث��ون  ا���س��ت��خ��دم 

ع�صبية  ���ش��ب��ك��ات  ك��ال��ي��ف��ورن��ي��ا 

ا�صطناعية لإنتاج الهولوجرام، ولا 

تعد هذه الخطوة تقدمًا في تقنية 

ت�ستخدم  بل  فح�سب،  الهولوجرام 

�أي�ضًا في  الناتجة  ال�صور المجهرية 

تطبيقات طبية عملية ورائعة.

�أ�سهل و�أ�سرع

ال�شبكات  ا���س��ت��خ��دام  تم  وق���د 

الع�صبية الا�صطناعية في درا�ستين 

�إن��ت��اج  لإع���ادة  تهدفان  جديدتين 

�صور هولوجرامية؛ الدرا�سة الأولى 

ن�شرت في مجلة »لايت �ساين�س �آند 

�أبليكي�شنز« واعتمد فيها الباحثون 

�صور  لإن�شاء  العميق  التعلم  على 

من العينات البيولوجية، مثل الدم 

من  وغيرها  الرحم  عنق  وخزعة 

و�أثبتت  الرقيقة،  الأن�سجة  عينات 

�سهولتها  الع�صبية  ال�شبكات  تقنية 

و�سرعتها مقارنة بالطرائق المعتادة 

لإنتاج الهولوجرام الذي كان يتطلب 

القيا�سات  غالبًا مقدارًا كبيًرا من 

المادية والمعلومات الح�سابية.

�أكثر دقة

فقد  الثانية  ال��درا���س��ة  في  �أم��ا 

العميق  التعلم  الفريق من�صة  طبق 

المجهرية  ال�����ص��ور  دق���ة  لتح�سين 

وج��ودت��ه��ا لم�����س��اع��دة الأط���ب���اء في 

ال�صغيرة  الت�شوهات  عن  الك�شف 

�أو  ال��دم  من  كبيرة  عينة  ج��دًا في 

الأن�سجة.

مظهر خادع

�����ص����ورة  ت���ف���ق���د  �أن  يم����ك����ن 

�أثناء  المعلومات  بع�ض  الهولوجرام 

�إلى  ي�����ؤدي  م��ا  �إن�����ش��ائ��ه��ا،  عملية 

خ��ادعً��ا،  مظهرًا  ال�صورة  �إع��ط��اء 

ف��ت��ظ��ه��ر م��ث�لً�ًا ب��ق��ع��ة م��ظ��ل��م��ة في 

ال�������ص���ورة لا ت���زي���د ع���ن مج��رد 

كنمو  يبدو  مظهرها  �أن  �إلا  ظ��ل، 

�أحيانًا  ه��ذا  وي��ح��دث  ���س��رط��اني، 

�أي�ضًا،  ال�شعاعي  الت�صوير  �أث��ن��اء 

وخ�صو�صًا �إن تحرك المري�ض �أثناء 

ا�ستطاعت  وقد  الت�صوير،  عملية 

المعتمدة على  العميق  التعلم  تقنية 

طورها  التي  الا�صطناعي  الذكاء 

معالجة  كاليفورنيا  جامعة  فريق 

لل�شبكة  يمكن  �إذ  الم�شكلة،  ه��ذه 

تف�صل  �أن  تدريبها  بعد  الع�صبية 

ال�صورة الحقيقية عن  �سمات  بين 

�أي تداخلات �أو ت�شوي�ش ينتج غالبًا 

ب�سبب ال�ضوء.

هولوجرام عملي

ت�����س��م��ح ط���ب���ق���ات ال�����ش��ب��ك��ات 

ال���ع�������ص���ب���ي���ة الا����ص���ط���ن���اع���ي���ة 

لخوارزميات التعلم العميق بتحليل 

هذه  و�أث��ب��ت��ت  تلقائيًا،  ال��ب��ي��ان��ات 

التقنية فعاليتها في تح�سين عملية 

التف�سير المبا�شرة لل�صورة والتعليق 

من  والعديد  الفيديو  مقاطع  على 

ينجزها  لا  ال��ت��ي  الأخ����رى  الم��ه��ام 

الب�شر ب�سرعة �أو دقة توازي �سرعة 

�أو دقة الخوارزميات.

تقنية تعلم الآلة

مجال  الآل��ة  تعلم  تقنية  دخلت 

البحث  ب�سبب قدرتها على  الطب 

المعلومات  من  هائلة  كمية  �ضمن 

بكثير  ت��ت��ج��اوز  ب�سرعة  وف��رزه��ا 

ت�ستخدم  �إذ  ال��ب�����ش��ر،  ق�����درات 

ت��ط��ب��ي��ق��ات  في  الخ����وارزم����ي����ات 

لتف�سير  ال�شعاعي  الت�شخي�ص 

والك�شف  ال�سينية  الأ�شعة  �صور 

ي�ستع�صي  التي  ال�سرطانات  عن 

وي�سعى  ك�شفها،  الأط���ب���اء  ع��ل��ى 

ت�ساعد  �أدوات  لتطوير  الباحثون 

ال�شعاعية  ال�����ص��ور  �إظ���ه���ار  في 

بجودة �أف�ضل و�سيجدون في �إعادة 

الهولوجرامية  ال�����ص��ور  ت�شكيل 

�إن  ��ا  خ�����ص��و���صً م��ت��ك��ام��ل��ة،  تقنية 

ال�صور  �إ�لاصح  على  ق��ادرة  كانت 

وا�ستعادتها.

م�ستقبل رائع

–الذي  �أوزك����ا  �أي���دوج���ان  ي��ث��ق 

تقنية  �أن  البحثي-  الفريق  يقود 

الهولوجرام �ستلعب دورًا رئي�سًا �إن 

كان الم�ستقبل م�شابهًا لما �شاهدناه 

خلال  العلمي  الخ��ي��ال  �أف�ل�ام  في 

الخم�سين  �أو  الأرب��ع�ني  الأع����وام 

جامعة  �أب��ح��اث  وتفتح  الما�ضية، 

رائع  لم�ستقبل  الطريق  كاليفورنيا 

تطبيقات  مع  الهولوجرام  لتقنية 

مذهلة لها.

ابتكرها باحثون بجامعة كاليفورنيا

شبكات عصبية اصطناعية تحسن دقة 
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جامعة سويدية تكشف وجود 
5 أنواع لمرض السكري

ك�شفت درا�سة طبية جديدة وجود خم�سة �أنواع لمر�ض ال�سكري الذي 

المر�ض  ب�أن  �سائداً  كان  الذي  الاعتقاد  بخلاف  وذلك  البالغين،  ي�صيب 

يقت�صر على نوعين فقط.

فقد تو�صل فريق من العلماء في جامعة »لوند« في ال�سويد، وفق دورية 

نيوز ميديكال لايف �ساين�س، �إلى �أن كافة الأنواع الفرعية لمر�ض ال�سكري 

والم�صنّفة حديثاً، متميزة وراثياً، وتتمتع باختلاف متنوعة، وهو ما قد 

يبرر ا�ستجابة بع�ض مر�ضى ال�سكري للعلاج ب�شكل مختلف عن غيرهم، 

الأمر الذي ي�ساعد في تحديد من يواجه خطراً من الم�ضاعفات الناجمة 

عن اتباع علاج مخ�صّ�ص للمر�ض.

وحالياً ي�صنّف ال�سكري في فئتين مرتبطتين بعلم الوراثة، فالنوع الأول 

يتمثل بالمناعة الذاتية، ومعه لا ينتج الأن�سولين، بينما ينتج الأن�سولين مع 

النوع الثاني وهو الأكثر انت�شاراً، ولكن بكميات قليلة، �أو لا يتم امت�صا�ص 

العمر،  في  التقدم  مع  يتطوّر  ما  وغالباً  الج�سم،  خلايا  من  الجلوكوز 

ويرتبط بالبدانة.

ال�سكري  لمر�ض  الأول  النمط  دم��ج  يمكن  ف�إنه  الباحثين،  وبح�سب 

عليه  �أطلقوا  واحد،  ت�صنيف  تحت  معاً  للمر�ض  الذاتية  المناعة  وحالة 

الثانية،  بالفئة  �أما النوع المعروف حالياً  ا�سم »ال�سكري �شديد المناعة«، 

فهو ي�شمل �أربع فئات في واقع الأمر، �إحداها ال�سكري �شديد النق�ص في 

الذين يتمتعون بمعدل منخف�ض في  الأن�سولين، ويظهر عند الأ�شخا�ص 

»م�ؤ�شر كتلة الج�سم« ونق�ص الأن�سولين.

�أطلق عليه ا�سم »ال�سكري �شديد المقاومة  الت�صنيف الثاني الجديد، 

للأن�سولين«، وهو مرتبط بالبدانة، ولا ي�ستجيب لإبر الأن�سولين، وهو ما 

يزيد من فر�ص الإ�صابة ب�أمرا�ض في الكبد والكلى.

»ال�سكري  وهي  معتدلةً،  المر�ض  من  المتبقية  الأخ��رى  الفئات  وتعد 

المعتدل المرتبط بالبدانة« ذو ال�صلة بم�ؤ�شر كتلة الج�سم العالي، والأخير 

المر�ضى  لدى  ع��ادةً  يكون  وال��ذي  بالعمر«،  المرتبط  المعتدل  »ال�سكري 

الم�سنين.

وقد اعتمد العلماء في بحثهم على �ستة معايير ت�شمل معدل ال�سكر في 

الدم والعمر وم�ؤ�شر كتلة الج�سم ووجود �أج�سام م�ضادة مرتبطة بمر�ض 

ال�سكري المناعي الذاتي، بالإ�ضافة �إلى قيا�س الح�سا�سية للأن�سولين.

باحثون بجامعة كولومبيا 
يحددون أطول »شجرة عائلة« 

في العالم
قال علماء �إنهم تو�صلوا �إلى »�أكبر �شجرة عائلة في العالم«، ت�ضم 

موقع  وذكر  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  ح�سب  �إن�سان،  مليون   13 نحو 

فح�ص  �أن  بعد  ج��اء  الاكت�شاف  ه��ذا  �أن  العلمي،  �أل���رت«  »�ساين�س 

�إن�سان في  مليون   86 بيانات  الأمريكية  كولومبيا  جامعة  باحثون في 

موقع متخ�ص�ص في علم الأن�ساب، وفح�صوا بيانات 5.3 مليون �شجرة 

عائلة.

�إن�سان  مليون   13 حياة  تفا�صيل  ال�ضخمة  العائلة  �شجرة  وت�ضم 

�أن جذر هذه  �إلى  ق��رون، م�شيرة   5 تغطي  11 جيلًا  مق�سمين على 

انتاب  حين  الأم��ر  وب��د�أ  �أفريقيا،  و�شمال  �أوروب���ا  �إلى  يعود  العائلة 

وك�شفت  عائلاتهم،  تاريخ  على  للتعرف  الباحثين  من  عدد  الف�ضول 

�شجرة الن�سب عن طرق الهجرة في �أوروبا و�أمريكا ال�شمالية، وكيفية 

ت�أثيرها على حالات الزواج و�أعمار الب�شر وغيرها من المعلومات.

و�شجرة العائلة ر�سم بياني ي�ستخدمه عادة العلماء في مجال علم 

الأن�ساب ل�شرح ت�سل�سل الأجيال، واعتمد الباحثون على بيانات موقع 

النووي، الذي  Geni.com، المعني بعلم الأن�ساب وفح�ص الحم�ض 
الأجيال  عبر  والهجرة  وال��زواج،  الحياة،  مدة  ب��شأن  معلومات  يقدم 

المتعاقبة.

التحرك من الرجال،  �إلى  �أكثر  الن�ساء يملن  �أن  الدرا�سة  وك�شفت 

لكن الذكور يذهبون �إلى مناطق �أبعد، وبح�سب الباحثين، ف�إن الحروب 

والا�ضطرابات دفعت النا�س �إلى الهجرة والا�ستقرار في مناطق �أخرى، 

والارتباط ب�آخرين هناك، وربما الموت واندثار عائلاتهم.

�أدت  الموا�لاصت  و�سائل  على  طر�أت  التي  الثورة  �أن  �إلى  و�أ�شاروا 

�إلى زيادة الم�سافة التي يبحث فيها الب�شر عن �شركاء، فبعد �أن كانت 

الدائرة 8 كيلومترات عام 1800، �أ�صبحت نحو 100 كلم في 1950.

الكون  في  العظمى  ال�����س��وداء  الثقوب  تنمو 

باحثون  تو�صل  وقد  من مجراتها.  �أكبر  ب�سرعة 

ر�صد  عمليات  خ�الل  م��ن  النتيجة  ه��ذه  �إلى 

للأ�شعة  الف�ضائي  »ت�شاندرا«  مر�صد  با�ستخدام 

التابع لوكالة الف�ضاء الأمريكية »نا�سا«  ال�سينية 

�أخرى. وتل�سكوبات 

حجم  �إن  المتحدة  الولايات  من  باحثون  وقال 

التي  ال�سوبر«  ال�����س��وداء  بـ»الثقوب  يعرف  م��ا 

المرات،  مليارات  �شم�سنا  �ضعف  حجمًا  تمتلك 

يزداد ب�شكل �أ�سرع من ن��شأة النجوم الجديدة في 

مجراتها؛ ح�سبما ذكرت »نا�سا«.

عظيم  �أ���س��ود  ثقبًا  الم��ج��رات  معظم  وتمتلك 

المادة  منتظم  ب�شكل  يلتهم  مركزها  في  الحجم 

التي تقترب منه، وكان الباحثون يعتقدون حتى 

مع  تقريبًا  يت�ساوى  النجوم  ن��شأة  معدل  �أن  الآن 

معدل نمو الثقوب ال�سوداء، فيما قارن الباحثون 

تح��ت �إ���ش��راف غ��وان��غ ي��ان��غ، م��ن جامعة ولاي��ة 

هائلة  ال�سوداء  الثقوب  نمو  معدلات  بن�سلفانيا، 

مجراتها،  في  النجوم  ن��شأة  بم��ع��دلات  الكتلة، 

وذلك ا�ستنادًا لعمليات الر�صد الجديدة.

الثقوب  نم��و  ن�سبة  ب����أن  ال��ب��اح��ث��ون  وف��وج��ئ 

ال�سوداء �أكبر بكثير من معدل ن��شأة النجوم، و�أن 

هذا التفاوت يزداد كلما كبر حجم المجرة؛ حيث 

بها  م��رات في مج��رة   10 �أك�رث  الن�سبة  �إن ه��ذه 

نحو 100 مليار �شم�س، مقارنة بمجرة لا تمتلك 

�سوى 10 مليارات �شم�س، ولم يتو�صل الباحثون 

لتف�سير لذلك حتى الآن.

الباحثين،  ف��ري��ق  م��ن  ب��ران��دت،  نيل  ورجّ���ح 

ثقوبها  تغذي  ربما  الكتلة  هائلة  »المجرات  �أن 

نتائج  الباحثون  ن�شر  كما  ال�سوبر«،  ال�سوداء 

ال�شهرية  »الم�الح��ظ��ات  دوري���ة  في  درا���س��ت��ه��م 

ل��ل��ج��م��ع��ي��ة ال��ف��ل��ك��ي��ة الم��ل��ك��ي��ة« ال�ربي��ط��ان��ي��ة 

التبانة«  »درب  �أن مجرتنا،  علمًا   »MNRAS«

�إن  وح��ي��ث  ���ش��م�����س،  م��ل��ي��ار   300 ن��ح��و  ب��ه��ا 

مركز  في  فقط  تحدث  �إليها  الم�شار  العمليات 

المجرات وتقع في فترات متباعدة جدا بالمنظور 

�شم�سنا. ت�شمل  لا  ف�إنها  الب�شري، 

باحثين  فريق  بها  قام  ر�صد  عمليات  وهناك 

من  باحثون  در���س  حيث  التحليل،  ه��ذا  ت���ؤي��د 

الأك�رب  الم��ج��رات  م��ن   72 بن�سلفانيا،  جامعة 

ال�شهير،  ال��ع��الم  �أط��ل�����س  في  �سطوعًا  والأك�ث�ر 

وقاموا ب�إعادة تقدير كتلة مراكزها ال�سوداء من 

جديد.

على  »عثرنا  الجامعة:  عن  �صادر  بيان  وقال 

�أن  �أكبر بكثير مما كنا نعتقد كما  ثقوب �سوداء 

معدل كتلة الثقوب ال�سوداء �أكبر 10 مرات عما 

نمو  �سرعة  بنف�س  نموها  حالة  في  متوقعاً  كان 

مجراتها«.

الثقوب  ن�صف  نحو  ف���إن  الباحثين،  وح�سب 

�ضمن  ي�صنف  الدرا�سة،  �شملتها  التي  ال�سوداء 

كتلة  وتمتلك  الهائلة،  الجاذبية  ذات  الثقوب 

ذل��ك؛  م��ن  و�أك�ث�ر  �شم�س  م��ل��ي��ارات   10 بحجم 

»الملاحظات  دوري��ة  في  الباحثون  ذك��ر  ح�سبما 

.»MNRAS« ال�شهرية للجمعية الفلكية الملكية

ولم ي�ستطع ه�ؤلاء الباحثون �أي�ضاً تف�سير هذا 

النمو الهائل والمنت�شر على ما يبدو بين الثقوب 

ميزة  الثقوب تمتلك  هذه  كانت  وربما  ال�سوداء، 

ربما  �أو  البع�ض،  رجح  ح�سبما  �أ�لًاص،  النمو  في 

مدى  على  �أ�لًاص  متفوقة  نموها  �سرعة  كانت 

ال�سنين. مليارات 

ح�سب باحثين بوكالة نا�سا وجامعة بن�سلفانيا

الثقوب السوداء العظمى تنمو وتلتهم 
مجراتها



تحقيق: نواف الخمي�س- عبدالله المزروع:

ات��ف��ق ع���دد م���ن �أع�����ض��اء ه��ي��ئ��ة ال��ت��دري�����س ومنظمي 

ال��ف��ع��ال��ي��ات ع��ل��ى وج�����ود م���ا يم��ك��ن ت�����س��م��ي��ت��ه »ع�����زوف« 

الجامعة،  داخ���ل  الفعاليات  ح�ضور  ع��ن  ال��ط�لاب  ل��دى 

�أو  الق�سم  ع��ل��ى م�ستوى  ال��ف��ع��ال��ي��ات  ت��ل��ك  ك��ان��ت  ���س��واء 

�أو  الفعالية ندوة  كانت  و�سواء  �أو الجامعة ككل،  الكلية 

�إن طلاب  �أحدهم  �أو دورة تدريبية، حتى قال  محا�ضرة 

الج��ام��ع��ة ل���و خ��ي��روا ب�ي�ن ح�����ض��ور ف��ع��ال��ي��ة �أو ال���ذه���اب 

ل��ل��م��ن��زل لاخ��ت��ار ٪90 م��ن��ه��م ال���ذه���اب ل��ل��م��ن��زل، لذلك 

طرحنا هذا التحقيق و�سعينا من خلاله لمعرفة حجم 

�أم  التوقيت  تعار�ض  ب�سبب  هو  هل  و�أ�سبابه،  »ال��ع��زوف« 

قلة الحوافز �أم غياب الإعلان �أم تكرار الموا�ضيع وبُعدها 

عن اهتمامات الطلاب، كما ا�ستطلعنا �آراء الم�شاركين في 

�أن  ال��ذي يمكن  وال��دور  الظاهرة  المنا�سبة لهذه  الحلول 

ت�ضطلع به �صحيفة »ر�سالة الجامعة« في هذا المجال..

غياب الحوافز

والإم��داد  الدعم  رئي�س  العرفج،  عبدالإله  الطالب 

في  منت�شرة  الإعلانات  �أن  يرى  الطلابية،  ال�شراكة  في 

عزوف  و�أن  الاجتماعي,  التوا�صل  مواقع  وفي  الجامعة 

نف�سه،  الطالب  من  تق�صير  الأول  ل�سببين:  الطلاب 

والثاني غياب الت�شجيع والتحفيز من قبل �أع�ضاء هيئة 

التدري�س، وقلة المنظمين، حيث بلغ عدد المنظمين قبل 

�أربع �سنوات 200 منظم بينما لم يتجاوز هذا العام 60 

منظماً، وذكر �أنه يجب �أن تكون هناك حوافز للمنظمين 

زيادة  �إلى  ي�ؤدي  ما  الفعاليات  تطوير  على  يعملوا  لكي 

غياب »حلقة  الفعاليات، منتقداً  الم�شاركين في  الطلاب 

و�صل« بين �أع�ضاء هيئة التدري�س والمنظمين.

رغبة �شخ�صية

من جانبه �أو�ضح را�شد التميمي، طالب في كلية العلوم، 

�أنه ح�ضر الكثير من الفعاليات و�أنه يرى وجود ت�شجيع 

بال�صورة  لي�س  ولكن  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  قبل  من 

والم�شاركة  الفعاليات  ح�ضور  �أن  �إلى  لافتاً  المطلوبة، 

فيها يجب �أن يكون عن رغبة �شخ�صية بهدف اكت�ساب 

الخبرة، وبيّن �أن الإعلان عن الفعاليات يف�ضل �أن يكون 

منا�سبة  فهي  الاجتماعي،  التو�صل  مواقع  طريق  عن 

بدور  القيام  الجامعة  ر�سالة  ل�صحيفة  ويمكن  للجميع، 

�أكبر في هذا المجال عبر الإعلان عن تلك الفعاليات من 

خلال �صفحة »الأجندة« بالتن�سيق مع الجهات المنظمة.

�أهمية التن�سيق

�أم���ا ال��ط��ال��ب ع��ب��دالله ال�����ص��غ�ري، م�����ش��رف اللجنة 

الاجتماعية بنادي الهند�سة ال�صناعية، فيرى �أن ح�ضور 

ومدى  الفعالية  وق��ت  على  يعتمد  للفعاليات  الطلاب 

لكونها  �إ�ضافة  وتخ�ص�صاتهم  باهتماماتهم  ارتباطها 

الجوائز  يقدمون  ما  دائمًا  �أنهم  وذكر  ومبتكرة،  جاذبة 

لت�شجيع الطلاب على الح�ضور ولا يرى �أن هناك عزوفاً 

عن الفعاليات التي يقدمونها، و�أو�ضح �أن هناك تن�سيقاً 

مع �أع�ضاء هيئة التدري�س لتحفيز الطلاب على ح�ضور 

�أنهم يزودون �صحيفة ر�سالة الجامعة  و�أكد  الفعاليات، 

يف�ضل  �أن��ه  �إلى  لاف��ت��اً  لن�شرها،  المقدمة  بالفعاليات 

فعاليات الجامعة عن الفعاليات الخارجية.

دور الأندية

كذلك يرى نواف �أبا الخيل، طالب في كلية الهند�سة، 

و�أنه  وجه  �أكمل  على  بعملها  تقوم  الثقافية  الأندية  �أن 

يتعرف على الفعاليات المقدمة من خلال مواقع التوا�صل 

الفعاليات  على  الجامعة  فعاليات  ويف�ضل  الاجتماعي 

�أع�ضاء هيئة  الخارجية، لكنه لا يرى ت�شجيعاً من قبل 

التدري�س للطلاب لح�ضور الفعاليات.

ووافقه عبدالعزيز ال�صيني، طالب في كلية الهند�سة، 

التدري�س  �أع�ضاء هيئة  ت�شجيع من قبل  في عدم وجود 

دوراً  تلعب  الأندية  �أن  �إلى  م�شيراً  الفعاليات،  لح�ضور 

الفعاليات  يف�ضل  �أن��ه  وبين  الطلاب،  تحفيز  في  كبيراً 

لأنها  الجامعة  تقدمها  التي  الفعاليات  عن  الخارجية 

خارج النطاق التعليمي.

فن الإعلان

والعلوم  الحقوق  كلية  في  طالب  الب�صي�ص،  �سليمان 

فعاليات،   5 الما�ضي  الف�صل  ح�ضر  �إنه  قال  ال�سيا�سية 

�أما الف�صل الحالي فلم يح�ضر �إلا فعالية واحدة نظرًا 

لان�شغاله بالجدول الدرا�سي، و�أ�ضاف �أنه يعتقد بوجود 

الفعاليات،  التدري�س لح�ضور  �أع�ضاء هيئة  ت�شجيع من 

�شهادات  على  تقت�صر  الغالب  في  ق��ال  الح��واف��ز  وع��ن 

و�أ�شار  المهاري،  لل�سجل  الأحيان  بع�ض  ت�ضاف  ح�ضور 

يثير  �أو  الفعاليات فن ولا يجذبه  الإع�الن عن  �أن  �إلى 

الا�ستراتيجي  الم��وق��ع  الأولى  حالتين  في  �إلا  انتباهه 

الرئي�سي،  المدخل  عند  يكون  بحيث  الفعالية  لإع�الن 

والثانية الإعلان في مواقع التوا�صل الاجتماعي »تويتر« 

و»�سناب �شات«.

لا ت�ستحق الح�ضور

اللغات  بكلية  ط��ال��ب  ال��ع��ن��زي،  �صقر  �أك���د  ب����دوره 

م�شواره  طوال  فقط  فعاليات   4 ح�ضر  �أنه  والترجمة، 

الدرا�سي غالبيتها خارج الكلية، ويرى �أن الفعاليات التي 

تنظمها الكلية لا ت�ستحق الح�ضور وبعيدة عن تخ�ص�صه 

الدرا�سي، كما �أن ت�شجيع �أع�ضاء هيئة التدري�س للطلاب 

عن  الإع�ل�ان  وبخ�صو�ص  قليل،  الفعاليات  لح�ضور 

الإعلانات  �إن  يقول  والترجمة  اللغات  بكلية  الفعاليات 

�أن  م�ضيفاً  متجددة،  وغير  م�ستهلكة  والموا�ضيع  قليلة 

الإعلان عن  والتنظيم �ضعيف جدا، حيث تم  التن�سيق 

ب�أنها  تفاج�أنا  ثم  12 ظهرًا،  ال�ساعة  تبد�أ  ب�أنها  فعالية 

بد�أت ال�ساعة 11 �صباحًا، دون �إخبارنا.

لا تنا�سبه

خالد الم�شيري، طالب في كلية العلوم، لم يح�ضر �أي 

فعالية في الجامعة طوال م�شواره الدرا�سي، ولا يرى �أن 

هناك ت�شجيعاً �أو تحفيزاً من قبل �أع�ضاء هيئة التدري�س 

م�شيراً  معها،  التفاعل  �أو  الفعاليات  لح�ضور  للطلاب 

�إلى �أنه يف�ضل الفعاليات الخارجية عن الفعاليات التي 

تقدمها الجامعة باعتبار �أن فعاليات الجامعة لا تنا�سبه 

�شخ�صياً ح�سب قوله.
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هل �صحيح �أن 90 ٪ يف�ضلون الذهاب للمنزل عن ح�ضورها؟

»فعاليات الجامعة« تشكو عزوف الطلاب

وكيل  الح��م��دان  بندر  ال��دك��ت��ور 

لل�ش�ؤون  والترجمة  اللغات  كلية 

الأكاديمية والم�شرف على الأن�شطة 

�سابقًا  نظن  كنا  قال:  والفعاليات، 

�أن الم�شكلة تتعلق بجودة الإعلانات 

وبعد  �أن���ه  �إلا  انت�شارها،  وم���دى 

لدينا،  الاعتقاد  هذا  تغير  تجربة 

الفعاليات  �إح��دى  في  �سجل  حيث 

ما يقارب 150 �شخ�صاً لكن الذين 

ح�ضروا لم يتجاوزوا 35 �شخ�صاً!

وي���رى ال��دك��ت��ور الح���م���دان �أن 

الطلاب عن  ع��زوف  �أ�سباب  �أح��د 

�آلية  وج��ود  لعدم  يرجع  الح�ضور 

التي  الحوافز  �أو  بالجوائز  تتعلق 

تقدم لهم، والحافز الأكبر للطلاب 

المتعلق  ال��درا���س��ي  التح�صيل  ه��و 

عدم  يعني  لا  وه���ذا  ب��ال��درج��ات، 

وجود طلاب ي�سعون للح�ضور من 

والعلوم،  الم��ع��ارف  اكت�ساب  �أج��ل 

لأج��ل  ي��ح�����ض��رون   %  90 ول��ك��ن 

الدرجات. 

و�أ�ضاف: بع�ض الطلاب لو خير 

الفعاليات  من  فعالية  ح�ضور  بين 

�أو الذهاب للمنزل لذهب للمنزل! 

عام  ع��زوف  هناك  قائلًا:  و�أردف 

من الطلاب عن ح�ضور الفعاليات 

بكافة  لها  جذبهم  ن��ح��اول  ونحن 

�أن  �أج���زم  و�أن���ا  وال�سبل،  ال��ط��رق 

الم�����س��ت��ق��ب��ل ي��ح��م��ل ال��ك��ث�ري مما 

�سيحقق رغبات الطلاب. 

�أم������ا ب��خ�����ص��و���ص م��وا���ض��ي��ع 

�شيقة  غ�ي�ر  و�أن���ه���ا  ال��ف��ع��ال��ي��ات 

فقال:  مبتكرة،  وغ�ري  وم�ستهلكة 

موا�ضيع  نحو طرح  متجهون  نحن 

اللغات  كلية  ط��ال��ب  ت��ه��م  ن��وع��ي��ة 

كلية  الن�شاط في  وهوية  الترجمة، 

�أنها  ظني  في  وال�رتج��م��ة  اللغات 

يجب �أن تعك�س هوية الكلية.

وع���ن الح���واف���ز ق���ال ال��دك��ت��ور 

مادية،  ح��واف��ز  ت�شمل  �إن��ه��ا  بندر 

متاجر  من  وهدايا  ا�شتراكات  �أو 

ب�أ�سمائهم  الرفع  وكذلك  خارجية، 

لإ���ض��اف��ة ���س��اع��ات ح�����ض��ور ه��ذه 

الم��ه��اري،  ال�سجل  في  الفعاليات 

وتقديم �شهادات ح�ضور.

م��ع �صحيفة  ال��ت��وا���ص��ل  وح���ول 

الفعاليات  لن�شر  الجامعة  ر�سالة 

في �صفحة الأجندات، قال الدكتور 

ر�سالة  مع  وتوا�صلنا  �سبق  بندر: 

الن�شر،  يتم  لم  وللأ�سف  الجامعة 

وه����ذا ي��ج��ع��ل داف��ع��ي��ة ال��زم�الء 

ترفع  التي  التقارير  يعدون  الذين 

لل�صحيفة �ضعيفة جداً، واقتراحي 

من  فعال  تن�سيق  هناك  يكون  �أن 

خلال قالب �إلكتروني بين الكليات 

الفعاليات  لن�شر  الجامعة  ور�سالة 

ب�شكل �سهل و�سريع.

النوفل  ع��ب��دال��ع��زي��ز  ال��دك��ت��ور 

بكلية  الطلابية  الأن�شطة  م�شرف 

الحقوق والعلوم ال�سيا�سية، يرى �أن 

ح�ضور الطلاب للفعاليات متفاوت 

و�أه��م��ي��ة  ال��ف��ع��ال��ي��ة  وق���ت  ح�سب 

والح��واف��ز  ر  والمحا�ضِ المحا�ضرة 

التي تقدم لهم، فذلك يحملهم على 

الح�ضور حتى لو كانت الفعالية في 

غير �أوقات الدوام الر�سمي.

�أه��م حافز لح�ضور  لعل  وق��ال: 

��ر  ال��ط�الب ه��و اخ��ت��ي��ار الم��ح��ا���ضِ

ون��وع��ي��ة الم��ح��ا���ض��رة وارت��ب��اط��ه��ا 

للطلاب،  المقدمة  العلمية  بالمادة 

الطلاب عن طريق  و�أي�ضًا تحفيز 

و�أحيانًا  ح�ضور،  �شهادات  منحهم 

ن��ل��ج���أ ل��و���ض��ع �أ���س��ئ��ل��ة ع��ام��ة عن 

بجوائز  الطلاب  ومكاف�أة  الفعالية 

متعلقة  تكون  �أن  نحر�ص  رمزية، 

بتخ�ص�صهم لكي تعطيهم فائدة في 

تخ�ص�صهم العلمي.

وح����ول ع����زوف ال���ط�ل�اب عن 

النوفل  ال��دك��ت��ور  ي��رى  الفعاليات 

بع�ض  �إدراك  لعدم  عائداً  ذلك  �أن 

و�أنها  الأن�شطة  لأهمية  الطلاب 

�سبب في زيادة ثقافتهم وتح�صيلهم 

غير  الأن�شطة  �إن  حيث  العلمي، 

ال�صفية ت�صقل �شخ�صية الطالب، 

عبر  ي��ك��ون  الم�شكلة  ه��ذه  وع�ل�اج 

بهذه  وتثقيفهم  ال��ط�الب  تنبيه 

الم��سألة.

هيئة  �أع�ضاء  مع  التن�سيق  وعن 

على  الطلاب  لت�شجيع  التدري�س 

النوفل:  ق��ال  الفعاليات  ح�ضور 

الفعاليات  نحر�ص دائمًا في بع�ض 

�سيكون  الح�ضور  �أن  نظن  ال��ت��ي 

�أهميتها، خ�صو�صًا  قليلًا فيها مع 

�شخ�صية  الفعالية  مقدم  كان  �إذا 

مهمة �أي�ضًا، في مثل هذه الأو�ضاع 

لحملهم  الزملاء  بع�ض  �إلى  نلج�أ 

�أي�ضًا  طلابهم،  مع  الح�ضور  على 

�أع�ضاء  ي���ؤك��د  �أن  على  نحر�ص 

تلك  �أهمية  على  التدري�س  هيئة 

المحا�ضرات والفعاليات لطلابهم.

وح���������ول �أه����م����ي����ة اخ���ت���ي���ار 

ال�����ش��خ�����ص��ي��ات الم��ن��ا���س��ب��ة لج��ذب 

الطلاب �أكد النوفل �أهمية مراعاة 

هذا الجانب و�أخذه بعين الاعتبار، 

مع الحر�ص على �أن يكون اللقاء مع 

�أع�ضاء هيئة التدري�س �أقل مقارنة 

و�أن  الخارجية،  الا�ست�ضافات  مع 

ال�صفوف  م��ن  ال�����ض��ي��وف  ي��ك��ون 

مجالات  في  المتخ�ص�صين  الأولى 

الحقوق والعلوم ال�سيا�سية، ك�سمو 

الأمير تركي الفي�صل ومعالي وزير 

الخ��ارج��ي��ة ع���ادل الج��ب�ري ال��ل��ذان 

تمت ا�ست�ضافتهما في الكلية.

د. النوفل: استضفنا تركي الفيصل وعادل الجبيرد. الحمدان: الأغلب يحضرون لأجل الدرجات فقط

البصيص: الإعلان عن الفعاليات فن ولا 
يجذبني أو يثير انتباهي إلا في حالتين

التميمي: يمكن لرسالة الجامعة الإعلان عن 
الفعاليات من خلال صفحة »الأجندة«

العنزي: الفعاليات لا تستحق الحضور 
والتنسيق ضعيف والمواضيع مستهلكة
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يقُبل 78% من ال�شباب بين �سن 

على  المتحدة  الولايات  و24 في   18
�شات«،  »�سناب  تطبيق  ا�ستخدام 

م�ستخدمي  ن�سبة  ي��ق��ارب  م��ا  �أي 

بح�سب   ،%80 البالغة  »في�سبوك« 

وتتركّز  »بيو«،  معهد  ن�شرها  درا�سة 

من  ع��ل��ى  ���ش��ات«  »���س��ن��اب  �شعبية 

ي��ت��ف��وّق  ال��ث�لاث�ني، ف��ي��م��ا  ه��م دون 

في  �شات«  »�سناب  على  »في�سبوك« 

كل الفئات العمرية، وبذلك يتبّني �أن 

الفجوة ت�ضيق في الفئة العمرية بين 

18 عاماً و24 �إلى %2.
�آخر العام 2017، كان عدد  وفي 

لتطبيق  ال��ي��وم��ي�ني  الم�����س��ت��خ��دم�ني 

»���س��ن��اب ���ش��ات« 187 م��ل��ي��ون��اً في 

في   %18 بن�سبة  ارتفاع  في  العالم، 

�سنة واحدة، وتركّز 80 مليوناً منهم 

في �أمريكا ال�شمالية.

مجموعة  ن�شرتها  درا�سة  وكانت 

�آخر  في  المتخ�ص�صة  م��ارك�رت«  »�إي 

�أن  �أظهرت  الما�ضي،  �أغ�سط�س/�آب 

عدد م�ستخدمي »�سناب �شات« بين 

�سن 18 و24 يبلغ 24 مليوناً و400 

�ألف م�ستخدم، فاق عدد م�ستخدمي 

البالغ 23 مليونًا و500  »في�سبوك« 

الأم��ر نف�سه لدى من  �أل��ف، و�سُجّل 

هم بين �سن 12 و17.

ي�ستمّر  �أن  ماركتر«  »�إي  وقدّرت 

2018، غير  العام  هذا الاتجاه في 

تدير  التي  »�سناب«  مجموعة  �أن 

الامتعا�ض  بع�ض  واجهت  التطبيق 

م���ن ج��ان��ب م�����س��ت��خ��دم��ي��ه��ا، وق��د 

ط��ل��ق ن���داءً ج��م��ع م��ل��ي��ون��اً و200 
ُ
�أ

�أل����ف م�����س��ت��خ��دم لإع������ادة ال��ع��م��ل 

التطبيق،  م��ن  القديمة  بالن�سخة 

الجديدة  بالن�سخة  احتفظت  لكنها 

المحتويات  بين  تماماً  تف�صل  التي 

والإعلانات. ال�شخ�صية 

ال��ع��ام 2017  ت��ك��بّ��دت في  وه��ي 

و400  مليارات   3 بقيمة  خ�سائر 

�أربعة  يعادل  ما  �أي  دولار،  مليون 

�أ�ضعف  وقد  �أعمالها،  رقم  �أ�ضعاف 

ذلك موقعها في البور�صة.

الما�ضي،  فبراير/�شباط   21 وفي 

كيلي  الواقع  تلفزيون  نجمة  �أعلنت 

ا�ستخدام  عن  �ستكفّ  �أنها  جينير 

�أكثر  من  �أنها  علماً  �شات«،  »�سناب 

اليوم  وفي  فيه،  ت�أثيراً  ال�شخ�صيات 

نف�سه، فقدت �أ�سهم المجموعة %6 

لكن  »1.3 مليار دولار«  من قيمتها 

ع��ادت  ال�����ش��اب��ة  النجمة  �أن  ي��ب��دو 

التطبيق  على  ون�شرت  قرارها  عن 

حديثة  لطفلتها  م�����ص��وراً  مقطعاً 

الولادة.

م����ن ج���ه���ة �أخ��������رى، �أظ���ه���رت 

�أن  »ب��ي��و«  ن�شرها  التي  ال��درا���س��ة 

ا���س��ت��خ��دام »ف��ي�����س��ب��وك« �آخ���ذ في 

التراجع للمرة الأولى، مع انح�سار 

�إلى   %79 من  م�ستخدميه  ن�سبة 

76% في كل الفئات مجتمعة، وقد 
الثالث  بين  الدرا�سة  هذه  �أجريت 

الثاني،  يناير/كانون  من  والعا�شر 

البالغين عددهم  من  عيّنة  و�شملت 

.2002
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ح�سب الت�صنيف العالمي للجامعات 2018

أفضل 30 جامعة لدراسة علوم 
الحاسب في العالم

تعد درجة علوم الحا�سب من �أعلى درجات م�ؤ�س�سات التعليم العالي 

في الوقت الراهن، فهي تمنح الخريجين فر�صة كبيرة للعمل في �شركات 

عالمية مثل قوقل وفي�سبوك و�آبل ومايكرو�سوفت و�أمازون وغيرها من 

ال�شركات.

�ألقينا   ،2018 لعام  للجامعات  العالمي  الت�صنيف  على  وبالاعتماد 

ونظم  الحا�سب  علوم  دورات  ب�أعلى  تتمتع  التي  الجامعات  على  نظرة 

المعلومات، ويمكن الاطلاع على تفا�صيل الجامعات والمقارنة فيما بينها 

.topuniversities عن طريق زيارة موقع

علوم  لدرا�سة  جامعة   30 �أف�ضل  ف���إن  العالمي  الت�صنيف  وح�سب 

ما�سات�شو�ست�س  معهد  ال��ت��الي:  النحو  على  هي  العالم  في  الحا�سب 

للتكنولوجيا »MIT«، جامعة �ستانفورد، جامعة كارنيجي ميلون، جامعة 

كاليفورنيا بيركلي »UCB«، جامعة كامبريدج، جامعة هارفارد، جامعة 

�أك�سفورد، جامعة برين�ستون، معهد زيورخ المعهد الاتحادي ال�سوي�سري 

للتكنولوجيا، جامعة �سنغافورة الوطنية »NUS«، جامعة تورنتو، جامعة 

 ،»UCLA« �أنجلو�س  لو�س  كاليفورنيا  جامعة  الإم�رباط��وري��ة،  لندن 

جامعة هونغ كونغ للعلوم والتكنولوجيا، جامعة ملبورن، جامعة نانيانغ 

التكنولوجية �سنغافورة »NTU«، جامعة بكين، جامعة لوزان الاتحادية 

هوا،   – ت�سينغ  جامعة  وا�شنطن،  جامعة   ،»EPFL« التطبيقية  للفنون 

 ،»Caltech« معهد جورجيا للتكنولوجيا، معهد كاليفورنيا للتكنولوجيا

كونغ،  هونغ  جامعة  كورنيل،  جامعة  كولومبيا،  جامعة  طوكيو،  جامعة 

 ،»CUHK« جامعة تك�سا�س في �أو�ستن، الجامعة ال�صينية في هونغ كونغ

جامعة �إدنبرة ا�سكتلندا، جامعة �إلينوي.
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تقنية جديدة لشحن الهاتف 
الذكي عن طريق الليزر

الهاتف  طور باحثون في جامعة وا�شنطن تقنية جديدة ل�شحن 

لا�سلكيًا با�ستخدام الليزر ب�شكل �آمن، وتوفر التقنية �إمكانية �شحن 

الغرفة،  الآخر من  يقع في الجانب  ليزر  باعث  بوا�سطة  الهواتف 

دون الحاجة �إلى �أن يكون مت�لًاص ب�أي �أ�سلاك.

المرة الأولى

ي�أمل فريق البحث، الذي طور التكنولوجيا الجديدة، �أن ت�صبح 

من  بداية  الأجهزة،  من  �أكبر  عدد  ل�شحن  وب�سهولة  قريباً  متاحة 

الذكية،  الهواتف  �إلى  وو�صولاً  الكمبيوتر  �أجهزة  �إلى  الكاميرات 

ل�شحن  تطوير طريقة  فيها  يتم  التي  الأولى  المرة  وتعد هذه هي 

الهاتف الذكي عن طريق الليزر.

�شعاع الليزر

�أن  الهاتف  ل�شحن  المُ�ستخدم  المرئي  الرفيع غير  لل�شعاع  يمكن 

ير�سل �شحنة �إلى الهاتف عبر الغرفة، ويقول الباحثون �إن ال�شحن 

ال�شحن  �سرعة  بنف�س  يعمل  �أن  يمكن  الليزر  �شعاع  طريق  عن 

.USB التقليدي بوا�سطة و�لاصت

و�سيلة تبريد

قام فريق الباحثين بتثبيت خلية طاقة رقيقة على الجزء الخلفي 

لهاتف ذكي، كي يتم �شحن الهاتف با�ستخدام الطاقة من الليزر، 

الباحثين  فريق  قام  التي  ال�سلامة،  ومميزات  عنا�صر  وا�شتملت 

عن  عبارة  م�سطحة،  معدنية  لوحة  على  خ�صي�صًا،  بت�صميمها 

�آلية  الليزر، ف�لًاض عن  الزائدة من  لتبديد الحرارة  و�سيلة تبريد 

لإيقاف تدفق �شعاع الليزر �إذا تواجد �شخ�ص ما في م�سار �شعاع 

ال�شحن.

ويقول الباحث الرئي�سي �شيام غولاكوتا »�إن ال�سلامة كانت على 

التكنولوجيا  ت�صميم  �أثناء  وا�شنطن  جامعة  فريق  �أولويات  ر�أ���س 

المبتكرة«.

�آليات ال�سلامة

نظام  واختبار  وبناء  بت�صميم  قمنا  »لقد  غولاكوتا:  ويو�ضح 

ال�شحن القائم على الليزر، مع �آلية �أمن و�سلامة �سريعة الا�ستجابة، 

وت�ضمن �أن وحدة �إر�سال �شعاع الليزر �ستتوقف عن �إ�صدار �شعاع 

»�إن  وي�ضيف:  الليزر«.  م�سار  �إلى  �شخ�ص  ي�صل  �أن  قبل  ال�شحن 

ال�شحن  نظام  الهند�سي، في  الفريق  ينفذها  التي  ال�سلامة  �آليات 

�أو  �سواء منزلية  التكنولوجيا في مواقع متنوعة  با�ستخدام  ت�سمح 

تجارية«.

خيارات متنوعة

�إر�سال ال�شحنة عن طريق �شعاع رقيق ي�صدر موجتين من  يتم 

الطاقة، من على بعد ي�صل �إلى حوالي 5 �أمتار، �إلى م�ساحة 40 

يو�ضح  حيث  الم�ساحة،  هذه  تعديل  ولكن يمكن  مربعاً.  �سنتيمتراً 

التقرير �أنه يمكن تعديل جهاز �إر�سال �شعاع الليزر، بتو�سيع ن�صف 

�سم   100 �إلى  ت�صل  م�ساحة  لتغطي  ال�شحن،  �شعاع  دائ��رة  قطر 

مربع من م�سافة تبعد ما يقرب من 12 متًرا، وتعني هذه الزيادة 

في الحيز �أن جهاز �إر�سال �شعاع الليزر يمكن �أن ي�ستهدف �سطح 

�أي  ذكي في  �شحن هاتف  ليتم  من�ضدة،  �سطح  مثل  �أو�سع،  �شحن 

مكان على هذا ال�سطح.
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سناب شات وفيسبوك يتنافسان على 
استقطاب الشباب!

لا تدع بطارية جوالك تنفد بالكامل

»تويتر« تطرح إمكانية حفظ التغريدات لمطالعتها لاحقاً

الذكي،  الهاتف  م�ستخدم  يلج�أ 

تو�صيله  �إلى  و�آي���ف���ون،  �أن���دروي���د 

بال�شاحن قبل الذهاب �إلى النوم، كي 

يح�صل على �شحن بطارية كامل في 

ال�صباح للبداية في يوم جديد، ولكن 

الطريقة  لي�ست  هذه  يبدو  ما  على 

ولإطالة  هاتفك  ل�شحن  ال�صحيحة 

عمر البطارية وازدهارها.

تقدم �شركة Cadax، المتخ�ص�صة 

باختبار الهواتف الذكية والبطاريات 

ي�سمى  تعليمياً مجانياً  وتدير موقعاً 

 Battery ال���ب���ط���اري���ات  ج��ام��ع��ة 

الن�صائح  بع�ض   ،University

لطريقة �شحن البطارية في الهواتف 

الذكية و�إطالة عمرها.

تنفد  هاتفك  بطارية  ت��دع  لا   -

بالكامل

�إن��ه يجب عليك  يقال  م��ا  ك��ث�رًيا 

قبل  بالكامل  ال��ب��ط��اري��ة  ا�ستنفاد 

لي�س  وه���ذا  �أخ�����رى،  م���رة  �شحنها 

�صحيحًا، ووفقًا للخبراء ف�إن التفريغ 

يعد  ال�شحن  قبل  للبطارية  الكامل 

لذا  للبطارية،  وم�ضراً  �سيئاً  عاملًا 

�شحن  ن�سبة  و���ص��ول  تجنب  عليك 

البطارية �إلى مرحلة الإنذار.

- قم ب�شحن الهاتف قليًال وب�شكل 

م�ستمر

الهاتف  بطارية  �شحن  �أن  ات�ضح 

بجرعات �صغيرة في كثير من الأحيان 

الأف�����ض��ل ل�صحة  يكون الخ��ي��ار  ق��د 

البطارية في هاتفك، ووفقًا لجامعة 

ب�شحن هاتفك  �إذا قمت  البطاريات 

كل  في  المئة  في   20 �إلى   10 بن�سبة 

�سلامة  على  تح��اف��ظ  ف�سوف  م��رة 

البطارية.

- حافظ على ن�سبة �شحن بين 65 

- 70 في المئة

توجد نقطة تعتبر الأمثل للحفاظ 

على قوة الهاتف الخا�ص بك، ووفقًا 

يجب  البطارية  جامعة  في  للفريق 

الحفاظ على 65 �إلى 70 في المئة من 

ن�سبة ال�شحن في البطارية للح�صول 

على �أداء �أف�ضل للهاتف الذكي.

- لا ت�شحن البطارية بالكامل

ن�سبة  �إلى  ي�صل  هاتفك  ت��دع  لا 

لأن  وذل��ك  الم��ئ��ة،  في   100 ال�شحن 

الحديثة  �أي����ون  ل��ي��ث��ي��وم  ب��ط��اري��ات 

م�شحونة  ت��ك��ون  �أن  �إلى  تح��ت��اج  لا 

القيام  المرغوب  من  ولي�س  بالكامل، 

على  ي�ؤثر  العالي  الجهد  لأن  بذلك 

عمل البطارية.
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�أع��ل��ن م��وق��ع ت��وي�رت، م���ؤخ��راً عن 

انتظرها  ج��دي��دة  خا�صية  �إ���ض��اف��ة 

بحفظ  ت�سمح  ل�����س��ن��وات،  ع�شاقه 

التغريدات ب�شكل �شخ�صي لمطالعتها 

في وقت لاحق.

وج����������اء �إط������ل�����اق خ���ا����ص���ي���ة 

»ال��ع�لام��ات  �أو   Bookmarks
لجميع  ر���س��م��ي  ب�شكل  الم��رج��ع��ي��ة« 

الم�ستخدمين، بعد فترة من التجارب 

بد�أت نهاية العام الما�ضي.

تويتر  م�ستخدمو  طالب  ولطالما 

بوجود مثل هذه الخا�صية، حيث �إن 

التغريدات قبلها، كانت  طرق حفظ 

المفتاحين  �أح��د  على  ال�ضغط  ع�رب 

عام،  ب�شكل  »تف�ضيل«  �أو  »�إعجاب« 

وهو ما قد يبدو غير ملائم ل�شريحة 

وا�سعة من الم�ستخدمين.

»ال��ع�لام��ات  �أن  ت��وي�رت  و�أو����ض���ح 

�أي  �شخ�صية،  �ستكون  المرجعية« 

يمكنه  من  هو  فقط  الم�ستخدم  �أن 

العلامات  و�ستكون  عليها،  الاط�لاع 

مخزنة في الح�ساب ال�شخ�صي، وفقًا 

للترتيب الذي حُفظت به.

كما ك�شف الموقع عن طريقة حفظ 

ال�ضغط  ع�رب  وذل���ك  ال��ت��غ��ري��دات، 

على زر »م�شاركة« في الركن الأيمن 

اختيار  ث��م  التغريدة،  م��ن  ال�سفلي 

ال��ع�لام��ات  �إلى  ت��غ��ري��دة  »�إ���ض��اف��ة 

المرجعية«.

ي�شار �إلى �أن زر »م�شاركة« الجديد، 

�سي�سمح �أي�ضاً للم�ستخدمين ب�إر�سال 

�أو  خا�صة  ر�سالة  ع�رب  التغريدات 

م�����ش��ارك��ة ال��ت��غ��ري��دات ع�رب ال�ربي��د 

الإلكتروني �أو الر�سائل الن�صية.

skynewsarabia :الم�صدر



تقرير  وت�صوير: يحيى ال�شهري - عبدالله المزروع

�أك�بر  �إح����دى  الم��رك��زي��ة  ���س��ل��م��ان  الم��ل��ك  تعتبر مكتبة 

1974م،  عام  ت�أ�س�ست  المملكة،  م�ستوى  على  المكتبات 

وتقع في موقع متميز، حيث تتو�سط كليات وعمادات 

م�ساحتها  وتبلغ  ط��واب��ق  �ستة  م��ن  وتتكون  الج��ام��ع��ة، 

51400 متر مربع، وتحتوي على ثلاثة ملايين كتاب 
ومرجع تقريباً.

�أحدث الطرز المعمارية

�أحدث  على  المركزية  �سلمان  الملك  مكتبة  �شيدت 

الإ�ضاءة  �إمكانات  ب�أف�ضل  وزودت  المعمارية،  الطرز 

�آلاف  لأربعة  المكتبة  تت�سع  كما  والت�أثيث،  والتهوية 

�أع�ضاء  ي�ستخدمها  بحث  مق�صورة  و�أربعمائة  مقعد، 

عدد  ويبلغ  العليا،  الدرا�سات  وطلبة  التدري�س  هيئة 

140 موظفاً،  الموظفين في المكتبة من الرجال تقريباً 

 200 تقريباً  عددهن  فيبلغ  الن�ساء  الموظفات  �أم��ا 

موظفة.

6 طوابق
يتكون مبنى المكتبة من �ستة طوابق، ويتكون الطابق 

الأول من المدخلين الرئي�سيين للمكتبة، وي�شتمل على 

ق�سم الإعارة والفهار�س البطاقية والوحدات الطرفية 

المت�صلة بالنطام الآلي وق�سم الإر�شاد ومركز المعلومات 

الجمعية  ومكتب  اليومية  ال�صحف  وقاعة  ال�صحفية 

ال�سعودية للمكتبات.

فهر�سة وت�صنيف

�أما الطابق الثاني فيوجد به مكتب العميد ومكتب 

الدرا�سات  و�إدارة  الفنية،  ال��شؤون  وم�ست�شار  الوكيل 

والتطوير، وال��شؤون الإدارية و�أق�سام التزويد والفهر�سة 

والت�صنيف، و�إدارة العلاقات العامة. 

و�سائل �سمعية وب�صرية

�أما الطابق الثالث فيوجد به قاعتا المراجع العربية 

والأجنبية، وق�سم الو�سائل ال�سمعية والب�صرية، وق�سم 

المخطوطات والم�صغرات الفيلمية.

دوريات عربية و�أجنبية

�أما الطابق الرابع فهو مخ�ص�ص للدوريات العربية 

2000 عنوان في  والأجنبية والتي يبلغ عددها حالياً 

وفقاً  الرفوف  على  رتبت  وقد  التخ�ص�صات،  مختلف 

لت�صنيف ديوي الع�شري.

فهر�س بطاقي م�صنف

للكتب  بالكامل  فخ�ص�ص  الخام�س  الطابق  �أم��ا 

الع�شري،  دي���وي  لت�صنيف  وف��ق��اً  الم��رت��ب��ة  ال��ع��رب��ي��ة، 

الم�صنف  البطاقي  الفهر�س  الطابق  بهذا  يوجد  كما 

وطرفيات البحث.

ق�سم الإهداء والتبادل

�أما الطابق ال�ساد�س والأخير فهو مخ�ص�ص للكتب 

الع�شري،  دي���وي  لت�صنيف  وف��ق��اً  الم��رت��ب��ة  الأجنبية 

الم�صنف  البطاقي  الفهر�س  الطابق  بهذا  يوجد  كما 

وطرفيات البحث، وق�سم الإهداء والتبادل والتوزيع.

حوار: خالد ال�سويدان 

�أح��د من�سوبي كلية  الدكتور مح��رز بن ح�سين غ��الي، 

الآداب ق�سم الإعلام، و�أ�ستاذ م�شارك في ق�سم ال�صحافة 

كلية الإعلام جامعة القاهرة دفعة 1996، متزوج ولديه 

ولد وحيد ا�سمه �أحمد، عدد �سنوات الخبرة �إجمالا 22 

عامًا وعدد �سنوات العمل بجامعة الملك �سعود عامان. 

- ح��دث��ن��ا ع���ن ق�����ص��ة ان�����ض��م��ام��ك �إلى ج��ام��ع��ة الم��ل��ك 

�سعود؟

لاانت�ساب والعمل في جامعة الملك �سعود �شرف وقيمة 

كبيرة لأي باحث و�أ�ستاذ جامعي، لقيمتها العلمية الكبرى 

ولكونها جامعة تطبق �أحدث الأ�ساليب العلمية المتطورة 

بالعمل فيها  الإداري��ة والعلمية، وقد �شرفت  في نظمها 

بعد تر�شيح بع�ض الأ�صدقاء والزملاء من ق�سم الإعلام، 

وبعد مقابلة �أجراها معي الدكتور �أ�سامة الن�صار رئي�س 

الق�سم وقتها ثم وكيل الكلية بعد ذلك.

ورغم �أن الحظ لم ي�سعفني للعمل مع الدكتور �أ�سامة 

�أكثر حظاً  �أنني كنت  �إلا  الملكي  للديوان  نتيجة لإعارته 

قيادة  تح��ت  الجامعة  في  العملية  حياتي  ب���د�أت  ح�ني 

ثم  للق�سم  رئي�ساً  �سعود  �آل  ثنيان  بن  نايف  الدكتور 

الدكتور  قيادة  بالعمل تحت  ذلك  بعد  و�شرفت  عميداً، 

علي دبكل العنزي رئي�س الق�سم حتى الآن.

الفرق  وم��ا  ال�سعودي  الطالب  م�ستوى  تج��د  كيف   -

بينه وبين الطلاب الآخرين؟

الحقيقة �أنني عندما قدمت للمملكة كانت هذه �أول 

خبرة عمل لي خارج م�صر و�أول احتكاك مبا�شر بطلاب 

و�أ���س��ات��ذة غ�ري ط�الب و�أ���س��ات��ذة جامعة ال��ق��اه��رة، ولا 

�أخفيك �سرًا �أنني وجدت م�ستوى من التميز ولااحترام 

ي�سود بين غالبية الطلاب ووجدت من الأ�ساتذة والزملاء 

دعمًا غير عادي فارتبطت بالمكان و�أهله و�شعرت ك�أنني 

بين تلاميذي وزملائي في م�صر وبين �أهلي.

- كيف وجدت البنية التحتية لجامعة الملك �سعود؟

هذا  مثل  �أتوقع  �أكن  لم  �أنني  �أي�ضاً  �سراً  �أخفيك  لا 

تنظيمها وفي  و�أ�سلوب  بنية الجامعة  الكبير في  التطور 

معاملها  وفي  فيها  الم�ستخدمة  والتكنولوجيا  التقنيات 

تفاجئنا  المملكة  ها هي  لكن  بها،  المحا�ضرات  وقاعات 

كل  في  قوية  �إ�صلاح  وحركات  بتطورات  عام  كل  دائماً 

المجالات، ومنها التعليم العالي والبحث العلمي.

المركزية من  المكتبة  الطلاب عن  ع��زوف  �أ�سباب  ما   -

وجهة نظرك؟

في ر�أيي �أن �سبب عزوف الطلاب عن ارتياد المكتبة 

ي�ستخدمون  �أ�صبحوا  �أنهم  الرئي�سي  م��رده  الجامعية 

لاات�صال  تكنولوجيا  بها  و�أق�����ص��د  ع�صرهم  �أدوات 

على  الدخول  عليها في  يعتمدون  ف�أ�صبحوا  والمعلومات 

قواعد البيانات والمواقع ذات ال�صلة بمتطلبات تعليمهم 

التقليدية خا�صة  المكتبات  على  اعتمادهم  يفوق  ب�شكل 

و�أن الجامعة تتيح لهم �إمكانات هائلة في هذا ال�صدد.

- هل زرت �أماكن �أخرى غير الريا�ض وماذا تعني لك؟

ولكني  كثيراً  الترحال  هواة  من  ل�ست  �أنني  الحقيقة 

�أكثر  المنورة  والمدينة  المكرمة  مكة  زي��ارة  على  حر�صت 

من مرة و�أديت بف�ضل الله فري�ضة الحج والعمرة، وزرت 

مدينة جدة وا�ستمتعت بكل مكان زرته في المملكة كثيًرا، 

لأنها بلد تهفو �إليه القلوب وتطمئن فيه النفو�س، بارك 

الله في المملكة و�أهلها و�شعبها الكريم ووفّق الله قياداتها 

وولاة �أمرها لخدمة الإ�سلام والم�سلمين، كما تعودنا منهم 

دائماً.
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مكتبة الملك �سلمان المركزية

�أ�شاد بم�ستوى الطلاب وبالكوادر المادية والب�شرية في الجامعة

3 ملايين كتاب ومرجع و2000 عنوان 
للدوريات العربية والأجنبية

د. غالي: تكنولوجيا الاتصالات سبب عزوف الطلاب عن المكتبات



نجاح  و�سائل  �أه��م  �إح���دى  العمل  ف��رق  تعد 

الفريق  نج��اح  ويرتبط  وتطورها،  الم�ؤ�س�سات 

لأه���داف���ه،  ال��دق��ي��ق  ب��ال��ت��ح��دي��د  وئ��ي��ق  ب�شكل 

�أع�ضائه،  وك��ف��اءة  منه،  المتوقعة  والم��خ��رج��ات 

وم�ستوى التعاون وتبادل الخبرات فيما بينهم.

العوامل  �أه��م  من  الفريق  �إدارة  ح�سن  يعُد 

الم�ؤثرة على نجاحه؛ حيث تقع على عاتق رئي�س 

فريق العمل قيادة الفريق بروح المودة والم�شاركة، 

تنفيذ  ح�سن  تعتر�ض  التي  العقبات  وتذليل 

�أع�ضائه للمهام الموكلة لهم.

الم��وظ��ف مج��م��وع��ة من  ي��ل��ي ع��زي��زن��ا  فيما 

العمل  فرق  �إدارة  في  ت�ساعد  التي  الإر���ش��ادات 

بنجاح:

مما  للفريق؛  الرئي�سة  الأه���داف  تحديد   •
يمكّن الفريق من العمل ب�شكل ممنهج، و�إنجازه 

لمهامه ب�أقل الموارد، وب�أق�صر فترة ممكنة.

تتم  بحيث  الفريق؛  �أع�ضاء  اختيار  ح�سن   •
تغطية كافة لااخت�صا�صات التي يتطلبها العمل 

لكل  المطلوبة  للكفاءة  خا�صة  �أهمية  �إي�لاء  مع 

ع�ضو في الفريق، وبحيث تكون درجة لاان�سجام 

عالية بين �أع�ضائه.

النظر للفريق ككيان واحد؛ مما يمكّن كل   •
ع�ضو في الفريق من اعتبار نجاح زميله في المهمة 

الموكلة له نجاحاً له �أي�ضاً، وبذا يتنامى التعاون فيما 

بينهم.

نقل   •
الخ�اربت 

لأع�����ض��اء 

ال��ف��ري��ق، 

حيث يتميز الرئي�س الناجح لفريق العمل بدرجة 

عالية من نقل خبراته �إلى �أع�ضاء فريقه؛ مما 

والمهني  العلمي  بالم�ستوى  لاارت��ق��اء  �إلى  ي���ؤدي 

�أح�سن  على  لأهدافه  الفريق  وتحقيق  لديهم، 

وجه ممكن.

• تو�ضيح �أهم النقاط الناظمة لعمل الفريق، 
وتنفيذ الخطة الزمنية، وطرق تقييم الأداء ومنح 

مكاف�آت الإنجاز؛ مما يجعل الأ�س�س التي يقوم 

عليه العمل وا�ضحة، ودرجة ال�شفافية عالية.

بيئة عمل مريحة وودي��ة من خلال  �إيجاد   •
على  والثناء  الفريق،  �أع�ضاء  معنويات  رف��ع 

لديهم،  الجماعي  العمل  روح  وتنمية  جهودهم، 

�أوا�صر الزمالة بينهم، وتحفيزهم على  وتعميق 

وبلوغ  بطواعية،  والمعلومات  الخ�اربت  تبادل 

درجات عالية من التعاون {وتعاونوا على البر 

والتقوى} – �آية كريمة.

المبادرة والإب��داع؛ مما يمكن  ت�شجيع روح   •
ال��ف��ري��ق م��ن اب��ت��ك��ار ط���رق ج��دي��دة لم��واج��ه��ة 

التحديات التي تواجهه في �أداء مهامه.

�آرائهم،  �إب��داء  الفريق على  �أع�ضاء  تحفيز   •
وحل خلافات الر�أي بينهم ب�شكل �آني وبمنهجية 

�أوت��ي خيراً  فقد  ي���ؤت الحكمة  وحكمة {وم��ن 

كثيراً} – �آية كريمة.

• ال�سعي الجاد لاتخاذ القرارات بالأغلبية مع 
ال�سعي لت�أييدها من جميع العاملين في الفريق.

لعمل  الزمنية  للخطة  ال��دوري��ة  المراجعة   •
ح�سن  على  ت�ؤثر  عقبات  �أي��ة  وتذليل  الفريق، 

تنفيذها.

وت��زوي��ده  الفريق،  لأداء  ال���دوري  التقييم   •
بالتغذية الراجعة، وتقييم �أداء كل ع�ضو فيه على 

وم�ساندة  دعم  من  ما يمكن  كل  وتقديم  ح��دة، 

للارتقاء ب�شكل م�ستمر ب�أداء الفريق.

لم�ستويات عالية من دعم  للو�صول  ال�سعي   •
وتقديم  جهوده،  وتقدير  للفريق،  العليا  الإدارة 

مكاف�آت الإنجاز المرحلية والنهائية له مع �إيلاء 

�أهمية خا�صة لح�سن توزيعها على الأع�ضاء وبما 

يتنا�سب والم�ساهمة الفعلية لكل منهم.

عمادة تطوير المهارات

النوم على جرف منحدر صخري

غرائب حول العالم

�إذا كان احتمال ال�سقوط من ارتفاعات �شاهقة �سوف ي�ساعدك على 

النوم ليلًا، ف�إن هذا هو المكان المثالي للنوم بالن�سبة لك، في �شمال ويلز، 

من  للم�ستك�شفين  تقدم  التي  المغامرات  من  الكثير  هناك  يوجد  حيث 

خلال �إمكانية النوم على خيمة معلقة على جانب منحدر، ولا �شك �أن 

هذا �أغرب الأماكن المخ�ص�صة للنوم حول العالم، ويحتاج �إلى قلب جرئ.

على  ب��ع��د،  دق��ي��ق  ب�شكل  ال��ت��ع��رف  ي��ت��م  لم 

وال�سُمنة،  ال��وزن  بزيادة  تت�سبب  التي  العوامل 

العالم  العديد من الخبراء على م�ستوى  �أن  �إلا 

�أجمعوا، على �أن من �أهم تلك العوامل؛ الإفراط 

وانخفا�ض  التغذية،  و�سوء  الأطعمة،  تناول  في 

منظمة  تقرّ  كما  ال��ب��دني.  الن�شاط  م�ستويات 

زي��ادة  ظاهرة  ا�ستفحال  ب���أنّ  العالمية  ال�صحة 

الذي  التغير  م��ردّه  المجتمع  وال�سُمنة في  ال��وزن 

لااجتماعي  التطوّر  نتيجة  المجتمع  على  ط��ر�أ 

المنتهجة في مجالات  وال�سيا�سات  ولااقت�صادي 

الزراعة والنقل والتخطيط الح�ضري والبيئة 

و�صناعة الأغذية وتوزيعها وت�سويقها، ف�لًاض 

عن مجال التعليم.

الخام�س  ال��ق��رن  في  »�أب���ق���راط«  ن�صح  لقد 

قبل الميلاد، كل من ي�أتي �إلى مدينة جديدة �أن 

ي�ستفهم عدة مرات عن مدى كون المكان �صحيا 

لجغرافيته  طبقًا  فيه،  للعي�ش  �صحي  غير   �أو 

ع�سيرة،  ي�سيرة،  كانت  �إن  فيه  الم��ي��اه  وم���وارد 

مغرمين  كانوا  �إن  �سكانه  �سلوك  وعن  مالحة، 

بالأكل وال�شرب الزائد ويركنون للك�سل، �أم ب�أداء 

التمرينات والعمل ال�شاق.

الأمرا�ض  �أن  مقدمته  في  ذكر  خلدون  واب��ن 

�أهل  في  منها  �أكثر  والأم�صار  الح�ضر  �أهل  في 

وقلة  م�آكلهم  وك�رثة  عي�شهم  لخ�صب  ال��ب��دو، 

الأغذية، وعدم  واحد من  نوع  اقت�صارهم على 

بالأغذية  يخلطون  ما  وكثيراً  لتناولها،  توقيتهم 

من التوابل والبقول والفواكه، رطباً وياب�ساً ولا 

يقت�صرون في ذلك على نوع من 

اليوم  الأن��واع؛ فربما عددنا في 

�أربعين  �ألوان الطبخ  الواحد من 

ن���وع���اً م���ن ال��ن��ب��ات والح���ي���وان 

في�صير للغذاء مزاج غريب.

كما �أن الريا�ضة مفقودة عند 

هم  �إذ  والأم�صار،  الح�ضر  �أهل 

لا  �ساكنون  وادع��ون  الغالب  في 

�أثراً،  ت�أخذ منهم الريا�ضة �شيئاً ولا ت�ؤثر فيهم 

فكان وقوع الأمرا�ض كثيراً في المدن والأم�صار، 

�صناعة  �إلى  حاجتهم  كانت  وقوعه  قدر  وعلى 

الطب.

الغالب  في  قليل  فم�أكلهم  ال��ب��دو  �أه��ل  �أم��ا 

�صار  حتى  الحبوب  لقلة  عليهم  �أغلب  والج��وع 

لهم ذلك عادة، والريا�ضة موجودة فيهم لكثرة 

وطلب  و�صيد  خيل  ورك��وب  رك�ض  من  الحركة 

حاجات، فيح�سن بذلك كله اله�ضم ويجود ويقل 

�أمزجتهم  فتكون  الطعام  على  الطعام  �إدخ��ال 

�إلى  حاجتهم  فتقل  الأمرا�ض  من  و�أبعد  �أ�صلح 

الطب.

وفي الدين الإ�سلامي قواعد �أ�سا�سية ت�ساعد 

الإن�سان على لااتزان في جميع مناحي الحياة، 

في  الإ���س��راف  تجنب  المثال  �سبيل  على  ومنها 

زينتكم  �آدم خذوا  بني  »يا  تعالى:  قال  الطعام؛ 

عند كل م�سجد وكلوا وا�شربوا ولا ت�سرفوا �إنه 

قال   .31 الأع��راف:  �سورة  الم�سرفين«  يحب  لا 

�إن  الكريمة:  الآي��ة  هذه  تف�سير  في  العلم  �أه��ل 

�إلى  الطعام وتج��اوز الح��د  ك�رثة 

ف�ساد  �إلى  يفُ�ضي  ال�شبع  درج��ة 

الج�سم، ويورثه الأ�سقام، ويك�سل 

ال�لاصة؛ فقد روي عن عمر  عن 

بن الخطاب ر�ضي الله عنه ذلك، 

في  والبطنة  »�إي��اك��م  ق���ال:  حيث 

مف�سدة  ف�إنها  وال�شراب؛  الطعام 

مك�سلة  لل�سقم،  مورثة  للج�سم، 

عن ال�لاصة، وعليكم بالق�صد فيهما؛ ف�إنه �أ�صلح 

تعالى  الله  و�إن  ال�سرف،  عن  و�أبعد  للج�سد، 

يهلك  لن  الرجل  و�أن  مين،  ال�سَّ العبد  ليبغ�ض 

حتى ي�ؤثر �شهوته على دينه«.

وقال الإمام الغزالي في »�إحياء علوم الدين«: 

�إن في قلة الأكل �صحة للبدن، ودفعاً للأمرا�ض؛ 

ف�إن �سببها كثرة الأكل، وح�صول ف�ضلة الأخلاط 

في المعدة والعروق«.

كتابه  ك��ن��ع��ان في  �أح���م���د  ال��دك��ت��ور  وق����ال 

�أن  »المو�سوعة الطبية الفقهية«: قد ثبت علمياً 

ال�سُمنة الناتجة عن الإفراط في الطعام، ت�سبب 

م�ضاعفات خطيرة في القلب والأوعية الدموية 

معدل  وتزيد  اله�ضم،  وجهاز  التنف�س  وجهاز 

الوفيات.

و�إلى  ت��ع��الى،  الله  �شاء  �إن  بقية  وللحديث 

اللقاء.

د. علي بن �أحمد ال�سالم

المدينة الطبية الجامعية

alisalem@ksu.edu.sa
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برعاية وزير التعليم..  

د.الشايع: حراك التعليم يمثل أولوية عالية استشعرنا أهميته

د.الشمراني: قبول 95 ملخصاً بحثياً من أصل 186 تم التقدم بها
برعاية معالي وزير التعليم الدكتور 

فعاليات  تنطلق  العي�سى،  �أح��م��د 

للجمعية  ع�شر  الثامن  العام  الم�ؤتمر 

والنف�سية  التربوية  للعلوم  ال�سعودية 

ولمدة  القادم،  الأربعاء  يوم  »ج�ستن«، 

�سعود،  الملك  جامعة  بمقر  يومين، 

واختارت الجمعية له عنوان »التعليم 

ومتطلبات  الهوية  الثانوي:  بعد  ما 

التنمية«.

انعكا�سات ر�ؤية 2030

 و�أ�شار الدكتور فهد ال�شايع عميد 

كلية التربية �أن »الجمعية ومن خلال 

مجل�س �إدارتها حر�صت على اختيار 

عنوان م�ؤتمرها وفق ر�ؤية ا�ست�شرافية 

بنتها على المعطيات والتحولات التي 

ال�سعودية،  العربية  المملكة  بها  تمر 

الم�ؤتمر  ه��ذا  ع��ن��وان  اختيار  وي���أت��ي 

التي  الم�ستقبلية  للنظرة  ام���ت���داداً 

الرئي�س  المجال  تحديد  منها  ينطلق 

المملكة  ر�ؤي��ة  فانعكا�سات  للم�ؤتمر، 

ال��ذي  الح����الي  والح�����راك   ،2030
يعي�شه التعليم ما بعد الثانوي �سواء 

�أو  الجامعي،  التعليم  م�ستوى  على 

والمهني؛  الفني  التعليم  على م�ستوى 

يمثل �أولوية عالية ا�ست�شعر �أهميتها 

مجل�س �إدارة الجمعية في بداية العام 

الما�ضي 1438هـ، �أثناء الا�ستعدادات 

بناءً  فاختير  للم�ؤتمر،  التح�ضيرية 

على ذل��ك ع��ن��وان الم���ؤتم��ر الح��الي 

الهوية  ال��ث��ان��وي��ة...  ب��ع��د  التعليم 

ومتطلبات التنمية«. 

هوية وم�ستقبل التعليم

الجمعية  �أن  ال�شايع  د.  وي�ضيف 

الم���ؤتم��ر  ي��ك��ون ه���ذا  �أن  ح��ر���ص��ت 

متوافقاً مع الطموحات المتوقعة منه، 

العلمي  الطرح  �إثراء  ولذلك حاولت 

من  متميزة  نخبة  با�ست�ضافة  فيه 

من  الرئي�سة  جل�ساته  في  المتحدثين 

�سواء  وال�سعادة  الم��ع��الي  �أ���ص��ح��اب 

 Decision« ال��ق��رار  ���ص��ن��اع  م��ن 

الم�صلحة  �أ�صحاب  �أو   »Makers
من  الخبراء  �أو   »Stakeholders«
مجل�س ال�شورى والجامعات يقدمون 

ر�ؤيتهم حول هوية وم�ستقبل التعليم 

متطلبات  وف��ق  والتقني  الجامعي 

تمر  لم��ا  ون��ظ��راً  الوطنية.  التنمية 

وجه  -على  �سعود  الملك  جامعة  به 

تطويري  ح���راك  م��ن  الخ�صو�ص- 

�شامل في مبادرتها الطموحة »مبادرة 

تحول جامعة الملك �سعود �إلى م�ؤ�س�سة 

غير ربحية، لها ا�ستقلاليتها«،  فقد 

حر�صت الجمعية �أن تقدم الجامعة 

ر�ؤيتها حول هذا التحول ومتطلباته 

في حلقة نقا�ش خا�صة بذلك«. 

وفي نهاية ت�صريحه ثمن الدكتور 

وزير  معالي  وتقدير  رعاية  ال�شايع 

العلمية  و�أهميته  للم�ؤتمر  التعليم 

تاريخ  في  المف�صلي  الوقت  ه��ذا  في 

ال�شكر  ب��واف��ر  ت��ق��دم  كما  المملكة، 

على  �سعود  الملك  لجامعة  والتقدير 

الم�ستمر  ودعمها  للجمعية،  رعايتها 

لأن�شطتها.

تطوير الميدان التربوي

�سعيد  الدكتور  �أ�شار  جانبه  ومن 

العلمية  اللجنة  رئي�س  ال�شمراني 

�إدارة  مج��ل�����س  وع�����ض��و  ل��ل��م���ؤتم��ر 

�إلى  تنظر  »ج�����س�نت  �أن  الج��م��ع��ي��ة 

الم�ؤتمرات العلمية على �أنها ملتقيات 

والمهتمين  المخت�صين  تجمع  علمية 

العليا  الدرا�سات  والباحثين وطلاب 

في مكان واحد يتبادلون فيها الأفكار 

والر�ؤى العلمية، بما ي�سهم في تطوير 

ذواتهم وتطوير الميدان التربوي بحثياً 

الجمعية  حر�صت  وق��د  وم��ي��دان��ي��اً، 

م�ؤتمراتها  �سيا�سة  تتوافق  �أن  على 

العلمية  الم����ؤتم���رات  �سيا�سة  م��ع 

م�شاركة  يتيح  وبما  عالمياً،  المعتبرة 

الدرا�سات  وط�الب  للباحثين  �أو�سع 

الجمعية  اعتمدت  ول��ذل��ك  العليا، 

المخت�صرة،  البحثية  الملخ�صات  ن�شر 

الم���ؤتم��ر  على  ال��ت��ق��دم  يتم  ح�ني  في 

التحكيم  لغر�ض  المو�سع  بالملخ�ص 

ف���ق���ط، ك��م��ا اع��ت��م��دت الج��م��ع��ي��ة 

�أن  يمكن  التي  العرو�ض  من  نوعين 

المقبولة،  البحوث  خلالها  من  تقُدم 

 Oral« التقديمية  العرو�ض  وه��ي 

Presentation« والعرو�ض الورقية 
 ،»Poster Presentation«

ممكن  ع��دد  لأك�رب  الم�شاركة  لتتيح 

الم���ؤتم��ر.  في  البحثية  الأوراق  م��ن 

الم�ؤتمر الحالي  �أن  الرغم من  وعلى 

تبنى عنواناً مت�صلًا بالتعليم ما بعد 

له،  الرئي�س  المجال  وو�ضعه  الثانوي 

�إلا �أن التقديم على الم�ؤتمر ظل متاحاً 

مختلف  م��ن  ال�رتب��وي�ني  للباحثين 

المجالات  خ�الل  م��ن  التخ�ص�صات 

والتعلم،  التعليم  الأخ����رى  الثلاثة 

وعلم  التربوية  والقيادة  ال�سيا�سات 

النف�س والتربية الخا�صة«.

 الن�سبة ٪51

وقال د. ال�شمراني �إنه قبل خم�سة 

وت�سعين ملخ�صاً بحثياً من �أ�صل مائة 

و�ستة وثمانين ملخ�صاً تم التقدم بها، 

�أي بن�سة قبول بلغت »51 %«، ويتيح 

الم�ؤتمر للأبحاث المقبولة ملخ�صاتها 

الخا�ص  ال��ع��دد  في  بالن�شر  التقدم 

ج�ستن  جمعية  مجلة  م��ن  بالم�ؤتمر 

بعد  النف�س«،  وعلم  التربية  »ر�سالة 

لإج��راءات  الكاملة  الأبحاث  خ�ضوع 

التحكيم المعتادة في المجلة«.

رافد لتطوير التعليم

فايز  الدكتور  رح��ب  جانبه  وم��ن 

الإع�الم��ي��ة  اللجنة  رئ��ي�����س  ال��ف��اي��ز 

للم�ؤتمر وع�ضو مجل�س �إدارة الجمعية 

الم�ؤتمر  لجل�سات  الجميع  بح�ضور 

التي �ستعقد بقاعة حمد الجا�سر في 

جامعة الملك �سعود للرجال في حين 

مقر  في  للن�ساء  الجل�سات  �ستعقد 

»البوابة  للطالبات  الجامعية  المدينة 

2، ال�صالة1، المدرج 3«، و�أو�ضح »�أن 
ال�سعودية  الجمعية  في  طموحاتنا 

يمثل  �أن  والنف�سية  التربوية  للعلوم 

هذا الم�ؤتمر رافداً من روافد التطوير 

المملكة،  في  الثانوي  بعد  ما  للتعليم 

ي�ساعد  علمياً  ح��راك��اً  يحدث  و�أن 

لهذه  الم�ستقبلية  الهوية  تحديد  في 

المرحلة التعليمية المهمة«.

تكامل الجهود وتعاون المخت�صين

الجمعية  �إن�شاء  فكرة  �أن  يذكر 

والنف�سية  التربوية  للعلوم  ال�سعودية 

من  لدى مجموعة  انبثقت  »ج�ستن« 

المملكة  في  والتعليم  التربية  رج��ال 

العربية ال�سعودية �إدراكاً منهم لأهمية 

تكامل الجهود، وتعاون المخت�صين في 

�سبيل النهو�ض بالتربية وعلم النف�س، 

وتعزيز مكانتهما في المجتمع، �إ�ضافة 

�إلى ما تمثله الجمعية من قناة ات�صال 

بين المخت�صين.

على  اهتمامها  الجمعية  وت��رك��ز 

المهني  والنمو  العلمي  الفكر  تنمية 

تخ�ص�صاتها  مج���ال  في  الم�ستمر 

وتح��ق��ي��ق ال��ت��وا���ص��ل ال��ع��ل��م��ي بين 

�إ�سهامها  �إلى  �إ���ض��اف��ة  �أع�ضائها، 

و�إج��راء  العلمية،  الم�شورة  تقديم  في 

المتخ�ص�صة  والأب��ح��اث  ال��درا���س��ات 

وعقد  التربوية،  المكتبة  ت�ثري  التي 

اللقاءات الدورية والم�ؤتمرات ال�سنوية 

لدى  العلمية  الج��وان��ب  ت�ثري  التي 

الأمن  ت�أ�صيل  وت�ساعد في  الأع�ضاء 

المتّزنة  التربوية  والثقافة  الفكري 

للم�شاركين.

تطوير خطط التعليم

تحقيق  �إلى  الج��م��ع��ي��ة  وت�����س��ع��ى 

بناء  منها  نبيلة  و�أه����داف  غ��اي��ات 

المتزن في  الإ�سلامي  المنهج  وت�أ�صيل 

بتطوير  العناية  والتعليم،  التربية 

في  الإ�سهام  ون�شره،  التربوي  الفكر 

في  التعليم  �سيا�سة  �أه��داف  تحقيق 

والعمل  ال�سعودية  العربية  المملكة 

فيها،  التعليم  خطط  تطوير  على 

العلمي في مجالات  البحث  ت�شجيع 

التربية وعلم النف�س، والتطوير المهني 

والممار�سين في مجالات  للمخت�صين 

بالإ�ضافة  النف�س،  وع��ل��م  ال�رتب��ي��ة 

الا�ست�شارية  الخ��دم��ات  تقديم  �إلى 

في مج����ال اه��ت��م��ام��ات الج��م��ع��ي��ة 

بالم�ؤ�س�سات الحكومية والخا�صة.

الجمعية  �أع�����ض��اء  ع���دد  وي��ب��ل��غ 

�أكثر  ت�أ�سي�سها  منذ  �إليها  المنت�سبين 

من »3600« ع�ضو، وتقوم الجمعية 

منها  وال�ربام��ج  الأن�شطة  من  بعدد 

الدائم ومنها المتنوع بح�سب متطلبات 

الميدان التربوية وم�ستجداته.

افتتاح مؤتمر »جستن« الـ 18.. الأربعاء

د. الفايز د. ال�شمراني د. ال�شايع د. العي�سى



ي��ق��ي��م م��رك��ز ال��ت��م��ي��ز لأم����ن الم��ع��ل��وم��ات 

ـ 1439هـ  ـ 6  بالجامعة يوم غد الاثنين 24 

ال�ساعة 9 �صباحاً ور�شة عمل بعنوان »الأمن 

وحماية  الم�ستقبلية  التحديات  ال�سيبراني... 

البرنامج  م��ع  بال�شراكة  وذل��ك  ال�شبكات«، 

البريطاني الخليجي للابتكار العلمي واقت�صاد 

المعرفة. �ستقام الور�شة بمدرج م�ست�شفى طب 

 15 من  �أك�ثر  وبم�شاركة  الجامعي  الأ�سنان 

في  والخليج  بريطانيا  من  ومتحدثة  متحدثاً 

العديد من المو�ضوعات ذات العلاقة.  يذكر �أن الح�ضور متاح للرجال 

والن�ساء للا�ستفادة من الور�شة والم�شاركة في النقا�ش. 

 زار عدد من  طلاب ال�سنة الأولى 

الم�سلحة  القوات  »معر�ض  الم�شتركة 

يوم  �أف���د«  المحلي  الت�صنيع  لدعم 

1439/6/11هـ،  الموافق  الثلاثاء 

من  طالباً   25 ال��زي��ارة  في  ���ش��ارك 

طلاب العمادة.

هدفت الزيارة �إلى التعرف على 

ال�شركات التي تقدم معرفة الرابط 

وتوطينها  الع�سكرية  ال�صناعة  بين 

في الم��م��ل��ك��ة ال��ع��رب��ي��ة ال�����س��ع��ودي��ة، 

وال��ف��ر���ص ال��درا���س��ي��ة وال��وظ��ائ��ف 

تقدمها  ال��ت��ي  ل��ل��ط�الب  الم��ت��اح��ة 

والقطاعات  الخ��ا���ص��ة  ال�����ش��رك��ات 

الحكومية. 

الطلاب  �أعرب  اللقاء  نهاية  وفي 

التعرف  �أهمية  وعن  �سعادتهم  عن 

الم�سلحة  ال��ق��وات  �إنج����ازات  على 

ال�����س��ع��ودي��ة، وم��اه��ي��ة ال��وظ��ائ��ف 

�أ�شرف  توفرها.  التي  والإمكانات 

ع��ل��ى ال����زي����ارة الأ����س���ت���اذ �أح��م��د 

ال�شمري. 

كتب: محمد الحريري

التوجيه  م��رك��ز  على  ال��ع��ام  الم�����ش��رف  ك�شف  ​

والإر����ش���اد ال��ط�الب��ي ال��دك��ت��ور ع��ل��ي ال��ب��ك��ر �أن 

الوقائي  الإر���ش��اد  وح��دة  مراجعي  �إح�صائيات 

في  1500م�ستفيد  م��ن  �أك�ث�ر  بلغ  ق��د  ب��الم��رك��ز 

خلال  عددهم  بلغ  بينما  الما�ضي،  العام 

الج��اري  العام  من  الأول  الن�صف 

�أكثر من 950م�ستفيداً، مما ي�ؤكد 

تبذله  ال��ذي  الأع��داد والجهد  نمو 

وم�ساعدتهم  لا�ستيعابهم  العيادة، 

في الإقلاع عن التدخين.

التجهيزات  ك��اف��ة  ل��دي��ه  تتوفر  والم��رك��ز 

والاح���ت���ي���اج���ات ال��ل�ازم����ة، م��دع��وم��ة ب��ف��ري��ق 

النف�سيين  والأخ�صائيين  الأطباء  من  متخ�ص�ص 

والاجتماعين، وذلك لتقديم الخدمات العلاجية 

عن  الإق�ل�اع  في  الراغبين  لم�ساعدة  ال�ضرورية 

ع��ل��ى فح�ص  وال��ع��م��ل  ال��ت��دخ�ني، 

ال���وظ���ائ���ف الح��ي��وي��ة 

ل��ل��ج�����س��م 

وم����ن ث���م ت��ق��ديم 

�أج��واء  في  المنا�سب  العلاجي  والتوجيه  الم�شورة 

ودي����ة ومح���ف���زة ت�����س��اه��م في ���ض��م��ان الج��دي��ة 

والا�ستمرار في مراحل العلاج وتجنب الانتكا�سة 

التي قد تحدث في �أي مرحلة من المراحل �أثناء 

العلاج وبعده.

ت��ق��ديم الخدمة  �إلى  وت��ه��دف ه��ذه الخ��ط��وة 

من  الجامعة  من�سوبي  جميع  العلاجية لم�ساعدة 

نحو  وموظفين«  وطلبة  تدري�س  هيئة  »�أع�ضاء 

بيئة بلا تدخين، كما �أن المركز يوا�صل برامجه 

ون�شاطاته خلال الدوام الر�سمي وي�سره ا�ستقبال 

للإقلاع  والم�ساعدة  العون  بطلب  يتقدم  من  كل 

عن التدخين الذي يهدم ال�صحة، ويذهب المال 

ويف�سد البيئة وي�ؤذي الآخرين، ويمكن التوا�صل 

مع عيادة الإقلاع عن التدخين من خلال الهاتف 

رقم: 0114699563

»طلاب الأولى« المشتركة يزورون »أفد«

2450 مستفيداً بمكافحة التدخين 

صوت الصورة

نافذة
نافذة

altayash@ksu.edu.sa

المدرجات تكشف العزوف عن المدرج 

د. فهد بن عبدالله الطياش

ح�ضور  عن  الجامعة  طلاب  ع��زوف  من  التذمر«  »��سؤال  يتكرر 

دون  �سنوات  منذ  يتكرر  ��سؤال  وهو  جامعاتنا،  معظم  فعالياتها في 

النخب  وفعاليات  الجماهيرية  الفعاليات  بين  وتفريق  ت�أمل  وقفة 

المح�صورة.

 وعندما بد�أت المباريات في ملعب الجامعة تجلت ال�صورة في تباين 

وا�ضح بين جذب الملعب وطرد البهو، فما العمل؟ 

الإع�الم  �صناعة  يعمل في مج��ال  من  عند  الج��واب  يكون  ربم��ا 

والثقافة الجماهيرية، حيث لهم في كل منا�سبة حيلة جذب مختلفة، 

عن  التوقف  و�إنم��ا  الجذب  حيل  ينق�صها  فلا  النخبة  فعاليات  �أما 

وعند  الاخت�صا�ص،  لأه��ل  والتوجه  ال��ط�الب  ع��زوف  م��ن  التذمر 

الإع�الن عن  يتمثل في  �آخر  نوع  من  تذمراً  الاخت�صا�ص نجد  �أهل 

المنا�سبات وطريقة الدعوة لها وتوقيتها ومكانها، وكل جزء من هذه 

عن�صر جذب وطرد في �آنٍ واحد، ولكن تظل القاعدة الذهبية لنجعل 

فعالياتنا جاذبة لطلابنا، فهم �أ�شد انجاذبًا لما في المدرجات �أكثر من 

المدرج، و�إذا لم ندخل عن�صر الجذب في هذه الفعاليات  فلنكف عن 

التذمر �أو الدفع بمجاميع الطلاب وتح�ضيرهم في المنا�سبات ق�سراً. 

والإعلامي  الإعلاني  الجذب  �أهل  حيل  لانتقال عدوى  وبالعودة 

�أيامها وتعددت  �أن الم�ؤتمرات تقل�صت  ومن المدرجات للمدرج نجد 

و�سائل نقلها وح�ضورها الرقمي يفوق الح�ضور الفعلي، ومع هذا لا 

تجيب على ��سؤال الطلاب: لماذا �أح�ضر فعاليات لي�س لي في بع�ضها 

�شيء مبا�شر وم�ؤثر على خطتي الدرا�سية؟ 

والمثالية،  الثقافة  بوابة  من  للجواب  �سيدلف  من  هناك  �أع��رف 

في  ف�أ�ضيفوا  ح�ضوره  �أردتم  �إن  الطالب,  عند  الجواب  يبقى  ولكن 

الطلاب  ان�ضمام  بت�سهيل  البداية  ولتكن  منا�سباتكم عن�صر جذب، 

الموجب  الاخت�صا�ص  �أهل  من  ب�أنه  ت�شعره  التي  العلمية  للجمعيات 

للم�شاركة بفعاليات التخ�ص�ص. عندها قد نجد طلابنا في المدرجات 

العلمية الجاذبة والنافعة، مثل مدرجات اللهو الماتعة، و»الماتعة« هي 

كلمة ال�سر.

الأخيرة17 العدد 1299 - الأحد 23 جمادى الآخرة  1439هـ الموافق 11 مار�س 2018م 24

�إعلانات قديمة و�سقوطها متكرر!!

الأمن السيبراني.. غداً
 يقدمها مركز التميز لأمن المعلومات

دماء الطلاب لجنودنا 
البواسل.. اليوم

تقيم كلية العلوم الطبية التطبيقية حملة تبرع بالدم لجنودنا البوا�سل 

�أمام  بعنوان »تبرع بدمك لتحمي حدك«، و�ستقام الحملة �إن �شاء الله 

المدخل الرئي�سي لكلية العلوم الطبية التطبيقية فرع الطلاب »مبنى 24« 

الطالبات  فرع  2018/03/13م وفي  �إلى  2018/03/11م  تاريخ  من 

»مبنى 11« من 03/14/ 2018م �إلى 2018/03/15م  من ال�ساعة 

»8:00 �صباحاً �إلى 1:00 ظهراً« .


