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02خصخصة الجامعات.. عملية معقدة وصعبة

د. العمر ا�ستقبل محافظها..

»سعود« و»الصناعات العسكرية«.. تعاون مشترك

الجامعة  رئي�س  معالي  ا�ستقبل 

عبدالرحمن  ب��ن  ب����دران  ال��دك��ت��ور 

العمر بمقر الجامعة الاثنين الما�ضي, 

م��ع��الي مح��اف��ظ ال��ه��ي��ئ��ة ال��ع��ام��ة 

المهند�س  الع�سكرية  لل�صناعات 

�أحمد بن عبدالعزيز العوهلي ونائبه 

ال�صناعة المهند�س قا�سم بن  لقطاع 

المرافق  والوفد  الميمني  عبدالغني 

له، بح�ضور وكلاء الجامعة وعمداء 

الكليات.

مناق�شة  ال��ل��ق��اء  خ�ل�ال  وج����رى 

وهيئة  الجامعة  بين  التعاون  �سبل 

اطلع  حيث  الع�سكرية،  ال�صناعات 

والوفد  العوهلي  المهند�س  معالي 

المرافق له على �أهم المعاهد ومراكز 

بال�صناعات  العلاقة  ذات  الأبحاث 

الع�سكرية، كما زاروا كلية الهند�سة 

التقني  الاب��ت��ك��ار  وتج��ول��وا بم��رك��ز 

للراديو وال�ضوئيات الذي يهدف �إلى 

وتقديم  عالمية  بحثية  مكانة  تحقيق 

عطاء ابتكاري متميز.

كما زاروا معهد الت�صنيع المتقدم، 

عبدالله  الملك  ومعهد  العلوم،  وكلية 

عن  ل�شرح  وا�ستمعوا  النانو,  لتقنية 

ي��وف��ره م��ن تجهيزات  الم��ع��ه��د وم���ا 

ت�شمل  وم��ع��ام��ل  م��ت��ق��دم��ة  علمية 

والم�سبارية  الإل��ك�ترون��ي��ة  الم��ج��اه��ر 

ومعمل تجهيز المواد ومعمل الت�صنيع 

ومعمل الأغ�شية النفاذة البولمرية.

ث���م ت���وج���ه م��ع��ال��ي��ه وم��راف��ق��وه 

والم��ع��ل��وم��ات  الح��ا���س��ب  ك��ل��ي��ة  �إلى 

للذكاء  المتقدمة  الدرا�سات  ومركز 

�أه��م  م��ن  يعد  ال���ذي  الا�صطناعي 

التقنيات الحديثة التي �أحدثت فارقاً 

المعلوماتي  التطور  م�سيرة  في  مهماً 

 2030 المملكة  لر�ؤية  موائماً  وي�أتي 

وما تتطلع �إليه القيادة الر�شيدة بنقل 

المملكة �إلى م�صاف الدول المتقدمة 

زاروا  كما  المجالات،  العديد من  في 

الذي  المعلومات  لأمن  التميز  مركز 

والتطوير  البحث  مراكز  �أح��د  يعد 

الرائدة على م�ستوى المملكة والذي 

ال�سبراني  الأم��ن  يهتم في مج��الات 

و�أمن المعلومات.

ق��دم معالي  ال��زي��ارة  وفي خ��ت��ام 

رئي�س الجامعة درعاً تذكارياً لمعالي 

لل�صناعات  العامة  الهيئة  محافظ 

الع�سكرية.

فتح الترشيح لعمادة الصيدلة والتربية وإدارة 
الأعمال

�أعلنت اللجنة الا�ست�شارية لاختيار عمداء الكليات والمعاهد، وبناء على 

توجيه معالي رئي�س الجامعة، عن فتح باب القبول للتر�شيح لمن�صب عميد 

وذلك عن  الأعمال؛  �إدارة  كلية  عميد  التربية،  كلية  عميد  ال�صيدلة،  كلية 

العميد  تقييم  وكذلك  عنه،  التعوي�ض  �أو  الحالي  للعميد  التجديد  طريق 

الحالي والذي �سوف تنتهي فترة عمادته، وذلك عن طريق الرابط التالي 

والموجود في موقع اللجنة الإلكتروني:

https://eservices.ksu.edu.sa/DeansSelection 

ذكر ذلك لر�سالة الجامعة �أمين �سر اللجنة الأ�ستاذ فواز بن عبدالعزيز 

ال�سبيعي، و�أ�شار �إلى �أن الجامعة ت�سعى �إلى اختيار الأف�ضل لهذه المنا�صب 

القيادية. ودعت اللجنة من يحق لهم التر�شيح من الجن�سين ح�سب تنظيم 

�إجراءات اختيار وتر�شيح عمداء الكليات والمعاهد في جامعة الملك �سعود، 

للاطلاع على ال�سمات المتوقعة في المر�شحين لمن�صب عميد للكليات والمعاهد 

في جامعة الملك �سعود و�أنظمة و�إجراءات اختيار وتر�شيح عمداء الكليات 

و�إر�سال تر�شيحاتهم على الرابط الم�شار �إليه �أعلاه، حيث يقفل باب التر�شيح 

دعت  كما  2020/11/7م.  الموافق  1442/3/21هـ  ال�سبت  يوم  بنهاية 

الكليات  التدري�س في  هيئة  �أع�ضاء  الأق�سام وجميع  ور�ؤ�ساء  وكلاء  اللجنة 

المعلن عنها، للم�شاركة في تقييم �أداء عميد كليتهم عن طريق نموذج التقييم 

1442/3/21هـ.  ال�سبت  يوم  التقييم متاح حتى  �أن  الخا�ص بذلك، علماً 

الإلكتروني الخا�ص  البريد  ا�ستخدام  ال�صفحة  �إلى هذه  الدخول  ويتطلب 

بنطاق الجامعة @ksu.edu.sa وكلمة ال�سر المرتبطة به.

انطلاق سلسلة لقاءات مركز التميز في التعلم
لل��شؤون  الجامعة  لوكالة  التابع  والتعليم  التعلم  في  التميز  مركز  �أطلق 

التعليمية والأكاديمية يوم الثلاثاء الما�ضي 27 اكتوبر 2020م، �أولى اللقاءات 

للتعريف بمنتجات وم�شاريع منح التميز في دورته الحالية »الرابعة« والتي 

تهدف لن�شر الممار�سات المتميزة لجميع �أع�ضاء هيئة التدري�س في الجامعة، 

وكان �ضيف اللقاء هو �سعادة الدكتور �أدهم العيد الذي تحدث عن م�شروع 

تطوير منتج تعليمي لتجارب الدوائر الإلكترونية الافترا�ضية، و�أدار اللقاء 

الدكتور عادل المكينزي بح�ضور عدد من �أع�ضاء هيئة التدري�س في الجامعة.

الجدير بالذكر �أن هذه ال�سل�سلة من اللقاءات تمتد ل�ستة �أ�سابيع لموا�ضيع 

مختلفة .

»Arcif« ح�صلت على معايير اعتماد

مجلة الإعلام والاتصال الرابعة عربياً
ح�����ص��ل��ت الم��ج��ل��ة ال��ع��رب��ي��ة ل�ل��إع�ل�ام 

والات�صال ال�صادرة عن الجمعية ال�سعودية 

اعتماد  معايير  على  والات�صال  ل��لإع�الم 

العالمية،  المعايير  مع  المتوافق  »ار�سيف« 

الرابعة عربياً من مجموع  واحتلت المرتبة 

»ار���س��ي��ف«  معامل  الم��ج�الت في  �إج��م��الي 

في  عربياً  والأولى   ،681 عددها  والبالغ 

�إجمالي  من  والات�صال  الإع�الم  تخ�ص�ص 

عدد 14 دورية.

وقد باركت جامعة الملك �سعود للجمعية 

ال�سعودية للإعلام والات�صال حلول المجلة 

العربية للإعلام والات�صال 

في المرتبة الرابعة عربيًا.

الجمعية  نجحت  وق��د 

معايير  ع��ل��ى  ب��الح�����ص��ول 

»ار�سيف  معامل  اعتماد 

مع  الم��ت��واف��ق��ة   »  Arcif
والتي   ، العالمية  المعايير 

يبلغغ عددها 31 معياراً.

الت�أثير  معايير  وتخ�ضع 

 »  Arcif »ار�����س����ي����ف 

لإ�شراف مجل�س الإ�شراف 

يتكون  وال��ذي  والتن�سيق، 

جهات  ل��ع��دة  ممثلين  م��ن 

ت�شمل:  ودول���ي���ة  ع��رب��ي��ة 

»م���ك���ت���ب ال��ي��ون��ي�����س��ك��و 

الإقليمي للتربية في الدول 

ب���ب�ي�روت، لجنة  ال��ع��رب��ي��ة 

�آ�سيا  لغرب  المتحدة  الأمم 

المكتبات  جمعية  معرفة،  بيانات  قاعدة  الإ�سكندرية،  مكتبة  )الإ�سكوا(، 

خبراء  من  علمية  لجنة  �إلى  بالإ�ضافة  الخليج«  العالمية/فرع  المتخ�ص�صة 

و�أكاديميين ذوي �سمعة علمية رائدة من عدة دول عربية وبريطانية.

د. الحميزي: وزارة التعليم دعمت وكالة 
الجامعة للبحث العلمي بــ 110 مليون

.. والجامعة الأولى عربياً في النشر 
العلمي عام 2019

الجامعة  وكيل  الحميزي،  �إبراهيم  بن  خالد  الدكتور  �سلط 

للدرا�سات العليا والبحث العلمي، في لقاء خا�،ص ال�ضوء على دور 

البحث العلمي في تميز الجامعة والمملكة علمياً، وجهود الجامعة 

في دعم وتطوير الأن�شطة البحثية والن�شر العلمي وحجم التطور 

و�أكد  2019م،   -  2016 الفترة  المجال خلال  هذا  الحا�صل في 

�أن جامعة الملك �سعود حققت المرتبة الأولى عربياً في الم�شاركة 

بالن�شر العلمي، وخلال الع�شر �سنوات الأخيرة »2010 - 2019« 

�شارك الباحثون المنتمون للجامعة ب�أكثر من 27% من ناتج المملكة 

العلوم  العلمية المفهر�سة في �شبكة  الدوريات  المن�شور في  البحثي 

والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكالة  �أن  �إلى  و�أ�شار   »ISI«

العلمي تمكنت من الح�صول على دعم بقيمة 110 ملايين ريال 

�ضمن برنامج الدعم الم�ؤ�س�سي بوزارة التعليم بعد �أن لاقت خطتها 

و�إ�شادتهم  الدوليين  المحكمين  ثناء  العلمي  للبحث  الا�ستراتيجية 

بخطتها الا�ستراتيجية المميزة.
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في لقاء قمم وطنية �سعودية 

صالون أدبيات يستعرض مسيرة الجامعات الناشئة

نورة   - الغيث  يا�سمين  تغطية: 

الحركان

ا���س��ت��ك��م��الاً ل�����س��ل�����س��ل��ة ن���دوات 

ا�ست�ضاف  �سعودية«  وطنية  »قمم 

نخبة  الافترا�ضي  �أدبيات  �صالون 

المتميزة،  الوطنية  ال��ق��ام��ات  م��ن 

�أ���س��ت��اذ  ال�سبيعي  خ��ال��د  د.  ه��م 

الملك  بجامعة  ال�رتب��وي��ة  الإدارة 

���س��ع��ود ووك���ي���ل ع���م���ادة ت��ط��وي��ر 

والدرا�سات،  للتخطيط  المهارات 

التربية  �أ�ستاذ  ال�شمري  د. طار�ش 

وم�ست�شار  ب��الج��ام��ع��ة  الخ��ا���ص��ة 

العنزي  ماهر  د.  العالي،  التعليم 

وك��ي��ل ج��ام��ع��ة الج���وف ل��ل�����ش���ؤون 

 25 يوم  وذل��ك  �سابقاً،  التعليمية 

وطنية  �أم�سية  في  1442هـ  �صفر 

اف�رتا���ض��ي��ة ب��ع��ن��وان »الج��ام��ع��ات 

التحديات  النا�شئة:  ال�سعودية 

زووم،  م��ن�����ص��ة  ع�بر  وال���درو����س« 

التميمي  �أم��ل  ال��دك��ت��ورة  �أدارت��ه��ا 

اللغة  بق�سم  الم�����ش��ارك  الأ���س��ت��اذ 

ال���ع���رب���ي���ة، و����ص���اح���ب���ة م���ب���ادرة 

»ال�������س�ي�رة«، وال���ت���ي �أ����ش���ارت في 

منه  الهدف  �أن  �إلى  اللقاء  بداية 

ل�سيرهم  الم�����ش��ارك�ني  ا�ستعرا�ض 

الح��ي��ات��ي��ة وم�����س�يرت��ه��م الم��ه��ن��ي��ة، 

العالي  التعليم  قادة  من  باعتباهم 

�أدوارهم  عن  والتحدث  ال�سعودي، 

مدار  على  الوطنية  الم�شاريع  في 

المختلفة. حياتهم  مراحل 

جيلين بين 

ب����د�أ ال��ل��ق��اء ب��ن��ب��ذة ت��ع��ري��ف��ي��ة 

ط��ار���ش  ال��دك��ت��ور  �شخ�صية  ع��ن 

التعريف  ا�ستكمل  الذي  ال�شمري 

ثلاثة  مركزاً على محاربة  بنف�سه  

الجهل  ه��ي  حياته  ط��وال  �أ���ش��ي��اء 

وال��ف��ق��ر والم���ر����ض، وا���س��ت��ع��ر���ض 

مجال  في  النوعية  النقلة  مراحل 

منذ  �سعود  الملك  بجامعة  التعليم 

بن  عبدالله  الدكتور  الأ�ستاذ  كان 

لها،  مديراً  العثمان  عبدالرحمن 

على  التخطيط  �أهميه  م�ستعر�ضاً 

للمن��شآت  خا�صة  الطويل  الم��دى 

الكبيرة. التنموية 

الأم الجامعة 

خالد  الدكتور  ذلك  بعد  تحدث 

ب�����رز مح��ط��ات  ال�����س��ب��ي��ع��ي ع���ن �أ

جامعة  م��ن  ب���د�أت  ال��ت��ي  ح��ي��ات��ه 

�إلى من�صب  �أن و�صل  �إلى  الجوف 

وك���ي���ل ج���ام���ع���ة الم���ل���ك ���س��ع��ود، 

الأم،  الجامعة  ب�أنها  �أياها  وا�صفاً 

الج��وف  ج��ام��ع��ة  �أن  �إلى  م�����ش�يراً 

الملك  ج��ام��ع��ه  رح��م  م��ن  خ��رج��ت 

الرموز  بع�ض  على  مثنياً  �سعود، 

اكت�سابه  على  الم�ؤثرة  والقيادات 

م����ن الخ����ب���رات، وفي  ال���ع���دي���د 

بن  ع��ب��دالله  ال��دك��ت��ور  مقدمتهم 

والدكتور  العثمان،  عبدالرحمن 

ال�شمري. طار�ش 

النا�شئة الجامعات 

ا���س��ت��ع��ر���ض  �آخ�����ر،  ���س��ي��اق  في 

ال��دك��ت��ور م��اه��ر ال��ع��ن��زي م��راح��ل 

يقارب  فيما  الجوف  جامعة  تطور 

ق�يرصة  م��دة  قائلًا:  �سنه   19 ال��ـ 

في  كبيرة  لكن  ال�شعوب  عمر  في 

�إلى  ع��م��ر الإنج�������ازات، م�����ش�يراً 

الموجودة  الجامعية  المدن  منظومة 

ي�شار  وال��ت��ي  الح��ب��ي��ب  وط��ن��ن��ا  في 

خادم  تف�ضل  بعدما  بالبنان،  لها 

عبدالله  الملك  ال�شريفين  الحرمين 

�أثناء  الله،  رحمه  عبدالعزيز  بن 

زي���ارت���ه لم��ن��ط��ق��ة الج����وف ب��و���ض��ع 

ح��ج��ر الأ����س���ا����س ل��ت��ل��ك الم��دي��ن��ة 

بتكلفة  1428هـ  ع��ام  الج��ام��ع��ة 

تقريباً. ريال  المليار  عن  تزيد 

ح��دي��ث��ه  ال��ع��ن��زي  د.  واخ��ت��ت��م 

ب��ع��ر���ض ال���ع���دي���د م���ن ال��ن��م��اذج 

الم�شرفة الذين تخرجوا في جامعة 

الجوف ثم ابتعثوا لدول وجامعات 

م��ت��م��ي��زة، م�����ش��ي��داً ب���دوره���م في 

الوطن،  رفعة  في  الإ�سهام  القيادة 

مقترحاً  حديثه  نهاية  في  مقدماً 

في  النا�شئة  الجامعات  بتخ�ص�ص 

�أو  الزراعة  �سواء  معينة  مجالات 

كل  طبيعة  ح�سب  على  ال�سياحة 

. منطقة

النا�شئات خ�صخ�صة 

ب������د�أت الم����داخ��ل�ات ب�������س����ؤال 

الدكتورة  طرحته  طار�ش  للدكتور 

خ�صخ�صة  ع���ن  ال��ت��م��ي��م��ي  �أم����ل 

�أجاب  حيث  النا�شئة،  الجامعات 

ال��ن��ا���ش��ئ��ة  الج��ام��ع��ات  �إن  ق��ائ�اًل 

لي�ست م�ؤهلة حتى الآن �أن ت�ستقل 

جهد  من  ذلك  يحتاجه  لما  بذاتها، 

الملك  ك��ج��ام��ع��ة  ل�����س��ن��وات  وع��م��ل 

هيكلة  �إعادة  و�إن  وغيرها،  �سعود 

�ضرورياً  مطلباً  �أ�صبح  ال�برام��ج 

�أو�ضح في  كما  الر�ؤية،  مع  تما�شياً 

الأ�سا�سي  الهدف  �أن  �آخر  جانب 

من  ن��وع  تحقيق  الجامعات  لهذه 

من  والتح�صين  ال��ف��ك��ري،  الأم���ن 

خلال  م��ن  الفكرية  الان��ح��راف��ات 

ق���ب���ول �أك���ب��ر ع�����دد م����ن ط�ل�اب 

الوطن. وطالبات 

الخ�صخ�صة  تحديات 

خالد  للدكتور  �س�ؤال  ذلك  اتبع 

التي  ال��ت��ح��دي��ات  ع��ن  ال�سبيعي 

وما  النا�شئة  الجامعات  تواجهها 

�سعود  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة  ك��ان��ت  �إذا 

م�شمولة  الخ�صخ�صة  بعد  حالياً 

قائلًا  ف���أج��اب  التحديات؟  بهذه 

�أم��ر  الج��ام��ع��ات  خ�صخ�صة  �إن 

على  حتى  بالتعليم  تطبيقه  �صعب 

معقدة  عملية  فهو  العالم،  م�ستوى 

متعددة.  �أط��راف  فيها  وي�شترك 

الا�ستراتيجية  الخطط  �أن  م�ضيفاً 

على  تقوم  المرموقة  الجامعات  في 

�أرب��ع��ة مح��اور ه��ي: ك��ف��اءة الأداء 

والعمليات  ال�سيا�سيات  الم���الي، 

وم�ستوى  والتعلم،  النمو  الإدارية، 

ك�أحد  والخ�صخ�صة  الم�ستفيدين. 

كفاءة  تحقيق  تعني  المحاور  ه��ذه 

الج��ام��ع��ات،  ل��ه��ذه  الم���الي  الأداء 

�إلا بم�����ش��اري��ع  ي��ت���أت��ي  ل��ن  وذل����ك 

ال��ب��ن��ي��ة ال��ت��ح��ت��ي��ة وب�����ش��راك��ة مع 

الخا�ص. القطاع 

دة ولَّا منطقة 

التميمي  �أمل  الدكتور  اختتمت 

الج��وف  منطقة  وا���ص��ف��ة  ال��ل��ق��اء 

�أن��ت��ج��ت  ولادة«  »م��ن��ط��ق��ة  ب���أن��ه��ا 

رفعة  في  ���س��اه��م��وا  مم��ن  ال��ك��ث�ير 

المملكة، مما كان دافعاً لأبناء هذا 

والعمل. للكفاح  الجيل 

اللقاء  ه��ذا  �أن  بالذكر  ج��دي��ر 

البرامج  م��ن  �سل�سلة  �ضمن  ج��اء 

وال��ف��ع��ال��ي��ات ل��ل�����ص��ال��ون، وه��ي 

العزلة  مع  تزامنا  ن��شأت  مبادرة 

في  منها  م�ساهمة  كورونا  زمن  في 

خلال  م��ن  والأدب  الثقافة  ن�شر 

والدورات  والفعاليات  الأم�سيات 

وت������ق������ديم ب���ع�������ض الخ�����دم�����ات 

والا����س���ت�������ش���ارات ع�ب�ر ال�ب�رام���ج 

الافترا�ضية.

د. الشمري: الجامعات الناشئة ليست مؤهلة للاستقلالية وهيكلة البرامج مطلب ضروري

د. السبيعي: خصخصة الجامعات عملية معقدة والخطط الاستراتيجية تقوم على 4 محاور

ورشة »زيارات افتراضية« لجامعة المجمعة
في �إطار التعاون بين الجامعات 

ال�����س��ع��ودي��ة ق���دم ع��م��ي��د ع��م��ادة 

ال���ت���ط���وي���ر والج���������ودة الم��ك��ل��ف 

ال���دك���ت���ور م���ب���ارك ال��ق��ح��ط��اني 

ور����ش���ة ع��م��ل ب��ج��ام��ع��ة الم��ج��م��ع��ة 

والا�ستعداد  »التح�يرض  ب��ع��ن��وان 

الأكاديمي  الاعتماد  فريق  لزيارة 

البرامجي«.

����ش���ارك في ال��ور���ش��ة ال��ت��ي تم 

ت��ن��ف��ي��ذه��ا اف�رتا���ض��ي��اً ع���دد من 

�سوف  ال��ت��ي  ال��ك��ل��ي��ات  م��ن�����س��وب��ي 

المركز  من  افترا�ضياً  زيارتها  يتم 

ال���وط���ن���ي ل��ل��ت��ق��ويم والاع���ت���م���اد 

من�سوبي  م��ن  وع��دد  الأك��اديم��ي، 

بجامعة  والجودة  التطوير  عمادة 

المجمعة.

محاور  عدة  الور�شة  وت�ضمنت 

للاعتماد  الم��ط��ورة  المعايير  ه��ي: 

الأك����اديم����ي ال�ب�رامج���ي، وط���رق 

المراجعة،  فريق  لزيارة  الا�ستعداد 

وال��ل��ج��ان الم�����ش��ك��ل��ة ل�ال���س��ت��ع��داد 

التقرير  �إع����داد  ل��ي��ة  و�آ ل��ل��زي��ارة، 

ال��ن��ه��ائ��ي ل��ل�برام��ج الأك���اديم���ي���ة، 

الملاحظات. على  الرد  وطرق 

أجمل صورة أثرية وتراثية
المعامل  بوحدة  الت�صوير  بمعمل  ممثلةً  والآث���ار  ال�سياحة  كلية  نظمت 

والمختبرات بوكالة الكلية للتطوير والجودة م�سابقة مجتمعية عبر و�سم في 

ح�ساب الكلية على تويتر بعنوان: #�أجمل_�صورة_�أثرية_وتراثية. ي�أتي 

ذلك �إيماناً من الكلية ب�أهمية الت�صوير الأثري ك�أحد �أبرز الو�سائل التوثيقية 

المنهجيات  لأف�ضل  وفقاً  العريق  الإن�ساني  تراثنا  و�إب��راز  حفظ  في  المهمة 

والأ�ساليب الحديثة المواكبة للتقدم التقني.



ان���ط�ل�اق���اً م����ن ح���ر����ص ق�����س��م 

التربية  بكلية  الإ�سلامية  الدرا�سات 

الأكاديمي  الاعتماد  على  للح�صول 

من المركز الوطني للتقويم والاعتماد 

الأكاديمي، فقد نظمت وحدة الجودة 

والاعتماد الأكاديمي بالق�سم جل�سات 

»عن  تخ�ص�صية  تثقيفية  افترا�ضية 

بعد«؛ ابتد�أت بر�سائل ن�صية تثقيفية 

لأع�ضاء الق�سم عن معايير الدرا�سة 

الذاتية والتطوير والجودة؛ ثم جل�سات 

افترا�ضية تحاكي جدول زيارة فريق 

للتقويم  الوطني  المركز  المراجعة من 

�ستكون  والتي  الأكاديمي،  والاعتماد 

 /٣ ال��ف�رتة ٢٢-٢٥/  في  الله  ب����إذن 

١٤٤٢ الموافق  ٨-١١/ ١١/ ٢٠٢٠م، 

وذلك بغر�ض الا�ستعداد لهذه الزيارة 

الافترا�ضية.

���ص��رح ب��ذل��ك ال��دك��ت��ور خ��ال��د بن 

البرنامج  من�سق  ال��ع��ي��د   ع��ب��دالله 

ومقرر لجنة الجودة بق�سم الدرا�سات 

الإ�سلامية.

وق���د تم��ت ه���ذه ال��ل��ق��اءات على 

بمعدل  متتابعة  �أي���ام  ثمانية  م��دار 

جل�سة افترا�ضية يوميا، وكان اللقاء 

الكلية  وكيل  افتتحه  وال���ذي  الأول 

حيث  الفايز،  فايز  الدكتور  للجودة 

ابتد�أ بمناق�شة مو�ضوعات الاعتماد، 

المتعلقة  الج��ه��ت�ين  ب�ين  وال�����ش��راك��ة 

بر�سالة الكلية، و�أهدافها، والتخطيط 

الكلية  و�أول���وي���ات  الا���س�رتات��ي��ج��ي، 

بالن�سبة للبرنامج، واختيار القيادات، 

وت���وزي���ع الم�����س���ؤول��ي��ات الأك��اديم��ي��ة 

الجل�سات  ا�ستمرت  ث��م  والإداري����ة، 

مو�ضوعا  متناولة  يوم  كل  التثقيفية 

الافترا�ضية  الزيارة  مو�ضوعات  من 

الوطني  المركز  قبل  من  للمراجعين 

للتقويم والاعتماد الأكاديمي. 

كان  وال��ذي  الختامي  اللقاء  وفي 

الدكتور  الكلية  عميد  �شرف  على 

فيه عن فخره  �أع��رب  ال�شايع،  فهد 

وامتنانه و�شكره للفريق وللق�سم بهذا 

ق�سم  جدية  على  و�أثنى  الا�ستعداد 

التطوير  في  الإ�سلامية  الدرا�سات 

المتعلقة  الق�ضايا  لجميع  والتحديث 

بالممار�سات العلمية والعملية للق�سم، 

الق�سم. ح�ضر  برامج  بتطور  و�أ�شاد 

الكلية  وكيل  كل من  اللقاء الختامي 

بن عبدالعزيز  فايز  الدكتور  للجودة 

ال��دك��ت��ور  الق�سم  ورئ��ي�����س  ال��ف��اي��ز، 

عبدالله برج�س الدو�سري، ومن�سّقي 

ال�ربن��ام��ج والم�����س���ؤول�ين ع��ن تطوير 

وح��دة  و�أع�����ض��اء  الدرا�سية  الخطة 

وم�ست�شاري  الإح�����ص��ائ��ي  التحليل 

من  كبير  وع���دد  للق�سم،  الاع��ت��م��اد 

�أع�ضاء وع�ضوات الق�سم.

�أع��رب الدكتور الفايز عن  ب��دوره 

المكثفة  الا�ستعدادات  على  اطمئنانه 

برامج  تقدمه  وما  المبذولة  والجهود 

الإ�سلامية  القيم  ب��ث  م��ن  الق�سم 

نفو�س  في  الدينية  الم��ب��ادئ  وغ��ر���س 

�أع�ضاء  يقدمه  وم��ا  وبناتنا  طلابنا 

ال��ق�����س��م م���ن خ���دم���ة ال�����ش��راك��ات 

العيد  الدكتور  واختتم  المجتمعية. 

اللقاء الختامي بال�شكر والثناء لعميد 

على  الق�سم  ورئي�س  ووكيله  الكلية 

في  العمل  لفريق  الداعم  ح�ضورهم 

والعطاءات  الجهود  على  البرنامج 

المباركة والعمل الد�ؤوب.
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حملة توعية بمرض حساسية القمح 
بن  ع��ب��دالله  الأم�ي�ر  كر�سي  نظم 

القمح  ح�سا�سية  لأب���ح���اث  خ��ال��د 

التابعة  الطبية  المدينة  في  »�سلياك« 

لجامعة الملك �سعود بالتعاون مع ق�سم 

الأطفال في كلية الطب بجامعة طيبة 

ع�شرة  الحادية  الافترا�ضية  الحملة 

القمح  ح�سا�سية  بم��ر���ض  للتوعية 

»�سلياك«.

الأم�ري  كر�سي  م�شرف  و�أو���ض��ح 

عبدالله بن خالد لأبحاث ح�سا�سية 

بن  �أ�سعد  الدكتور  »�سلياك«  القمح 

تناولت  الحملة  �أن  ع�سيري,  محمد 

عددًا من المحاور ك�أعرا�ض وعلامات 

ح�سا�سية  ب�ين  وال��ف��رق  ال�سلياك، 

القمح والجلوتين، والتغذية والحمية، 

�إلى جانب الإجابة على الا�ستف�سارات 

حول ال�سلياك، م�شيًرا �إلى �أن الحملة 

ح��ول  المجتمع  ت��وع��ي��ة  �إلى  ت��ه��دف 

بمر�ض  القوية  وعلاقتها  التغذية 

ح�سا�سية القمح وم�ضاعفات المر�ض 

على المدى القريب والبعيد، م�ؤكدًا �أن 

الحملة ت�أتي �ضمن البرامج التوعوية 

الملك  التي تنظمها جامعة  للمجتمع 

�سعود عن بعد.

حلقة حول »الأبعاد المشتركة في 
مناهج العلوم والرياضيات«

ينظم مركز التميز البحثي في تطوير تعليم العلوم والريا�ضيات »�أفكر« 

حلقة النقا�ش التا�سعة والثمانين بعد المائة �ضمن �سل�سلة حلقات النقا�ش 

التي يعقدها المركز �أ�سبوعياً بعنوان: »الأبعاد الم�شتركة في معايير مناهج 

التعليم العام - العلوم والريا�ضيات« من �إعداد وتقديم الدكتورة �إيمان 

بنت محمد الرويثي �أ�ستاذ المناهج وتعليم العلوم الم�شارك - كلية التربية 

الأثنين  يوم غد  وذلك  الإ�سلامية،  �سعود  بن  الإم��ام محمد  - جامعة 

ال�سابعة  ال�ساعة  تمام  في  2020/11/2م.  الموافق  1442/3/16هـ 
والن�صف م�ساء وذلك عن طريق قاعات الزوم الافترا�ضية عبر الرابط 

التالي: 959 0474 5686.

قدمها النادي العلمي لطلبة الدرا�سات العليا

دورة حول استخدام أداة دلفاي 
في الرسائل العلمية

كتب: فهد الفليج 

نظم النادي العلمي لطلبة الدرا�سات العليا دورة تدريبية حول »كيفية 

ا�ستخدام �أداة دلفاي في الر�سائل العلمية«، وذلك يومي الأحد والاثنين 

8 – 9 / 3/ 1442هـ قدمها الدكتور م�ساعد �آل بخات.
تناولت الدورة المحاور التالية: مفهوم �أداة دلفاي، علاقة �أداة دلفاي 

دلفاي  �أ�سلوب  بين  الفرق  العلمية،  الر�سائل  في  المقترح  بالت�صوير 

الر�سائل  التربية في  اختيار خبراء  طريقة  والا�ستقرائي،  الا�ستنتاجي 

�إ�ضافة  العلمية،  الر�سائل  المقترح في  الت�صوير  كتابة  عنا�صر  العملية، 

في  المقترح  الت�صوير  كتابة  عند  الباحث  تواجه  التي  المعوقات  لأب��رز 

الر�سائل العلمية وكيفية و�ضع حلول لها، وتحليل بيانات �أداة دلفاي.

»التلوين الصوتي« دورة بمسرح 
الجامعة 

كتب: فهد الفليج 

 /3  /4 الأربعاء  يوم  الطلاب  ��شؤون  بعمادة  الم�سرح  وح��دة  نظمت 

1442هـ دورة تدريبية بعنوان »التلوين ال�صوتي« قدمها جهاد اليافعي 
عبر تطبيق زووم.

تناولت الدورة المحاور التالية: ما هو ال�صوت وما هو المدى الب�شري 

في ال�سماع والأداء، ما هي �آلية عمل ال�صوت الب�شري، وما هي �أنواع 

الأ�صوات الب�شرية، كيفية ا�ستخدام التلوين ال�صوتي في الأداء الم�سرحي 

والإلقائي، �أمثلة عملية على التج�سيد ال�صوتي للم�شاعر.

وت�أتي هذه الدورة �ضمن الدورات والبرامج التي تنفذها وحدة الم�سرح 

خلال الف�صل الدرا�سي الأول لهذا العام وفي �إطار الدور المهم الذي تقوم 

به وحدة الم�سرح لتطوير قدرات الطلاب في مجال الم�سرح.

اختتام استعدادات »بكالوريوس 
الدراسات الإسلامية« لزيارة المراجعين

د. العبودي يستعرض منهجية إدوارد 
سعيد في الاستشراق

كتبت: حياة توفيق بديوي

ا�ستعر�ض الدكتور ماجد العبودي، 

اللغة  ق�سم  في  الم�����س��اع��د  الأ���س��ت��اذ 

الإنجليزية و�آدابها، الخطاب النقدي 

مج��ال  في  �سعيد  لإدوارد  الم�����ض��اد 

 ١٤ الأربعاء  يوم  وذل��ك  الا�ست�شراق، 

�أكتوبر ٢٠٢٠ - ٢٨ �صفر ١٤٤٢عن 

وت�أتي  زووم،  برنامج  خلال  من  بعد 

هذه المناق�شة �ضمن �سل�سلة فعاليات 

تقوم بها لجنة التطوير الأكاديمي كل 

ف�صل.

�أع�ضاء  من  عدد  المناق�شة  ح�ضر 

د.  منهم  والمهتمين  التدري�س  هيئة 

منال الإ�سماعيل مقررة لجنة التطوير 

د.  ���ص��ادق،  ابت�سام  د.  الأك���اديم���ي، 

�إب��راه��ي��م ع��زي��زي، وع���دد كبير من 

العليا.  الدرا�سات  وطالبات  ط�لاب 

ب�شكل  ال��ع��ب��ودي،  ال��دك��ت��ور  wناق�ش 
�سعيد  �إدوارد  المفكر  منهجية  رئي�س 

ونظريته في الحديث عن الا�ست�شراق، 

والتي ر�أى �أنها متطرفة بع�ض ال�شيء 

في مناهج النقد الأدب��ي في القرنين 

ال��ع�����ش��ري��ن والح�����ادي وال��ع�����ش��ري��ن.  

مهمة  �أ�سئلة  عدة  العبودي  د.  طرح 

دع����ا الم��ه��ت��م�ين ع��ل��ى الم��ه��ت��م�ين في 

عند  مراعاتها  الأدب���ي  النقد  مج��ال 

�سعيد،  �إدوارد  نظريات  ا�ستخدام 

مثل: ما البدائل التي تقوم مقام هذه 

الخطابات القديمة الأحادية المنظور؟ 

ما م�صير الكم الهائل من الدرا�سات 

على  تقوم  التي  العلمية  والر�سائل 

نظرية الا�ست�شراق لإدوارد �سعيد؟
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بـ 32 تخ�ص�صاً في 70 جامعة حول العالم

بم�شاركة قادة ور�ؤ�ساء حكومات ومنظمات دولية

اليونسكو حول  التعليم يشارك في جلسة  وزير 
كورونا« جائحة  بعد  »التعليم 

للابتعاث  التميز  مسار  تطلق  التعليم 

اعتماد آلية الاختبارات النهائية للفصل 
الدراسي الأول في التعليم العام

اعتمدت وزارة التعليم �آلية �أداء الاختبارات النهائية للف�صل الدرا�سي 

ال�سنة،  �أعمال  درجات  وتوزيع  العام،  التعليم  وطالبات  لطلاب  الأول 

وفق الآتي:

لكل  النهائية  والاختبارات  ال�سنة  �أعمال  درجات  توزيع  �إعادة  �أولاً: 

في  لتكون  1442هـ،  الأول  الدرا�سي  للف�صل  ا�ستثناءً  درا�سية  م��ادة 

المرحلتين الابتدائية والمتو�سطة » 40 درجة« لأعمال ال�سنة »اختبارات 

و»10«  منزلية«  واجبات  �صفية،  م�شاركات  �أدائية،  مهمات  ق�صيرة، 

درجات للاختبار النهائي، والمرحلة الثانوية وفق الجدول المرفق.

ال�سنة  لأعمال  التعلم  نواتج  ور�صد  بقيا�س  المعلمين  ا�ستمرار  ثانياً: 

وال�صف  والمرحلة  الم��ادة  لطبيعة  وفقًا  �أ�سبوعيا؛ً  التكويني  والتقويم 

الدرا�سي، وعلى قائد المدر�سة والم�شرف التربوي متابعة ذلك �أ�سبوعياً 

على م�ستوى كل معلم، والرفع بالتقارير لمكتب التعليم حيال ذلك، وعلى 

مدير التعليم متابعة تقارير كل مكتب تعليم والمدار�س التابعة له.

ثالثاً: �إجراء اختبارات �أعمال ال�سنة »الاختبارات الفترية« عن بعُد 

للف�صل الدرا�سي الأول 1442هـ، من خلال من�صة مدر�ستي للمدار�س 

عن  الاختبارات  �إج��راء  �أو  المن�صة،  من  الم�ستفيدة  والأهلية  الحكومية 

الأهلية  المدار�س  ت�ستخدمها  التي  الأخ��رى  التعليمية  المن�صات  طريق 

الدرا�سي؛  وال�صف  والمرحلة  الم��ادة  طبيعة  مع  يتنا�سب  بما  والعالمية، 

الآتية »اختبارات تحريرية ق�صيرة، اختبارات �شفهية،  وفق الخيارات 

اختبارات منزلية«.

الأول  الدرا�سي  للف�صل  بعُد  عن  النهائية  الاختبارات  �إجراء  رابعاً: 

والأهلية  الحكومية  للمدار�س  مدر�ستي  من�صة  خلال  من  1442هـ، 
�أو المن�صات التعليمية الأخرى التي ت�ستخدمها  الم�ستفيدة من المن�صة، 

المدار�س الأهلية والعالمية، مع الت�أكيد على ا�ستمرار العملية التعليمية 

التعليمية للطلاب ومعالجة  خلال فترة الاختبارات لتقديم الإثراءات 

الفاقد التعليمي.

خام�ساً: �إمكانية �إجراء اختبارات �أعمال ال�سنة »الاختبارات الفترية« 

1442هـ،  الأول  الدرا�سي  للف�صل  ح�ضورياً  النهائية  والاختبارات 

والت�أكد  الطالب،  �أمر  ولي  وموافقة  التعليم،  مدير  موافقة  بعد  وذلك 

الاحر�ت�ازات  كافة  ولتطبيق  التباعد  لتحقيق  المدر�سة  جاهزية  من 

والبروتوكولات الوقائية لأداء الاختبارات في المدار�س.

البدائل  عبر  درو�سهم  يتابعون  الذين  الطلاب  تكليف  �ساد�ساً: 

التعليمية المختلفة الأخرى »البث الف�ضائي لقنوات عين �أو عبر قنوات 

درو�س عين على اليوتيوب« باختبارات وتكليفات وواجبات منزلية ت�سلم 

لهم من المدر�سة �أ�سبوعياً، ويتم �إعادتها وت�صحيحها وفق ذلك؛ لتحقيق 

النواتج التعليمية الم�ستهدفة.

�سابعاً: توزيع ور�صد الدرجات لجميع ال�صفوف الدرا�سية »ابتدائي 

– متو�سط – ثانوي« في نظام نور لجميع الطلاب والطالبات.

الأمير  ال�سمو  �صاحب  نيابة عن 

وزير  فرحان  بن  عبدالله  بن  ب��در 

الوطنية  اللجنة  رئ��ي�����س  ال��ث��ق��اف��ة 

�شارك  والعلوم؛  والثقافة  للتربية 

رئي�س  نائب  التعليم  وزي��ر  معالي 

والثقافة  للتربية  الوطنية  اللجنة 

�آل  ب��ن مح��م��د  وال��ع��ل��وم د. ح��م��د 

الا�ستثنائية  الجل�سة  في  ال�شيخ، 

العالمي  التعليم  لاجتماع  بعُد«  »عن 

اليون�سكو  تنظمه  ال���ذي   ،2020
»التعليم بعد جائحة كورونا«،  حول 

والنرويج  غانا  حكومات  بم�شاركة 

والمملكة المتحدة واليون�سكو، والذي 

ي�ستهدف الدول والمجتمعات المت�أثرة 

والاقت�صادية  الاجتماعية  بالأزمة 

�سببتها  التي  الم�سبوقة  العالمية غير 

و�آثارها   ،»COVID-19« جائحة 

على �أنظمة التعليم في العالم.

رئي�س  الجل�سة  خال�ل  وتح���دث 

ورئي�س  بلجيكا،  وملكة  البرتغال، 

والمغرب،  و�أ�سبانيا  �إيطاليا  وزراء 

والم�س�ؤولين  ال�شخ�صيات  من  وعدد 

�أكدوا  الذين  الدولية؛  في المنظمات 

جميعاً على حجم التحديات الكبيرة 

العالم في  التعليم في  يواجهها  التي 

ظل جائحة كورونا، و�أهمية تن�سيق 

الجهود الدولية للحد من �آثارها في 

الم�ستقبل. 

وناق�شت الجل�سة حماية التمويل 

و�إع���ادة  للتعليم،  وال���دولي  المحلي 

ف��ت��ح الم���دار����س ب����أم���ان، والرت�ك��ي��ز 

والم�ساواة  والعدالة  ال�شمولية  على 

�إع��ادة  �إلى  �إ�ضافة  الجن�سين،  بين 

وت�سخير  والتعلمّ،  التدري�س  ت�صور 

ودع��م  للتعلمّ،  والتقنية  الات�صال 

»الحوكمة،  للتعليم  الدولي  التعاون 

كما  المراقبة«،  التمويل،  التن�سيق، 

ناق�شت الإجراءات الأولوية لت�سريع 

التنمية  �أه��داف  لتحقيق  الجهود؛ 

�أزمة  ظل  »SDG4« في  الم�ستدامة 

كورونا والم�ستقبل ب�شكل عام، والتي 

تدعو �إلى الالتزام بتنفيذ عدد من 

الاثني ع�شر  الإجراءات على مدار 

القادمة. �شهراً 

و�أكد الم�شاركون �أن جودة التعليم 

لتحقيق  الإن�����س��ان  حقوق  م��ن  ح��ق 

والا�ستدامة  وال�شمولية  ال��ع��دال��ة 

لجميع الأمم، منوهين �إلى الالتزام 

النفقات  من  التعليم  ن�سبة  بزيادة 

نحو  عليها  الح��ف��اظ  �أو  ال��ع��ام��ة 

يقل عن  ال��دول��ي��ة بم��ا لا  الم��ع��ايري� 

4-%6 من الناتج المحلي الإجمالي 
العامة،  النفقات  15-%20 من  �أو 

التعافي  احرت�ازات  �أن  من  والت�أكد 

تت�ضمن  ال��ت��ع��ل��ي��م  في  ال��وط��ن��ي��ة 

من  علاجية  لـف�صول  مخ�ص�صات 

التعليمي  ال��ف��اق��د  ت��ع��وي���ض��  �أج���ل 

والأث�����ر الاج��ت��م��اع��ي وال��ع��اط��ف��ي 

�أثناء  الم��ح��رومني�  ال��طال�ب  لجميع 

التعليم. ا�ضطراب 

الا�ستثنائية  الجل�سة  وان��ت��ه��ت 

بخطة  الال��ت��زام  على  الت�أكيد  �إلى 

للتنمية  ال��راب��ع  وال��ه��دف   »2030«

»ل�ضمان   ،»SDG4« الم�ستدامة 

والمن�صف  ال�شامل  الجيد  التعليم 

الحياة  مدى  التعلمّ  فر�ص  وتعزيز 

التعليم  تحويل  �أج��ل  من  للجميع« 

لعدم  الم�����س��ت��دام��ة  التنمية  ل��دف��ع 

ال��ت��ع��ل��ي��م،  في  ط���رف  �أي  ن�����س��ي��ان 

والا�ستثمار في جودة التعليم والتعلمّ 

الح����الي م���دى الح��ي��اة ل��ل��ح��د من 

المقدر بحدود  كورونا  ت�أثير جائحة 

�سنوياً  �أمريكي  دولار  مليار   »200«

والمتو�سطة  المنخف�ضة  البلدان  في 

الدخل �إذا لم يتم اتخاذ �أي �إجراء، 

مجال  في  ال��دولي  التعاون  وتعزيز 

ال�سيا�سي  الدعم  لتقديم  التعليم 

وفاعلية  بكفاءة  والتقني  والم���الي 

على الم�ستوي الدولي.

ح�ضر اللقاء د. �صالح الق�سومي 

د.  ال��دولي،  للتعاون  ال��وزارة  وكيل 

للتعليم  الوزارة  وكيل  المقبل  محمد 

الم�شرف  الجميعة  �أحمد  د.  العام، 

للإعلام  العامة  الإدارة  على  العام 

والات�صال.

رفع معالي وزير التعليم د.حمد 

���ش��ك��ره  ال�����ش��ي��خ  �آل  ب���ن مح��م��د 

وام��ت��ن��ان��ه لم��ق��ام خ���ادم الح��رمني� 

ال�شريفين و�سمو ولي عهده الأمين 

�إطلاق  بمنا�سبة  الله-  -حفظهما 

ما  وعلى  للابتعاث،  التميّز  م�سار 

يقدمانه من دعم لا محدود لقطاع 

برنامج  ودعم  عام،  ب�شكل  التعليم 

خا�ص. ب�شكل  الابتعاث 

م�سار  »�إن  التعليم:  وزي��ر  وق��ال 

مع  ب��ال�����ش��راك��ة  لال�ب��ت��ع��اث  التميز 

الحكومية؛  القطاعات  م��ن  ع��دد 

من  وب��ن��ات��ن��ا  �أب��ن��ائ��ن��ا  لتمكين  ه��و 

الال���ت���ح���اق ب���أف�����ض��ل الج��ام��ع��ات 

تخ�ص�صات  ودرا����س���ة  ال��ع��الم��ي��ة، 

ن��وع��ي��ة ت�����س��ت��ج��ي��ب لاح��ت��ي��اج��ات 

و�إتاحة  م�ستقبلًا،  الوطنية  التنمية 

ال��ف��ر���ص��ة ل�ل�إن�����س��ان ال�����س��ع��ودي 

للمناف�سة عالمياً بقدراته و�إمكاناته 

ينمي  بم���ا  وال��ب��ح��ث��ي��ة،  ال��ع��ل��م��ي��ة 

م��ع��ارف��ه وم��ه��ارات��ه في الم��ج��الات 

المختلفة«. والتخ�ص�صات 

م�سار  �أن  ال�شيخ  د.�آل  و�أ�ضاف 

م�سارات  -�أح��د  للابتعاث  التميّز 

ال�شريفين  الحرمين  خادم  برنامج 

ي�شتمل  الخ����ارج����ي-  لال�ب��ت��ع��اث 

جامعة   70 في  تخ�ص�صاً   32 على 

م�ستهدفات  لتحقيق  العالم؛  حول 

المملكة  ر�ؤية  وفق  ال�شاملة  التنمية 

2030، م�ؤكداً على �أن هذا الم�سار 

�إ�ضافة  �سيكون  للابتعاث  النوعي 

يلبي  بم��ا  تخ�ص�صاته،  نوعية  في 

الحكومية  القطاعات  احتياجات 

ويعك�س  ال��ب�����ش��ري��ة،  ال���ك���وادر  م��ن 

الم�شاركة  في  التعليم  وزارة  دور 

وال��ت��ك��ام��ل م���ع ت��ل��ك ال��ق��ط��اع��ات 

للوطن. الم�ستدامة  التنمية  لتحقيق 

و�أ�شار وزير التعليم �إلى �أن م�سار 

تخ�ص�صات  يقدم  للابتعاث  التميّز 

اقت�صاد  ب��ن��اء  في  ت�سهم  ج��دي��دة 

قطاعات  ل��دع��م  وم��ت��ن��وع  م��زده��ر 

مجتمع  وب��ن��اء  ال���واع���دة،  المملكة 

ح��ي��وي ي��رف��ع م��ن م�����س��ت��وى ج��ودة 

تلك  لربط  فر�صة  ويعطي  الحياة، 

القادمة  بالتوجهات  التخ�ص�صات 

�إعداد  في  الطموحة  الر�ؤية  �ضمن 

على  قادرة  �سعودية  ب�شرية  كوادر 

العمل،  �سوق  في  الفعلية  الم�ساهمة 

القطاعات  كافة  احتياجات  وتلبية 

ونوعي متميز  ب�شكل  المختلفة 



الغابات في عالمنا المتغير
Joe Landsberg :ت�أليف

ترجمة: لطفي �إبراهيم الجهني

دار جامعة الملك �سعود للن�شر

الكتاب  ه��ذا  ي��ق��دّم 

م��ع��ل��وم��ات ع��ن �أن���واع 

ال��ع��الم  ال��غ��اب��ات في 

وخ�������ص���ائ�������ص���ه���ا 

بينها،  والاختلافات 

وي���ت���ن���اول �أه��م��ي��ة 

م�������زارع ال���غ���اب���ات 

لتلبية  ت���زرع  ال��ت��ي 

الب�شر  احتياجات 

م������ن م���ن���ت���ج���ات 

الغابات، ويتطرّق 

ت������أث��ي��ر  �إلى 

نمو  في  الم���ن���اخ 

الأ�شجار.

ك���م���ا ي���ق���دّم 

الم��ن��اخ  لتغير  م��وج��زة  م��ع��الج��ة 

ونموها،  الغابات  على  المنتظرة  �آثاره  ومناق�شة  العالمي، 

الأ�اس�سية  الم��ب��ادئ  ح��ول  الم��ع��ل��وم��ات  بع�ض  وي��ع��ر���ض 

ر�أ���س  ح�اسب  بتجاهل  وي��ذكّ��ر  التقليدي،  للاقت�اصد 

النمو  تقييم  عند  الغابات  تمثله  ال��ذي  الطبيعي  الم��ال 

الاقت�اصدي لمعظم البلدان.

واقت�اصديات  ال��غ��اب��ات  �إدارة  �سيا�است  ويناق�ش 

عملياتها في بلدان مختلفة، ويتناول �إدارة حرائق الغابات 

باعتبارها حقيقةٌ لا مفر منها، ويوجز �أخيراً ممار�است 

الإدارة المطلوبة ل�ضمان بقاء م�اسحات كبيرة من الغابات 

في مواقع مختلفة من العالم.

واقع آفاق التعاون الصيني العربي
ت�أليف: ح�اسنين فهمي ح�سين

دار جامعة الملك �سعود للن�شر

ت�����ع�����د م������ب������ادرة 

»الح�����زام وال��ط��ري��ق« 

الرئي�س  �أطلقها  التي 

ال�صيني الحالي �شي 

ج�ي�ن ب��ي��ن��غ �إج�����راءً 

يتعلق  فيما  م��ه��مً��ا 

ال�صيني  بالانفتاح 

ع����ل����ى الخ���������ارج، 

وت�����ق�����ع م��ن��ط��ق��ة 

الذاتية  نينغ�شيا 

الح����ك����م ���ض��م��ن 

المناطق الداخلية 

ال�����ص��ي��ن��ي��ة، في 

على  مهم  موقع 

الج�����س��ر ال���ذي 

و�أوروب��ا، وتتمتع  �آ�سيا  يربط بين 

بموقع جغرافي متميز يربط بين ال�صين وال�شرق الأو�سط 

و�آ�سيا الو�سطى.

هوي  قومية  �شعب  لتجمع  منطقة  �أك�بر  وباعتبارها 

ال�صينية الم�سلمة على م�ستوى ال�صين، فهناك تقارب بين 

الم�سلمين  وتقاليد  وعادات  هوي  قومية  وتقاليد  عادات 

حول العالم، وقد �اسعد هذا التوافق في العقيدة الدينية 

على التوا�صل ال�شعبي الم�ستمر، و�أن تلعب المنطقة دورًا 

مهمًا في التعاون بين ال�صين والدول العربية والإ�سلامية.

وفي �سبيل دفع تحويل ننيغ�شيا �إلى قاعدة ا�ستراتيجية 

للمنطقة الاقت�اصدية التجريبية المفتوحة وانفتاح ال�صين 

ا�ستراتيجية  محطة  �إلى  تحويلها  جانب  �إلى  غ��ربً��ا، 

ينطلق  الحرير،  لطريق  الاقت�اصدي  الح��زام  طول  على 

ا�ستراتيجية تجمع بين  ت�أ�سي�س من�صة  الكتاب من  هذا 

ال�صين والدول العربية والإ�سلامية، ويعتمد على التعاون 

ال�صيني العربي وت�أ�سي�س المنطقة الاقت�اصدية التجريبية 

لدرا�سة  رئي�سي،  كمو�ضوع  بنينغ�شيا  المفتوحة  الداخلية 

التعاون ال�صيني العربي في مختلف المجالات.
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�أو���ض��ح��ت درا���س��ة �أم�يرك��ي��ة �أن 

بحلول  كورونا  وب��اء  انتهاء  توقعات 

�صيف 2020، مح�ض افترا�اضت لا 

تتوافق مع الأبحاث العلمية.

ن�شرت  التي  الدرا�سة،  و�أ���ش��ارت 

�أن  �إلى   ،Science مج��ل��ة  في 

العديد  في  حالياً  تج��رى  الأب��ح��اث 

من دول العالم، وا�ستخل�صت الورقة 

�أن الإغلاق  �إلى  البحثية،  الأميركية 

لل�سيطرة  كافياً  يكون  ل��ن  الح��الي 

مرة  ع��ودت��ه  وتوقعت  ال��وب��اء،  على 

�أخرى ب�صورة �أ�شد م�ستقبلًا.

����ش���ارك في ال���درا����س���ة، م���ارك 

في  الأوب��ئ��ة  علم  �أ���س��ت��اذ  ليب�سيت�ش 

“العدوى  �إن  جامعة هارفارد. وقال 

تنت�شر في حال وجود �شخ�ص م�اصب 

و�سط مجموعة من الب�شر المعر�ضين 

للإ�اصبة، خ�صو�اصً �أ�صحاب المناعة 

غالبية  �أن  يعني  وه��ذا  ال�ضعيفة، 

الب�شر في خطر دائم”.

و�أو����ض���ح ال��ع��الم الأم�ي�رك���ي �أن 

“�أحد ال�سيناريوهات المطروحة، هو 
الكبيرة  الإ�اصبات  �أع��داد  ا�ستمرار 

ظل  �سيما في  لا   ،2025 عام  حتى 

�أو ع�ل�اج ف��ع��ال �ضد  ل��ق��اح  غ��ي��اب 

الفيرو�س و�أعرا�ضه”.

و�أكد مارك وولهاو�س، �أ�ستاذ علم 

الأوبئة والأمرا�ض المعدية في جامعة 

الدرا�سة  ه��ذه  “�أهمية  �أن  �أدن�ب�رة، 

التي  الم�ستقبلية،  تنب�ؤاتها  في  تكمن 

الأيام  �سيناريوهات  حدود  تتخطى 

لكنها  الم��ق��ب��ل��ة،  القليلة  والأ���ش��ه��ر 

فيرو�س  وت�أثير  انت�شار  م�اسر  تتبع 

وق��درة  البعيد،  الم��دى  على  ك��ورون��ا 

الجهاز المناعي على مواجهة المر�ض 

�أن  �إلى  الدرا�سة  ت�شير  و�إنهائه”. 

التباعد الاجتماعي مهم جداً، وقد 

ي��ك��ون م��ط��روح��اً ل��ف�رتة �أط���ول من 

�إبقاء �أرقام الحالات محدودة،  �أجل 

الم�ست�شفيات  تتمكن  الطريقة  بهذه 

لهم،  الفائقة  ال��رع��اي��ة  ت��وف�ير  م��ن 

�أكثر �صرامة  �إج��راءات  وقد تفر�ض 

الذين  ال�سن  كبار  على  خ�صو�اصً 

من  ويعانون  ع��ام��اً،  الـ70  تخطوا 

�ضعف الجهاز المناعي.

البحثية  ال��ورق��ة  ه��ذه  وتفتر�ض 

اقتراحاً غايةً في الأهمية، هو �ضرورة 

الاجتماعي،  التباعد  على  الحفاظ 

والم�اسفات بين الأ�شخا�ص حتى عام 

2022، في ظل غياب اللقاح الم�اضد 
زي��ادة  على  ال��ق��درة  وع��دم  للمر�ض 

الرعاية للحالات الحرجة.

المناعة  كانت  �إذا  الدرا�سة،  وفق 

دائمة ف�إن فيرو�س كورونا �سيختفي 

خلال 5 �سنوات، منذ موجة انت�شاره 

الأولى، لكن �إذا كانت المناعة تتجدد 

للو�ضع  ت��ك��راراً  ف�سن�شهد  �سنوياً، 

الح���الي ك��ل ع���ام، ل���ذا ق��د نحتاج 

�إلى الحماية والانتباه ل�سنوات عدة 

ال�سيناريوهات  كل  وت���ؤك��د  مقبلة. 

مرةً  الاجتماعي  التباعد  �إلغاء  �أن 

الوباء  ع��ودة  �إلى  �سي�ؤدي  واح���دة، 

الذين تجاوزوا  �سريعاً، والأ�شخا�ص 

ل��ي�����س��وا مح�����ص��ن�ني �ضد  الم���ر����ض 

الأعرا�ض  لكن  به مجدداً،  الإ�اصبة 

�أق����ل ح����دة، لأن الج��ه��از  ���س��ت��ك��ون 

من  مختلفة  بطريقة  يعمل  المناعي 

�شخ�ص �إلى �آخر.

قــــــــــــــــرأت لك..

م��وق��ع  ع��ل��ى  �صفحتك  ت��ك�����ش��ف 

ان�ستغرام  على  و�صورك  في�سبوك 

الكثير عن �صحتك  �شات  �سناب  �أو 

ر�صد  الممكن  من  و�أ�صبح  النف�سية، 

النف�سية  الا���ض��ط��راب��ات  ع�الم��ات 

ال�����ص��ور  دلالات  ت��ت��ب��ع  خ�ل�ال  م���ن 

التوا�صل  و�اسئل  على  والتعليقات 

الاجتماعي.

الحالة  ت�شخي�ص  �أن  ات�ضح  وقد 

الن�شاط  تتبع  خ�الل  م��ن  النف�سية 

الاجتماعي  التوا�صل  و�اسئل  على 

بقيا�س  ت�شخي�صها  عن  دقة  يقل  لا 

�سرعة  م��راق��ب��ة  �أو  ال����دم،  �ضغط 

�ضربات القلب.

ق����د ي���ب���دو ه�����ذا م��ف��اج��ئ��ا لم��ن 

ي�����س��ت��خ��دم��ون م���واق���ع ال��ت��وا���ص��ل 

فيديو  مقاطع  لن�شر  الاجتماعي 

لأن  رحلاتهم،  �صور  �أو  م�ضحكة، 

�أ�صبح  المن�اصت  هذه  �أن  يعني  هذا 

في  ت�سهم  وربم��ا  كبيرة،  �أهمية  لها 

�إنقاذ حياة البع�ض.

�إذ ك�شفت درا�است عن �أن ح�اسب 

على  بالاكتئاب  الم�اصب  ال�شخ�ص 

�صورا  يت�ضمن  قد  ان�ستغرام  موقع 

اللون  �أو  الأزرق،  اللون  عليها  يغلب 

وتظُهر  قاتمة،  �أل��وان  �أو  ال��رم��ادي، 

ع���ددا �أق���ل م��ن الأ���ش��خ��ا���ص، ومن 

الأ�صدقاء  معه  يتفاعل  �أن  المرجح 

معه  يتفاعلون  مما  �أك�رث  بالتعليق 

ب���لاإع���ج���اب،وربم���ا ي��ف�����ض��ل ه��ذا 

م�ؤثرات  بع�ض  ا�ستخدام  ال�شخ�ص 

ال�صور التي تحول لون ال�صورة �إلى 

الم���ؤث��رات  على  والأ���س��ود،  الأبي�ض 

التي تزيد من �سطوع ال�صورة.

جامعة  م���ن  ب��اح��ث��ون  ا���س��ت��ع��ان 

هارفارد وجامعة فيرمونت بالولايات 

تحليلهم  في  التقنيات  بهذه  المتحدة 

�أل��ف �صورة على   44 لنحو  الأخ�ير 

النماذج  ونجحت  ان�ستغرام،  موقع 

�إليها في التعرف على  التي تو�صلوا 

الأ�شخا�ص الم�اصبين بالاكتئاب بدقة 

70 في المئة، بينما بلغت دقة  بلغت 

العموم في  الممار�سين  الأطباء  نتائج 

الت�شخي�ص 42 في المئة فقط.

وكانت علامات الاكتئاب وا�ضحة 

في �صفحات الم�ستخدمين من قبل �أن 

النف�سيون، وهذا  ي�شخ�صها الأطباء 

يعني �أن موقع ان�ستغرام �أ�صبح نظام 

الا�ضطرابات  لر�صد  مبكر  �إن���ذار 

النف�سية.

وكثيرا ما ربط الأطباء النف�سيون 

�إذ  النف�سية،  وال�صحة  اللغة  ب�ني 

تدل مثلا اللغة غير المترابطة على 

الإ�اصبة بانف�اصم ال�شخ�صية، بينما 

يدل الإكثار من �ضمير المتكلم على 

الاكتئاب.

ويم�����ك�����ن�����ك تج������رب������ة م����وق����ع 
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لتحليل الكلمات بالانجليزية، والذي 

الكلمات  لتحليل  مجانية  �أداة  يوفر 

موقع  على  تغريداتك  في  ال����واردة 

الانفعالية  الأنم��اط  وتقييم  تويتر، 

هذه  عنها  تك�شف  التي  والفكرية 

الكلمات.

م��ن ب�ني ال��ع�الم��ات ال��دال��ة على 

الإكثار   - الدرا�سة  ح�سب  الاكتئاب 

»لا«،  مثل  ال�سلبية  الم��ف��ردات  م��ن 

»�أبدا«، »�سجن«، »قتل«، والتقليل من 

مثل  الإيجابية،  المفردات  ا�ستخدام 

بالرغم  »�صور«،  »�شاطئ«  »�سعيد« 

ت���ؤك��د  ال��ع�الم��ات لا  ه���ذه  �أن  م��ن 

الإ�اصبة بالمر�ض بال�ضرورة.

الباحثون من جامعات  وا�ستخرج 

وفيرمونت  و�ستانفورد،  ه��ارف��ارد، 

عري�ضة  طائفة  المتحدة  بالولايات 

الإ�اصبة  على  الدالة  ال�سمات  من 

بالا�ضطرابات النف�سية، منها الحالة 

من  وال�سياق،  والمفردات  المزاجية، 

�أل��ف   280 نحو  في  البحث  خ�الل 

وط��وروا  تويتر،  موقع  على  تغريدة 

نماذج محاكاة حا�سوبية تعتمد على 

تقنيات تعلم الآلة.

للاتحاد  حديثة  درا�سة  �أو�ضحت 

الأوروبي تحمل ا�سم »�سجل الابتكار 

�ألمانيا  �أن   »2017 لعام  الأوروب����ي 

الع�شر  ال��دول  قائمة  �ضمن  ج��اءت 

الأك�ث�ر  الاتح����اد  دول  الأوائ�����ل في 

ال�سويد  احتلت  ح�ني  في  اب��ت��ك��ارا، 

الاقت�اصد  بو�صفها  الأولى  المرتبة 

الأكثر �إبداعا.

و�أ���ش��ارت ال��درا���س��ة ال��ت��ي �أطلق 

عليها »�سجل الابتكار الأوروبي لعام 

مثل  �أوروب��ي��ة  دولا  �أن  �إلى   »2017
اقت�اصديات  لديها  وفنلندا  ال�سويد 

العالم  في  ابتكارا  �أكثر  ب�أنها  تتميز 

الولايات  على  كثيرا  متقدمة  و�أنها 

المتحدة واليابان.

وتقوم هذه الدرا�سة على ت�صنيف 

الدول الأع�اضء في الاتحاد الأوروبي 

والاق��ت�����ص��ادي��ات ال��ع��الم��ي��ة ال��ك�برى 

وع�شرين  لخم�سة  وف��ق��ا  الأخ����رى 

معيارا، ت�شمل �أعداد الخريجين في 

مجال العلوم ومدى ا�ستخدام �شبكة 

الانترنت والا�ستثمار العام والخا�ص 

الأب����ح����اث وم��ب��ي��ع��ات  في مج����ال 

حجم  وك��ذل��ك  الج��دي��دة  المنتجات 

براءات الاختراع.

ووفقا لهذه المعايير، فان ال�سويد 

تتبعها  �إبداعا  الأكثر  تعد الاقت�اصد 

�أربع  جاءت  كما  وفنلندا.  �سوي�سرا 

دول �أخ���رى م��ن الاتح���اد الأوروب���ي 

وبريطانيا  و�ألمانيا  الدنمارك  وهي 

الع�شر  ال��دول  �ضمن  ولوك�سمبورج 

الأوائل.

وقالت الدرا�سة �إنه طبقا للمعايير 

الاقت�اصد  تعد  اليابان  ف�إن  نف�سها، 

العالم،  في  وتجديدا  ابتكارا  الأك�رث 

فيما احتلت الولايات المتحدة المرتبة 

التا�سعة.

و�أو����ض���ح���ت درا�����س����ة الاتح����اد 

الأوروب�������ي ه���ذه �أن����ه ف��ي��م��ا ت���أت��ي 

مت�أخرة  مرتبة  المتحدة في  الولايات 

ال�سويد،  مثل  المبتكرة  ال��دول  بعد 

تكنولوجيا  المتقدم  اقت�اصدها  ف���إن 

علي  كبير  ب�شكل  متفوقا  ي��زال  ما 

ع��ام��ة.  ب�صفة  الأوروب�����ي  الاتح����اد 

بينما  �أنه  الدرا�سة  نتائج  بينت  كما 

التقدم  للحاق بركب  ي�سعى الاتحاد 

ب�سرعة  يتحرك  فانه  التكنولوجي، 

�أقل مما كان في ال�سنوات الأخيرة.

ككتلة  الأوروب���ي  الاتح��اد  ويحتل 

الدرا�سة  في  ع�شرة  ال�اسبعة  المرتبة 

الا�سكندنافية  ال���دول  نج��اح  ويعد 

تعوي�اض عن �ضعف الأداء فى جنوب 

بع�ض  و�سجلت  و���ش��رق��ه��ا،  ال��ق��ارة 

الاتحاد  الجدد في  الأع�اضء  ال��دول 

وبلغاريا  روم��ان��ي��ا  م��ث��ل  الأوروب�����ي 

�أقل من   2007 عام  ان�ضمتا  اللتين 

الاتح��اد  في  المتو�سط  معدل  ن�صف 

خا�ص  �ضعف  ب���دا  �إذ  الأوروب������ي، 

الا�ستثمار  تحويل  على  قدرتها  في 

والتعليم �إلى �أدوات مبتكرة.

التباعد الاجتماعي قد يمتد حتى عام 2022

صحتك النفسية تكشفها مواقع التواصل الاجتماعي

دول أوروبية تتصدر حركة الابتكارات في العالم
تفوقت على اليابان والولايات المتحدة الأمريكية



وتنوّع  العربية  الخ��ط��وط  �أن���واع  ت��ع��ددُ  �أث���رى 

�أ�شكالها، اللغةَ العربيةَ بغنى فني وجمالي فريد 

من نوعه بين بقية فنون الح�ضارات المجاورة لها، 

والجمالي،  والب�صري  الفني  ال�ثراء  هذا  ويعتبر 

من  والآخرين  الأول�ني  من  الملايين  �إعجاب  مثار 

متذوقي الفنون الراقية.

ك�أ�شكال  بناء الحروف في حقيقتها  �إن م��سألة 

مح�سوبة  و�أ���س�����س  رك��ائ��ز  على  بنُيت  مج���ردة، 

ومهند�سة ومنظمة تطابقيا فعليا �صوتيا وب�صريا، 

وقد تعامل العرب الأوائل مع كتابة الوحي بجلال 

من  قربهم  نتيجة  اليوم؛  ت�صوّراتنا  يفوق  عظيم، 

العربي  النبي  جمعاء،  الب�شرية  معلمّ  الله  حبيب 

ال�صادق الأمين عليه �أف�ضل ال�صلاة و�أتم الت�سليم، 

والذي حثهم على �إتقان العمل، والتجمّل والتزيّن 

وتجويد القر�آن وتجميل الأ�صوات بالتلاوات، وكل 

والنظافة  العبادات  �سائر  في  الجمال  ي�شمل  ما 

على  الاهتمام  ه��ذا  انعك�س  كذلك  الح��ي��اة،  في 

ليُ�سرّ  الكتابة، وك�أنه �سرور تر�سمه  حُ�سن مظهر 

�صدقة  فخطك  وجهه،  في  كتب�سمّك  الرائي،  به 

جارية لك.

برمجة  عملية  مثل  النبوية  ال�سنن  تلك  كانت 

كان  اليوم،  جيل  بلغة  الم�صنع  �ضبط  �أو  النظام 

ذلك النظام التوحيدي الديني الإيماني الأخلاقي 

التجريدي ال�شامل لكل مناحي الحياة هي م��سألة 

وقد  وال�سلام  ال�صلاة  عليه  غادرَنا  فقد  عبادة، 

�أدى الأمانة، وحفّظ ال�صحابة القر�آن وفقههم في 

الدين والحياة، وا�ستكتب عليه ال�سلام بين 20-

لأغرا�ض  ون�صو�ص  ر�سائل  لكتابة  �صحابياً   40
عدة.

الرا�شدين  الخلفاء  م��ن  الأول  الجيل  تحمّل 

وال�صحابة والتابعين عليهم ر�ضوان الله م��سؤولية 

وتدوينه  وتعليمه  و�صيانته  الكريم  القر�آن  حفظ 

ونقله من كلام محفوظ في ال�صدور �إلى حروف 

كثيرة  لأ�سباب  وذل��ك  ال�سطور؛  على  مر�سومة 

ا�ست�شهاد حفظة كتاب الله من  �أهمها كثرة  لعل 

�صحابة ر�سول الله في الدعوة والجهاد في �سبيل 

النا�س  دينه، وتحرير  ون�صرة  كلمته  و�إع�الء  الله 

من عبادة الأ�شياء والأوثان والأوهام والمخلوقات.

لم يكن ن�سخ الم�صحف عملية هيّنة على كتبة 

الوحي من ال�صحابة والتابعين، هنا يبد�أ التحدي 

وكل  والجمالي  والمهند�س  والم�صمم  الفنان  عند 

قارئ جيد مفكّر، تحديات لها عدة �أوجه وجودية 

ثقافية �إبداعية ب�صرية؛ حيث يوجد لدينا في عالم 

والبناء،  والإن�شاء  والهند�سة  والفنون  الت�صاميم 

وكل من يعمل مع الموجودات والمرئيات ب�أنظمتها 

ورموز  و�أ�شكال  و�أنماط  و�أ�ساليب  طُرُز  البنيوية، 

ومعاني، وي�سعى الخطاط للتفاني في التعامل مع 

البعدَين الطولي والعر�ضي. 

ت��ع��ت�رب ه���ذه ق��ل��ب ال��ع��م��ل��ي��ة الإب���داع���ي���ة في 

الفن  �أمثلة  �أول  العربي  فالحرف  ا�ستديوهاتنا؛ 

التجريدي الذي لا مثيل له في الواقع، حيث ظفر 

بقيمة تعبيرية وجمالية ناتجة من تكوين وتراكيب 

بو�صفها  الكلمة  بناء  في  ملائمة  بن�سب  حروفه 

وبم��ا  قبلها  ات�����ص��ال بم��ا  وح���دة 

بعدها من الكلمات، ولهذا التفرد 

لدلالة  ال��ل��وح��ات،  �أروع  ب��ه  كتب 

جمالية،  وت�شكيلية  فنية  قرائية 

المعنى،  م��ع  المبنى  يتوافق  حتى 

تفكير  مع  القلب  محبة  وتتوازى 

اليد في منظومة  العقل مع جهد 

بين  ال�صلة  عالية  عبادية  روحية 

وورق��ه  م���داده  وقلمه  الخ��ط��اط 

وخالقه، قمّة الإخلا�ص في كتابة 

كلام رب العزة والجلال ومخافة 

عظيم ال�سلطان. 

ك��ت��اب��ة ال��وح��ي ال��ع��ظ��ي��م، بين 

تنزيل من رب  دفّتي كتاب كريم؛ 

ونذير  وحكمة  ور���ش��د  وب�شرى  ه��دى  العالمين، 

عربي  بل�سان  ال��دي��ن،  ي��وم  �إلى  للعالمين  ورحمة 

والعظمة  الأبهة  ه��ذه  كتابة  يتطلبّ  ك��ان  مبين، 

والقدا�سة ف�صاحة ب�صرية، توازي تلك الف�صاحة 

دون  العرب  بها  ي�شتهر  التي  اللغوية  والبلاغة 

و�سوق  مكة  وت�شهد  الح�����ض��ارات،  م��ن  بقيتهم 

وبلاغتهم  وبراعتهم  مبارياتهم  تاريخ  عكاظ  

اللغوية في �أمجادهم والتعبير عن حياتهم، روائع 

�أ�سواق  الألح��ان،  �أ�شجن  الكلام،  وعذب  ال�شعر، 

الإن�سان  قلب  لنا  وو�صفت  �شرّحت  ومهرجانات، 

عبر  خالدة  �شعرية  ملاحم  ونب�ضاته،  العربي 

القرون.

عند  مطلوبة  الآن  الب�صرية  البلاغة  �أ�صبحت 

الخطاط الم�سلم وم��سألة �إبداعية، وعملية تجويد 

ت�صوير كلام الخالق وعر�ضه ب�صريا، م��سألة غاية 

م�شاعر  وتف�سير  فهم  في  والتعقيد  الجمالية  في 

المبدعين والمتلقين على حد �سواء، �ش�أن الخطاط 

كاتب  قلم  ال�شريف،  الم�صحف  ون��ا���س��خ  ك��ات��ب 

ك�ش�أن  الر�سم مثلا كان  ثابت في  بن  الوحي زيد 

ال�صدق،  في  بكر  و�إب��ي  النظم،  في  ح�سان  ل�سان 

وحياء عثمان، وحزم علي، و�سيف عمر، وحرافة 

�سرح،  �أب��ي  اب��ن  ورج��اء  جعفر،  ومحبة  معاوية، 

والمبادئ  والقيم  المعاني  وكل  الأرق��م،  دار  و�أدب 

النبيلة والجميلة. كان هناك اهتمام عظيم عند 

جميع خلفاء بني �أمية في ال�شام وم�صر، ومناف�سة 

�شريفة من بني العبا�س في العراق و�شرقها على 

العربي وزهاء حروفه وكمال جماله  بهاء الخط 

ظهر  العالمين،  �سماء  في  بين نجوم  ي�ضيء  كبدر 

واللغات  الجمال  علوم  في  يبحث  من  كل  و�أبهر 

وحياة الإن�سان.

ر�أ�سهم وزيرهم  �أجيال الخطاطون وعلى  بنت 

و�أخوه الح�سن  ببغداد  هـ   272 مولود  مقلة  ابن 

تمت  العبقريين  الأخ��وي��ن  ه���ؤلاء  الله،  رحمهما 

الن�سخ  خط  و�صورة  �شكل  هند�سة  يديهما  على 

وخط الجليل وفروعه على ال�شكل الذي نراه الآن 

يديهما ملامح الحروف،  بعبقرية  �شكّلا  تقريباً، 

ال�صفحة  ف����راغ  في  الخ���ط  ح��رك��ة  وه��ن��د���س��ا 

الم�سطحة، في اتجاهاته الأفقية والر�أ�سية وكيفية 

و�أ�سطر  وكلمات  ومركبة  مفردة  الح��روف  ر�سم 

من  يتبعه  وم���ا  ور���ص��ف،  ون��ظ��م 

ال�شكل  و�ضبط  و�أب��ع��اد  مقايي�س 

�ضبطا بنيويا حرفا وكلمة و�سطرا 

مت�سقة ن�سقا ن�سقا.

ت���ن���ب���ع ع���ب���ق���ري���ة الأخ����وي����ن 

كعرب  لي�س  الإبداعية  وقيمتهما 

�أهم  من  كانا  عالميا،  و�إنم��ا  فقط 

�أوائ�����ل الم��م��ار���س��ات وال��ت��ج��ارب 

في  هند�سيا  تتم  التي  التطويرية 

الخرائط  كعلم  مرئية  نقا�شات 

فعلما  الهند�سية،  والكوروكيات 

الب�صري  وفنها  الح��روف  ت�شكيل 

»ال��ت��ي��ب��وق��رافي« و«ال��ب��ك��ت��وق��رافي« 

كفنون  تخ�ص�صاتنا  في  ن��درّ���س��ه 

معا�صرة وحديثة، ونتجاهل هذا الجهد الب�شري 

ابن  �ألّ��ف  الب�شرية.   العبقرية  تاريخ  في  الغريب 

تخ�ص�صات  في  الأهمية  في  غاية  كتابين  مقلة 

الأول  الكتاب  والهند�سة،  والفنون  الت�صاميم 

بعنوان )ميزان الخط( موجود في مكتبة العطارين 

بتون�س، والآخر بعنوان )ر�سالة في الخط والقلم( 

موجود بدار الكتب الم�صرية. كان هذا في القرن 

ال�سبق  وهذا  الميلادي،  العا�شر  الهجري  الثالث 

�سب لهما  والريادة في المجال الب�صري لابد �أن ُحت

رغم عدم وجود حتى جثثهما، كما �أن محمد بن 

مقلة هو من �أطلق ا�سم البديع على خط الن�سخ 

بقلم  يكتب  الذي  الجميل  بخطه  وعُرف  وقعّده، 

كاملين  م�صحفين  وكتب  ال���درج،  يدُعى  مندثر 

بقلمه، حتى و�إن قطعوا يمناه كملهّا بي�سراه، حتى 

و�إن كان وزيرا ف�سجينا ثم وزيرا، حمل قلمه معه 

وكتب وجوّد وح�سّن وطوّر حيثما و�ضعه خليفته.

اللوحات الخطية في فن  �إلى  النظر  بالإمكان 

الحرف العربي كحروفية وخطية كمدار�س مهمة 

من  يحقق  جمالي،  بمنظور  الإ�سلامي  الفن  في 

فنية  ت�شكيلية  خطية  قيم  العربي  الخط  خلاله 

في  والكلمات  الحروف  بو�ضع  مرتبطة  وجمالية 

من�سجم  طيّع  متناغم  متزن  مرن  ب�صري  تكوين 

متنا�سق متوحّد ومتنوّع معا.

على  تعمل  متبادلة  عنا�صر  الخ��ط��وط  تلك 

تحقيق قيم فنية متكاملة، تمثل الهدف الوظيفي 

الفنان  الكاتب  يحاول الخطاط  الذي  والجمالي 

وفق  الجمالية  الأ�س�س  خلال  من  �إليه  الو�صول 

�أ�سلوبه وذاتيته.

ورغم  عموميتها  رغم  الجمالية  المبادئ  تلك 

�أو  مبادئ  �أو  بقيم  ت�سميتها  المراجع في  اختلاف 

علوم وفل�سفات جمالية، فمنبعها هو اللذة والمتعة 

وال�سرور والبهجة التي تح�صل للم�شاهد عندما 

يقر�أ القطعة الخطية العربية بب�صره وب�صيرته.

قال �أبو الح�سن بن عظيمة:

خط ابن مقلة من �أرعاه مقلته

ودت جوارحه لو �أنها مُقلُ

رئي�س بيت الخبراء للفنون الب�صرية 

والت�صاميم ال�صناعية

كلية الت�صاميم والفنون - جامعة جدة

من  الكثير  ك��ورون��ا  ف�ريو���س  جائحة  �أوق��ع��ت 

الب�شر في حالة من الخوف والقلق مما قد ي�ؤثر 

للإن�سان،  والعقلية  النف�سية  ال�صحة  على  �سلباً 

والتوتر  القلق  من  م�سبقاً  يعاني  من  وخا�صة 

القهري. والو�سوا�س 

وقد ينتج عن ذلك الإفراط في تناول الطعام 

والم�شروبات المحلاة بال�سكر وا�ضطراب ال�ساعة 

ي�صاب  ق��د  البعيد  الم���دى  وع��ل��ى  البيولوجية، 

ينتج  متلازمة  وهي  الأي�ض«  »بمتلازمة  الان�سان 

وال�سكرى  ال�سمنة  مثل  ك��ث�رية  �أم��را���ض  عنها 

والكول�سترول  ال��دم  و�ضغط  القلب  و�أم��را���ض 

و�أمرا�ض قلة الحركة وال�سرطان.

ب��الإدارة  ذل��ك  على  التغلب  للإن�سان  ويمكن 

الكورونا وكثرة  للوقت خا�صة في ع�صر  الجيدة 

�أوقات الفراغ، لذا على الان�سان �أن يدرك �أهمية 

كلما  منه  وي�ستفيد  له  الجيدة  والإدارة  الوقت 

�أمكن.

نْ�سَانَ لفَِي خُ�سْرٍ،  قال تعالى {وَالعَْ�صْرِ، �إِنَّ الْإِ

وَتوََا�صَوْا  اتِ،  َ اِحل ال�صَّ وَعَمِلوُا  �آمَنوُا  الَّذِينَ  �إِلَّا 

الله  ر�سول  وق��ال   .{ ِ ْرب بِال�صَّ ��وْا  وَتَ��وَا���صَ ��قِّ  َ بِ��اْحل

فجره  ين�شق  يوم  من  »ما  و�سلم  عليه  الله  �صلى 

�إلا وينادي مناد، يا بن �آدم �أنا خلق جديد وعلى 

عملك �شهيد فتزود مني ف�إني لا �أعود �إلى يوم 

القيامة«.

من  يوما  �أم�ضى  »م��ن  الحكماء  بع�ض  وق��ال 

عمره في غير حق ق�ضاه، �أو فر�ض �أداه، �أو مجد 

علم  �أو  �أ�س�سه،  خير  �أو  ح�صله،  حمد  �أو  �أثله، 

اقتب�سه؛ فقد عق يومه«.

�ضرورة  على  التنمية  علماء  �أحد  �أ�شار  وقد 

�أم��ور  في  الأق��ل  على  يومياً  دقيقة   ١٥ اغتنام 

كثيرة  نجاحات  الان�سان  يحقق  و�سوف  مفيدة 

على مدى عمره »قانون الـ15 دقيقة«، لذا على 

للهدف  ي��وم  كل  دقيقة   15 يعطى  �أن  الإن�سان 

وال�شهر  الأي���ام  م��دى  وعلى  �إل��ي��ه  ي�سعى  ال��ذي 

وال�سنة �سي�صل الى مراده.

ال�سر  ه��و  دقيقة«  الـ15  »ق��ان��ون  ي��ك��ون  ق��د 

العزل  �أثناء  الفراغ  �أوق��ات  على  للتغلب  الخفي 

المنزلي في ع�صر الكورونا، ف�إذا خ�ص�ص الإن�سان 

ي�صل  �سوف  ذات��ه  تح�سين  في  يومياً  دقيقة   ١٥

�إلى مراده.

دقيقة   ١٥ على  الإن�سان  حافظ  �إذا  كذلك 

في  ب��الم�����س��اع��دة  ول���و  ال��ب��دني  للمجهود  ي��وم��ي��ا 

�إيجابيا على  �أثرا  المنزلية ف�سوف يجد  الأعمال 

�صحته.

كما �أن المحافظة على القراءة ١٥ دقيقة يومياً 

الفهم  تطور  على  وي�ساعد  المخ  وظائف  يحفز 

والاكتئاب  القلق  من  ويقي  المعرفية  والقدرات 

و�أمرا�ض �أخرى كثيرة.

للا�سترخاء  فر�صة  الج�سم  �إع��ط��اء  �أن  كما 

القيلولة«  »ف�رتة  دقيقة   15 وال��راح��ة  والت�أمل 

وبدء  البيولوجية  ال�ساعة  �ضبط  على  ي�ساعد 

دورات جديدة من الن�شاط الدماغي.

ويمكن تخ�صي�ص 15 دقيقة يوميا لقراءة جزء 

�سيختم  ال�شهر  مدار  وعلى  الكريم  القر�آن  من 

 12 �سيختم  ال�سنة  مدار  وعلى  الكريم  القر�آن 

ي�ضاعف  والله  العمر،  مدار  على  وهكذا  ختمة 

لمن ي�شاء.

�أي�ضا يمكن تخ�صي�ص 15دقيقة يوميا لتربية 

وكذلك  النف�س،  ع��ن  والترفيه  الأولاد  وتعليم 

�صلاة  م��ن  ل��ك��ل  دق��ي��ق��ة   15 تخ�صي�ص  يم��ك��ن 

ولو  الأرح��ام  و�صلة  والأذك��ار  والنوافل  الفرو�ض 

هاتفيا، 

�إيجابية  �أه���داف���ا  الإن�����س��ان  يحقق  وب��ذل��ك 

مم���ا ي��زي��د م���ن �إف������راز ه��رم��ون��ات ال�����س��ع��ادة 

 Endorphins Dopamine، Serotonin،

وتقل  بالبهجة  ال�شعور  وي��زي��د   Oxytocin
من  الإن�سان  ويتخل�ص  والقلق  التوتر  هرمونات 

الخوف والقلق والتوتر وتقل الإ�صابة بالأمرا�ض 

والتوتر  القلق  �إن  حيث  والج�سدية،  النف�سية 

يمثلان ما يقرب من %90 من �أ�سباب الأمرا�ض.

ثمَُّ   
ُ َّهلل
ا رَبُّ��نَ��ا  قَ��الُ��وا  الَّ��ذِي��نَ  {�إِنَّ  تعالى  ق��ال 

وَلَا  تخََافُوا  لَّا 
َ
�أ ئِكَةُ  َال اْمل عَليَهِْمُ  لُ  تتَنَزََّ ا�سْتقََامُوا 

نَّةِ الَّتِي كُنتمُْ توُعَدُونَ}. َ بْ�شِرُوا بِاْجل
َ
زَنوُا وَ�أ ْ َحت

�أ. د. جمال الدين �إبراهيم هري�سه
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الاحتياجات التعليمية لذوي 

الإعاقة الب�صرية

تحته  تندرج  عاما  م�صطلحا  الب�صرية  الإعاقة  م�صطلح  يعتبر 

الخا�صة  التربية  وخدمات  برامج  �إلى  تحتاج  التي  الفئات  جميع 

ب�سبب وجود نق�ص فـي القدرات الب�صرية، والت�صنيفات الرئي�سية 

�إب�صاره  تقل حدة  الذي  ال�شخ�ص  وهو  الكفـيف  الفئات هي:  لهذه 

قدم«   200/20« متراً   60/6 عن  الت�صحيح  بعد  العينين  ب�أقوى 

�أو يقل مجاله الب�صري عن زاوية مقدارها »20« درجة، و�ضعيف 

 –  24/6 بين  �إب�صاره  حدة  ت�رتاوح  ال��ذي  ال�شخ�ص  وهو  الب�صر 

60/6 متراً.
�أن  بالاعتبار  ي�أخذوا  �أن  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  على  ويتوجب 

الح�صول  في  �صعوبة  يواجهون  الب�صرية  الإع��اق��ة  ذوي  الطلبة 

�صورة  في  والمقدمة  المب�صرين  �أج��ل  من  الم�صممة  المعلومات  على 

والكتب  المطبوعة،  المو�ضوعات  �أمثلتها  ومن  مرئية،  و�صيغ  نظم 

الدرا�سية، وواجهات الر�سوم على الحا�سب الآلي، ومقاطع الفيديو 

عبر الإنترنت، وقراءة اللافتات و�أرقام الغرف.

بالإعاقة  تت�أثر  التي  الأن�شطة  �ضمن  من  �أن  معرفة  وعليهم 

الخا�صة  والمفاهيم  ال��رم��وز  وفهم  والح��رك��ة،  الانتقال  الب�صرية 

في  وم�شكلات  مح��دودة،  ر�ؤي��ة  م�ساحة  لديهم  و�أن  بالريا�ضيات، 

قراءة الطباعة العادية، وفي قراءة الكتابة اليدوية، وتمييز الألوان، 

الليلية. والر�ؤية 

تتفاوت تفاوتا كبيرا،  الب�صرية لدى الطلاب  �إن الإعاقة  وحيث 

ف�إن احتياجاتهم للتجهيزات تختلف اختلافاً كبيراً ح�سب الن�شاط 

الت�سجيل  توفير  ال�شائعة  التجهيزات  ومن  والأك��اديم��ي،  الفردي 

والكَتبَة،  الملاحظات،  تدوين  والم�ساعدة في  للمحا�ضرات،  ال�صوتي 

الع�صيّ  وا�ستخدام  الجماعية،  الأن�شطة  في  المب�صرين  وم�ساعدة 

للتنقل.

والن�صو�ص  المطبوعة  للمواد  بديلة  ا�ستخدام نماذج  �أي�ضا  ومنها 

ال�ربام��ج،  ق���راءة  �أو  ال�شا�شة  تكبير  مثل  الم�ساعدة  والتقنيات 

الكمبيوتر،  وجهاز  برايل،  وطريقة  الكبيرة،  والطباعة  وال�صوت، 

والبريد الإلكتروني، وكمبيوتر مع التطبيق ال�صوتي. بالإ�ضافة �إلى 

الطويلة، وتوفير ت�سجيل  القراءة  زيادة وقت الاختبارات وواجبات 

في  والجلو�س  والا�ستجابات،  والاختبارات،  للمحا�ضرات،  �صوتي 

المقاعد الأمامية لم�شاهدة ما يعر�ض على ال�سبورة �أو جهاز العر�ض، 

وا�ستخدام قارئ و / �أو كاتب.

ا�ستراتيجيات  توظيف  يراعي  �أن  التدري�س  هيئة  ع�ضو  وعلى 

التدري�س المنا�سبة مع الطلاب ذوي الإعاقة الب�صرية ومنها توفير 

الكافي  الوقت  لإتاحة  م�سبقاً  الدرا�سية  المناهج  �أو  الكتب  قوائم 

القراءة الأخرى،  الكتب والمراجع ومواد  �إلكترونية من  لطلب ن�سخ 

�أو لم�سح الن�صو�ص �أو تحويلها لطريقة برايل، وتوفير قائمة بمقاطع 

م�سبقاً  المخ�ص�صة  �أو  الدرا�سة  قاعة  في  �ستُ�ستخدم  التي  الفيديو 

لتمكين الم�شاهدة الخا�صة ب�صحبة �شارح للفيديو.

�إلى جانب الت�شاور مع الطلبة وموظفي مركز الطلاب والطالبات 

الإعاقة  ذوي  للطلاب  الفعالة  التعديلات  لتحديد  الإعاقة  ذوي 

ت�شمل  التي  �أو  الإن�رتن��ت،  �إلى  الم�ستندة  ال���دورات  في  الب�صرية 

ا�ستخدام الإنترنت من بين �أ�شياء �أخرى، وم�ساعدة الطالب وذلك 

بالتعاون مع موظفي خدمات ذوي الاعاقة، في العثور على القُرّاء �أو 

مقدمي الملاحظات �أو المدر�سين، �أو تعاون الطالب مع زميل مب�صر 

�أو م�ساعد المختبر.

الب�صر،  �ضعاف  للطلاب  الأمامية  المقاعد  حجز  �إلى  بالإ�ضافة 

على  المكتوب  وقراءة  التحدث،  �أثناء  الطلبة  مواجهة  في  والوقوف 

�أو  �أخ��رى  ب�صرية  �إ�شارات  و�أي  ال�شا�شة  على  المعرو�ض  �أو  اللوح 

بت�سجيل  وال�سماح  م�سموع،  ب�صوت  ت�ستخدمها  قد  ت�صويرية  مواد 

عند  المحا�ضرة،  ملاحظات  من  ن�سخ  تقديم  و/�أو  المحا�ضرات، 

الح��اج��ة، وت��وف�ري الم�����س��ت��ن��دات الم��ك��ت��وب��ة ب��خ��ط��وط ك��ب�رية، و/�أو 

للتكليفات،  النهائية  المواعيد  في  والمرونة  �إلكترونية،  ن�سخ  توفير 

التدريبات  مثل  الخا�صة  والم�شاريع  الميدانية  للرحلات  والتخطيط 

الداخلية قبلها بفترة طويلة.

تكون  قد  تعديلات  لأي  الميدانيين  الم�شرفين  تنبيه  يجب  كذلك 

�ضرورية، والنظر في و�ضع تكليف بديل �إذا كان من الم�ستحيل على 

النظر  التدري�س  هيئة  ع�ضو  وعلى  معين،  بتكليف  القيام  الطالب 

والاختبارات  ال�شفوية،  الاختبارات  مثل  للتقييم،  بديلة  و�سائل  في 

الاختبارات  من  ن�سخ  توفير  �أو  برايل  طريقة  وا�ستخدام  الم�سجلة، 

عن  الم��ق��روءة  للامتحانات  الإلكترونية  والنماذج  ب��ارزة،  بحروف 

طريق قارئ لل�شا�شة وبرنامج للتكبير، و�أي تعديلات �أخرى تنا�سب 

حالات تعليمية محددة قد تكون منا�سبة في تقديم الر�سوم البيانية 

�أو الر�سوم التو�ضيحية في بع�ض المواد.

برنامج الو�صول ال�شامل

د. عصام العسيري

سر علاج القلق والتوتر في عصر الكورونا

العبقرية الخطية والفنية لأحفاد »مقلة«



مكافحة كورونا
بالعادات الصحية

ت����أت���ي م���وج���ات الأم���را����ض 

ال��درو���س  منها  لنتعلم  المعدية 

ال��وع��ي  م��رح��ل��ة  �إلى  ول��ن��خ��رج 

الأفراد  ب�سلوكيات  يتعلق  فيما 

والمجتمعات الغير �سليمة والتي 

تمار�س بحكم العادة وبلا وعي 

من  عليه  تنطوي  لما  �إدراك  ولا 

مخاطر.

اختبار  الج��دي��د«  »ك���ورون���ا 

ح��ق��ي��ق��ي ل��ع��ادات��ن��ا ال��ي��وم��ي��ة 

العادات  تلك  لمراجعة  وفر�صة 

ال��غ�ري �صحي  م��ن  وال��ت��خ��ل�����ص 

كرونا  انتهى  و�إن  حتى  منها، 

الدقيقة  الكائنات  من  وغيرها  والبكتيريا  الفيرو�سات  ف���إن 

دائم،  �صحي  �سلوك  بناء  منا  يتطلب  مما  تنتهي،  لن  الممر�ضة 

ونقل  بغيره  الإ�ضرار  وعدم  نف�سه  حماية  هو  فرد  كل  وواجب 

تر�سخت  ما  فمتى  بمر�ض.  ي�صاب  عندما  للآخرين  العدوى 

في  كبيرة  المجتمع  قوة  كانت  ال�سليمة  ال�صحية  العادات  لدينا 

�صد موجات العدوى المختلفة.

تعاون  من  لاب��د  عملي  �شكل  �إلى  الأم��ر  يتحول  حتى  ولكن 

الجهات  على  مقت�صرة  ال��ع��دوى  مكافحة  فلي�ست  الجميع 

بها  تنه�ض  �أن  م�س�ؤولية م�شتركة يجب  بل هي  ال�صحية فقط، 

والمحلات  والم�ساجد  المختلفة  وال��وزارات  والجامعات  المدار�س 

الإيواء  ودور  والمهرجانات  الأفراح  وق�صور  والأ�سواق  التجارية 

ونقاط  النظافة  م�ستلزمات  وتوفير  الأف��راد  توعية  ناحية  من 

من  العدوى  مكافحة  وتكون  الكافية  والتهوية  الأي��دي  تطهير 

�إقامة �أي ن�شاط ذا طابع جماهيري، وقبل ذلك غر�س  �شروط 

الأيدي  نظافة  ناحية  من  الأطفال  لدى  ال�صحية  ال�سلوكيات 

بنزلات  الإ�صابة  وعند  وال�سعال  العطا�س  حال  في  والت�صرف 

البرد والزكام.

كما نحتاج �إلى تغيير �سلوك المجتمع خا�صة في وقت انت�شار 

الجائحة الحالية، �إلى البدائل الآمنة من ناحية اجتماعات العمل 

الروتينية بحيث يمكن ا�ستبدالها بالاجتماعات الافترا�ضية عبر 

والملفات  المعاملات  �أوراق  وا�ستبدال  الحديثة  التقنية  و�سائل 

الإلكترونية،  بالتعاملات  الموظفين  العدوى بين  تنقل  التي ربما 

وهي متاحة في كثير من الجهات، وتعليم عمال النظافة والخدم 

طريقة  كانت  فربنا  والتم�سيح  التنظيف  في  الفعالة  الطريقة 

التنظيف �إحدى عامل ن�شر العدوى.  

والتقبيل  الم�صافحة  ع��ادة  تجنب  يتم  �أن  القول  عن  وغني 

ومر�ضى  ال�سن  وكبار  الأط��ف��ال  تقبيل  خا�صة  ال�سلام  �أثناء 

للعدوى  ح��ام�اًل  ي��ك��ون  ربم��ا  �شخ�ص  م��ن  المزمنة  الأم��را���ض 

بالأيدي �أثناء  »التقطيع«  وتجنب  الآخرين،  �أذية  في  فيت�سبب 

لأمرا�ض خطيرة،  وناقلًا  مقززًا  �سلوكًا  كونها  الجماعي  الأكل 

ب�أعرا�ض  ي�شعر  حالما  يتحكم بنف�سه  �أن  �شخ�ص  كل  وعلى 

المر�ض بحيث يتجنب الاحتكاك بالآخرين والخروج للتجمعات 

النظافة. �أ�ساليب  ويتبع 

كلية التمري�ض - طالب درا�سات عليا

17 7الرأي

ت�صدر عن ق�سم الإعلام 

بكلية الآداب جامعة الملك �سعود

المرا�سلات با�سم الم�شرف على الإدارة والتحرير

  ر�سالة الجامعة -كلية الآداب

جامعة الملك �سعود �ص.ب.2456 الريا�ض 11451

resalah@ksu.edu.sa / البريد الالكتروني

المو�ضوعات المن�شورة تعبر عن كتابها 

ولاتعبر بال�ضرورة عن ر�أي الجامعة �أو ال�صحيفة

الم�شاركة

بندر  الحمدان

4677691

فهد  العنزي - جواهر القحطاني

هيا القريني - وليد  الحميدان

محمد  العنزي - قما�ش المني�صير

عبدالكريم  الزايدي

4674736

مطابع  دار جامعة الملك �سعود للن�شر 

 ردمد 1319-1527

ت/4672870/ف/4672894

ال�صحافة الرقمية

�إدارة التحرير

الق�سم الفني

الطباعة

الم�شرف على الإدارة والتحرير

د. ح�سين بن �سعيد القحطاني

ت/4673555  - ف/ 4673479

hgahtani@ksu.edu.sa

نائب رئي�س التحرير

�سامي بن عبدالعزيز الدخيل

ت/4673446  - ف/ 4678989

saldekeel@ksu.edu.sa

ق�سم الإعلانات

ت/4677605  - ف/ 4678529

ads@ksu.edu.sa

مدير الإدارة
عبدالله بن عبدالمح�سن الفليج

ت/4678781  - ف/ 4678989

aalfulaij@ksu.edu.sa
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مديرة الق�سم الن�سائي
ديمة بنت �سعد المقرن

ت / 8051184

resalah2@ksu.edu.sa

ما  خبير مخت�ص في مجال  �أي  يتحدث  حين 

ف�إنه ي�ضع الأولوية للتعليم في مجاله، فالم�ستثمر 

يعتبر »الا�ستثمار في التعليم« له الأولوية، و»رب 

العمل« بحاجة �إلى عاملين متعلمين، وال�سيا�سي 

يرى �أن ا�ستقرار المجتمع يكمن في تعليم �أبنائه، 

ولذلك قال مانديلا: »التعليم هو ال�سلاح الأكثر 

العالم«.  لتغيير  ا�ستخدامه  يمكن  الذي  فعالية 

فلم يجُمع النا�س على �أهمية �أمر مثل �إجماعهم 

وللذكور  وال�صغار،  للكبار  التعليم  �أهمية  على 

والإناث، ولمختلف �شرائح المجتمع.

لي�س هدفي الحديث عن �أهمية التعليم، فمن 

يفعل ذلك كمن يحاول �إثبات �أن ال�شم�س ت�شرق 

�أين م�صنع  ال�س�ؤال الجوهري:  ولكن  كل �صباح، 

التعليم؟ ثمة م�صانع كثيرة للتعليم، بدءا بالبيت، 

وال�شارع، والم�سجد، وو�سائل الإعلام، والمدر�سة، 

ولكن الم�صنع الأكثر فعالية هو »الجامعة«.

فهو  الب�شري،  العقل  ماله  ر�أ�س  الم�صنع  هذا 

يحول الإن�سان من خامل في مجتمعه �إلى فاعل 

رجل  �إلى  �صغير  فتى  من  يحوله  مجتمعه،  في 

والقدر  المقام  كبير  بل  ال�سن،  كبير  لي�س  كبير، 

ام��ر�أة  �إلى  يحولها  الفتاة  وكذلك  المجتمع،  في 

نافعة في مجتمعها، والمجتمع يدفع �أبناءه وبناته 

يتخرجوا  �أن  �أم�اًل  يعلق  وهو  الم�صنع  هذا  �إلى 

تحقيق  على  قادرين  نافعين  �أع�ضاء  وي�صبحوا 

النفع لأنف�سهم ولمجتمعهم، و�أن يكونوا مناف�سين 

يحملوا  �أن  لا  ال��ع��م��ل،  ب�����س��وق 

عند  نفعا  تجديهم  لا  ���ش��ه��ادات 

التحدي.

الطلبة  تمنح  لا  �إذن،  الجامعة 

م���ع���ارف وع��ل��وم��ا، ف��ذل��ك مما 

حاجة  دون  اليوم  اكت�سابه  يمكن 

دوره��ا  الجامعة  لكن  للجامعة، 

فهي  المجتمع،  في  ا�ستراتيجي 

يريد  طالب  بين  الو�سيط  العقد 

وبين  مجتمعية  كفاءة  ي�صبح  �أن 

عن  تبحث  وم�ؤ�س�سات  مجتمع 

تلك الكفاءات المجتمعية.

م��ن ه��ن��ا ت���أت��ي �أه���م �أه���داف 

ولتحمل  للا�ستقلال  الطلبة  �إعداد  في  الجامعة 

الوطن،  ب�أعباء  وللنهو�ض  المجتمعية  الم�س�ؤولية 

ول��ل��ت��ط��وي��ر ال���ذات���ي، ولاك��ت�����س��اب الخ��ب�رات، 

مع  القائمة  الجامعة  علاقات  من  والا�ستفادة 

الخا�ص  القطاع  المجتمع:  قطاعات  مختلف 

التنموية،  القطاعات  و�سائر  ال��ع��ام،  والقطاع 

لي�س مجرد  ت�صبح الجامعة  �أن  المهم  وعليه من 

م�ؤ�س�سة يتعلم فيها الطلاب، بل م�ؤ�س�سة تلتقي 

ال�سيا�سة  ل�صنع  المجتمع وخبراته،  فيها كفاءات 

النجاح  متطلبات  م��ع  وم��واءم��ت��ه��ا  التعليمية، 

مختلف  ع��ل��ى  وال��ت��ن��م��وي  والمجتمعي  ال��ذات��ي 

الأ�صعدة. 

م�ستمرة  بحاجة  نحن  لذلك 

والأن�شطة  المناهج  تحديث  �إلى 

وا�ستيعابها  والقيم،  والم��ه��ارات 

با�ستمرار، لا �سيما مع التغييرات 

وفي  التقنية،  ع��الم  في  ال�سريعة 

وما  التطبيقية،  الم��ع��رف��ة  ع��الم 

�سريعة  تحديثات  من  ذل��ك  يتبع 

التعليمي  ال��ب��طء  م��ع  تتواكب  لا 

للطلبة  ي��ق��دم  ال���ذي  الج��ام��ع��ي 

ثم  وم��ن  الزمن،  تج��اوزه  محتوى 

يفتح  لا  ق��ديم��ا  مفتاحا  ي�صبح 

�أن  المنتظر  م��ن  ال��ت��ي  الأق���ف���ال 

حتى  فتحها  من  الطالب  يتمكن 

ي�صبح ع�ضوا فاعلا في المجتمع.

�إن��ن��ا في ال��زم��ن ال��رق��م��ي، زم���ن ال��ت��غ�ريات 

ومن  والمعرفية،  التكنولوجية  والطفرة  الرقمية، 

الطلبة  تزود  �أن  الجامعة  على  واجبا  ي�صبح  ثم 

بمفاتيح رقمية منا�سبة وموائمة لمتطلبات النجاح 

الراهن، وهذا يقت�ضي �أن ي�ضطلع بالتن�سيق بين 

الجامعة وم�ؤ�س�سات المجتمع جهة خا�صة، تكون 

التغييرات  في  الت�سارع  ا�ستيعاب  على  ق��ادرة 

الراهنة، وبذلك  والتقنية والا�ستثمارية  المعرفية 

على  قادرة  رقمية  مفاتيح  وبناتنا  لأبنائنا  نقدم 

فتح الأقفال الرقمية.

ق�سم الإعلام

عند النظر �إلى موهبة »الكتابة« نرى �أن هناك 

تدفع  ال��ت��ي  والأ���س��ب��اب  الم�ب�ررات  م��ن  مجموعة 

»�إدمان  �إلى درجة  للكتابة وتجعلنا مهوو�سين بها 

�إ�صلاحية  ر�سالة  �صاحب  فالكاتب  ممار�ستها«، 

المجتمع،  بم�ؤ�س�سات  الارتقاء  وهدفه  اجتماعية 

الإنج��ازات  و�إب��راز  الأخطاء  فهو يعمل على نقد 

يوا�صل  تجعله  ونف�سية  اجتماعية  �أدوار  ول��ه 

م�شواره مهما كانت الإحباطات �أو الملاحظات.

ر�سالته،  ع��ن  ي�ستغنى  لا  كالمعلم  وال��ك��ات��ب 

منه  يخلو  مجتمعاً  نرى  �أن  يمكن  لا  وكالطبيب 

والأ�سباب  مجتمعه،  ل��شؤون  النا�صح  وكالخبير 

التي تدفع لموا�صلة الكتابة كثيرة جداً.

»مقال،  المختلفة  بمناهجها  الكتابة  كانت  و�أياً 

�أوراق  كتيبات،  تدريبية،  حقائب  ت�أليف،  بحوث، 

�صغيرة« فهي موهبة تميزك عن ع�شرات الآلاف 

من النا�س كما تعزز ال�سعادة النف�سية كونها موهبة 

وتدفع الإن�سان للقراءة وموا�صلة النمو المعرفي.

ومن بركات الكتابة المحافظة على الوقت فيما 

ينفع، كما �أنها تقوي مهارة التركيز لدى الإن�سان، 

وت�ساعد على قوة الذاكرة ون�شاطها، كما ت�ساهم 

الم�شكلات  عر�ض  خ�الل  من  المجتمع  خدمة  في 

وطرح الحلول، وهي فر�صة ثمينة لإلهام الآخرين 

ون�شر ال�سعادة بينهم فكم من محبط �ألهمته كلمة 

عابرة في �صحيفة قر�أها.

اتفاقاً  نف�سي  »�أبرمت مع  يقول جيم�س فري: 

�إذا جاء يوم �صرت فيه مهتماً ب�آراء النا�س وبعدد 

ح�ضور �أم�سياتي �أكثر من �سعيي لكتابة ما يزحزح 

العالم ف�س�أعتزل الكتابة و�أمتهن �شيئاً �آخر«.

عبدالله ال�شمراني

مكتبة الملك �سلمان المركزية

ال�شخ�ص  اح�رتام  �ضعف  بين  علاقة  هناك 

والقلق,  والاك��ت��ئ��اب  ب��الإح��ب��اط  و�شعوره  ل��ذات��ه 

مفهوم  تحديد  على  النف�س  علماء  �أجمع  وق��د 

ال�شخ�ص  معرفة  �إن��ه  حيث  من  ال��ذات  اح�رتام 

والم�شاعر  الأفكار  من  �شخ�صيته  مكونات  لكافة 

وقدراته الج�سدية والعقلية بالإ�ضافة لت�صرفاته 

يرى  كيف  الكبير:  ال�س�ؤال  يظهر  هنا  الحياتية. 

كلٌّ منا نف�سه؟ وكيف ي�ستطيع الو�صول �إلى تلك 

ال�صورة الإيجابية وتحقيق احترام الذات؟!

منبثقة  مباد�ؤك  تكون  �أن  على  احر�ص  �أولاً 

ثانياً كن  من طاعة الله فى كل �صغيرة وكبيرة، 

�إيجابياً فى تفكيرك تجاه نف�سك وتجاه الآخرين 

ال�صحبة  انتقاء  على  واح��ر���ص 

�إيجابية التفكير  الجيدة لتح�سين 

وا�شحن نف�سك دائما بالممار�سات 

با�ستمرار. الايجابية 

ف��ى كافة  ث��ال��ث��اً ك��ن م���ب���ادراً 

ال�شخ�صية  �سواء  حياتك  جوانب 

�أو العملية ولا تقلل من قيمة �أي 

الأنج��ح  الطريقة  ف�إنها  م��ب��ادرة 

لبناء وتعزيز ثقتك بنف�سك، رابعا 

الآخ��ري��ن  وث��ق��اف��ات  �آراء  اح�رتم 

المعطيات  وف���ق  م��ع��ه��ا  وت��ع��ام��ل 

للمو�ضوع  الم�صاحبة  ال��زم��ن��ي��ة 

ردة  على  هنا  واح��ر���ص  نف�سه، 

فعلك حتى لاتندم لاحقاً.

خ���ام�������س���ا ت���ق���ب���ل ن��ف�����س��ك 

ولاتح�����اول ج��ل��د ذات����ك ف���ى كل 

م����رة ب���ل اع���م���ل ع��ل��ى ت��ف��ادي 

وط��ور  الم�ستطاع  ق��در  �أخطائك 

الحياتية  و�إمكانياتك  ق��درات��ك 

بين  وازن  ���س��اد���س��اً  والم��ه��ن��ي��ة. 

رغبات  وبين  وحاجاتك  رغباتك 

وختاماً تحل  وحاجات محيطك، 

الله  مع  وكن  الدائمة  بالابت�سامة 

ولا تبالي.

هل لدى الجامعة مفاتيح رقمية!

أسباب الكتابة

احترام الذات وتطويرها

د. عادل المكينزي

إبراهيم الأكلبي

ا. د. علاء السرابي 
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2- الناتج البحثي للجامعات الحكومية في المملكة عام 2019 ويلاحظ تبو�ؤ جامعة الملك �سعود المركز الأول 1- حجم الن�شر العلمي للجامعة منذ عام 2010 ويلاحظ تزايد حجم الن�شر بمعدل %20 �سنوياً

ت�����ض��ط��ل��ع وك����ال����ة الج���ام���ع���ة 

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات 

بم�����س���ؤول��ي��ة ت��ط��وي��ر ال��درا���س��ات 

العلمي في الجامعة  والبحث  العليا 

العلوم  منظومة  من  �أ�سا�س  كجزء 

ال��ع��رب��ي��ة  الم��م��ل��ك��ة  وال��ت��ق��ن��ي��ة في 

ال�سعودية، وتعمل من �أجل الارتقاء 

م�����ص��اف  �إلى  الم��ن��ظ��وم��ة  ب���ه���ذه 

الم���ن���ظ���وم���ات ال���ع���الم���ي���ة، وت��ت��ولى 

ال��درا���س��ات  تعزيز  مهمة  ال��وك��ال��ة 

العلمية  الأب��ح��اث  وتنمية  العليا 

الاحتياجات  لخ��دم��ة  وت��ط��وي��ره��ا 

طريق  ع��ن  الوطنية،  والأول��وي��ات 

التابعة  العمادات  �أن�شطة  تن�سيق 

البحثية،  والمراكز  والمعاهد  للوكالة 

المنح  ت���أم�ين  على  ال��وك��ال��ة  وتعمل 

جهات  عدة  من  الرئي�سة  البحثية 

التعليم،  وزارة  �ضمنها  من  داعمة، 

للعلوم  عبدالعزيز  الملك  ومدينة 

�شركات  م��ن  وال��ع��دي��د  والتقنية، 

الأعمال  ورج��ال  الخا�ص  القطاع 

ي�سلط  اللقاء  ه��ذا  في  والأف����راد، 

ال��دك��ت��ور خالد  الأ���س��ت��اذ  ���س��ع��ادة 

ب���ن �إب���راه���ي���م الح���م���ي���زي، وك��ي��ل 

والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة 

الهند�سة  بق�سم  الأ�ستاذ  العلمي، 

الوكالة  ت��ولى  وال��ذي  الكيميائية، 

على  ال�ضوء  1440هـ،  ع��ام  منذ 

الجامعة  في  العلمي  البحث  دور 

علمياً،  والمملكة  الجامعة  بتميز 

وتطوير  دعم  في  الجامعة  وجهود 

العلمي  والن�شر  البحثية  الأن�شطة 

هذا  في  الحا�صل  التطور  وحجم 

 -  2016 ال��ف�ترة  خ�ل�ال  الم��ج��ال 

2019م..

البحث  دور  عن  بدايةً  حدثنا   -

في  �سعود  الم��ل��ك  بجامعة  العملي 

علمياً؟ والمملكة  الجامعة  تميز 

جامعة  في  العلمي  البحث  يعُتبر 

الملك �سعود من �أهم دعائم البحث 

ال�سعودية  العربية  للمملكة  العلمي 

 60 م��ن  �أك�ث�ر  ق��ب��ل  ن��شأتها  م��ن��ذ 

ع���ام���ا، ف��خ�لال ال��ع�����ش��ر ���س��ن��وات 

الأخيرة »2010 - 2019« �شارك 

ب�أكثر  للجامعة  المنتمون  الباحثون 

%27 من ناتج المملكة البحثي  من 

العلمية  ال���دوري���ات  في  الم��ن�����ش��ور 

 ،»ISI« العلوم  �شبكة  في  المفهر�سة 

الج��ام��ع��ة  ت��ب��و�ؤ  �إلى  وب��الإ���ض��اف��ة 

تحتل  ف�إنها  عربياً،  الأول  المركز 

من  �أك�ثر  ب�ين  عالميا   216 الم��رك��ز 

�ألف جامعة وم�ؤ�س�سة بحثية   112
قامت بالم�شاركة بالن�شر العلمي في 

رقم  ال�شكل  في  كما   .2019 العام 

. »1«

الج���ام���ع���ات  ت�����ض��ط��ل��ع  ه���ل   -

ال�سعودية الأخرى ب�أن�شطة بحثية؟

نعم، بكل ت�أكيد، وال�شكل التالي 

الج��ام��ع��ات  �إ���س��ه��ام  �إلى  ي���ؤ���ش��ر 

جامعة«   29« الحكومية  ال�سعودية 

لعام  للمملكة  البحثي  ال��ن��اتج  في 

العلمي  الن�شر  وي�شكل   ،2019
لم��ج��م��وع الج��ام��ع��ات ال�����س��ع��ودي��ة 

من   92% ن�سبته  م��ا  الحكومية 

ال��دور  ي�ؤكد  وه��ذا  المملكة،  ن�شر 

الكبير الذي ت�ضطلع به الجامعات 

في  والتطوير  البحث  في  ال�سعودية 

للجامعة  المحوري  وال��دور  المملكة 

ال�شكل  في  كما  المجهود.  ه��ذا  في 

رقم »2« .

العلمية  الأق�����س��ام  دور  م��ا   -

العليا  الدرا�سات  وبرامج  بالكليات 

بالجامعة؟ البحثية  العملية  في 

الأق�����س��ام ال��ع��ل��م��ي��ة ب��ال��ك��ل��ي��ات 

دور  لها  العليا  الدرا�سات  وبرامج 

كبير بالجامعة؛ فالجامعة كجامعة 

�شاملة تحتوي على 21 كلية و�أكثر 

والعديد  علمياً  ق�سماً   145 م��ن 

العليا، وهذا  من برامج الدرا�سات 

في  ال��ك��ب�ري  ال��ت��ن��وع  ع��ل��ى  ينعك�س 

التدري�س  هيئة  و�أع�ضاء  الباحثين 

�أجريت  التي  للبحوث  النا�شرين 

ن��ت��ائ��ج��ه��ا،  ن�����ش��ر  وتم  ب��الج��ام��ع��ة 

توزيع  �إلى  ي�ؤ�شر  التالي  وال�شكل 

مج��الات  بح�سب  العلمي  الن�شر 

ال�سنوات  خ�لال  الرئي�سة  البحث 

ال�شكل  في  كما  الما�ضية.  الأرب���ع 

رقم »3«.

البحثية  ال��ع��م��ل��ي��ة  ت��ت��م  ه��ل   -

الم���دع���وم���ة م���ن الج��ام��ع��ة خ�لال 

مبا�شرة؟ العلمية  الأق�سام 

الملك  جامعة  في  العلمي  البحث 

خ�ل�ال مجموعة  م��ن  ي��ت��م  ���س��ع��ود 

البحثية  ال�ب�رام���ج  م���ن  م��ت��ن��وع��ة 

الفر�صة  لإتاحة  تطويرها  تم  التي 

من  الجامعة  في  البحثية  للمواهب 

والباحثين  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء 

الم��ت��ف��رغ�ين وط�ل�اب الج��ام��ع��ة في 

والبكالوريو�س،  العليا  الدرا�سات 

وت�����ش��ك��ل ال��ب��ح��وث الم��دع��وم��ة من 

البحوث  عدد  من   76% الجامعة 

يو�ضح  التالي  وال�شكل  الإجمالي، 

الرئي�سة  البحثية  البرامج  �إ�سهام 

في  كما   .2019 لعام  الجامعة  في 

ال�شكل رقم »4«.

ت����واف����ق الخ��ط��ة  م�����دى  م����ا   -

العلمي  ل��ل��ب��ح��ث  الا���س�ترات��ي��ج��ي��ة 

 2030 المملكة  ر�ؤية  مع  بالجامعة 

ف��ي��م��ا ي��خ�����ص ال��ب��ح��ث ال��ع��ل��م��ي 

الجامعي؟   والتعليم 

 »2030 المملكة  »ر�ؤي��ة  انطلقت 

�أه���داف���اً  وت�����ض��م��ن��ت   2016 ع���ام 

يتعلق  ف��ي��م��ا  وخ��ا���ص��ة  ط��م��وح��ة 

ب��ت��ن��اف�����س��ي��ة الم��م��ل��ك��ة، ح��ي��ث ج��اء 

ت�صبح  �أن  ال��ر�ؤي��ة  �أه���داف  �ضمن 

�أف�ضل  �ضمن  �سعودية  جامعات   5
ذلك  وم��ثّ��ل  ع��الم��ي��ة،  جامعة   200
للنظر  �سعود  الملك  لجامعة  فر�صة 

في ك��ي��ف��ي��ة الإ���س��ه��ام ال��ف��اع��ل في 

الأه��داف  لتحقيق  المملكة  خدمة 

قامت  ول��ذل��ك  ل��ل��ر�ؤي��ة،  الطموحة 

عمادة البحث العلمي �ضمن عملية 

تح��دي��ث خ��ط��ت��ه��ا الا���س�ترات��ي��ج��ي��ة 

الج��ام��ع��ة  ال��ع��ل��م��ي في  ل��ل��ب��ح��ث 

تقييم  ب��ع��م��ل��ي��ة   ،2020-2016
وم��راج��ع��ة ل��ل��ن�����ش��اط ال��ب��ح��ث��ي في 

2030 وبرنامج  �ضوء ر�ؤية المملكة 

.2020 الوطني  التحول 

وق���د ن��ت��ج ع��ن ه���ذه الم��راج��ع��ة 

ع��دة ت��و���ص��ي��ات م��ن �أه��م��ه��ا: �أولا 

العلمي  والن�شر  البحث  جودة  رفع 

الن�شر  زي��ادة  خ�لال  م��ن  للجامعة 

 »Q1« الدوريات عالية الجودة  في 

الن�شر  وم��ع��دلات  ع��دد  وتخفي�ض 

منخف�ضة  ال��دوري��ات  في  العلمي 

دعم  عن  والتوقف   »Q4« الج��ودة 

البحوث التي تن�شر في �أدنى 10% 

قاعدة  تو�سيع  ثانيا  الدوريات،  من 

زيادة  خلال  من  البحثية  القدرات 

الدوريات  في  ين�شرون  الذين  عدد 

العالي  التركيز  وتخفي�ض  العالمية 

محدود  لعدد  فيه  المبالغ  والن�شر 

التعاون  زيادة  ثالثا  الباحثين،  من 

والم�ؤ�س�سات  الجامعات  مع  البحثي 

زي��ادة  راب��ع��ا  ال�سعودية،  البحثية 

بحوث  الج��ام��ع��ة في  ب��ح��وث  ع��دد 

بالكامل. الموطنة  المملكة 

�إلى  �أدت  ال��ت��و���ص��ي��ات،  وه���ذه 

البحثي  للناتج  م���ؤق��ت  انخفا�ض 

 -  2017 ل��ل��أع����وام  الإج����م����الي 

الإج���م���الي  ال���ن���اتج  ل��ك��ن   ،2018
 2019 المتوقع عام  ا�ستعاد حجمه 

 »Efficiency« ب��ك��ف��اءة  ول��ك��ن 

�أعلى   »Productivity« وكفاية 

البحوث  بجودة  الارتقاء  من خلال 

هيئة  �أع�ضاء  من  �أو�سع  وبم�شاركة 

من  وغيرهم  والباحثين  التدري�س 

وتعاون  العليا،  الدار�سات  طلاب 

بحثي وطني �أكبر، و�إ�سهام �أكبر في 

العلمي. البحث  توطين 

ال���ت���ي تم  - م���ا الإج����������راءات 

ات���خ���اذه���ا ل���رف���ع ج����ودة ال��ب��ح��ث 

العلمي؟ والن�شر 

تم ذلك من خلال عدة قرارات 

وكالة  اتخذتها  مهمة  و�إج���راءات 

والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة 

متطلبات  رفع  �أهمها  ومن  العلمي، 

البحثية  البرامج  في  الن�شر  جودة 

المجموعات  برنامج  مثل  الرئي�سة 

البحثية،  وال��ك��را���س��ي  ال��ب��ح��ث��ي��ة، 

وكذلك  الدولية،  ال�شراكة  وبرنامج 

يتم  بحوث  �أي��ة  دع��م  عن  التوقف 

منخف�ضة  ال��دوري��ات  في  ن�شرها 

ال�ربام��ج،  جميع  ج��دا في  الج���ودة 

�إلى  بالمجمل  ال��ق��رارات  هذه  �أدت 

ت��غ�ّر�يّ ن��وع��ي و�إي��ج��اب��ي في ج��ودة 

�أرب��ع  وبعد  الجامعة،  في  البحوث 

�سنوات من تطبيق هذه الإجراءات، 

كما  لها  الفعلي  الأث��ر  جليا  يبدو 

في  كما  التالي.  الج��دول  يلخ�صها 

الجدول  وي�شير   .»5« رقم  ال�شكل 

ال��ن�����ش��ر في  م��ع��دلات  ارت��ف��اع  �إلى 

والجيدة  الج��ودة  عالية  الدوريات 

ع��ام   50% م��ن   »Q1 & Q2«

 ،2019 ع���ام   67% �إلى   2016
في  الن�شر  معدل  انخفا�ض  مقابل 

 »Q4« الج��ودة  متدنية  ال��دوري��ات 

عام   25% من  الن�صف  من  �أك�ثر 

 ،2019 ع���ام   12% �إلى   2016
في  الن�شر  معدل  انخفا�ض  كذلك 

جدا  الج��وة  منخف�ضة  ال��دوري��ات 

%10 م��ن ال��دوري��ات« من  »�أدن���ى 

عام   4% �إلى   2016 ع��ام   11%
2019.كما �أن مقارنة جودة الن�شر 
 -  2016 ب�ين  للجامعة  ال��ع��ل��م��ي 

الن�شر  ج��ودة  متو�سط  مع   2019
فقد  ال�سعودية  العربية  للمملكة 

كانت معدلات الن�شر عالي الجودة 

دون   »Q1 & Q2« والج����ي����د 

وكذلك  للمملكة،  العام  المتو�سط 

الج��ودة  متدني  الن�شر  معدل  ك��ان 

المملكة،  متو�سط  من  �أعلى   »Q4«

اتخذتها  ال��ت��ي  الإج������راءات  ل��ك��ن 

الواقع  عك�س  �إلى  �أدت  الجامعة، 

الن�شر  م��ع��دلات  �أ���ص��ب��ح��ت  ح��ي��ث 

 Q1 &« ع���الي الج����ودة والج��ي��د

Q2« �أعلى من متو�سط المملكة في 
معدلات  انخفا�ض  وكذلك   2019
عن   »Q4« الج��ودة  متدني  الن�شر 

�سلط ال�ضوء على تطور م�ســـــــــــــــيرة البحث العلمي في الجامعة

د. الحميــزي: الجـامعة الأولى عـربـياً مـــن       حيث المشاركة بالنشر العلمي عام 2019
ارتفع معدل النشر في الدوريات عالية الجودة 

من 50% عام 2016 إلى 67% عام 2019
شارك الجامعة بأكثر من 27% من ناتج المملكة 

»ISI« البحثي المنشور في دوريات

يشكل النشر العلمي للجامعات السعودية الحكومية ما نسبته 92% من نشر المملكة



المملكة. متو�سط 

بالجامعة  الباحثين  - هل جميع 

ولهم  العلمي  البحث  منخرطون في 

بحثي؟  ن�شاط 

با�ستحداث  الجامعة  قامت  لقد 

القائمة  للبرامج  المتطلبات  بع�ض 

و�إن�������ش���اء ع����دة ب���رام���ج ج��دي��دة 

عدد  زي��ادة  بالأ�سا�س  ا�ستهدفت 

بالبحث  يعملون  الذين  الباحثين 

بحوث  دعم  برنامج  ومنها  العلمي، 

وبرنامج  العليا،  الدرا�سات  طلاب 

البكالوريو�س،  طلاب  بحوث  دعم 

ال��زم��ال��ة، وكذلك  �أط��ب��اء  وب��ح��وث 

ت���ع���دي���ل م���ت���ط���ل���ب���ات ت�����ش��ك��ي��ل 

وا���ش�تراط  البحثية  الم��ج��م��وع��ات 

الجامعة  باحثي  م��ن  �أك�ب�ر  ن�سبة 

و�أن  لها  التمديد  �أو  ت�شكيلها  عند 

تت�ضمن طلاب درا�سات عليا؛ هذه 

عدد  ارتفاع  �إلى  �أدت  الإج���راءات 

بالم�شاركة  ق��ام��وا  مم��ن  الباحثين 

في  الأق��ل  على  واح��د  بحث  بن�شر 

الدوريات العالمية من 2360 باحثاً 

3120 باحثاً عام  2016 �إلى  عام 

2019، بزيادة مقدارها 32%.
خف�ض  �إلى  �أدت  ال��زي��ادة  ه��ذه 

الجامعة  في  الباحثين  ع��دد  ن�سبة 

الذين لا ي�شاركون في الن�شر العلمي 

 38% �إلى   2016 ع��ام   52% من 

الزيادة في حجم  2019، هذه  عام 

الم���واه���ب ال��ب��ح��ث��ي��ة الم��ن��خ��رط��ة في 

�إجراءات الحد  العلمي، مع  البحث 

الج��ودة،  متدني  الن�شر  غ��زارة  من 

البحث  ت���ركّ���ز  خ��ف�����ض  �إلى  �أدى 

من  مح��دودة  مجموعة  في  العلمي 

 ،2016 عام  ففي  الن�شر،  غزيري 

الباحثين  من   20% �أعلى  �شارك 

 1000« الن�شر  »الأك�ثر غ��زارة« في 

ورقة« ب�أكثر من %83 من البحوث 

انخف�ضت  ولكن  المن�شورة،  العلمية 

هذه الن�سبة �إلى %73 عام 2019، 

 Lorenz« با�ستخدام منحنى لورنز

Curve« لقيا�س معدلات الم�شاركة 
التالي  وال�شكل  للجامعة،  البحثية 

الن�سب  ه��ذه  �إلى  ب��و���ض��وح  ي�شير 

بين عامي 2016 و2019. كما في 

ال�شكل رقم »6«.

وق�����ام�����ت وك�����ال�����ة الج���ام���ع���ة 

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات 

للحد من  الإجراءات  بع�ض  باتخاذ 

�إلى  �أدت  التي  الممار�سات  بع�ض 

من  الباحثين  لبع�ض  كبيرة  غ��زارة 

الن�شر  غ��زارة  ف��رع  �إل��غ��اء  �ضمنها 

�سعود  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة  ج��ائ��زة  م��ن 

بفرع  وا�ستبدالها  العلمي  للتميز 

النخبة،  دوريات  في  العلمي  الن�شر 

�إلى خف�ض  الإج��راءات  و�أدت هذه 

الأعلى  الع�شرة  الباحثين  م�شاركة 

غزارة من %11 من ن�شر الجامعة 

�إلى 8%.

علمية  ب���ح���وث  ه���ن���اك  ه���ل   -

ال�سعودية  الجامعات  مع  م�ترشكة 

الأخرى؟

الم�ترشكة  البحوث  �شكلت  نعم، 

بين جامعة الملك �سعود والجامعات 

ال�����س��ع��ودي��ة الأخ�����رى الح��ك��وم��ي��ة 

 564«  14% ن�سبته  ما  والخا�صة 

�إلى  وارتفعت   2016 ع��ام  بحثاً« 

 ،2019 ع��ام  بحثاً«   813«  21%

لكن تجدر الإ�شارة �إلى �أن التعاون 

�أكبر  ع��دداً  لي�شمل  ات�سع  البحثي 

كذلك  ال�سعودية،  الجامعات  من 

حجم  �أن  �إلى  ال��ت��ن��وي��ه  م��ن  لاب���د 

بين  الم�����ش�ترك��ة  العلمية  ال��ب��ح��وث 

عام  ب�شكل  ال�سعودية  الجامعات 

ما  �إذا  الم���أم��ول  الح��ج��م  دون  ه��ي 

ق���ورن���ت م���ع ال��ب��ح��وث الم�����ش�ترك��ة 

م��ع الج��ام��ع��ات غ�ري ال�����س��ع��ودي��ة، 

الزيادة  �إلى  ي�ؤ�شر  التالي  وال�شكل 

عدد البحوث الم�ترشكة بين جامعة 

ال�سعودية  والجامعات  �سعود  الملك 

في  كما  و2019.   2016 الأخ��رى 

ال�شكل رقم »7«.

الجامعات  �أبحاث  جميع  هل   -

ال�����س��ع��ودي��ة م�����ش�ترك��ة م��ع ج��ه��ات 

موطنة  بحوث  هناك  �أم  خارجية؟ 

بالكامل؟

العلمية  البحوث  �شكلت  لا؛ فقد 

المنتمين  الباحثين  ب�ين  الم�ترشكة 

البحثية  والم�ؤ�س�سات  للجامعات 

خارج  من  نظرائهم  مع  ال�سعودية 

 11740«  82% ن�سبته  ما  المملكة 

ب��ح��ث« م��ن ب��ح��وث الم��م��ل��ك��ة ع��ام 

ع��ام  ب��ح��ث��اً«  و»14318   2016
البحوث  �شكلت  بينما  2019م، 
داخ��ل  بالكامل  �إنتاجها  تم  ال��ت��ي 

ما  دولي  ت���ع���اون  ب����دون  الم��م��ل��ك��ة 

من  بحثاً«   2628«  18% ن�سبته 

%19 من ن�شر  751 بحثا  �ضمنها 

الجامعة �شارك في ن�شرها باحثون 

وفي  �سعود،  الملك  لجامعة  منتمون 

البحوث  عدد  ارتفع   ،2019 عام 

فيها  �شارك  التي  بالكامل  الموطنة 

ب��اح��ث��و ج��ام��ع��ة الم��ل��ك ���س��ع��ود �إلى 

853 بحثاً والتي �شكلت %21 من 
العام. لنف�س  الجامعة  ن�شر 

والم��رح��ل��ة   2020 ب��ع��د  م���اذا   -

الجديدة للبحث العلمي بالجامعة؟

ب��ع��د ���ص��دور ن��ظ��ام الج��ام��ع��ات 

و�إن�����ش��اء   2019 ع����ام  الج���دي���د 

والابتكار  والتطوير  البحث  وكالة 

قامت  وال��ت��ي  التعليم  وزارة  في 

الم�ؤ�س�سي  الدعم  برنامج  ب�إطلاق 

 2020 للفترة  والاب��ت��ك��ار  للبحث 

م��ن  ي��ت��ط��ل��ب  وال������ذي   2023  -

الحكومية  ال�سعودية  الج��ام��ع��ات 

عملت  فيها،  البحث  خطة  تطوير 

 2019 نهاية  م��ع  الجامعة  وك��ال��ة 

ه��ذه  ت��ط��وي��ر  2020على  وب��داي��ة 

بناء  الج��ام��ع��ة  الخ��ط��ة، وتم��ك��ن��ت 

على هذه الخطة وكذلك من خلال 

للجامعة  ال��ب��ح��ث��ي  الأداء  تقييم 

 ،2019  -  2014 ال��ف�ترة  خ�لال 

الجامعة  وكالة  خ�لال  من  تمكنت 

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات 

بقيمة  دع���م  ع��ل��ى  الح�����ص��ول  م��ن 

برنامج  �ضمن  ري��ال  ملايين   110
التعليم  ب���وزارة  الم�ؤ�س�سي  ال��دع��م 

بعد �أن لاقت خطتها الا�ترساتيجية 

للوزارة  والمقدمة  العلمي  للبحث 

الدعم  على  للح�صول  م�ؤهل  كجزء 

الدوليين  المحكمين  ثناء  الم�ؤ�س�سي 

الا�ترساتيجية  بخطتها  و�إ�شادتهم 

 6 على  فيها  ركزت  والتي  المميزة 

�أولوية بحثية، وهي:  مجالات ذات 

الجديدة  الم�ستدامة  الطاقة  بحوث 

والمتجددة، بحوث رفاهية الإن�سان، 

ب���ح���وث الاب���ت���ك���ارات ال��رق��م��ي��ة، 

ب��ح��وث الم��ي��اه وال���غ���ذاء وال��ب��ي��ئ��ة، 

وبحوث  البتروكيماويات،  بحوث 

ال��ت��ع��ل��ي��م وخ���ا����ص���ة في مج���الات 

والهند�سة؛  والريا�ضيات  العلوم 

من  �أكثر  بتقديم  الجامعة  وقامت 

هذه  �ضمن  بحثياً  م�����ش��روع��اً   25
الرئي�سة. المجالات 

5- الناتج البحثي بح�سب �أرباع الجودة والتميز 4- �إ�سهام البرامج البحثية التي تم دعمها عام 2019 البحوث العلمية المحكمة »Article« المن�شورة في دوريات 

7- تطور عدد ون�سبة البحوث الم�شتركة بين الجامعة والجامعات ال�سعودية 2019-2016  6- تركز م�شاركة الباحثين في الن�شر العلمي »منحني لورنز« 2019-2016

3- توزيع الن�شر العلمي للجامعة ح�سب مجالات البحث الرئي�سية 2016 - 2019
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�سلط ال�ضوء على تطور م�ســـــــــــــــيرة البحث العلمي في الجامعة

د. الحميــزي: الجـامعة الأولى عـربـياً مـــن       حيث المشاركة بالنشر العلمي عام 2019
حصلت الجامعة  على أعلى تقييم من وزارة 

التعليم في الدعم المؤسسي
ازدادت البحوث المشتركة مع جامعات سعودية 

من 564 عام 2016 إلى 813 عام 2019
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الأرز الأبيض 
يزيد خطر 

الإصابة بالسكري

الرجال أكثر إنتاجا لأجسام مضادة من النساء

6 أغذية تسبب حرقة المعدة لدى الحوامل

ك�شفت درا�سة جديدة، �أن الا�ستهلاك الكبير للأرز الأبي�ض 

يرتبط بزيادة خطر الإ�صابة بمر�ض ال�سكري، في كثير من دول 

جنوب �آ�سيا ودول الخليج وال�شرق الأو�سط.

الدرا�سة التي ن�شرتها مجلة »Diabetes Journals« وهي 

�أجريت  لل�سكري،  الأمريكية  الجمعية  تن�شرها  �شهرية  طبية 

على 132.373 �شخ�صاً تتراوح �أعمارهم بين 35 - 70 عامًا 

من 21 دولة هي: المملكة العربية ال�سعودية، الإمارات العربية 

المتحدة، الأرجنتين، بنغلادي�ش، البرازيل، كندا، ت�شيلي، ال�صين، 

كولومبيا، الهند، �إيران، ماليزيا، الأرا�ضي الفل�سطينية المحتلة، 

تنزانيا،  ال�سويد،  �إفريقيا،  جنوب  بولندا،  الفلبين،  باك�ستان، 

تركيا وزيمبابوي.

في  »الم��ط��ب��وخ«  الأب��ي�����ض  الأرز  ا���س��ت��ه�الك  ت�صنيف  وتم 

غ��رام،   450 �إلى  غ��رام   150 من  �أن��ه  على  الدرا�سة،  ه��ذه 

 150 ي�ساوي  المطبوخ  الأرز  من  واح��داً  كوب  �أن  على  بناءً 

ت�سع  البالغة  المتابعة  ف�رتة  خ�الل  النتائج  و�أظ��ه��رت  غ��رام، 

من  يعانون  لا  كانوا  �شخ�صًا   6.129 �أن  ون�صف،  �سنوات 

كميات  تناول  وارتبط  به،  �أ�صيبوا  الأ�سا�سي  ال�سكري  مر�ض 

بزيادة خطر  اليوم«  »450 غرام في  الأبي�ض  الأرز  من  �أكبر 

�آ�سيا،  جنوب  مناطق  في  خا�صة  ال�سكري  بمر�ض  الإ�صابة 

�شرق  جنوب  �شملت  والتي  العالم،  من  �أخرى  مناطق  تليها 

�آ�سيا وال�شرق الأو�سط و�أمريكا الجنوبية و�أمريكا ال�شمالية، 

و�أفريقيا. �أوروبا، 

وخل�صت الدرا�سة �إلى �أن الا�ستهلاك العالي للأرز الأبي�ض 

يرتبط بزيادة خطر الإ�صابة بمر�ض ال�سكري.

وذكرت الدرا�سة �أنه على ال�صعيد العالمي، يعاني 425 مليون 

�شخ�ص حاليًا من مر�ض ال�سكري، ومن المتوقع �أن يرتفع هذا 

العدد �إلى 629 مليونًا بحلول عام 2045.

في  دولتان  وهما  والهند،  ال�صين  �أن  الدرا�سة  و�أو�ضحت 

�آ�سيا حيث الأرز هو الغذاء الأ�سا�سي، هما �أي�ضًا �أكبر دولتين 

حيث  ال��ع��الم،  في  ال�سكري  بمر�ض  الم�صابين  ع��دد  حيث  من 

خا�صة  الاقت�صادية،  والتنمية  ال�سريع  الح�ضري  التو�سع  �أدى 

التغذية  في  ج��ذري  تغيير  �إلى  العالم،  في  النامية  البلدان  في 

والمدخول الغذائي وكذلك في الخمول البدني، وكلاهما مرتبط 

بال�سمنة وبمر�ض ال�سكري.

الصحة العالمية: الأشهر القليلة 
القادمة صعبة جدا!

قالت منظمة ال�صحة العالمية، الجمعة الما�ضية، �إن الن�صف ال�شمالي من 

�إذ  كوفيد19-،  جائحة  مكافحة  حا�سمة في  يواجه لحظة  الأر�ضية  الكرة 

ي�شهد عدد كبير من الدول تزايدا مطردا في �أعداد الإ�صابات.

و�صرح المدير العام للمنظمة تيدرو�س �أدهانوم غيبيري�سو�س، خلال م�ؤتمر 

�صحافي عبر الفيديو، �أن »الكثير من الدول ت�شهد تزايدا مطردا في �إ�صابات 

كوفيد19- وي�ؤدي ذلك الآن �إلى �إ�شراف وحدات العناية المركزة على بلوغ 

طاقة ا�ستيعابها الق�صوى �أو بلغتها بالفعل مع �أننا ما زلنا في �أكتوبر«.

وحذّر من �أن »الأ�شهر القليلة القادمة �ستكون �صعبة جدا وبع�ض الدول 

في م�سار خطير«.

وت�سببت جائحة كوفيد19- بوفاة �أكثر من 1.1 مليون �شخ�ص منذ �إبلاغ 

مكتب منظمة ال�صحة العالمية في ال�صين عن ظهور المر�ض للمرة الأولى في 

دي�سمبر الما�ضي.

وفي �أوروبا، تجاوز عدد الحالات الم�سجلة 8.2 مليون �إ�صابة، توفي منها 

�أكثر من 258 �ألف �شخ�ص.

و�أ�شارت الطبيبة ماريا فان كيرخوف، الم�س�ؤولة عن �إدارة ملف كوفيد19- 

في المنظمة التابعة للأمم المتحدة، �إلى �أن ما يقارب ن�صف حالات الإ�صابة 

بالفيرو�س الم�سجلة في ال�ساعات الأربع والع�شرين الما�ضية، كانت في �أوروبا.

وتوقعت �أن تبلغ الم�ست�شفيات في عدد من دول القارة، طاقتها الا�ستيعابية 

الق�صوى خلال الأ�سابيع المقبلة.

�إجراءات  اتخاذ  ال�سيا�سيين«،  القادة  »من  للمنظمة  العام  المدير  وطلب 

الخدمات  وانهيار  �ضرورية،  غير  �إ�ضافية  وفيات  تفادي  بهدف  فورية 

ال�صحية الأ�سا�سية، و�إقفال المدار�س.

ور�أى تيدرو�س �أدهانوم غيبيري�سو�س �أنه في حال تمكنت الحكومات »من 

جعل �أنظمة البحث عن الحالات المخالطة مثالية، والتركيز على حجر كل 

الحالات وو�ضع كل المخالطين في العزل«، �سي�صبح من الممكن تفادي العودة 

�إلى فر�ض �إجراءات عزل �شاملة.

بفيرو�س  �أ�صيبوا  مليون   41.5 من  �أكثر  �أن  لـ»رويترز«  �إح�صاء  و�أظهر 

كورونا الم�ستجد على م�ستوى العالم في حين و�صل �إجمالي الوفيات الناتجة 

عن الفيرو�س �إلى مليون و133,635.

منذ  ومناطق  دول   210 من  �أك�رث  في  بالفيرو�س  �إ�صابات  ت�سجيل  وتم 

اكت�شاف �أولى حالات الإ�صابة في ال�صين في دي�سمبر 2019.

ج�سم  �أن  حديثة،  درا�سة  ك�شفت 

ال��رج��ل ي��ن��ت��ج الأج�����س��ام الم�����ض��ادة 

لفيرو�س كورونا الم�ستجد ب�شكل �أكبر 

مقارنة بالمر�أة، وهذا الأمر �ضروري 

�أو تفادي  لأجل التعافي من العدوى 

الإ�صابة بها م�ستقبلا بعد ال�شفاء.

في  المن�شورة  ال��درا���س��ة  و�أوردت 

المناعة  لعلم  الأوروب��ي��ة  ال�صحيفة 

�إيمينولوجي«  �أو  جورنال  »�أوروبيان 

على  �أ�شهر  �سبعة  م���رور  بعد  �أن���ه 

الإ���ص��اب��ة، ل��وح��ظ وج���ود �أج�����س��ام 

من  الم���ئ���ة  في   90 ل����دى  م�����ض��ادة 

بـ»كوفيد  �أ�صيبوا  الذين  الأ�شخا�ص 

19« ثم تعافوا منه.
�إنتاج  �أن  �إلى  الباحثون  و�أ���ش��ار 

الأج�سام الم�ضادة لا يرتبط بم�س�ألة 

�إلى  بالن�سبة  الحال  هو  كما  العمر، 

عامل العمر الذي يجعل المر�ض �أكثر 

�شرا�سة.

فيلدوين،  مارك  الأكاديمي  وكتب 

بالطب  ي��ع��رف  م��ا  وه���و خ��ب�ري في 

على  يتعرف  »ج�سمنا  الج��زي��ئ��ي، 

الم�ضر،  الم�ستجد  ك��ورون��ا  ف�ريو���س 

حتى  م�ضادة  �أج�سام  ب�إنتاج  فيقوم 

ت�ستجيب له«.

وتم �إجراء الدرا�سة عبر فحو�ص 

ر�صد  خ�الل  م��ن  ف��ب��د�أت  م�صلية، 

ل��دى  الم�����ض��ادة  الأج�����س��ام  م�ستوى 

مر�ضى  من  �شخ�ص   300 من  اكثر 

القطاع  في  وموظفين  »كوفيد19-« 

ال�صحي، ف�لاض عن �أكثر من 200 

متطوع �سبق لهم �أن �أ�صيبوا بالوباء.

وتوا�صلت الدرا�سة طيلة 6 �أ�شهر، 

الم�ضادة  الأج�����س��ام  ع��دد  �أن  فتبين 

الأ�سابيع  �سريع خلال  ب�شكل  يرتفع 

ظهور  ت��ل��ي  ال��ت��ي  الأولى  ال��ث�الث��ة 

وت�ستقر  تنخف�ض  ث��م  الأع���را����ض، 

�أن  ال��درا���س��ة  و�أوردت  ذل���ك.  بعد 

مرحلة الا�ستجابة الأولى في الجهاز 

المتو�سط  في  الرجل  ينتج  المناعي، 

ج�سم  �إنتاج  تفوق  م�ضادة  �أج�ساما 

في  يتوازنان  الم�ستويين  لكن  الم��ر�أة، 

مرحلة لاحقة، في�صبحان مت�ساويين 

بين الجن�سيين بعد مرور �أ�شهر على 

الإ�صابة.

وقال الباحثون �إنهم لاحظوا �إنتاج 

لدى  �أكبر  ب�شكل  الم�ضادة  الأج�سام 

ب�أعرا�ض  �أ�صيبوا  ال��ذي��ن  المر�ضى 

�أ�شد.

من  المتعافين  مناعة  ت���زال  وم��ا 

العلمي  للجدل  كورونا ق�ضية مثيرة 

حتى الآن، وال�سبب هو �أنه لم يم�ض 

الفيرو�س،  ظهور  على  بالكامل  عام 

ما  الم�ؤكد  غير  من  ف�إنه  وبالتالي، 

�سيبقون  لل�شفاء  المتماثلون  كان  �إذا 

مح�صنين �ضد العدوى لفترة طويلة.

ه��ن��اك ال��ع��دي��د م��ن ال��ت��غ��ي�ريات 

الج�����س��دي��ة ال��ت��ي تم���ر ب��ه��ا الم����ر�أة 

ات  ال��ت��غ��يُُّّر ج��ان��ب  �إلى  الح���ام���ل، 

الداخل،  في  والهرمونية  العاطفية 

الحمو�ضة  �أو  المعدة  حرقة  وتعتبر 

مرتبطة  �شائعة  م�شكلة  الم��ع��وي��ة 

بالحمل، ب�سبب ا�سترخاء الع�لاضت 

موقع  ن�شره  لما  ووفقاً  المعدة.  �أعلى 

الح���الات  ب��ع�����ض  في   ،bold sky
يمكن �أن تكون الحرقة ب�سبب بع�ض 

على  يجب  لذلك،  الغذائية،  الم��واد 

المر�أة الحامل �أن تحر�ص على تجنب 

هذه الأطعمة:

- الجبن: بينما قد تحبين �شريحة 

الم�ستح�سن  فمن  اليومية،  الج�نب 

تكونين  عندما  الج�نب  عن  الابتعاد 

الغني  الم��ح��ت��وى  �أن  ذل���ك  ح��ام�اًل، 

بالدهون في الجبن ي�سبب الحمو�ضة 

والحرقة عند تناولها من قبل المر�أة 

التي  الأط��ع��م��ة  �أن  ك��م��ا  الح��ام��ل، 

تحتوي على ن�سبة عالية من الدهون 

تبطئ من عملية اله�ضم، مما ي�ؤدي 

�إلى زيادة ال�ضغط على المعدة، الذي 

�أخرى  مرة  الأحما�ض  يدفع  ب��دوره 

�إلى المريء، مما ي�سبب حرقة المعدة.

�أن فاكهة  الأف��وك��ادو: في حين   -

�أنها  �إلا  للغاية،  �صحية  الأف��وك��ادو 

الح��ام��ل  ل��ل��م��ر�أة  منا�سبة  لي�ست 

حيث يمكن �أن ي�ؤدي المحتوى الغني 

ارتداد  �إلى  الأفوكادو،  في  بالدهون 

الحم�ض وحرقة المعدة.

- ال�شوكولاتة: لا ين�صح با�ستهلاك 

ال�شوكولاتة للن�ساء الحوامل لأ�سباب 

متنوعة، و�إ�ضافة �إلى احتوائها على 

ال�شوكولاتة  تحتوي  الكافيين،  مادة 

�أي�ضًا على الثيوبرومين، وهو نوع من 

الحمو�ضة  �إلى  ي�ؤدي  زانثين  الميثيل 

المعوية والارتجاع الحم�ضي.

�أن  - ال��ك��اف��ي�ني: م��ن الم���ع���روف 

الم�������ش���روب���ات ال���ت���ي تح���ت���وي على 

�أو  القهوة  �أو  ال�شاي  مثل  الكافيين 

الم�شروبات الغازية �أو ال�صودا، ت�سبب 

الن�ساء الحوامل،  لدى  المعدة  حرقة 

القهوة،  ت��ن��اول  ع��دم  يجب  ول��ذل��ك 

على  العادية،  �أو  الكافيين  المنزوعة 

معدة فارغة �أثناء الحمل، وبالمثل من 

الغازية  الم�شروبات  تجنُّب  الأف�ضل 

تمامًا طوال فترة الحمل.

- الأغذية المخبوزة الم�صنعة: تعتبر 

الم�صنعة  المخبوزة  الغذائية  المنتجات 

للحوامل،  فقط  لي�س  �صحية  غ�ري 

لكن للجميع، ومن المعروف �أن ال�سكر 

المتعدد  وال��دق��ي��ق  الم��ك��رر  الأب��ي�����ض 

الأغرا�ض �أو الطحين الأبي�ض، ي�سبب 

الحوامل،  الن�ساء  لدى  المعدة  حرقة 

المنتجات  �إلى  ت��ت��وق�ني  ك��ن��ت  و�إذا 

المخبوزة، فاخبزي بع�ضها في المنزل 

�أو اطلبي المخبوزات الطازجة.

- الأطعمة الغنية بالتوابل: تعتبر 

للحمو�ضة  الرئي�سية  الأ�سباب  من 

لأنها  الحوامل،  الن�ساء  لدى  المعوية 

تحتوي في الغالب على مركب ي�سمى 

من  يبطئ  قد  ال��ذي  الكاب�سي�سين، 

معدل اله�ضم.
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ما زال الملياردير الأميركي �إيلون 

ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  ما�سك، 

بخطته  متم�سكاً  �إك�����س«  »�سبي�س 

مليون  بها  مدينة  لبناء  الطموحة 

المريخ،  كوكب  �سطح  على  �شخ�ص، 

ال�صناعية  الأقمار  �أن  يعتقد  حيث 

ل�شركته،  التابعة   ،»Starlink«

�ستلعب دوراً رئي�سياً في هذه المهمة.

ميل«  »دي��ل��ي  �صحيفة  وق��ال��ت 

البريطانية، �إن رئي�س ال�شركة ومدير 

�شوتويل،  جويني  فيها  العمليات 

هذه  �إر���س��ال  تفا�صيل  ع��ن  تح��دث 

الأحمر،  الكوكب  �إلى  التكنولوجيا 

النا�س  �إر���س��ال  �إن��ه بمجرد  ق��ائ�لاً، 

القدرة  �إلى  المريخ، �سيحتاجون  �إلى 

�أهمية  هناك  لذلك  التوا�صل،  على 

�ستارلينك  �أقمار  لإر�سال كوكبة من 

حول الكوكب.

الأقمار  ف�إن  ال�صحيفة،  وبح�سب 

ال��ت��ي ���س��ت��وف��ر الإن�ت�رن���ت، ل��ن يتم 

يعي�شون  الذين  �أولئك  �إلى  �إر�سالها 

�سيعمل  ب��ل  فح�سب،  الم��ري��خ  على 

الكوكب مع  لتوا�صل  الفريق كج�سر 

�إك�س«  »�سبي�س  �أن  فرغم  الأر����ض، 

ولكن  �أع��ي��ن��ه��ا،  �أم���ام  الم��ري��خ  ت�ضع 

منح  هو  الهدف  �إن  ق��ال  �شوتويل، 

وقوع  ح��ال  �أخ��رى  فر�صة  الب�شرية 

حدث مروع على كوكبنا.

ن�صب  ما�سك، و�ضع  �إيلوك  وكان 

عينيه خطة لا�ستعمار كوكب المريخ، 

من خلال �إر�سال مليون �شخ�ص �إلى 

الكوكب الأحمر بحلول عام 2050، 

ح��ي��ث خ��ط��ط ل��ث�لاث رح��ل�ات في 

اليوم، �أو 1000 رحلة في ال�سنة، مع 

100 �شخ�ص في كل رحلة.
alqabas :الم�صدر

�أ�صبح ب�إمكان م�ستخدمي تطبيق 

المزعجة  الدرد�شات  وات�ساب تجنب 

التطبيق  ك��ان  �أن  بعد  الأب���د،  �إلى 

ي��ت��ي��ح ه���ذه الم��ي��زة لم���دة �أق�����ص��اه��ا 

وات�ساب  ويتيح  فقط.  واح��د  ع��ام 

للأجهزة  التجريبي  �إ����ص���داره  في 

�أن���دروي���د ويحمل  ب��ن��ظ��ام  ال��ع��ام��ل��ة 

الرقم 2.20.201.10، �إمكانية كتم 

�صوت الدرد�شة �إلى الأبد، من �أجل 

بع�ض  من  المزعجة  الر�سائل  تجنب 

الأ�شخا�ص �أو المجموعات.

خيار  وات�ساب  �شركة  وا�ستبدلت 

الكتم لمدة عام بـ»دائم«، الأمر الذي 

كان  �إذ  ذكيا،  خيارا  كثيرون  اعتبره 

تفعيل  �إع��ادة  الم�ستخدم  على  يتعين 

هذه الخا�صية كل عام.

و�إل�����ي�����ك ط���رق���ة ت��ف��ع��ي��ل ك��ت��م 

افتح  �أولا  الم��زع��ج��ة:  ال��درد���ش��ات 

�إلى  انتقل  ثانيا  وات�����س��اب،  تطبيق 

ثالثا  كتمها،  تريد  التي  الدرد�شة 

ا���ض��غ��ط ع��ل��ى ا���س��م الم��ج��م��وع��ة �أو 

على  ا�ضغط  رابعا  لاات�صال،  جهة 

خيار كتم ال�صوت وحدده دائمًا »�أو 

خيارات �أخرى«.

الخطوات  نف�س  ات��ب��اع  ويمكنك 

�أج��ه��زة  ع��ل��ى  وات�����س��اب  تطبيق  في 

الحا�سوب العادية.

skynewsarabia :الم�صدر

نتائجها  �سناب  �شركة  ن�شرت 

نمواً  �أظهرت  التي  الربعية  المالية 

العائدات  وهي  الم�ؤ�شرات  �أه��م  في 

الم�ستخدمين،  وع���دد  الإج��م��ال��ي��ة 

مع  تزامنت  التي  الفترة  في  وذل��ك 

حول  كورونا  فيرو�س  انت�شار  ذروة 

العالم.

ف�إنها  ال�شركة  بيانات  بح�سب 

�أ�ضافت 11 مليون م�ستخدم جديد 

خلال الفترة لي�صل العدد الإجمالي 

كما  م�ستخدم.  مليون   249 �إلى 

لت�صل   50% بنحو  عائداتها  زادت 

�إلى 679 مليون دولار متفوقة على 

توقعات المحللين.

وتقول �سناب �إن النمو في �أعمالها 

على  لتطبيقها  تح�سينها  نتيجة 

المعزز  ال��واق��ع  وعد�سات  �أن��دروي��د 

التي تم تبنيها من قبل الم�ستخدمين 

عن  مثالاً  و�ضربت  كبيرة،  ب�سرعة 

�إلى  تحولك  التي  عد�ساتها  �إح��دى 

ا�ستخدامها  تم  �أنيمي  �شخ�صية 

مليارات مرة خلال  ثلاثة  �أكثر من 

الأ�سبوع الأول من �إطلاقها فقط.

ال�شركة  نتائج  ف�ترة  وت��زام��ن��ت 

ال�شركات  مع مقاطعة كبرى  المالية 

التقليدية  لااجتماعية  لل�شبكات 

لا���س��ي��م��ا ف��ي�����س ب�����وك وتح���وي���ل 

ميزانيات ت�سويقها �إلى �سناب �شات 

كمن�صة جديدة للو�صول للجمهور.

مليون   11 رق���م  �إلى  ب��ال��ن��ظ��ر 

�شات  �سناب  لدى  جديد  م�ستخدم 

ي��ك��ون ج��ي��داً، لكن الأه���م هو  ق��د 

مليون  �إن  ح��ي��ث  ال��ت��ف��ا���ص��ي��ل،  في 

فقط  �أوروب���ا  م��ن  منهم  م�ستخدم 

وه�����ؤلاء ي��ع��ط��ون ���س��ن��اب ع��ائ��دات 

التي  الإعلانات  نتيجة  �أكبر  مالية 

تفوق  و�أ���س��ع��ار  بكثافة  لهم  تظهر 

باقي دول العالم.

tech-wd :الم�صدر

أقمار صناعية لتوفير الإنترنت 
لمليون شخص على المريخ 

وداع نهائي للدردشات المزعجة على واتساب

سناب شات تزيد مستخدميها وأرباحها رغم »كورونا«

تحذير حول الشاحن اللاسلكي 
الجديد لآيفون 12

بعد �أن �أعلنت �آبل عن طرح ن�سختها الجديدة من هواتف �آيفون 

»ماك  موقع  ن�صح  الما�ضي،  �أكتوبر  من  �سابق  وقت  في  الجديدة 

ال�شاحن اللا�سلكي  �آيفون بعدم و�ضع  التقني م�ستخدمي  رومرز« 

»ماغ �سايف« الجديد على الغطاء الجلدي للهاتف.

على  اللا�سكي  ال�شاحن  ذلك  بو�ضع  الم�ستخدم  قام  حال  وفي 

ح��دوث علامة  �إلى  ي���ؤدي  قد  ذلك  ف���إن  الجلدي،  الهاتف  غطاء 

دائرية ت�شوه منظر الغلاف، وفق الموقع.

خا�صة  �آب���ل  م��ن  جلدية  �أغ��ط��ي��ة  ح��ال��ي��اً  تتوفر  لا  ذل��ك  �إلى 

بالإ�صدارات الجديدة من �آيفون 12، بح�سب »ماك رومرز« الذي 

�أ�شار �إلى �أنها �ستطرح للبيع في �أوا�سط نوفمبر.

على  دائرية  علامات  حدوث  احتمال  من  حذرت  �آبل  �أن  غير 

الأغطية الجلدية، ولفتت �إلى �ضرورة عدم و�ضع بطاقات لاائتمان 

�أو �أي بطاقات ممغنطة بين هاتف �آيفون وال�شاحن اللا�سلكي لأن 

ذلك قد ي�ؤدي �إلى تلفها. كما �أو�ضحت �أنه في حالة ارتفاع درجة 

حرارة بطارية الهاتف �أثناء ال�شحن با�ستخدام »MagSafe«، ف�إن 

ن�سبة  �إلى  الو�صول  عند  ال�شحن  عن  التوقف  �إلى  �سي�ؤدي  ذلك 

بال�شاحن  مت�لًاص  �آيفون  هاتف  كان  حال  �أنه في  م�ضيفة   ،80%
 Lightning ف�سيتم ال�شحن عبر ،Lightning اللا�سكي وكابل

فقط. ولتنظيف �شاحن »MagSafe«، يجب �أولاً ف�صل ال�شاحن 

عن  ذلك  بعد  المعدنية  الحلقة  من  بقايا  �أي  و�إزال��ة  الطاقة  عن 

�ضرورة  مع  قليلًا،  ورطبة  ناعمة  قما�ش  قطعة  ا�ستخدام  طريقة 

تجنب ا�ستخدام �أي منظفات كيماوية في عملية التنظيف.

alarabiya :الم�صدر

التكنولوجيا تهدد ملايين 
الوظائف

وظيفة  مليون   85 �إلغاء  المقبلة  الخم�س  ال�سنوات  ت�شهد  قد 

ب�سبب التكنولوجيا الجديدة، وذلك وفقًا لتقرير �صادر عن المنتدى 

لااقت�صادي العالمي »WEF«، ويمكن موزانة هذا لااتجاه من خلال 

�إيجاد 97 مليون وظيفة جديدة، مع مراعاة ال�شركات والحكومات 

التي تبذل جهودًا �إ�ضافية لتح�سين مهارات القوى العاملة و�إعادة 

تدريبها. وجاء عام 2020 مع العديد من الأحداث غير المتوقعة، 

مما �سرّع التغييرات التي يمكن �أن تهدد ا�ستقرار �سوق العمل في 

وقت �أقرب مما هو متوقع، و�أدت جائحة كورونا �إلى ت�سريع عملية 

في  بعُد  عن  العمل  �أدخل  ال�شركات، مما  لمعظم  الرقمي  التحول 

لااتجاه ال�سائد. ووجد المنتدى لااقت�صادي العالمي �أن 80 في المئة 

من �صانعي القرار يخططون لت�سريع �أتمتة العمليات، في حين �أن 

ن�صفهم م�ستعد لزيادة �أتمتة الوظائف في ال�شركة.

وتو�صل المنتدى �إلى هذه النتائج، من خلال درا�سة ا�ستق�صائية 

لأكثر من 300 �شركة من ال�شركات الكبرى في العالم، التي توظف 

معًا ثمانية ملايين �شخ�ص حول العالم.

والنقل،  ال�صحية  والرعاية  التمويل  مثل:  ال�صناعات،  وتظُهر 

القطاع  يحر�ص  بينما  لاا�صطناعي،  بالذكاء  متجددًا  اهتمامًا 

الأ�شياء  و�إنترنت  ال�ضخمة  البيانات  ا�ستخدام  زي��ادة  على  العام 

والروبوتات.

لاا�صطناعي  الذكاء  �أنظمة  على  التكنولوجيا  مديرو  ويعتمد 

بها  القيام  الممكن  من  ك��ان  التي  المهام  تنفيذ  �أج��ل  من  والآلات 

الآلات  �أن  العالمي  لااقت�صادي  المنتدى  ويتوقع  ال�سابق.  في  يدويًا 

�ست�ؤدي ما ي�صل �إلى 65 في المئة من معالجة المعلومات والبيانات 

وا�ترسجاعها في عام 2025، تاركة 35 في المئة فقط من العمل 

للب�شر، ما يعني �أن العديد من الوظائف �ست�صبح زائدة عن الحاجة 

في ال�سنوات القليلة المقبلة.

ويتوقع المنتدى لااقت�صادي العالمي �أن يتم ا�ستبدال العديد من 

الوظائف، مثل: �إدخال البيانات والمحا�سبة والتدقيق، بالأتمتة.

وقد يعوِّ�ض نمو ما ي�سمى بوظائف الغد – التي تتطلب مهارات 

جديدة – نق�ص الطلب على العمال في الوظائف التي يمكن القيام 

بها بوا�سطة الآلات. 

وقال التقرير: بالنظر �إلى الحد الفا�صل بين مهام العمل التي 

ي�ؤديها الب�شر وتلك التي ت�ؤديها الآلات والخوارزميات، ف�إن لدينا 

فر�صة ل�ضمان �أن ت�ؤدي هذه التحولات �إلى ع�صر جديد من العمل 

والوظائف وتح�سين نوعية الحياة للجميع.

aitnews :الم�صدر
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د. آل صقر رئيساً لجامعة حفر الباطن

وعلى  وال��زراع��ة  الأغ��ذي��ة  علوم  كلية  قدمت 

ر�أ�سها الدكتور نا�صر بن عبدالرحمن ال�سحيباني 

هيئة  �أع�ضاء  من  الكلية  ومن�سوبو  الكلية  عميد 

الخال�صة  التهنئة  وط�ل�اب؛  وموظفين  تدري�س 

بمنا�سبة  �صقر،  �آل  مفلح  ب��ن  �صالح  للدكتور 

لجامعة  رئي�سًا  بتعيينه  ال�سامي  القرار  �صدور 

�آل �صقر من  حفر الباطن. ويعد الدكتور �صالح 

الكفاءات التي تفخر بها الكلية حيث عمل ع�ضواً 

لهيئة التدري�س بق�سم الهند�سة الزراعية في كلية 

علوم الأغذية والزراعة، وعمل عميداً ل��شؤون القبول والت�سجيل في جامعة 

الملك �سعود، ن�س�أل الله ل�سعادته التوفيق وال�سداد.

.. و د. القحطاني رئيساً لجامعة أم القرى
من�سوبيها  بجميع  الأعمال  �إدارة  كلية  هن�أت 

الدكتور معدي بن محمد القحطاني عميد كلية 

�إدارة الأعمال �سابقاً بمنا�سبة �صدور الأمر الملكي 

بتعيينه رئي�ساً لجامعة �أم القرى.

وال��دك��ت��ور م��ع��دي ال��ق��ح��ط��اني خ��ري��ج درج��ة 

بجامعة  الإداري���ة  العلوم  كلية  من  البكالوريو�س 

الملك �سعود »كلية �إدارة الأعمال حالياً« وحا�صل 

على المركز الأول �ضمن دفعته عام 1406هـ كما 

ح�صل على درجة الماج�ستير والدكتوراه في الإدارة 

العامة من الولايات المتحدة الأمريكية، ونال جائزة �سفير خادم الحرمين 

الماج�ستير  تفوقه في مرحلة  الأمريكية نظير  المتحدة  بالولايات  ال�شريفين 

عام 1990م وجائزة �أخرى لتفوقه في مرحلة الدكتوراه عام 1995م، وترقى 

�إلى رتبة �أ�ستاذ بدرجة التميز عام 1429هـ. وقد تقلد العديد من المنا�صب 

�أع�ضاء هيئة التدري�س والموظفين  الإدارية، فقد عُين وكيلًا لعمادة ��شؤون 

للتطوير والجودة بجامعة الملك �سعود عام 1429هـ، ثم عميداً لكلية العلوم 

الإدارية والإن�سانية بالمجمعة عام 1431هـ ثم �أ�صبح رئي�ساً لق�سم الإدارة 

العامة بكلية �إدارة الأعمال بجامعة الملك �سعود، فعميداً لكلية �إدارة الأعمال 

عام 1438هـ، ثم ع�ضواً لمجل�س ال�شورى في دورته ال�سابعة، و�شارك في عدد 

العمل داخل وخارج المملكة وقدم  العلمية وور�ش  الم�ؤتمرات والندوات  من 

�أكثر من 20 درا�سة علمية خلال م�شواره الأكاديمي تمحورت حول التعليم 

العالي والتنمية الب�شرية والإدارية.

»قصة حب« على مسرح الجامعة  
كتب: فهد الفليج 

بعنوان  م�سرحية  عر�ض  1442هـ   /  3/  11 الما�ضي  الأرب��ع��اء  يوم  تم 

»ق�صة حب« بقاعة ٢٦ ب، وتدور �أحداثها بين �شخ�صيتين يعملان في حفر 

القبور وهما ينتظران و�صول جثة لدفنها و�سط �أجواء باردة، ويدور حوار 

بينهما يك�شف كل واحد منهما خلاله جزءاً غام�ضاً من �شخ�صيته فتت�صاعد 

الم�سرحية  قناعتهما.  تتغير  النهاية  وفي  عليهما  ال�برد  وي�شتد  الأح��داث 

العنزي،  �أحمد  �آل وحيد، مدير الخ�شبة  من تمثيل فرا�س الجبلي، ر�شيد 

�سامي  الم�سرح  وحدة  مدير  بذلك  �صرح  ال�شمراني.  عام محمد  و�إ�شراف 

ال�سعرة، م�ضيفاً �أن الم�سرحية ت�أتي �ضمن ا�ستعدادات م�سرح جامعة الملك 

�سعود للم�شاركة في مهرجان الجامعات ال�سعودية الأول للديو دراما.

براءة اختراع في »تعزيز ذوبانية وثباتية الدواء«
كتب: عبدالله الميزاني

حقق كر�سي الدكتور وليد الكيالي لل�صناعات الدوائية ممثًال بالدكتور 

خلال  من  جديداً  علمياً  �إنج���ازاً  العنزي  فار�س  والدكتور  �شهبة  �أحمد 

ال�سعودي عن الاختراع  ال�براءات  براءة اختراع من مكتب  الح�صول على 

الم�سمى »كريات تلقائية الا�ستحلاب متعددة الطبقات لتعزيز ذوبانية وثباتية 

الدواء«. ويتعلق الاختراع الحالي بابتكار تقنية جديدة في مجال ال�صناعة 

الدوائية تهدف �إلى تعزيز ذوبان وثبات الأدوية �شحيحة الذوبان في الماء، 

والتي ت�شكل ن�سبة كبيرة من �إجمالي الأدوية الفموية المرخ�صة عالمياً.

ت�صميم م�ستح�ضر  الاخ�رتاع من خلال  الابتكار في هذا  ويظهر جانب 

منها  كل  ي���ؤدي  طبقات  بعدة  مغلفة  كريات  على  يحتوي  فموي  �صيدلي 

هدفاً محدداً، حيث يتم تحميل الطبقة الداخلية ب�صياغات معدة لتكوين 

يتم  ثم  بالمعدة  الموجودة  المائية  بالأو�ساط  اختلاطها  فور  نانوي  م�ستحلب 

تحميل الطبقة الو�سطى بالدواء بينما تعمل الطبقات الخارجية على حماية 

الدواء من الرطوبة خلال فترات التخزين خارج الج�سم.

وعند تناول المري�ض هذا الم�ستح�ضر وتعر�ض الكريات للأو�ساط المائية 

بالمعدة تتفكك الطبقات الخارجية للكريات ب�شكل �سريع، يعقب ذلك �إطلاق 

عن  الم�سئولة  الداخلية  الطبقة  تتفكك  بينما  الو�سطى  الطبقة  من  الدواء 

المعدة  داخل  ال��دواء  ذوبانية  يعزز  ب��دوره  الذي  النانوي  الم�ستحلب  تكوين 

والأمعاء ومن ثم امت�صا�صه في الج�سم.

كتب: فهد الفليج 

دع���ت ع��م��ادة ����ش����ؤون ال��ط�لاب 

الات�����ص��الات  وزارة  م��ع  وب��ال��ت��ع��اون 

وتقنية المعلومات ومع �شركه هواوي، 

ال���ط�ل�اب وال���ط���ال���ب���ات الم��ه��ت��م�ني 

ه���واوي  »م�����س��اب��ق��ة  في  للم�شاركة 

ل�لات�����ص��الات وت��ق��ن��ي��ة الم��ع��ل��وم��ات« 

اللقاء  وي��ق��ام  ال��راب��ع��ة،  الن�سخة 

الثلاثاء  يوم  الافترا�ضي  التعريفي 
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5:30 م�ساءً.

التي  الم�سابقة  ه��ذه  ت�ستهدف 

وتقية  الات�����ص��الات  وزارة  ت��رع��اه��ا 

ه��واوي  �شركة  وتنظمها  المعلومات 

العالمية تحفيز الفكر الإبداعي لدى 

طلاب الجامعات وت�سريع اندماجهم 

كفاءتهم  لتعزيز  المتطورة  بالتقنية 

وخبراتهم  مهاراتهم  م�ستوى  ورف��ع 

م���ن �أج����ل دع���م م�����س�رية ال��ت��ح��ول 

المملكة، وت�شارك جميع  الرقمي في 

الجامعات في المملكة في دورة العام 

�ستجري  والتي  للم�سابقة  الح��الي 

ع�بر الإن�رتن��ت لأول م��رة ال��ت��زام��اً 

ب�إجراءات التباعد الاجتماعي.

تعزيز  ع��ل��ى  الم�����س��اب��ق��ة  وت���رك���ز 

قدرات الطلاب والمعلمين لتمكينهم 

المبتكرة  التقنيات  ا���س��ت��خ��دام  م��ن 

الذكاء الا�صطناعي والحو�سبة  مثل 

ال�سحابية والبيانات ال�ضخمة لرفد 

دعم  في  ت�سهم  بابتكارات  المجتمع 

خطط التنمية، حيث يتاح للم�سجلين 

في الم�سابقة فر�صة تمثيل المملكة في 

م�سابقة هواوي على م�ستوى ال�شرق 

الكبرى  ب��الج��ائ��زة  للفوز  الأو���س��ط 

وفر�صة  دولار،  �أل��ف   20 والبالغة 

التدريب مع الخبراء.

كتب: �سالم الدو�سري

بن  �سلطان  الأم�ري  كر�سي  �شارك 

الإ�سلامية  للدرا�سات  عبدالعزيز 

بعنوان:  بحثيتين  بورقتين  المعا�صرة 

»ركائز الدعوة زمن الأوبئة وال�شدائد« 

وم�ؤ�س�سات  والدعاة  العلماء  »دور  و 

ال��دع��وة في ال��غ��رب في زم��ن ال��وب��اء« 

تم ن�شرهما في مجلة البحث العلمي 

الإ����س�ل�ام���ي. وخ��ل�����ص��ت ال��ورق��ت��ان 

التو�صيات  من  ع��دد  �إلى  البحثيتان 

زمن  الدعوة في  ركائز  من  �أن  منها: 

الأوبئة وال�شدائد الرجوع �إلى �أحكام 

القر�آن الكريم وال�سنة النبوية، و�أهمية 

الاعت�صام بالله تعالى والتوكل عليه، 

و�إر�شاد الأمة ب�أن البلاء في حقيقته هو 

منحة لا محنة، وحث النا�س وترغيبهم 

الوقاية  ب�أ�سباب  التداوي والأخ��ذ  في 

بقواعد الحجر  والال��ت��زام  وال��ع�لاج، 

الأن��ظ��م��ة  تح��دده��ا  ال��ت��ي  ال�صحي 

الطبية  والهيئات  الم�س�ؤولة  والجهات 

لأنها الأكثر معرفة ودراي��ة بتفا�صيل 

المر�ض و�آثاره وذلك في كل بلد، �إ�ضافة 

الإن�سان  بني  ب�ني  التكافل  لأهمية 

للتغلب على هذا الوباء الخطير.

كتب: م�ساعد الغنيم

�أعمال  ال��ق��ادم,  ال��ث�لاث��اء  تنطلق 

الم�ؤتمر العلمي الـ46 لطب وجراحة 

في  متخ�ص�صين  بم�شاركة  العيون، 

علوم الحا�سبات والمجالات الطبية من 

وفرن�سا  الأمريكية  المتحدة  الولايات 

رئي�س  و�أو�ضح  والمملكة.  وبريطانيا 

ق�سم العيون في كلية الطب والمدينة 

الطبية رئي�س اللجنة المنظمة الدكتور 

عبدالله الفواز, �أن الم�ؤتمر �سيناق�ش 

م��ن الم��ح��اور كمجال ال��ذك��اء  ع���دداً 

عد�سات  ح�سابات  في  الا�صطناعي 

وتطبيقات  الأبي�ض،  الم��اء  عمليات 

الأج��ه��زة  في  الا�صطناعي  ال��ذك��اء 

الحجرة  قيا�سات  في  المتخ�ص�صة 

الأمامية للعين، والذكاء الا�صطناعي 

في �أمرا�ض �شبكية العين، �إلى جانب 

مج��م��وع��ة م��ن الم��ح��ا���ض��رات ح��ول 

ماهية الذكاء الا�صطناعي وتطبيقاته 

ع��ام  ب�شكل  الطبية  الم���ج���الات  في 

وطب وجراحة العيون ب�شكل خا�ص، 

م�شاريع  ل��ب��ن��اء  ال�سليمة  وال��ط��رق 

ال���ذك���اء الا���ص��ط��ن��اع��ي وال��ق��وان�ني 

قد  التي  والعقبات  لذلك،  المنظمة 

تواجه الباحث �أثناء القيام بالم�شاريع 

�أن انعقاد مثل  العلمية. و�أكد الفواز 

هذه الم�ؤتمرات ي�ؤكد �أهمية توظيف 

المجال  هذا  في  الا�صطناعي  الذكاء 

ت�شهده  ال��ذي  التقني  التطور  وم��دى 

المملكة في المجال ال�صحي.

بدء التسجيل في مسابقة هواوي للاتصالات وتقنية المعلومات

كرسي الدراسات المعاصرة يبرز دور العلماء في مواجهة كورونا

أعمال المؤتمر العلمي الـ46 في طب العيون.. الثلاثاء

في ن�سختها الرابعة


