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ضعف جودة المحتوى العربي
حول سرطانات الرأس والرقبة

 ضمن جهود البحث العلمي، نُشُرت مؤخرًًا دراسة محكّّمة بعنوان: تقييم 
جودة المعلومات العربية المتاحة على الإنتنرت حول سرطانات الرأس والرقبة: 
دراسة معلوماتية صحية" في مجلة Cancer Control journal الصادرة 

.SAGE Publications عن
وسلّطّت الدراسة الضوء على اعتماد شريحةٍٍ واسعة من المرضى في العالم 
العربي على الإنتنرت كمصدرٍٍ رئيسي للمعلومات الطبية، في ظل غياب تقييم 

دقيق لجودة وموثوقية وسهولة استخدام المحتوى الصحي العربي.
الدراسة كل من: د. سيف الجباب، د. ريم بن دريس،  وشارك في إعداد 
د. حصة العلوان، د. ياسر العايد، د. عبدالله الصغيّّر من كلية الطب وطب 
المعلومات  تقييم  الــدراســة  خلال  وتم  الجامعية،  الطبية  والمدينة  الأسنان 
الإلكترونية المتعلقة بأحد عشر نوعًًا من سرطانات الرأس والرقبة باستخدام 
 JAMA ومعايير   PEMAT tool أداة  أبرزها  من  عالمية،  تقييم  أدوات 

لجودة المعلومات الطبية المنشورة إلكترويًًنا.
وفائدتها  المعلومات  وضــوح  في  ملحوظًًا  ضعفًًا  الدراسة  نتائج  وأظهرت 
العملية؛ إذ بلغ متوسط فهم المحتوى 61% فقط، ما يشير إلى إمكانية القراءة 
دون تحقيق الفهم الكافي لطبيعة المرض، فيما بلغت قابلية التطبيق 17% ما 

يعكس محدودية الإرشادات العملية المقدّّمة للمرضى في المواقع العربية.
كما بيّّنت النتائج أن أيًًا من المواقع التي جرى تحليلها لم يستوفِِ المعايير 
الأربعة الكاملة لجودة المحتوى وفق منظومة JAMA، والتي تشمل تحديد 

المؤلف، وتوثيق المصادر، وذكر تاريخ النشر، والإفصاح عن الجهة المنتجة.
وأكدت الدراسة الحاجة إلى تطوير محتوى صحي عربي يتسم بالوضوح 
المرضى  من  كثير  اعتماد  مع  خاصة  العلمية،  الأدلة  إلى  ويستند  والموثوقية 
الطبية، بما يسهم في تحسين فرص  أثناء الاستشارة  أو  قبل  الإنتنرت  على 

التشخيص المبرك وجودة العلاج والحياة بعده.
يمكن الاطلاع على الدراسة عبر الرابط:

h t t p s : / / j o u r n a l s . s a g e p u b . c o m /
doi/10.1177/10732748261434669

للعام الثالث على التوالي

»الأولى المشتركة«
ISO تحافظ على اعتماد الجودة

 

حافظت عمادة السنة الأولى المشتركة في الجامعة على تطبيق نظام إدارة 
الجودة )ISO 9001:2015( للعام الثالث على التوالي، بعد اجتيازها مرحلة 

التدقيق الخارجي واستمرار التزامها بتحديث الإجراءات بشلٍٍك دوري.
ويأتي ذلك ضمن جهود العمادة لتعزيز كفاءة الأداء المؤسسي، عبر منهجيةٍٍ 
منظمة تسهم في تطوير العمليات الأكاديمية والإدارية وتحسين جودة التنفيذ.
آليات  وتعزيز  التطويرية،  الملاحــظــات  متابعة  على  العمادة  عملت  كما 
القياس والتقويم، وتطوير التخطيط وقياس رضا المستفيدين، بما يسهم في 
رفع مستوى الخدمات المقدمة. وتواصل العمادة تحديث وثائقها وإجراءاتها 
المؤسسي  التميز  نحو  للتوجه  دعمًًا  التطبيق،  استدامة  لضمان  التشغيلية 
وتحقيق الأهداف الإستراتيجية. وأكد عميد السنة الأولى المشتركة الدكتور 
التزام  يعكس  الجــودة  نظام  تطبيق  استمرار  أن  الغامدي  هندي  بن  محمد 

العمادة بتطوير العمل المؤسسي وتحسين تجربة الطلبة والمستفيدين.

شراكة ثلاثية لتأهيل أبناء مستفيدي الضمان

لتعزيز الشراكة الثقافية..
معهد الملك عبدالله يستقبل وفد وزارة الثقافة

ذهبية لكرسي المواد المتقدمة في معرض جنيف الدولي

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
التحرير

البشرية  المـوارد  وزير  معالي  رعى 
شراكة  توقيع  الاجتماعية  والتنمية 
إستراتيجية بين جمعية الملك سلمان 
ــري، وجــامــعــة الملك  ــان الخــي للإســك

»تعلم«،  التعليم  دعم  وجمعية  سعود، 
بهدف تأهيل وتمكين أبناء مستفيدي 
الضمان الاجتماعي. وتهدف الشراكة 
ودبلومات  جامعية  منح  تقديم  إلــى 
جاهزية  يعزز  بما  وتأهيلية،  مهنية 
ويــوســع  الــعــمــل  لــســوق  المستفيدين 
وتتولى  والمهنية.  التعليمية  فرصهم 

جمعية الملك سلمان للإسكان الخيري 
ترشيح المستفيدين وتسهيل توظيفهم، 
فيما تقدم الجامعة البرامج الأكاديمية 
بينما  تقدمهم،  ومتابعة  والتدريبية 
معايير  بتحديد  »تعلم«  تتفكل جمعية 

الاعتماد وتمويل الرسوم الدراسية.
تبادل  على  الــشــراكــة  نصت  كما 

تعليمية  مـــســـاراتٍٍ  ــاء  ــن وب ــرات  الخــب
ومهنية متكاملة، بما يعزز الاستدامة 

ويرفع كفاءة المخرجات.
المهندس  مــن  كــلٌٌ  الاتفاقية  ووقــع 
والدكتور  الــبــديــع،  ناصر  بــن  أحمد 
والدكتور  الثابت،  أحمد  بن  عبدالله 

عادل بن محمد العمري.

استقبل عميد معهد الملك عبدالله 
في  الاستشارية  والدراسات  للبحوث 
أحمد  بن  عبدالله  الدكتور  الجامعة 

الثقافة،  وزارة  مــن  وفـــدًًا  الــثــابــت، 
ودعم  المشترك  التعاون  أوجه  لبحث 

القطاع الثقافي.
استعراض  الــلــقــاء  خلال  وجـــرى 
ــن الخـــبـــرات  ــادة مـ ــفـ ــتـ ــرص الاسـ ــ ف
ــديم  ــق ــة، وت ــي ــحــث ــب الأكـــاديمـــيـــة وال

تطوير  في  تسهم  التي  الاستشارات 
المبادرات الثقافية وتعزيز السياسات 

والممارسات على المستوى الوطني.
تكامل  ــار  إطــ في  ــقــاء  ــل ال ويـــأتـــي 
الجـــهـــود مـــع الجـــهـــات الحــكــومــيــة، 
وتحــويــل المــعــرفــة الأكــاديمــيــة إلــى 

حلول تطبيقية تسهم في دعم التنمية 
المستدامة.

كمركز  الجامــعــة  دور  يعكس  كما 
ــيــت خــبــرة يــقــدم الــدعــم  مــعــرفي وب
الــعــلــمــي والاســـتـــشـــاري لــلــقــطــاعين 

الحكومي والخاص.

حقق كرسي أبحاث المواد المتقدمة 
بالجامعة إنجازًًا دوليًًا بحصوله على 
جنيف  معرض  في  الذهبية  الميدالية 
وذلك   ،2026 للاختراعات  الدولي 

الدكتور  الأســتــاذ  قدمه  ابتكار  عــن 
مجال  في  هبيله  عبدالعاطي  محمد 
على  السليكا  مواد  بتحضير  التحكم 
المستوى النانوي لتحسين كفاءتها في 
امتصاص الرصاص وتطبيقات تنقية 

المياه وفصل النظائر المشعة.
تقنية  ــى  عــل الابـــتـــكـــار  ويــعــتــمــد 

الاخــتــراع  ــراءة  ــب ب محمية 
الأمـــــــريـــــــكـــــــيـــــــة رقــــــم 
 ،US12311337B1
حيث أظهرت المواد المطوّّرة 
تفوقًًا في الفكاءة والسرعة 
التقليدية،  بالطرق  مقارنة 
ــى جــانــب إســهــامــهــا في  إلـ
البيئية  ــدامــة  الاســت دعـــم 
رؤية  مستهدفات  وتحقيق 
مجال  في   2030 المملكة 

تنقية المياه.
ــر  ــطــوي ت في  وشــــــــارك 
أ. د.  مـــن:  كـــل  الابــتــكــار 
هبيله،  عبدالعاطي  محمد 
د.  أ.  العبيسي،  أحمد  أ. 
إبراهيم الجماز، أ. د. زيد 

بن عبدالله العثمان.
الدكتور  الأســتــاذ  وقــدّّم 

المشفر  العثمان،  عــبــدالله  بــن  زيــد 
المتقدمة  ــواد  الم أبحاث  كرسي  على 
وعميد كلية العلوم، شركه للمساهمين 

من قسم الكيمياء بكلية العلوم، ولمركز 
الابتكار، ولبنرامج الركاسي البحثية 
المستمر  دعــمــهــم  عــلــى  بــالجامــعــة 

للإبداع والابتكار.
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الجامعة تُُدشّّن مؤتمرها 
للتنمية المستدامة 2026

الُمُلَّكفّ  ــة  ــع الجام رئــيــس  افتتح 
بــن محمد  الــدكــتــور علي  ــاذ  الأســت
ــال مــؤتمــر  ــمـ مــســمــلــي الـــيـــوم، أعـ
 ،2026 المستدامة  للتنمية  الجامعة 
في  ممثلة  ــة  ــع الجام تنظمه  ــذي  الـ
ــوم الأغـــذيـــة والـــزراعـــة  كــلــيــات عــل
والهندسة والعلوم، تحت شعار "نحو 
مستقبل مستدام للأجيال القادمة"، 
الــدرعــيــة بمقر  قــاعــة  وذلــــك في 

الجامعة.
الافتتاح،  حفل  خلال  كلمته  وفي 
بالحضور،  الجامــعــة  رئــيــس  رحّّـــب 
مؤكدًًا أن المؤتمر يأتي تجسيدًًا لدور 
دعم  في  والعلمي  الوطني  الجامعة 

ومواكبة  المستدامة،  التنمية  مسيرة 
في  تسهم  التي  الحديثة  التوجهات 
للوطن  استدامة  أكثر  مستقبلٍٍ  بناء 

والعالم.
وقال الدكتور مسملي:

بــكــم في  أرحـــــب  أن  "يـــســـنرـــي 
الجامـــعـــة  في افــتــتــاح مــؤتمــرهــا 
اللقاء  هـــذا  المــســتــدامــة،  للتنمية 
العلمي الذي يجسد التزام الجامعة 
دعم  في  والعلمي  الوطني  بــدورهــا 
ومواكبة  المستدامة،  التنمية  مسيرة 
في  تسهم  التي  الحديثة  التوجهات 
لوطننا  استدامة  أكثر  مستقبل  بناء 

وللعالم."
الــتــنــمــيــة  ــهــوم  مــف أن  ــاف  ــ وأضــ
في  رئيسًًا  محورًًا  أصبح  المستدامة 
لما يمثله  التنمية الحديثة،  مسارات 

من رؤيةٍٍ متكاملة تقوم على تحقيق 
الــنــمــو الاقــتــصــادي  الـــتـــوازن بين 
الطبيعية  ــوارد  الـ على  والمحافــظــة 
يضمن  بمــا  الحــيــاة،  جــودة  وتعزيز 
ــاه الأجــيــال  ــ اســتــدامــة الــــوارد ورف

القادمة.
ــد أن الجامــعــة تحــرص على  وأك
تحقيق  في  فــاعالًا  شريكًًا  تكون  أن 
من  المستدامة،  التنمية  مستهدفات 
النوعي،  العلمي  البحث  دعم  خلال 
وتـــطـــويـــر الـــبـــرامـــج الأكـــاديمـــيـــة، 
وتعزيز  الوطنية،  الفكاءات  وتأهيل 
الشراكات مع الجهات ذات العلاقة.
وأشار إلى أن المؤتمر يمثل منصة 
والباحثين  المختصين  تجمع  علمية 
ــرار لــتــبــادل الخــبــرات  ــق ــاع ال وصــن
النوعية  الـــبـــادرات  واســتــعــراض 

المرتبطة  العملية  الحلول  ومناقشة 
والمائـــي  الــغــذائــي  ــن  والأمـ بالطاقة 
والابتكار  العامة  والصحة  والبيئة 

والتحول التقني.
أن تحقيق  مسملي  الدكتور  وبنيّن 
تكامل  يتطلب  المستدامة  التنمية 
القطاعات،  مختلف  بين  الجــهــود 
ــعــاون بين المـؤســســات  ــت ال وتــعــزيــز 
التنفيذية،  ــات  والجــه الأكــاديمــيــة 
إلى  المعرفة  تحويل  في  يسهم  بمــا 
ملموس  أثــرٍٍ  ذات  عملية  تطبيقاتٍٍ 
على المجتمع، مؤكدًًا أن دور الجامعة 
وتوظيفها  المعرفة  إنتاج  إلــى  يمتد 
الوطنية  التنمية  أولويات  يخدم  بما 
ويــدعــم الاقــتــصــاد المــعــرفي ويــعــزز 

الابتكار.
اللجنة  رئيس  أوضــح  جهته،  من 

الدكتور  ــاذ  الأســت للمؤتمر  العليا 
النفيسة  عبداللطيف  بــن  محمد 
يأتي  الأولــى  نسخته  المؤتمر في  أن 
في  الريادي  الجامعة  لدور  امتدادًًا 
المستدامة  التنمية  مــســارات  دعــم 
العلمي  البحث  بين  التكامل  وتعزيز 

والتطبيقات العملية.
وقال النفيسة:

التزام  يجسد  المـؤتمــر  هــذا  "إن 
العلمية  المــبــادرات  بدعم  الجامــعــة 
مستهدفات  تواكب  التي  والبحثية 
وتــســهــم   ،2030 ــكــة  ــمــل الم رؤيـــــة 
البيئية  ــات  ــحــدي ــت ال مــعــالجــة  في 
والاقتصادية والاجتماعية من خلال 

الابتكار والمعرفة."
العلمي  البنرامج  أن  إلى  وأشــار 
لــلــمــؤتمــر يــتــضــمــن ســبــع جــلــســاتٍٍ 

علمية وورشة عمل تُعُقد على مدار 
يومين، بمشاركة 30 متحدثًًا يمثلون 
14 جهة حكومية وخاصة، في صورة 
تعكس عمق الشراكة بين القطاعات 

المختلفة.
كما يشهد المؤتمر تنظيم معرض 
للملصقات العلمية يشارك فيه أكثر 
مختلف  من  وباحثة  باحثًًا   125 من 
يعكس  بمــا  السعودية،  الجامــعــات 
الحراك العلمي المتميز ويؤكد أهمية 
لهم  الرفص  وإتاحة  الباحثين  دعم 

لعرض أعمالهم وتبادل الخبرات.
واختُتُم الحفل بجولةٍٍ في المعرض 
المصاحب، الذي يستعرض مبادراتٍٍ 
في  تطبيقية  ومــشــروعــات  بحثية 
والـــوارد  والبيئة  الطاقة  مــجــالات 

الطبيعية والابتكار.

الجامعة رسالة 
واس - تصوير: عبدالمجيد الجمعة
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تََواصل الجهود لتمكين الصم وذوي الإعاقة

تعزيز الحوكمة والتكامل المؤسسي في دار النشر

نادي التسويق ينظم سلسلة زيارات ميدانية

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
ريهام مجدل، كادي الشويهي

رسالة الجامعة
هيا الوهيبي - تصوير: عبدالله الدهمش

رسالة الجامعة
ميثاء الحريش

ــادة الــســنــة الأولـــى  ــواصـــل عــم تـ�
ــة جــهــودهــا  ــعـ المــشــتــركــة في الجامـ
ــة،  ــاقـ الإعـ ذوي  الــطــلــبــة  ــمــكين  ــت ل
تعليمية  بــيــئــةٍٍ  تــوفــيــر  خلال  مـــن 
الحياة  في  اندماجهم  تدعم  شاملة 

الجامعية.
ــمــادة بــالــتــكــامــل مع  ــع وتــعــمــل ال
تقديم  على  الــعلاقــة  ذات  الجهات 
بنرامج  لطلبة  وتسهيلاتٍٍ  خدماتٍٍ 
الوصول الشامل، إلى جانب بنرامج 
الصم  ــلــطلاب  ل التأهيلية  الــســنــة 
قــاعــات  تشمل  الــســمــع،  ــاف  وضــع
وتنظيمًًا  مناسبة  وتجهيزات  مهيأة 

منًًرا للعملية التعليمية.
لتكافؤ  دعمًًا  الجهود  هذه  وتأتي 
تعليمية  لبيئةٍٍ  وتــعــزيــزًًا  ــفــرص،  ال
تحقيق  مــن  الطلبة  ــكّّــن  متُم محفزة 
ــجــاح الأكـــاديمـــي وفـــق أفــضــل  ــن ال

الممارسات في التعليم الدامج.
كل  بــدايــة  في  العمادة  تنفذ  كما 
عامٍٍ جامعي بنرامجًًا تعرييًًفا للطلبة 

تهيئتهم  إلــى  يهدف  الإعــاقــة،  ذوي 
والتسهيلات  بالخدمات  وتعريفهم 

المتاحة.
ــشــؤون  ــد وكـــيـــل الـــعـــمـــادة ل ــ وأكـ
الدكتور مخلد بن مطيران  الطلاب 
بتمكين  الــعــمــادة  اهــتــمــام  الــعــنــزي 
الطلبة ذوي الإعاقة، بما يعزز فرص 

نجاحهم الأكاديمي.

استقبلت دار النشر بالجامعة مدير 
الداخلية الأستاذ  المراجعة  إدارة  عام 
رائد بن محمد العبداللطيف، يرافقه 
مدير قسم المراجعة والالتزام الأستاذ 

التعاون  تعزيز  إطار  المالــك، في  وليد 
وتكامل الجهود المؤسسية.

وكان في استقبالهم الدكتور مفلح بن 
التنفيذي لدار  علي الشغيثري المدير 
النشر، والأستاذ الدكتور عبدالمحسن 
بن رشيد المبدل نائب المدير التنفيذي 
بن  عايض  والأســتــاذ  العلمي،  للنشر 

محمد الشهري نائب المدير التنفيذي 
للموارد والدعم، إلى جانب عدد من 

مديري الإدارات والأقسام.
على  الــزيــارة  الوفد خلال  واطّّــلــع 
وآلــيــات  والــطــبــاعــة  النشر  خــدمــات 
شملت  كما  العلمي،  الإنــتــاج  تطوير 
المطابع،  وصالة  الدار  مرافق  الجولة 

حيث تم استعراض الإمكانات الفنية 
جــودة  تحــسين  في  ودورهـــا  والتقنية 

مخرجات النشر العلمي.
لممارسات  دعــمًًــا  الــزيــارة  وتــأتــي 
الأداء  ــاءة  ــفـ كـ وتـــعـــزيـــز  الحـــوكـــمـــة 
المؤسسي، بما يسهم في تحقيق أعلى 

معايير الجودة والالتزام.

نظم نادي التسويق مؤخرًًا سلسلة 
زيارات ميدانية لجهاتٍٍ متخصصة، 
ــط الجانــــب الأكــاديمــي  ــهــدف ربـ ب

بالتطبيق العملي وتعزيز فهم الطلبة 
لبيئات العمل.

العامة  الهيئة  الزيارات  وشملت 
اطّّـــــلــع  حــيـــــث  ـــلام،  ــ ــ الإع لتنظيم 
تنظيم  في  دورهـــــا  عــلــى  الطلبـة 
صنـاعة  ودعـم  ــي  الإعلام المشـهد 

ــى جــانــب الــتــعــفر  ــ المحـــتـــــــوى، إل
في  والتحديات  العمل  طبيعة  على 

القطاع.
كما زار الطلبة شركة »زنجبيل«، 
إبداعية  عملٍٍ  بيئة  على  وتــعــرفــوا 
المشاريع  إدارة  في  مبتركة  وأساليب 

تعزيز  أســهــم في  ــا  م الــتــســويــقــيــة، 
مهاراتهم التطبيقية.

جهود  ضمن  المبادرة  هذه  وتأتي 
وتأهيلهم  الطلبة  ــداد  لإعـ الــنــادي 
الــعــمــل مــن خلال تجــارب  ــســوق  ل

ميدانية نوعية.

تحدي الإقناع في 60 ثانية

»تلقاء« يختبر سرعة البديهة
 

مهارات  »تلقاء«، لاختبار  بنرامج  السياسية في الجامعة  العلوم  نادي  نظم 
الطلبة في الإقناع واتخاذ القرار وسرعة البديهة والعمل تحت الضغط.

ويعتمد البنرامج على مناظراتٍٍ سريعة متعددة الجولات، يتنافس خلالها 
بشلٍٍك عشوائي خلال  تُطُرح  مقنعة لموضوعاتٍٍ  تقديم حججٍٍ  المشاركون عبر 

60 ثانية.
شخصية  بناء  إلى  الهادفة  النادي  أنشطة  ضمن  »تلقاء«  بنرامج  ويأتي 

الطالب، وتهيئته لخوض تجارب عملية تعزز جاهزيته لسوق العمل.

تحت شعار »أنا سعيدة«

مبادرة تعزز الإيجابية في الحرم الجامعي
 

فنذت طالبات قسم الحقوق في الجامعة، ضمن الأنشطة التطبيقية لمقرر 
المدخل إلى الفقه الإسلامي وتحت إشراف الدكتورة هياء العيدان، مبادرة »أنا 

سعيدة« لتعزيز مفاهيم الإيجابية والسعادة في البيئة الجامعية.
وشهدت المبادرة تفاعالًا لافتًًا من الطالبات وأعضاء هيئة التدريس، حيث 
برزت لوحة »ما الذي يجعلك سعيدًًا؟« كأحد أبرز أركان الفعالية، لما حفزته 

من مشاعر الامتنان والتأمل.
كما لاقت التوزيعات المصاحبة استحسان الحضور، فيما أكدت ردود الفعل 
نجاح المبادرة في إحداث أثر فنسي وروحي ملموس، ودعم جودة الحياة داخل 

المجتمع الأكاديمي.
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البروفسور فهد العتيبي متحدثًًا
في مؤتمر التاريخ والآثار الدولي بأثينا

شركة وادي الرياض الشريك الإستراتيجي
لمؤتمر الجامعة للتنمية المستدامة

كلية التمريض..
تستقبل المتقدمين لبرامج الدراسات العليا

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
العتيبي،  خلف  العتيبي،  عبدالمجيد 

عبدالله الدوسري

تلقى البروفسور فهد بن مطلق 
التدريس  هيئة  عضو  العتيبي، 
ليكون  دعــــوة  الـــتـــاريـــخ،  بــقــســم 
المــتــحــدث الــرســمــي في المــؤتمــر 
الرابع والعشرين  الدولي السنوي 
ــن الــعــصــور  لــلــتــاريــخ والآثـــــار: م
القديمة إلى الحديثة ، و سيُعُقد 
ــى 5  المــؤتمــر في الــفــتــرة مــن 1 إل
أثينـا،  مديـنة  في   ،2026 يونيو 

اليونان.
والــــــذي ســيــجــمــع نــخــبــة من 

مستوى  على  المتخصصين 
الــعــالــم لاســـتـــعـــراض آخــر 
التطورات البحثية في مجالي 
التركيز  مع  والآثــار،  التاريخ 
ــات  ــدراســ ــ ــة ال ــي ــى أهــم ــل ع
المستوى  على  ســواءًً  البينية 

الموضوعي أو الجغرافي.
البروفسور  اختيار  تم  و 
هذا  في  المـتــحــدث  العتيبي 
ــرًًا لــســمــعــتــه  ــظــ ــ ــر ن ــؤتمــ ــ ال
ونــشــره  الــعــالمــيــة،  البحثية 
للبحوث في المجلات المصنفة 
مجال  في  وتمــيــزه  عــالمــيــا، 

تخصصه.

ــريــاض  ال وادي  شــركــة  تــشــرفــت 
 - للجامعة  الاســتــثــمــاري  الـــذراع   -
مؤتمر  في  الإستراتيجية  بالشراكة 

الــذي  المستدامة  للتنمية  الجامــعــة 
أُقُــيــم مــؤخــرًًا، وي�ُـعــد المـؤتمــر منصة 
الــوعــي  تــعــزيــز  ــى  إلـ تــهــدف  علمية 
المؤسسي والمجتمعي بأهداف التنمية 
المستدامة وأهميتها في قطاع التعليم، 
إلى جانب تبادل الخبرات والتجارب 

الأكاديمية  المؤسسات  بين  الــرائــدة 
ــات الحــكــومــيــة والــقــطــاع  ــ ــه والجــ
الخاص، بما يسهم في تعزيز التكامل 
بين مختلف القطاعات ودعم تحقيق 

مستهدفات رؤية المملكة 2030.
الذراع  الرياض  وادي  وتُعُد شركة 

مجالات   في  للجامعة  الاستثماري 
الجامعة  ومشاريع  المعرفي  الاقتصاد 
الإستراتيجية، لتسهم بشلٍٍك فعال في 
تطوير اقتصاد المعرفة، عبر الشراكة 
والبحثية  التعليمية  المؤسسات  بين 

ومجتمع الأعمال.

عقدت اللجنة التنظيمية لإجراءات 
العليا  الــدراســات  برامج  في  القبول 
ــعـــي 1448/1449هــــــــ  لــلــعــام الجامـ
بحضور  ــك  وذل تحضييًًرا  اجتماعًًا 
ذات  الجــهــات  مــن  اللجنة  أعــضــاء 
المبرك  الاستعداد  إطــار  في  العلاقة، 
المتقدمين  استقبال  عمليات  لتنظيم 
ــل الـــمـــارســـات  ــضـ بمـــا يـــواكـــب أفـ

الأكاديمية.
ترحيبية  بكلمةٍٍ  الاجتماع  واستُهُل 
سعادة  اللجنة  رئــيــس  خلالــهــا  ـــد  أك�
ــة الــتــمــريــض  ــي ــل ــل ك ــيـ مــســاعــد وكـ
العلمي  والبحث  العليا  لــلــدراســات 
أهمية  العنزي  حمدي  بن  نايف  د. 
الــوحــدات  بين  والتنسيق  الــتــكــامــل 
العلاقة،  ذات  ــة  والإداريـ الأكاديمية 
درجــات  أعلى  تحقيق  في  يسهم  بما 
ــراءات  ــ ــة في إجـ ــم ــاءة والحــوك ــف ــك ال
القبول واستقبال المتقدمين. وناقشت 
من  ــددًًا  عـ الاجــتــمــاع  خلال  اللجنة 
ــرزهــا  أب مـــن  الــتــنــظــيــمــيــة،  المحاور 
القبول،  وشــروط  ضوابط  مراجعة 

والمفاضلة  ــفــرز  ال ــيــات  آل وتحــديــث 
دراســة  إلــى  إضــافــةًً  المتقدمين،  بين 
القبول  ــراءات  لإجـ الزمني  الجــدول 
للاختبار  المتقدمين  استقبال  وآلية 
التحريري والمقابلات الشخصية، بما 
وتحقيق  العمليات  انسيابية  يضمن 
مراحل  والشفافية في جميع  العدالة 

القبول.

الاجتماع ضمن جهود  ويأتي هذا 
منظومة  لتطوير  المستمرة  الكلية 
مع  يتماشى  بما  العليا،  الــدراســات 
 ،2030 المملكة  ــة  رؤيـ مستهدفات 
التعليم  جــودة  رفــع  على  تركز  التي 
تُعُد  حيث  تنافسيته،  وتعزيز  العالي 
لجان القبول أحد الركائز الأساسية 
الأكاديمية  المعايير  تطبيق  لضمان 

والتنظيمية بدقةٍٍ وكفاءة .
رئيس  أكــد  الاجــتــمــاع،  ختام  وفي 
اللجنة على أهمية الاستمرار في عقد 
تنفيذ  لمتابعة  الــدوريــة  الاجتماعات 
الجاهزية  مستوى  ورفع  التوصيات، 
لمرحلة استقبال المتقدمين، بما يسهم 
في استقطاب الفكاءات المتميزة ودعم 

مسيرة الدراسات العليا في الكلية.

تأسيس أول جمعية سعودية للجراحة الروبوتية
تأسيس  عن  كعكي  سها  د.  أعلنت 
الجمعية السعودية للجراحة الروبوتية 
لتنمية  الــوطــنــي  المــركــز  مظلة  تحــت 
تعزيز  بهدف  الربحي،  غير  القطاع 
التقنيات الطبية المتقدمة، لتكون أول 
المجال  هــذا  في  متخصصة  جمعية 
الخليج  ودول  المملكة  مستوى  على 
ــط، بمــا يــعــزز موقع  ــشــرق الأوســ وال
الطب  مسارات  أكثر  أحد  في  المملكة 
إلى  والــتــي تهدف  وابــتــكــارًًا؛  تــطــورًًا 
الجراحية  الممارسة  بمعايير  الارتقاء 
الجــراحــة  تقنيات  تــبــن�ّـي  خلال  مــن 
العلمي،  البحث  ودعـــم   ، الــروبــوتــيــة 
تجمع  مهنية  منصةٍٍ  بناء  جانب  إلــى 
الخبرات  تبادل  في  وتُسُهم  المختصين 
تحسين  على  ينعكس  بمــا  والمــعــرفــة، 
كفاءة  ورفــع  الصحية  الرعاية  جــودة 
نتائج المرضى. وتُعُد د.سها كعكي من 
المجال  في  البارزة  الأكاديمية  الكوادر 
بين  مسيرتها  تجمع  حيث  الجراحي؛ 
الممارسة السريرية والعمل الأكاديمي، 
في  ــام  ــعـ الـ الأمين  مــنــصــب  ــشــغــل  وت
العامة،  للجراحة  السعودية  الجمعية 

إلى جانب إشرافها على بنرامج زمالة جراحة الصدر، وإسهاماتها المتواصلة 
الكوادر الصحية، وتسعى الجمعية  الطبي وتعزيز كفاءة  التعليم  في تطوير 
وفق رؤيتها إلى ترسيخ الجراحة الروبوتية لتكون معيارًًا متقدمًًا في الممارسة 
الطبية بالمملكة، والعمل على تعزيز حضور السعودية إقليميًًا، ومركزًًا رائدًًا 
في هذا المجال عبر منظومةٍٍ متكاملة ترتكز على الابتكار، والشراكات وجودة 

وسلامة المرضى، والاستدامة المهنية.

مجلس الدراسات العليا يعقد جلسته التاسعة 
عشرة للعام الدراسي 1447هـ

الدراسي  للعام  عشرة  التاسعة  جلسته  العليا  الدراسات  مجلس  عقد 
برامج  شــؤون  لمتابعة  الدورية  اجتماعاته  ضمن  وذلــك  مؤخرًًا،  1447هـــ 

الدراسات العليا في الجامعة.
الهدلق  هشام  أ.د.  العليا  ــدراســات  ال عميد  ســعــادة  المجلس  ورأس 
المجلس  استعرض  حيث  والمختصين  والأقسام  الكليات  ممثلي  وبحضور 
خلال الجلسة عددًًا من الموضوعات المدرجة على جدول الأعمال، وأقرّّ 
منح الدرجة العلمية لـ)66( طالبًًا وطالبة من طلبة الدراسات العليا، في 
العمل  سوق  ورفد  الأكاديمية  البرامج  مخرجات  استمرار  تعكس  خطوةٍٍ 

بالفكاءات المؤهلة.
احترافية  مهنية  شهادة  استحداث  على  بالموافقة  المجلس  أوصى  كما 
في خطوةٍٍ تتوافق مع متطلبات بنرامج تنمية القدرات البشرية، بما يسهم 
إعادة  إلى موافقته على  التخصصي، إضافةًً  التأهيل  تعزيز مسارات  في 
تشكيل عددٍٍ من مجالس برامج الدراسات العليا المشتركة، دعمًًا لحوكمة 

هذه البرامج ورفع كفاءتها التنظيمية.
بالموافقة على تعديل ساعات مقرر  وفي سياقٍٍ متصل، أوصى المجلس 
يتوافق مع متطلبات الإطار  العليا، بما  الدراسات  برامج  لبعض  الرسالة 
الوطني للمؤهلات، وبما يعزز جودة المخرجات الأكاديمية ويرتقي بمستوى 

البرامج الدراسية.

“المكتبات” تنظم برنامج عن مخاطر الكهرباء 
نظمت عمادة شؤون المكتبات بالجامعة، ممثلة بوحدة تطوير المهارات، 
استخدامات  عن  الناجمة  "المخاطــر  بعنوان  وتثقييًًفا  توعويًًا  بنرامجًًا 
 )zoom( المرئي  الاتصال  عبر  البنرامج  أقيم  تفاديها".  وطرق  الكهرباء 
مؤخرًًا، وقدمه سعادة الأستاذ الدكتور عبدالله الشعلان، أستاذ الهندسة 
الكهربائية بالجامعة، والذي استطاع أن يجمع الحضور من متخصصين 
هو  الوقائي  الوعي  أن  أثبتت  مكثفة،  وتوعوية  علمية  رحلةٍٍ  في  ومهتمين 

الركيزة الأساسية لضمان السلامة.
الكهرباء  أساسيات  عن  بمقدمة  حديثه  الــشــعلان  الدكتور  استهل   
السعودي  الكهرباء  "كود  بـ  التعريف  إلى  بعد ذلك  لينتقل  الطاقة،  وأنواع 
الصحيحة  المعرفة  تلعبه  الذي  الحيوي  الدور  على  الضوء  وسلط   ."401
السليمة  والطرق  الأساليب  للحضور  موضحًًا  الكهرباء،  استخدامات  في 
لتشغيل الأجهزة الكهربائية، وكيفية التعامل الأمثل مع التمديدات لضمان 

بيئةٍٍ آمنة ومستدامة.
اللقاء إلى تفصيل أنواع وطبيعة أخطار الكهرباء، في  بعد ذلك، انتقل 
استعراضٍٍ كشف فيه المقدم عن الأخطاء الشائعة في التركيبات والتمديدات 
التي قد تؤدي إلى عواقب وخيمة. وتوج هذا الجزء بالحديث عن مسببات 
الصعقات الكهربائية، والحرائق الناتجة عن تقادم الأسلاك أو التحميل 
الزائد للمقابس، مع التحذير من خطورة الأجهزة والمعدات ذات الاتصال 

بالماء، وشرح ما يحدث فعليًًا في دوائر القصر عند تلامس الأسلاك.
وكان الجزء الآخر من البنرامج لتقديم إرشادات عملية وتطبيقية لا غنى 
عنها. حيث تعفر المشاركون على كيفية التصفر السليم في حالات انقطاع 
الخدمة الكهربائية عن المنزل، والمعايير الدقيقة لاختيار الأجهزة والمقابس 
الآمنة. كما أن أحد المحاور الرئيسية كان التدريب على الإسعافات الأولية 
للتعامل مع الصعقات والحروق، والتأكيد البالغ على أهمية سلك التأريض 

كخط دفاع أول لحماية المستخدم والأجهزة.
وفي نهاية الورشة تم التأكيد على الوقاية والسلامة الكهربائية. و تمكين 
لرفع  وضــروري  مفيد  هو  ما  بكل  وتزويدهم  والمجتمع  الجامعة  منسوبي 

مستوى الوعي في مختلف المجالات.

أ.د. فهد بن مطلق العتيبي

د. سها كعكي
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محاضرتانِِ لطالبات الدراسات العليا
بمركز البحوث الإنسانيََّة 

أعلنا مركز بحوث الدراسات الإنسانية عن محاضرة بِِعنوان: " كِِتابة خطة 
يوم الأربعاء  العتيبي  ، تقدمها د. غزيل بنت محمد   " البحث خطوة بخطوة 
22/ 4/ 2026 م، في تمام الساعة: 11صباحًًا- 2 ظهرًًا.- ومحاضرة بعنوان: 

"مقدمة في المراجعة المنهجية لِِلبحوث "
تُقُدمها د. سميه الَنَّجاشي،

يوم اَلَخميس 23/ 4/ 2026 م، الساعة 10 صباحًًا11:30-
. ) Zoom( عََبْرْ زُُووم

زيارة إنسانية لمرضى المستشفى الجامعي

ظّّنم النادي الثقافي الاجتماعي، التابع لعمادة شؤون الطلاب، زيارة للمرضى 
بالتعاون مع مستشفى الملك عبدالعزيزالجامعي، لمشاركتهم فرحة عيد الفطر.
وشهدت الزيارة أجواء إنسانية دافئة، تخللها توزيع الهدايا وتبادل التهاني، 
المرضى،  السرور على  وإدخــال  النفسي  الدعم  تعزيز  إلى  مبادرة هدفت  في 

وترسيخ قيم التكافل والتواصل المجتمعي.

انطلاق بطولة التحالف الرمضانية النسائية

انطلقت مؤخرًًا بطولة التحالف الرمضانية النسائية، بتنظيم مبادرة "متنفس" 
وبالتعاون مع جمعية التحالف، في أجواءٍٍ رياضية تنافسية خلال شهر رمضان 
المبارك المنصرم. وشارك في البطولة 8 فرق، تضم كل منها 12 لاعبة، بنظام 
)7 ضد 7(، حيث أُقُيمت المباريات على ملعب الأمير فيصل بن فهد للشباب. 
عبات استعراض مهاراتهن في  وشهدت البطولة منافسات حماسية، أتاحت لالّا

بيئةٍٍ داعمة، تعزز حضور الرياضة النسائية وتشجع على النشاط البدني.

فعالية توعية بكلية الرياضة 

فعالية  البدني،  للنشاط  العالمي  اليوم  بمناسبة  والاجتماعي  الثقافي  النادي  أقام 
الكلية  وكيل  وبحضور  البدني،  والنشاط  الرياضة  علوم  كلية  برعاية  توعوية  رياضية 
الدكتور عبدالله الشهري، إلى جانب عددٍٍ من رؤساء الأقسام وأعضاء هيئة التدريس 
وإدارة الكلية والطلاب. وشهدت الفعالية استضافة عدة جهات رياضية، من أبرزها 
الاتحاد السعودي للبادل، والاتحاد السعودي للهجن، والاتحاد السعودي للريشة الطائرة، 
والاتحاد السعودي للإنقاذ والسلامة المائية، بالإضافة إلى نادي رياض كومبات، حيث 
النشاط  ثقافة  نشر  إلــى  هدفت  متنوعة  ومشاركات  عروضًًا  الجهات  هــذه  قدمت 
والترويحية،  الرياضية  الإدارة  كقسم  المختلفة،   الكلية  أقسام  شاركت  كما  البدني. 
عبر  البدني،  الجهد  فسيولوجيا  وقسم  الحركي،  والسلوك  الحيوية  الميكانيكا  وقسم 
أركان تعريفية تسلط الضوء على أهمية التخصصات العلمية في دعم الصحة البدنية.

تقرير

زيارة استكشافية لمركز الملك فهد الثقافي

"المكتبات" تنظم حفالًا لمنسوبيها 

"علوم الأغذية" تنظّّم فعالية بمناسبة اليوم العالمي للصحة

"ركن صحي" بـ كلية إدارة الأعمال

رسالة الجامعة
عبدالعزيز الغوينم، فيصل الهويشل

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
التحرير

رسالة الجامعة
التحرير

السياحي  الإرشــــاد  ــادي  نـ نــظــم 
بكلية السياحة والآثار مؤخرًًا رحلة 
"مركز  إلــى  الكلية  لطلبة  ميدانية 
الرياض  الثقافي" بمدينة  فهد  الملك 
الهادفة  النادي  برامج  ضمن  وذلك 
لتعزيز الوعي الثقافي والميداني لدى 

الطلاب.
هدفت الزيارة إلى تعريف الطلبة 
الريادي الذي  الدور  عن قرب على 
ــراك  الحـ تــعــزيــز  في  ــز  ــرك الم يلعبه 
على  واطلاعهم  المملكة،  الثقافي في 
ــتــي تدعم  ال مــرافــقــه وتجــهــيــزاتــه 
مما  والفنية  الوطنية  الفعاليات 
المعرفي  المحــتــوى  ــراء  إثـ في  يساهم 

ــــب الأكــاديمــي  ــط الجان لــديــهــم وربـ
بالتطبيقات الواقعية. 

ــي خلال  ــع الـــوفـــد الـــطلابـ اطــل
الفنية  ــعـــارض  الـ عــلــى  ـــــة  الجــولـــ
يحتضنها  التي  التراثية  والأركـــان 
المركز، وشملــت الجــولة: التعـــفر 
والموسيقى  الحــيــة  الــعــروض  على 
الهوية  تعكس  الــتــي  الــفــلــكــلــوريــة 
التصاميم  استكشاف  السعودية، 
المخصصة  والمــســاحــات  المعمارية 
سبل  مناقشــة  الثقافـي،  للحــراك 
الثقافية  المنصـــات  هذه  استثمـــار 
الــســيــاحــي  في مـــجـــال الإرشـــــــاد 

. مستقبالًا
من  بتنظيم  المـبــادرة  هــذه  وتأتي 
وبدعمٍٍ من  السياحي  الإرشاد  نادي 
على  تأكيدًًا  الــطلاب  شؤون  عمادة 

مــهــارات  صــقــل  الجامـــعـــة في  دور 
ــالمــؤســســات  الــــــطلاب وربـــطـــهـــم ب
مع  يتماشى  بمــا  الكبرى  الثقافية 
قطاعي  تطوير  في  المملكة  توجهات 

السياحة والثقافة.

اخـــتـــتـــمـــت الــــــزيــــــارة بـــجـــولـــةٍٍ 
الطلاب  وأبدى  استكشافية شاملة، 
إعجابهم بما يقدمه المركز من إرثٍٍ 
ثقافي وفني يعزز من مكانة الرياض 

كواجهةٍٍ ثقافية عالمية.

والــود  بالرفح  مفعمة  أجـــواءٍٍ  في 
والــتــآلــف، أقــامــت عــمــادة شــؤون 
المكتبات حفل معايدة بمناسبة حلول 

عيد الفطر المبارك.
ــادة المـشــفر  حــضــر الحــفــل ســع
حسين  الدكتور  العمادة  على  العام 
العمادة  وكيلة  وســعــادة  الهمامي، 
سجا  الــدكــتــورة  والجـــودة  للتطوير 
التهاني  الجميع  تبادل  الدرع، حيث 
الطيبة،  المناسبة  بهذه  والتبريكات 
ــل أمــنــيــاتــهــم  ــمـ ــن عـــن أجـ ــري ــب مــع
واليمن  بالخير  مليء  سعيد  بعيدٍٍ 

والبركات.

للصحة،  العالمي  اليوم  بمناسبة 
ظّّنمت كلية علوم الأغذية والزراعة، 
ــةًً في قــســم عــلــوم الأغــذيــة  ــل ممــث
فعالية  الطالبات(،  )شطر  والتغذية 
سحر  الــدكــتــورة  بــإشــراف  توعوية 
والأســتــاذة  الــســديــري،  عبدالعزيز 

سارة الناصر.
تعزيز  ــى  إلـ الــفــعــالــيــة  وهــدفــت 
الوعي بأهمية الصحة بوصفها من 
الإنسان،  التي يمتلكها  النعم  أعظم 
عليها  المحافظة  أن  على  والتأكيد 

تمثل مسؤولية يومية تبدأ من الرفد 
المناسبة  هذه  كون  جانب  إلى  ذاته، 
فرصة لنشر الوعي الصحي وتعزيز 

أنماط الحياة الصحية في المجتمع.
نمط  اتــبــاع  أن  الفعالية  وأكـــدت 
يسهم في  ومــتــوازن  غــذائــي صحي 

تعزيز جهاز المناعة، وتحسين جودة 
من  العديد  مــن  والــوقــايــة  الحــيــاة، 
السياق، تشير  الأمــراض. وفي هذا 
أن  ــى  إل الــســعــوديــة  الصحة  وزارة 
تبنّّي العادات الغذائية الصحية يُعُد 
خطوة أساسية ضمن إستراتيجيات 
المجتمع  صحة  يعزز  بمــا  الــوقــايــة، 
ويــحــد مــن الــعــبء عــلــى الأنــظــمــة 

الصحية.
الفعالية ضمن جهود  وتأتي هذه 
نشر  في  المستمرة  والقسم  الكلية 
الوعي  وتعزيز  الصحية،  الثقافة 
المجتمعي بأهمية تبنّّي أنماط حياة 

صحية.

الأعـــمـــال،  إدارة  كــلــيــة  نــظّّــمــت 
للصحة،  العالمي  اليوم  مع  بالتزامن 
فــعــالــيــة "الـــركـــن الــصــحــي" ضمن 
ثقافة  تعزيز  إلى  الهادفة  مبادراتها 
منسوبيها  بين  والــوقــايــة  الــصــحــة 
جمعية  بمشاركة  وذلــك  وطلابــهــا، 
التطوع الصحية )أثر(، التي أسهمت 
في تـــقـــديم الخـــدمـــات الــتــوعــويــة 

والفحوصات الأولية للحضور.
وشهدت الفعالية إقباالًا لافتًًا من 
التدريس  هيئة  وأعــضــاء  الـــطلاب 
تــقــديم  ــث تم  ــيـ حـ والــــــوظــــــفين، 
مثل  الحيوية،  العلامات  فحوصات 
السرك،  ونسبة  الــدم،  قياس ضغط 
تقديم  جانب  إلــى  النبض،  ومعدل 
إرشــــــاداتٍٍ حـــول أســالــيــب الحــيــاة 
المبرك،  الكشف  وأهمية  الصحية، 
وطرق الوقاية من الأمراض المزمنة.

هــذه  إقــامــة  أن  الكلية  ــدت  ــ وأك
في  جهودها  ضمن  يأتي  الفعالية 
مجتمع  داخــل  الحياة  جــودة  تعزيز 
الكلية، وتفعيل الشراكات المجتمعية 
والتطوعية،  الصحية  الجهات  مع 
صحة  عــلــى  ًـا  ــجــاب� إي ينعكس  بمــا 

الطلاب والمنسوبين ووعيهم.

جمعية  ــرت  ــب�ـ عـ ــا،  ــه ــب جــان ــن  مـ
التطوع الصحية )أثر( عن سعادتها 
إلى أن مثل هذه  بالمشاركة، مشيرة 
الثقافة  نشر  في  تسهم  ــادرات  ــب الم
المتطوعين في  دور  وتفعيل  الصحية 

خدمة المجتمع.
سعادة  بكلمة  الفعالية  واختُتُمت 

بنت  ريمــا  الدكتورة  الكلية،  عميد 
حــســن بـــن ســعــيــد، حــيــث قــدّّمــت 
والحضور  المشاركة  للجهة  شركها 
ــدةًً اســتــمــرار تنظيم  ــؤك ًـا، م جــمــيــع�
الــتــي تدعم  الــفــعــالــيــات المـتــنــوعــة 

مجتمع الكلية.

رسالة الجامعة
محمد أبوثنين، ماجد الزيادي

رسالة الجامعة
وئام القرني

رسالة الجامعة
وئام القرني
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40٪ من البالغين مهددون بالكبد الدهني

ــرون الــتــطــور في  ــتـــورة نــهــلــة، كــيــف تــ - دكـ
المستشفيات  في  الهضمية  الرعاية  مستوى 
الأكــــــاديمــــــيــــــة، ومـــــــا الــــــــــدور الــــــــذي تــلــعــبــه 
جــودة  تعزيز  في  بــالجامــعــة  الطبية  المدينة 

التشخيص والعلاج؟
شهدت الرعاية الهضمية في المستشفيات 
الأكاديمية تحوالًا جوهيًًرا من نموذج العلاج 
المبني  الدقيق  الطب  نمــوذج  إلى  العرضي 
أصبح  المـبــكــر.  ــــعلاج  وال التشخيص  على 
التشخيص يعتمد على التكامل بين المناظير 
والنرين  المقطعي،  والتصوير  الدقة،  عالية 
إضافةًً  للأمــعــاء،  المتخصص  المغناطيسي 
هذا  والجــزيــئــيــة.  المناعية  التحاليل  ــى  إل
التكامل انعكس على دقة تصنيف الأمراض 
المرضي  النشاط  شدة  وتحديد  الالتهابية 
بشلٍٍك مبرك. المدينة الطبية بالجامعة تمثل 
الرعاية  بين  تجمع  متقدمة  أكاديمية  بيئة 

السريرية والبحث العلمي.
 

ــا أكـــثـــر الأمــــــراض الــهــضــمــيــة خلال  - مـ
هناك  وهل  العيادات،  في  الأخيرة  السنوات 
ــثــــر عــــرضــــة لــهــذه  ــاتــــت أكــ ــئــــات عـــمـــريـــة بــ فــ

الأمراض؟
تزايد  لوحظ  الأخــيــرة،  السنوات  خلال 
الالتهابية،  الأمــعــاء  ــراض  أمـ في  ملحوظ 
ومـــتلازمـــة الــقــولــون الــعــصــبــي، ومـــرض 
ــئــي، إضـــافـــةًً إلــى  ــدي المــري ــع ــاع الم ــ الارتجـ
غير  الدهني  الكبد  في  الملحوظ  الارتــفــاع 
مقتصرة  تعد  لم  الــزيــادة  هــذه  الكحولي. 
على الفئات العمرية المتوسطة، بل أصبحنا 
وبــدايــة  الرماهــقــة  نشاهد حـــالات في ســن 
المناعية  الأمــراض  في  خاصة  العشرينات، 

كداء الأمعاء الالتهابي.
 

- ما أبرز أسباب مرض كرونز وأعراضه؟ 
المـــرض؟ ومــا أحــدث  وكيف يكون تشخيص 

طرق علاجه المتوفرة اليوم؟
داء كرونز هو مرض التهابي مزمن ينجم 
الوراثي  الاستعداد  بين  معقد  تفاعل  عن 
واضطراب تنظيم المناعة المخاطية والعوامل 

البيئية مثل التدخين والنظام الغذائي. يتميز 
مع  الشرج،  إلى  الفم  بإصابة قد تمتد من 
نمط التهابي عابر لكامل جدار الأمعاء، ما 
يفسر حدوث التضيقات والنواسير. تشمل 
البطن،  وآلام  المزمن،  الإسهال  الأعــراض 
وفقدان الوزن، وفقر الدم، وأحيانًًا مظاهر 
والجلد.  المفاصل  كالتهاب  معوية  خــارج 
يعتمد التشخيص على المنظار مع الخزعات 
النسيجية. أما من حيث الانتشار، فالمملكة 
ورغم  المــعــدلات،  في  ملحوظًًا  نمــوًًا  تشهد 
أنها أقل من أوروبا وأمريكا الشمالية، فإن 

الفجوة بينها تتراجع تدريجيًًا.
 

- جرثومة المعدة تُُعد من أبرز الأمراض 
بــهــا؟ وهــل  البكتيرية، مــا أســبــاب الإصــابــة 
تمــامًًــا؟  عليها  يقضي  نــهــائــي  علاج  هــنــاك 
ــادات  ــلـــمـــضـ ــا لـ ــهـ ــتـ ــاومـ ــقـ وهــــــل أصـــبـــحـــت مـ

الحيوية تحديًًا حقيقيًًا؟
تعدُ جُرثومة المعدة من أكثر أنواع العدوى 
مستوى  على  شــيــوعًًــا  المـزمــنــة  البكتيرية 
مستوى  مثل  بيئية  بعوامل  وترتبط  العالم، 
كما  الأســرة.  أفــراد  بين  وانتقالها  النظافة 
تؤدي  وقد  المعدة  في  مزمنًًا  التهابًًا  تُسُبب 
وترتبط  الهضمية،  بالقرحة  الإصابة  إلى 
يتم  المـعــديــة.  الأورام  بعض  خطر  بــزيــادة 
باليوريا  التنفس  اختبار  عبر  التشخيص 
أو تحليل الجرثومة في البراز أو من خلال 
العلاج  يعتمد  الخزعات.  أخذ  مع  المنظار 
تجمع  رباعية  أو  ثلاثية  بروتوكولات  على 
ومضادات  البروتون  مضخة  مثبطات  بين 

حيوية متعددة.
 

- هـــل تـــــرون أن نمـــط الحـــيـــاة والـــغـــذاء 
يــشــكلان الــعــامــل الأكــبــر في زيــــادة أمـــراض 
الجهاز الهضمي، وما أهم العادات الغذائية 

التي يجب تعديلها؟
نمط الحياة الحديث يلعب دورًًا محوريًًا 
ــاز الــهــضــمــي.  ــهـ في زيـــــادة أمـــــراض الجـ
المشبعة  بالدهون  الغنية  الغذائية  الأنظمة 
بالألياف  والفقيرة  المصنعة  والسركيات 
وتزيد  المعوي  الميركوبيوم  تــوازن  في  تؤثر 
يسهم  كما  الدرجة.  منخفض  الالتهاب  من 
اختلال  المزمن في  والتوتر  النوم  اضطراب 

تشمل:  التوصيات  الدماغ-الأمعاء.  محور 
اعتماد نمط غذائي متوازن غني بالألياف 
الطبيعية، تقليل الأطعمة المصنعة، ممارسة 
نشاط بدني منتظم، الابتعاد عن التدخين، 

والحفاظ على وزن صحي.
 

الجديدة  العلاجية  التقنيات  أبــرز  مــا   -
المستخدمة  غــيــر الجــراحــيــة  الـــتـــدخلات  أو 
ــراض  حــالــيًًــا في المــديــنــة الــطــبــيــة لــــعلاج أمـ
الجهاز الهضمي، وما الذي يميزها مقارنة 

بالأساليب التقليدية؟
المتقدمة  العلاجية  المناظير  في  التطور 
القولون  في  المبركة  الأورام  استئصال  أتاح 
كما  مفتوح.  جــراحــي  تــدخــلٍٍ  دون  والمــعــدة 
أصبح من الممكن توسيع التضيقات الناتجة 
عن داء كرونز بالمنظار في حالات مختارة، 
المتركرة.  الجــراحــة  إلــى  الحاجـــة  يقلل  مــا 
أحدثت  الالتهابية.  ــراض  ــ الأم مــجــال  في 
الموجهة  والعلاجات  البيولوجية  العلاجات 
تحوالًا في مفهوم السيطرة على المرض من 
مجرد تخفيف الأعراض إلى تحقيق الشفاء 

المخاطي ومنع المضاعفات.
 

النفسية  الــضــغــوط  بين  الـــعلاقـــة  مـــا   -
ــون والـــــــعـــــــدة، وهــــل  ــ ــولـ ــ ــقـ ــ ــات الـ ــ ــرابــ ــ ــطــ ــ واضــ
النفسية  للحالة  مباشرًًا  تأثيرًًا  تلاحظون 

على صحة الجهاز الهضمي؟
الــنــفــســيــة  ــوط  ــغـ ــضـ الـ بين  الــــعلاقــــة 
مثبتة علميًًا  الهضمي  واضطرابات الجهاز 
عبر مــا ي�ُـعــفر بمــحــور الــدمــاغ-الأمــعــاء. 
حركة  في  تغيرات  إلى  يؤدي  المزمن  التوتر 
البكتيريا  وتوازن  الأحماض  وإفراز  الأمعاء 
أعــراض  تفاقم  نلاحــظ  سرييًًرا  المعوية. 
بعض  وحتى  والارتجــاع،  العصبي  القولون 
أمــــراض الأمـــعـــاء الالــتــهــابــيــة في فــتــرات 
الضغط النفسي. الاستجابة العلاجية تكون 
وتقنيات  النفسي  الدعم  دمج  عند  أفضل 

إدارة التوتر ضمن الخطة العلاجية.
 

- كيف تنظرون إلــى وعــي المجتمع حول 
أمـــراض الكبد الــدهــنــيــة؟ وكــم تُُــقــدََّر نسبة 
ــنـــي بين المــــرضــــى في  ــار الـــكـــبـــد الـــدهـ ــشـ ــتـ انـ

المملكة؟

الكبد الدهني غير الكحولي أصبح تحديًًا 
ومتلازمة  بالسمنة  مرتبطًًا  رئيسيًًا  صحيًًا 
الأيض والسركي من النوع الثاني. المشكلة 
المــراحــل  في  الصامتة  طبيعته  في  تكمن 
ــى تــأخــر التشخيص  المـبــكــرة، مــا يـــؤدي إل
حتى حدوث تليف في بعض الحالات. تشير 
المعطيات السريرية والدراسات المحلية إلى 
نحو  إلــى  تصل  قد  مرتفعة  انتشار  نسب 
ارتفاع  مع  خاصة  البالغين،  بين   30-40٪
معدلات السمنة. التوعية المجتمعية ما تزال 
بحاجة إلى تعزيز، لأن الوقاية تعتمد بشلٍٍك 
الوزن وتحسين نمط  إنقاص  أساسي على 
الفحوصات  عبر  المبرك  الكشف  الحــيــاة. 
الدورية يحد من تطور المضاعفات الكبدية 

بعيدة المدى.
 

ــالــــة أو نــصــيــحــة تحـــبّّـــون  ــرز رســ ــ ــا أبــ - مــ
الوقاية من أمراض  توجيهها للقراء حول 
الجـــهـــاز الــهــضــمــي، خــاصــة تــلــك المــرتــبــطــة 

بأسلوب الحياة؟
الجهاز  صحة  أن  الأســاســيــة  رســالــتــي 
واعــيــة.  يومية  بــخــيــاراتٍٍ  تــبــدأ  الهضمي 
تبني  تعني  بل  الحــرمــان،  تعني  لا  الوقاية 
نمــط حــيــاة مــتــوازن ومــســتــدام قــائــم على 

منتظم  بدني  ونــشــاطٍٍ  متنوع  غــذاءٍٍ 
الطبيب  مراجعة  ــافٍٍ.  كـ ونــوم 

مزمنة  أعــراض  ظهور  عند 
أو  المستمر  الإســهــال  مثل 
الوزن  فقدان  أو  النزيف 
أمر  المتركرة  الحرقة  أو 

للتشخيص  ــروري  ضــ
الاستثمار  المــبــكــر. 

يقلل  الــوقــايــة  في 
ــبء الــصــحــي  ــعـ الـ
ويـــحـــســـن جــــودة 
المدى  على  الحياة 

ــل. الــرعــايــة  ــطــوي ال
العلم،  عــلــى  المـبــنــيــة 
مجتمعي  وعـــي  مـــع 
متزايد، هي الطريق 
أكثر  مجتمعٍٍ  نحو 

صحة.

التحول نحو الطب 
الدقيق 

يعيد رسم خريطة 
أمراض الجهاز 

الهضمي

نمط الحياة الحديث 
يلعب دورًًا محوريًاً في 
زيادة أمراض الجهاز 

الهضمي

الضغوط النفسية 
تؤدي إلى تغيرات في 
حركة الأمعاء وإفراز 

الأحماض وتوازن 
البكتيريا

تصاعد مبكر 
للأمراض الهضمية 
بين الشباب وتغيّّر 

نمط الحياة في دائرة 
الاتهام

الاستثمار في الوقاية 
يقلل العبء الصحي 

ويحسن جـــودة 
الحيـاة على المدى 

الطويل

الجامعة رسالة 
حوار : محمد العنزي

ــاط الحــيــاة  ــ ــل الـــتـــحـــولات المــتــســارعــة في أنمـ في ظـ
ــرز أمـــــــراض الجـــهـــاز  ــبـ وتــــزايــــد الأمــــــــراض المـــزمـــنـــة، تـ
التي  الصحية  التحديات  أبــرز  من  كواحدةٍٍ  الهضمي 
تواجه المجتمعات الحديثة. في هذا الحوار، نستضيف 
الدكتورة نهلة عــزام، أستاذ الباطنة وأمــراض الجهاز 

الــهــضــمــي والمـــنـــاظـــيـــر، لــتــســلــط الـــضـــوء عــلــى أحـــدث 
المستجدات في هذا المجال، وتكشف عن أبرز التحديات 
والـــفـــرص، إضـــافـــةًً إلـــى قـــــراءةٍٍ عــلــمــيــة دقــيــقــة لــواقــع 
بخبرتها  مــدعــومــة  المــمــلــكــة،  في  الهضمية  الأمــــراض 

الإكلينيكية والبحثية في المدينة الطبية بالجامعة ..

د. نهلة عزام: أمراض 
الجهاز الهضمي تزحف 
نحو الفئات الأصغر سنًًا
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افتقدنا مخموم القلب
ــتـــور مــحــمــد بن  ــاذ الـــدكـ ــ ــت الأســ
الله-شخصيةًً  -رحمه  المقرن  سعد 
بدأت  وقد  المقاييس،  بكل  استثنائية 
العزيز  وصــديــقــي  بــأخــي  معرفتي 
الدكتور محمد حين عُُيِّنَ�َ في جامعة 
قسم  الــتــربــيــة،  بكلية  ســعــود  المـلــك 
الدراسات الإسلامية )مسار الفقه(، 
ــة عـــام 1422هــــــ، وقــد  ــراب وذلـــك ق

سبقتُهُ إلى الجامعة بنحو عامٍٍ.
ــن ربــع  ــا يــقــرب م وعــلــى مـــدى م
نحو خمسةٍٍ  أي  ــزمــان،  ال مــن  قــرن 
به،  مََعْْرِِفََتِِي  قتْْ  تعَمَّ عامًًا،  وعشرين 
عن  فعرََفْْتُهُ  بــه،  عِِلاقــتــي  َـقــتْْ  وتــوث�
قُُرْْبٍٍ كما عرفه سائرُُ الزملاء، وأظن 
وأوثــقََ،  أعمقََ  كانت  به  معرفتي  أَنَّ 
ره في حدود  أُقََُـــِدِّ ذلك مما  كان  وإن 

. تصوُُّري الشخصِيِّ
أنه  أرى  بــه  معرفتي  خلال  ومــن 
فََريدةٍٍ  الله-بشخصيةٍٍ  -رحمه  تمَيَّز 
في  تُخُتَزَََلََ  أن  كميُمن   لا  واستثنائية، 
ــتُُ أَنَّ مــن باب  ــ ــد، ورأي جــانــبٍٍ واحـ
هذه  ملامــح  بعضََ  نََِوِّ  أُدََُ أن  الوفاء 
الــشــخــصــيــة، فــمــن الـــشـــروعِِ ذكـــرُُ 
الطيبةِِ،  وصِِفاتِِهم  الموتى  محاسن 
فعن أنس بن مالك -رضي الله عنه-
فأثنوا عليها  بجنازة،  قال: مروا  أنه 
عليه  الله  النبي -صلى  فقال  خيرًًا، 
بأخرى  مــروا  ثم  تَْْ«.  »وََجََــب� وسلم-: 
»وََجََبََتْْ«.  فقال:  ا،  ش�رًًّ عليها  فأثنوا 
فقال عمر بن الخطاب -رضي الله 
أَثَْنَْيَتم  »هذا  قال:  ما وجبت؟  عنه-: 
عليه خيرًًا، فوجََبََتْْ له الجنة، وهذا 
النار،  له  فوجََبََتْْ  ا،  شــ�رًًّ عليه  أَثَْنْيتم 
متفق  الأرض«.  في  الِلهِ  شهداءُُ  أنتم 

عليه. 
الــتــوفــيــقََ  ــى  ــال ــع ت الَلهَ  وأســــــألُُ 
الكلمات  هذه  يجعل  وأن  ــدادََ،  والــَسَّ

خالصة لوجهه الركيم، وأن ينفََعََ 
بِِهِِا.

ما  به  نَصَِِفُُهُُ  رأيت أجملََ ما  وقد 
عبد  عن  الصحيح  الحديث  في  ورد 
عنهما-،  الله  بن عمرو -رضي  الله 
الناسِِ  »أيُُّ  صلى الله عليه وسلم:  النبي  سُُئل  حين 
القلبِِ،  مخمومِِ  »كلُُّ  فقال:  أفضلُُ؟« 
ــوا: صـــدوقُُ  ــال ــســانِِ«. ق ــل ــدوقِِ ال صــ
القلب؟  مخمومُُ  فما  نعرفه،  اللسانِِ 

قال: »هو التقيُُّ النقيُُّ، لا إثمََ فيه 
ولا بغيََ ولا غَِِلَّ ولا حسدََ« )(. 

ــر الــنــبــيُُّ صلى الله عليه وسلم  ففي الحــديــث فــَسَّ
معنى »مخموم القلب« بقوله: »التقيُُّ 
يخافُُ  الـــذي  هــو  فالتقي  الــنــقــيُُّ«، 
ــِرِّ والــعــل�َـن، ويــراقــب�ُـه في  الله في الــِسِّ
جميع أعماله، أما القَِِنَّيُُّ فهو طاهر 

الباطن، سليمُُ القََلبِِ.
 وأصلُُ الكلمة مأخوذٌٌ من تَخَميمِِ 
البََيتِِ؛ أي: كََنْسْه وتنظيفُُه، فالمقصود 
أن يكون قلبُُ الإنسانِِ طاهرًًا خاليًًا 

من سُُوءِِ الأخلاق.
وقوله: »لا إثْمََْ فيه«؛ أي: لا يحمِِلُُ 
في داخِِلِِه ذََبًًنا أو فسادًًا من حِِقْْدٍٍ أو 
غِِلٍٍّ، بل هو محفوظ بعناية الله، و»لا 
عن  انحرافََ  ولا  ظلمََ  لا  أي:  بَغَْْي«؛ 
و»لا  حِِقد،  أي: لا  غِِل«؛  و»لا  الحق، 
العِْْنِّمََةِِ  زوال  يتمنى  لا  أي:  حسد«؛ 

عن غيره.
ُـه  ــه الله-نــحــسََــب� والــشــيــخ -رحــم

كذلك ولا نُزََُِكِّي على الله أحدًًا.
تَِِيَّهِِ  شخصِِ ــحُُ  ملام تشكلت  وقــد   
-رحمه الله- بفضل الله تعالى، من 

خلال تربيته في أسرة 
بحسُُنِِ  معروفٌٌ  فــوالــدُُهُُ  صالحة، 
والاستقامةِِ،  المعاملة،  وطِِيبِِ  الُخُلُقُِِ 

والأماةِِن، والمروءةِِ، وقد رَََبَّى 
غََــــرََسََ في فنوس  كــريمــة  ــةًًر  أســ
أبنائها مكارمََ الأخلاق، وكان مِِن ثمارِِ 
هذه التربية الصالحة الدكتورُُ محمد 
-رحمه الله-، وقد أَوَْْلَىَ الشيخُُ سعدُُ 
أبنائه  بتعليمِِ  خاصة  عنايةًً  المقرن 

فخرج  العِِلْمِِْي،  تْحْصِِيلِِهم  ومتابعةِِ 
منهم الأستاذ الدكتور محمد -رحمه 
له  العلمي  تخصُُّصََهُُ  أن  كما  الله-، 
تَِِيَّهِِ، يضاف لذلك  أثرٌٌ كبير في شََخْْصِِ
ما رزقهُُ الله من نُبُلِِهِِ الفطري الذي 
تجَلَّى في نقاءِِ الـمََعْْدِِنِِ وصفاءِِ فْْنسِِه 

-رحمه الله-. 
الشخصيةََ  هــذه  ــاول  ــن أت ولــعــل�ِـي 
ثلاثــة  عــبــرََ  والاستثنائية  الجميلة� 

محاور رئيسة.
المحور الأول: أبرز صِِفاته.

العلمي  تخصصه  الثاني:  المحــور 
وأثره في تشكيل ملامح شخصيته.

جوانب  من  جانب  الثالث:  المحور 
مواقفه. 

المحور الأول: أبرز صفاته -رحمه 
الله-. 

بن سعد  محمد  زيــاد  أبــو  الشيخ 
المقرن -رحمه الله-شخصية يصعُُبُُ 
حََصرها في صِِفََةٍٍ أو صفات محددة، 
فــكــلُُّ مــن عــاشــره يــعــفر أن�ـــه أمــامََ 
شخصية استثنائية تجمع بين خِِصالٍٍ 
ةَِِدَّ يَقَل أن تجتمع في شخص إالَّا من  عِِ

قَََفَّه الله تعالى. و
در،  الَصَّ بسََعََةِِ  الله  رحمه  فعُُرِِفََ 
وغــيــابِِ الحــســدِِ للآخــريــن، ومحةَِِبَّ 

مُُِدِّونه  الناس دون النظر إلى ما يُقََُ
له أو ما يمكن أن يستفيده منهم، 
أي  من  خالية  هُُُ  ــات� عِِلاق كانت  فقد 

حسابات مادية، وهذه من
 أصعبِِ الصفات التي يتخََقَُُلَّ بها 
الإنسان، ومن يتحَلَّى بها يحبُُّه الناس 

ويقبلون عليه. 
من  السريرة  القلبِِ وصفاءُُ  فنقاءُُ 
أهِمِّ الأسباب المعينة بعد توفيق الله 

على مكارمِِ الأخلاق،
غََدََتِِ  رُُوحًًــا صافية  وافقت  فإن   
تلُّكفََُ  لا  سجيّّةًً  الحميدة  الصفاتُُ 
فيها ولا اِدِّعاء، لذلك وجدناه -رحمه 
العََرِِيكة،  لين  متواضعًًا،  الله-ودودًًا، 
تحدث  وإذا  النفْْس،  عفيفََ  متأ�يًّنًا، 
ــةِِ  إلــيــك شــعــرت بـــانجـــذابٍٍ لــسلاسََ
حديثِِهِِ وحُُسنِِ اختياره للألفاظ، فلا 

تشعرْْ بالمللِِ من الاستماع إليه.
الَجَنابِِ،  رفيعََ  كان  تواضعه،  ومع 
بالاحترام  يَحَْْظََى  تكلف،  بلا  وقــورًًا 
من كل من يجالسُُه، لم أَرَََ على وجهه 
منه  أشهد  ولم  الله-غضبًًا،  -رحمه 
في  أحــد  لأِيِّ  ــه  ي�وََُِجِّ ولــم  امتعاضًًا، 

عمله أي كلمة تحمل التأفف.
ولعلي أقف هنا عند سِِمََتَ�يْنِِ فقط 
من سِِماتِِه -رحمه الله-اللتين ميزتاه 

بهذه الشخصية الاستثنائية بحق.
السمة الأولى: 

القََبولُُ  العُُقلاءِِ  من أجمل صفاتِِ 
بأنصافِِ الُحُلول في بعض القضايا، 
بالمثالية،  دائمًًا  تَسَتقِِيمُُ  لا  فالحياة 
والقبول بأنصاف الحلول صفة تدلُُّ 
على المرونة والنُُّضْْجِِ، وتؤِدِّي للتوازن 
وسير الحياة، ولا نقصدُُ بهذه الصةِِف 
الضعفََ والقبولََ بالميلِِ، بل المقصود 
الحكمة في التعامل مع الواقع والبعد 
الكمالِِ،  بأوهامِِ  والتعلق  المثالية  عن 
يتجاوز  الصفة  بهذه  يصَِِتَّفُُ  ومــن 
ــواقــف الحادة  ةََدََّ الخلافـــات والم حِِـــ
ــى مقصوده  إل ويــصــلُُ  الــنــقــاش،  في 
محمد  والشيخ  مقصوده،  بعض  أو 
الصفة  بــهــذه  َـز  تمــي� الله-  -رحــمــه 
التي  وتجاوز هذه المرحلة في الأمور 

تحتاج إلى ذلك.
التي  الأمــــور  بــعــض  في  ــدُُهُُ  ــجِِ ــن ف
الأكثرُُ  يصلُُ  ولا  النقاش  فيها  يحتدُُّ 
أو  مستقبلية  بحلولٍٍ  يقبلُُ  حلٍٍّ،  إلى 
الأمــر  وهـــذا  ــا،  لاحــقًً إليها  السعي 
لفتح  ــان  الأحــي مــن  كثير  في  ـــؤََِدِّي  يـ�
ويجعل  حلول،  إلــى  للوصول  المجال 
الطفر الآخر أكثر استعدادًًا للتنازل 
عن موقفه، ولا يخفى أن هذه الصفة 

تحتاجُُ إلى حِِكْْمََةٍٍ ووزن الأمور بميزان 
دقيق، وتدل على نُضُْْجِِ صاحبها. 

السمة الثانية:
القدرةُُ   من سماته -رحمه الله- 
الآراء  بين  ــوازن  ــتـ الـ تحــقــيــق  عــلــى 
معتدلٍٍ،  مــوقــفٍٍ  ــخــاذِِ  وات المختلفة، 
الوسط،  من  العصا  يمسك  فغالبًًا 
التوفيق  لتحقيق  محمود  أمــرٌٌ  وهــذا 
والشيخ  المتباينة،  النظر  بين وجهات 
الصفة،  بــهــذه  َـز  تمــي� الله-  -رحــمــه 
الغالب يتخذ  وكان -رحمه الله- في 
دََِحِّ الصف،  مََوقفًًا يجمع القلوبََ ويُوُ
ينشغلُُ  لا  المــواقــف  مــن  كثير  وفي 
هــذا  مــن  مــوقــعــه  بــتــحــديــد  زملاؤه 
أم  المنتصف  أفي  ذاك،  أو  الــطــفر 
إلى جابٍٍن معين، ويعود ذلك إلى ما 
يحظََى به من ثقة زملائه، واقتناعهم 
فمتى  ــه،  رأي وسََـــدادِِ  عقله  برجاحة 
وفي  الشخص،  في  الثقة  وُُجــدت  ما 
ا  حكمته وسلامة منهجه، لم يعد مُُهِِ�مًًّ

أين يقف، بل المهم ما يصل إليه.
ثانيا: تخصصه العلمي وتأثيره في 

ملامح شخصيته.
تخصص الدكتور محمد في علوم 
الشريعة  كلية  من  وتخرج  الشريعة، 

بجامعة الإمام محمد بن سعود
ــل تحصيله  وواصــ ــة،  ــيـ الإسلامـ  
الماجستير  على  وحصل  ــدراســي  ال

والدكتوراه في تخصص الشريعة، 
الشرعية  بالمقاصد  كثيرًًا  واهتَمَّ 
في رسالة الدكتوراه وفي أبحاثه وفي 

تدريسه، وتمكّّن من هذا 
شخصيته  على  رَََ  وأث� التخصص، 
الشرعية  المقاصد  فتَخَََصُُّصُُ  كثيرًًا، 
يختص  إذ  الشريعة،  علوم  أدِقِّ  من 
ــرار الــتــشــريــع وغــايــاتــه  ــ ــمِِ أسـ ــهْْ ــفََ ب
والآخــرة،  الدنيا  في  العباد  ومصالح 
وقد تعَلَّق كثيرًًا بهذا التخصص، مما 
وشمولية  التحليل  في  عمقًًا  أكسبه 
في الطرح، ومرونة في الفََهْْمِِ، وقدرة 
ووضــوحًًــا  الأولـــويـــات،  ترتيب  على 
في  الموازنة  على  ومقدرة  الرؤية،  في 
على  والمفاسد  المصالح  بين  المواقف 
مستوى  وعلى  الشخصي،  المستوى 

التعامل مع الآخرين. 
فالعقلية المقاصدية يهتم صاحبها 
مما  والــعــواقــب،  والنتائج  بـــالمآلات 
ــوة في  ــ ــدرة وق ــ كُْْــسِِــبُُ صــاحــبــهــا ق يـ�
مواضعها  ووضعها في  الأمور  تقدير 
التي تَسَْْتَحَِِقُُّها، مع مهارةٍٍ خاصة في 

موازنة ما يعجز غيره عن وزنه.
ثالثا: جانب من جوانب مواقفه. 

شــمــلــت طــبــيــعــة عــمــل الأســـتـــاذ 
الدكتور محمد –رحمه الله– مهامه 
الأكــاديمــيــة المــتــعــددة، مــن تــدريــسٍٍ 
إسهاماته  جانب  إلى  علمي،  وبحثٍٍ 
العلمية  الرسائل  مناقشة  لجان  في 

لطلبة الماجستير والدكتوراه.
جوانب  لها  العلمية  والمناقشات 
لكن  الأصـــل،  وهــي  مشرقة  كثيرة 
مما يَغَِِيبُُ عن البعض أن المناقشات 
الــعــلــمــيــة يــظــهــر فــيــهــا الــكــثــيــر من 
ــة لــشــخــصــيــة  ــيـ ــفـ الجـــــوانـــــب الخـ
عن  فقط  تكشف  لا  فهي  المناقش؛ 
تُظُهر  بــل  ِـه،  وتمــكُُّــن� العلمي  عُُــمــقِِــهِِ 
واحترامه  الحــوار،  أسلوبه في  أيضًًا 
البَنَّاءِِ  النقد  على  وقدرته  للباحث، 
الرفق  للجميع  ويتضح  الهدم،  بدل 
بين مََنْْ يَعَمََلُُ على دََعمِِ الباحث، ومن 
لعلمه،  استعراضًًا  مناقشته  تكون 
المناقشات  ففي  لسلطته،  واستغلاالًا 
يتميز من يعمل بإنصاف، ومن يحترم 
ه  رُُِدِّ تعبََه، ومن يوِجِّ جهد الطالب ويق
ويعِلِّم، ومن يكون على نقيض ذلك. 

ــن خلال مــشــاركــتــي مــعــه في  ومـ
تبنيَّن  العلمية،  المناقشات  من  العديد 
ُعــدُُّ مــدرســةًً  ــه -رحــمــه الله-يـ� لــي أن
الحــوار  إدارة  فــن  في  بذاتها  قائمة 
إذ يمتلك قدرة مميزة على  العلمي؛ 
مناسبة  إلى  النقاش وتحويله  توجيه 
حضر  وبمــن  بالطالب  فيها  يَحَتفي 
من ذََويه، فقد كان يحرِِصُُ دائمًًا على 
المناقشة،  مستهِلِّ  في  بهم  الترحيب 
أو  نقد  يُطُرح من  ما  أن  لهم   ُ ُـبيِّنُ� وي�
من  الانتقاص  به  يُقُصد  لا  تصويب 
الباحث، بل هو من صميم المناقشات 

العلمية.
الطالب  الثناء على  ثم يمضي في 
أو الطالبة، مستعضًًرا جوانب القوة 
في الرسالة، قبل أن ينتقل إلى عرض 
المنهج  على  وتصويباته  ملاحظاته 
والمضمون بأسلوبٍٍ جذاب يشدُُّ انتباه 
الحاضـــريـــن، بــل ويــؤثــر في زملائــه 
المناقشين قبل الطالب فنسه. وخلال 
وهدوء  بالعذوبة  طرحه  يسَِِتَّمُُ  ذلك، 
الطالب  مشاعر  يجرح  فلا  النبرة، 
العلمي،  عمله  قيمة  من  ينتقص  ولا 

وغالبًًا ما يُضُفي شيئًًا من 
تخفف من  التي  اللطيفة  الدعابة 

رهبة الموقف على الطالب وأهله.
فتجده  المناقشة،  انتهاء  بعد  أما 
أولََ المبادرين بإظهار الرفح والسرور، 
وقبل  بحفاوة،  وذويــه  الطالب  يهنئ 
المغلقة،  الجلسة  في  النتيجة  إعلان 

تسعى  متفائلة  بشخصية�  يظهر 
احترامه  مع  الطالب،  مزايا  لإبــراز 
يشهد  مــن  أن  غير  ــه،  ــ زملائ لآراء 
دقة مناقشته وعمق طرحه، يجد أن 

كلمته 
تكون في الغالب هي الراجحة، لما 

تتسم به من موضوعيةٍٍ وإحكام.
حدثًًا  رحيله  يكن  لم  الختام،  وفي 
فََــقْْــدًًا موجعًًا ترك  بــل كــان  عــابــرًًا، 
وأبنائه  والــده،  قلب  في  العميق  أثره 
ــه وزوجــتــه، وكــل من  وبــنــاتــه وإخــوت
عرفه أو اقترب منه، لقد بكاه طلابه 
يلتقِِ  لم  من  به حتى  وتأثر  ومحِِبُُّوه، 
غير  واســعــة،  رحمة  الله  رحمه  بــه، 
الغياب هو  أن ما يخفف وطأة هذا 

ما نــراه من وفــاءٍٍ صــادق في الدعاء 
عنه،  الخير  أعمال  في  والسعي  له، 
الــذاكــرة،  في  ح�يًًّا  حضوره  وسيظل 
مشاعره،  ودفء  وجــهــه،  ببشاشة 
وجــمــيــل حــديــثــه، ولــطــف مــعــشــره، 
وحسن صحبته، وعلمه الذي فنع به 

من حوله.
بــواســع  يــتــغــمــده  أن  الله  ــســأل  ن
رحمته، ويغرف له، وينوّّر قبره، ويجعله 
من أهل الرفدوس الأعلى، وأن يلهم 

أهله ومحبيه الصبر والسلوان.
وصلى الله على نبينا محمد وعلى 

آله وصحبه أجمعين.

أ.د. عبدالعزيز بن سعود الضويحي
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في ظل التحولات الكبرى التي تشهدها 
المملكة العربية السعودية، تبرز الحاجة إلى 
الجامعي  التعليم  منظومة  تشكيل  إعــادة 
حاليًًا  السائد  الكمي  التوسع  يتجاوز  بما 
التميز  إلى  الحبيبة  مملكتنا  جامعات  في 
أن  نتطلع  والــذي  الجامعات  لتلك  النوعي 
ومن   . مستقبالًا السائد  النمط  هو  يكون 
الجامعات"  بين  "التمايز  مفهوم  يبرز  هنا 
الإستراتيجية  المسارات  أهم  أحد  بوصفه 
لتحقيق مستهدفات رؤية السعودية 2030 
التي تسعى إلى بناء اقتصادٍٍ معرفي متنوع 

ومستدام.
يرتكز  أن  لابد  الجامعات  بين  فالتمايز 
للأدوار  الــذكــي  الــتــوزيــع  على  ــالأســاس  ب
التخصصية وفق المزايا النسبية لكل جامعة، 
بما يحقق التكامل بدالًا من التركار. فبدالًا 
من أن تسعى جميع الجامعات إلى تقديم 
كل  تتجه  أن  ينبغي  ذاتــهــا،  التخصصات 
جامعة نحو مجالات نوعية محددة تتوافق 
مع موقعها الجغرافي، وبيئتها الاقتصادية، 
البحثية.  وشراكاتها  البشرية،  ومــواردهــا 
الناتج  الهدر  تقليل  في  يسهم  التوجه  هذا 
جودة  من  ويعزز  البرامج،  ازدواجــيــة  عن 

المخرجات التعليمية والبحثية.
فإن  الإفناق،  كفاءة  منظور  من  وكذلك 
المــوارد  لترشيد  فعالة  أداة  يمثل  التمايز 
متقدمة  برامج  فإقامة  والبشرية.  المالية 
الذكاء  كالتقنيات   - دقيقة  تخصصاتٍٍ  في 
مــثالًا  التعدين  هندسة  أو  الاصطناعي، 
البنية  في  ضخمة  استثمارات  فتتطلب   -
وعندما  والخبرات.  والتجهيزات  التحتية 
البرامج في عدة جامعات دون  تتركر هذه 
إلى  يــؤدي  ذلــك  فــإن  إستراتيجي،  مبرر 
تشتت الموارد وضعف العائد. وأما في ظل 
نحو  الاستثمارات  توجيه  فيمكن  التمايز، 

مـــراكـــز تمــيــز مــحــددة، 
العالية  الــكــفــاءة  تحقق 
وتنتج مخرجات تنافسية 

على المستوى العالمي.
بسوق  يتعلق  وفــيــمــا 
الــعــمــل، فــإن أحــد أبــرز 
الــتــحــديــات يــتــمــثــل في 
مخرجات  بين  الــفــجــوة 
ــاجــات  ــي الــتــعــلــيــم واحــت
الاقتصادية.  القطاعات 
التمايز  دور  يظهر  وهنا 
في ربط الجامعات بشلٍٍك 
ــقــطــاعــات  ــال مـــبـــاشـــر ب
مناطقها.  في  الحــيــويــة 

منطقة  في  تقع  عسير  منطقة  فجامعات 
هندسة  في  تتخصص  أن  فيمكن  تعدين 
وتــقــنــيــات صــنــاعــيــة في مجال  الــتــعــديــن 
من  بيشة  جامعة  في  حصل  كما  التعدين، 
حيث  التعدين،  هندسة  بــنرــامــج  افــتــتــاح 
العام، إضافةًً  الطلاب فيه هذا  بدأ قبول 
لبرامج الدبلوم في فنس التخصص لتخريج 
تتجه  بينما  الــتــعــديــن،  مــجــال  في  فــنــيين 
جامعة أخرى في منطقة زراعية نحو علوم 
الملك  بجامعة  حصل  كما  والبيئة  الغذاء 
فيصل بالأحساء وغيرها، وثالثة في مدينةٍٍ 
الضيافة  إدارة  نحو  سياحي  طــابــعٍٍ  ذات 
سعود  المــلــك  جامعة  في  كما  والــســيــاحــة 
وجامعة الملك خالد وجامعة تبوك وغيرها. 
وقبل ذلك بوقتٍٍ مبرك اتجهت جامعة الملك 
تخصصاتٍٍ  نحو  والمــعــادن  للبترول  فهد 
والبتروكيماويات  بالنفط  مرتبطة  نوعية 
وغير  ومــازال  نجاحه  التمايز  هذا  وأثبت 
تخصصاتٍٍ  في  المشرقة  الأمثلة  من  ذلــك 
نوعية في جامعات أخرى.  هذا الارتباط 
ــداد  ــي-الاقــتــصــادي يــســهــم في إعـ ــكــان الم

خـــــريـــــجين يمـــتـــلـــكـــون 
فعليًًا،  المطلوبة  المهارات 
معدلات  مــن  يقلل  ممــا 
البطالة ويعزز من قابلية 

التوظيف.
يعزز  التمايز  أن  كما 
"الجامــعــات  مفهوم  مــن 
تتحول  حــيــث  المـنــتــجــة" 
المــؤســســات الأكــاديمــيــة 
إلى مراكز ابتكار وبحثٍٍ 
تطبيقي تخدم الاقتصاد 
ــن خلال  ــ وم الـــوطـــنـــي. 
الشراكات مع القطاعين 
يمكن  والخاص،  الــعــام 
حلوالًا  تــقــدم  أن  المتخصصة  للجامعات 
الأعمال،  ريادة  وتدعم  واستشارية،  تقنية 
بدوره  وهذا  الناشئة.  الشركات  وتحتضن 
على  تركز  التي  الرؤية  برامج  مع  ينسجم 

تنمية المحتوى المحلي وتعزيز الابتكار.
هذا  الدولي في  البعد  إغفال  ولا يمكن 
رفــع  في  يسهم  الــتــمــايــز  إن  إذ  الــســيــاق، 
ًـا.  عــالي�م الــســعــوديــة  الجامـــعـــات  تصنيف 
فالجامعات التي تركز على مجالاتٍٍ بحثية 
محددة وتحقق فيها إنجازاتٍٍ نوعية، تكون 
التصنيفات  في  المنافسة  على  قــدرة  أكثر 
الأكاديمية  الفكاءات  واستقطاب  الدولية، 
مكانة  من  يعزز  وهذا  الدوليين.  والطلاب 
العالي  للتعليم  إقليمي  كــمــركــزٍٍ  المملكة 

والبحث العلمي.
التمايز  أن تحقيق  إلى  الإشــارة  وتجدر 
تنظيميًًا  ــارًًا  ــ وإط فعالة  حوكمة  يتطلب 
قــراراتٍٍ  على  يقتصر  لا  فالأمر  واضحًًا. 
تنسيقٍٍ  إلى  داخلية لكل جامعة، بل يحتاج 
وطني يحدد الأولويات الإستراتيجية، ويمنع 
التداخل غير المبرر بين التخصصات. كما 

يتطلب الأمر مرونة في الأنظمة الأكاديمية، 
بسرعة  برامجها  تطوير  للجامعات  تتيح 
سوق  في  المتسارعة  للتغيرات  استجابة 
والبشرية  الماديــة  الممكنات  وتوفير  العمل، 
لإنجاح تبني مسارات التمايز بين البرامج 

العلمية بالجامعات السعودية.
التمايز  يصاحب  أن  أيــضًًــا  المهم  ومــن 
تــطــويــر في مــنــظــومــة الــقــبــول والإرشــــاد 
الأكاديمي، بحيث يتم توجيه الطلاب نحو 
قدراتهم  مع  تتناسب  التي  التخصصات 
التركيز  مــن  ــدالًا  بـ ــســوق،  ال واحــتــيــاجــات 
الإقبال  ذات  التقليدية  التخصصات  على 
المرتفع. كما ينبغي تعزيز الوعي المجتمعي 
وتغيير  الــنــوعــيــة،  التخصصات  بأهمية 
في  النجاح  تحصر  التي  النمطية  الصورة 

مجالاتٍٍ محدودة.
إلى أن  وفي هذا الإطار، يمكن الإشارة 
بالفعل  بــدأت  السعودية  الجامعات  بعض 
في تبني مسارات تمايزية، سواءًً من خلال 
أو  متخصصة،  بــرامــج  أو  كليات  إنــشــاء 
مشتركة  برامج  أو  متقدمة،  بحثية  مراكز 
يكمن  التحدي  أن  إلا  مع جامعاتٍٍ عالمية. 
ضمن  وتكاملها  التجارب  هــذه  تعميم  في 

رؤيةٍٍ وطنية شاملة.
خــتــامًًــا، فـــإن الــتــمــايــز بين الجامــعــات 
بل ضرورة  اختياريًًا،  أمرًًا  ليس  السعودية 
المرحلة،  متطلبات  ترفضها  إستراتيجية 
فــأضــحــت الـــفـــرص مـــواتـــيـــة لإحــــداث 
لجعل  الجامــعــي  التعليم  في  نوعية  نقلةٍٍ 
حقيقية  محركات  السعودية  الجامــعــات 
للتنمية المستدامة، ومصادر لإنتاج المعرفة 
مانحة  مــؤســســاتٍٍ  مــجــرد  ــار، لا  ــك ــت والاب

للشهادات.

د. شافي بن سعد القحطاني

r s . k s u . e d u . s a
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بين الكفاءة النظرية والمخاطر الواقعية

تعزية

تتقدم 

بخالص العزاء وصادق المواساة
في وفاة المغفور له بإذن الله تعالى

جويعد بن سعد العجمي
والد زميلنا

أ. خالد بن جويعد العجمي
المدير العام للإدارة العامة للعلاقات والإعلام بالجامعة

الذكاء الاصطناعي في الرعاية الصحية
ــرة  ــ ــي ــوات الأخــ ــ ــن ــســ ــ ــدت ال ــ ــه شــ
الذكاء  تقنيات  في  متسارعًًا  تطورًًا 
المجال  في  خـــاصـــةًً  ــاعــي،  الاصــطــن
الصحي، حيث أصبحت هذه التقنيات 
جزءًًا من الممارسات اليومية لدى عددٍٍ 
متزايد من المرضى. إذ يلجأ البعض 
الاصطناعي  الــذكــاء  تطبيقات  إلــى 
أو  أولية  استشاراتٍٍ  على  للحصول 
يعكس  مــا  وهــو  ــراض،  للأعــ تفسير 
هذه  في  الثقة  مــن  متناميًًا  مستوى 
ــإن هــذا  ــ ــك، ف ــ ــع ذلـ ــ الأنـــظـــمـــة. وم
علمي  قلق  يقابله  المتزايد  الاعتماد 
متصاعد حول مدى دقة هذه الأدوات 
وسلامة استخدامها خارج الإشراف 
الطبي المباشر. ولم يعد هذا الجدل 
بدراساتٍٍ  بل أصبح مدعومًًا  نظيًًرا، 
عن  تكشف  واقعية  وتقارير  علمية 
النظري  الأداء  بين  واضـــح  تــبــايــن 
دراســـة  تشير  الــعــمــلــي.  والــتــطــبــيــق 
 )2026( أكسفورد  جامعة  أجرتها 
اعتمدوا  الذين  المستخدمين  أن  إلى 
في  الاصطناعي  الذكاء  أدوات  على 
اتخاذ قراراتٍٍ صحية لم يتمكنوا من 
إلا في  الصحيح  القرار  إلى  الوصول 
أقل من نصف الحالات، على الرغم 
من أن هذه الأنظمة مصممة لتحليل 

البيانات الطبية بدقةٍٍ عالية.
 ويعكس ذلك وجود فجوة واضحة 
النظرية  التقنية  ــات  ــان ــك الإم بين 

والتطبيق الواقعي.
ــح  أوضــ ذاتـــــــه،  ــاق  ــيـ ــسـ الـ وفي   
 )2026( وآخرون   Ramaswamy
 Nature في دراسةٍٍ منشورة في مجلة
ــاء  ــذك ال أنــظــمــة  أن   Medicine

توجيه  في  أخــفــقــت  ــاعــي  الاصــطــن
المرضى إلى طلب الرعاية الطارئة في 
أكثر من 50٪ من الحالات الحرجة، 
وهــو مــا يمثل خــطــرًًا مــبــاشــرًًا على 

سلامة المرضى.
 JAMA كما أظهرت دراسة في 
بعض  أن   )Pediatrics (2024
ارتكبت  الاصطناعي  الذكاء  نمــاذج 
نسبة  تشخيص  في  ملحوظة  أخطاء 
لدى  الرمضــيــة  الحالات  مــن  كبيرة 
تأخير  إلى  يــؤدي  قد  مما  الأطفال، 
طبَيَّة  تــوصــيــات  تــقــديم  أو  ــعلاج  ــ ال
غير دقيقة.  ومن جهةٍٍ أخرى، بيّّنت 
 Mount Sinai دراسة صادرة عن
Health System (2025( أنّّ هذه 
الأنظمة قد تتأثر بسهولةٍٍ بالمعلومات 
بتضخيم  تقوم  حيث  الدقيقة،  غير 
الأخطاء وإعادة إنتاجها بثقةٍٍ عالية، 
تضليل  احتمالية  من  يزيد  ما  وهــو 
ــا عــلــى مستوى  ــ ــخــدمين.  أم� المــســت
وكالة  تقارير  أفادت  العملي،  الواقع 
أكثر  بــوجــود   )Reuters (2026
باستخدام  مرتبطة  حادثة   100 من 
ــاعــي في  ــاء الاصــطــن ــذكـ تــقــنــيــات الـ
أخطاء  تضمنت  الطبية،  الأجــهــزة 
كما  الــتــشــخــيــص.  أو  الــتــوجــيــه  في 
أخرى حالات  تقارير صحفية  وثقت 
لأشخاصٍٍ تعرضوا لمضاعفاتٍٍ صحية 
دقيقة  غــيــر  نــصــائــح  ــاع  ــب ات نتيجة 
صادرة عن هذه الأنظمة دون الرجوع 
الحالات  هذه  وتبرز  مختصين،  إلى 
غير  للاعــتــمــاد  الحقيقية  ــر  المخاطـ

المنضبط على هذه التقنيات.
التحديات،  هذه  من  الرغم  على   

الإيجابية  الجوانب  إغفال  يمكن  لا 
لــلــذكــاء الاصــطــنــاعــي في الــرعــايــة 
ــــرت بــعــض  ــه الـــصـــحـــيـــة. فـــقـــد أظــ
ساهمت  التقنيات  هذه  أن  التقارير 
دقيقة  تشخيصاتٍٍ  إلى  الوصول  في 
مــعــقــدة، خــاصــةًً عندما  في حـــالاتٍٍ 
مساعدة تحت  كأداةٍٍ  استخدامها  تم 
أن  إلــى  إشـــرافٍٍ طبي، وهــذا يشير 
المشكلة لا تكمن في التقنية ذاتها، بل 

في كيفية استخدامها.
في  الأســاســيــة  الإشكالية  تكمن   
أداةٍٍ  من  الاصطناعي  الذكاء  تحــول 
داعمة إلى بديلٍٍ عن المختصين، وهو 
المخاطر،  من  عددٍٍ  إلى  يؤدي  قد  ما 

من أبرزها:
ــرارات علاجــيــة غير  ــ - اتــخــاذ ق

دقيقة.
- تجاهل التداخلات الدوائية.
- تأخير التشخيص الصحيح.

- إيجاد شعور زائف بالأمان لدى 

المستخدم. 
فإن  الصيدلي،  المنظور  من  أمّّــا   
يتمثل في عدم  أحد أخطر الجوانب 
على  الصناعي  الذكاء  أنظمة  قــدرة 
بشلٍٍك  الــدوائــيــة  ــداخلات  ــت ال تقييم 
الذين  المرضى  لــدى  خاصة  شامل، 
يتناولون عدة أدوية في الوقت فنسه.

  ولتجنّّب هذه المخاطــر أو الحدّّ 
منها، يُنُصح المرضى باتباع عددٍٍ من 

الإرشادات، منها:
الاصطناعي  الذكاء  استخدام   -
فقط،  الصحي  التثقيف  ــراض  لأغـ
التشخيص  في  عليه  الاعتماد  وعدم 

أو العلاج.
- الرجوع إلى الطبيب عند ظهور 

أعراضٍٍ مقلقة أو مستمرة.
قــبــل  الـــصـــيـــدلـــي  اســـتـــشـــارة   -

استخدام أي دواء.
المعلومات  صحة  مــن  التحقق   -
قبل  الــعلاجــيــة  والــنــصــائــح  الطبية 

تطبيقها.
المتعددة  ــر  المخاطـ تلك  ولــتــفــادي 
الحرص  هي  الذهبية  القاعدة  فإن 
صحية  معلومة  أي  أن  على  دائــمًًــا 
ــاء  ــذك ــمّّ الحـــصـــول عــلــيــهــا مـــن ال ــت ي
من  رُاجــع  ت� أن  يجب  الاصــطــنــاعــي 

مختص قبل التطبيق.
من يتولّّى التوجيه والمراجعة؟

- الطبيب: للتشخيص والمتابعة
سلامة  من  للتأكد  الصيدلي:   -

العلاج والتداخلات الدوائية
- الجهات الصحية الرسمية

دور المملكة العربية السعودية:
السعودية  العربية  المملكة  تولي   
سلامة  تعزيز  لمسألة  كبيرًًا  اهتمامًًا 
الحديثة،  التقنيات  ومواكبة  المرضى 

حيث تعمل على:
- مراقبة سلامة الأدوية والتقنيات 

الصحية.
الدوائي  برامج التيقظ  تعزيز   -

)Pharmacovigilance(
- استقبال البلاغات عن الأعراض 

الجانبية.
- نشر التوعية بالاستخدام الآمن.
كما تدعم المملكة التحول الرقمي 
والابتكار في الذكاء الاصطناعي، مع 
التأكيد على ضرورة استخدامه ضمن 
إطارٍٍ تنظيمي يضمن سلامة المرضى 

وعدم استبدال دور المختصين.
الذكاء  أنّّ  القول     وأخيرًًا يمكن 
الاصطناعي يمثّّل أداة قوية يمكن أن 
الصحية  الرعاية  تطوير  في  تسهم 
وتحــسين جــودة الخــدمــات المقدمة. 
إلا أن الاستخدام الآمن لهذه التقنية 

المستخدمين،  من  كافيًًا  وعيًًا  يتطلب 
ــود إشـــــرافٍٍ مهني  ــى جــانــب وجــ إلـ
الذكاء  فــإن  وعليه،  دقيق.  وتنظيمٍٍ 
إليه  يُنُظر  أن  يجب  الاصــطــنــاعــي 
كوسيلةٍٍ داعمة تعزز من كفاءة العمل 
الطبي، لا كبديل عن الخبرة البشرية 
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السياسة الوطنية للغة العربية في 
المملكة.. بين الإشادة والتقييم

استطلاع

تـــعـــد الـــســـيـــاســـة الـــوطـــنـــيـــة لــلــغــة 
العربية إطارًًا منظمًًا يعكس اهتمام 
المملكة بتعزيز مكانة اللغة وتفعيل 
المجالات،  مــخــتــلــف  في  حـــضـــورهـــا 
وجاءت هذه السياسة لتعزيز حضور 
بشكلٍٍ  استخدامها  وتنظيم  العربية 
أوســــع داخــــل المجــتــمــع والمــؤســســات. 
ومــــن هــــذا المــنــطــلــق نــســتــطــلــع آراء 
نخبةٍٍ من المختصين حول واقع اللغة 
الــعــربــيــة، ومـــدى حــضــورهــا الفعلي، 

وأثر هذه السياسة في دعمها..

فجوة واضحة
مــحــمــد  بــــنــــت  بــــــــــدور  د.  أكــــــــــدت 
الــعــربــيــة تعيش،  الــلــغــة  الــفــصــام أن 
واضحة  فجوة  السياقات،  بعض  في 
بين رمــزيــتــهــا الــعــالــيــة وممــارســتــهــا 
التباين  هــذا  أن  موضحة  اليومية، 
الأطفال  يتجلى بشكلٍٍ خاص لدى 
ــئـــة، وفي بــعــض الـــفـــضـــاءات  ــنـــاشـ والـ
العامة كالمطاعم والمقاهي، إلى جانب 
قطاعات تتقدم فيها الإنجليزية في 

التعاملات الإلكترونية والمباشرة.
وبيّّنت أن هذه الفجوة لا تعبّّر عن 
قــصــورٍٍ ذاتـــي في الــعــربــيــة، بــل تعكس 
ــادت  تحــــولاتٍٍ ثــقــافــيــة واتــصــالــيــة أعـ
لافتة  الاســـتـــخـــدام،  أنمــــاط  تشكيل 
ينشأ محاطًًا  الــيــوم  الطفل  أن  إلــى 
الشاشات  بالمفردات الإنجليزية عبر 
والإعلانــــــــات والــــعلامــــات الــتــجــاريــة 
وتطبيقات الترفيه، ما يخلق علاقة 
والاســتــهلاك،  بالمتعة  مرتبطة  ألفة 
الـــعـــربـــيـــة مــحــصــورة  تـــظـــل  في حين 
المــدرســي والخطاب  غالبًًا في الإطــار 

الرسمي.
للغة  الوطنية  السياسة  ووصفت 
إستراتيجية  خطوة  بأنها  العربية، 
مستوى  من  بالعربية  العناية  تنقل 
المحبة والاحتفاء والمبادرات الفردية 
التخطيط  إلــى مستوى  والجــزئــيــة، 
والـــتـــنـــظـــيـــم والــــتــــكــــامــــل والـــــرؤيـــــة 
أن صدورها  إلى  والمسؤولية، مشيرةًً 
يعكس تحول اللغة إلى ملفٍٍ سيادي 

ــات المــؤســســيــة  ــارســ ــمــ يــتــجــلــى في المــ
الحكومية  القطاعات  مختلف  عبر 
يعزز  بمــا  الربحية،  وغير  ــة  والخاصـ
حـــضـــورهـــا بــوصــفــهــا عــنــصــر ســيــادة 

وأمن ثقافي.
لفتت  المتوقعة،  التحديات  وحول 
أبــرزهــا يتمثل في الجــوانــب  أن  إلـــى 
الإجرائية المرتبطة بآليات التطبيق 
الحاجــة  مؤكدة  والتقييم،  والمتابعة 
إرشادية واضحة ومبادراتٍٍ  أدلــةٍٍ  إلى 
عــمــلــيــة تــوحــد المــفــاهــيــم وتحــــد من 
الاجـــتـــهـــادات الــفــرديــة، مــشــيــرةًً إلــى 
دور مجمع الملك سلمان العالمي للغة 
الوطنية  المرجعية  بوصفه  العربية 
المعنية بسياسات التخطيط اللغوي 
وتنظيمه، لضمان انتقال الرؤية من 
مستوى التنظير إلى واقع التنفيذ.

من الرمزية إلى الممارسة
ترى الدكتورة عبير علي الجربوع، 
مــحــاضــر بــقــســم الــلــغــة الــعــربــيــة في 
الـــســـيـــاســـة الــوطــنــيــة  ــة، أن  ــ ــعـ ــ الجامـ
لــلــغــة الــعــربــيــة تمــثــل انــتــقــاالًا مهمًًا 
ــاء الــــــرمــــــزي بــالــلــغــة  ــ ــفـ ــ ــتـ ــ مـــــن الاحـ
المــؤســســي،  الـــواقـــع  في  تفعيلها  ــى  إلـ
الــتــحــدي لا يكمن  أن  إلـــى  مــشــيــرةًً 
في مــكــانــة الــعــربــيــة بــقــدر مـــا يكمن 
في ممــارســتــهــا الــفــعــلــيــة. وأوضــحــت 
أن الحديث عن فجوةٍٍ بين  الجربوع 
الحــضــور الــرمــزي والمــمــارســة يظهر 
بالعربية  بــالاحــتــفــاء  يُُــكــتــفــى  حين 
على  الحـــــرص  دون  المـــنـــاســـبـــات،  في 
اســـتـــخـــدامـــهـــا في تــفــاصــيــل الحـــيـــاة 
اليومية أو في ميادين إنتاج المعرفة، 
مؤكدةًً أن العامية مظهر من مظاهر 
الفصحى  تــظــل  حين  في  الــعــربــيــة، 
والإعلام  التعليم  اللغة الجامعة في 

وصناعة الوعي.
ولدى تقييمها للسياسة الوطنية 
وأثرها على تعزيز الحضور المؤسسي 
التعليم  في  العربية  للغة  والــثــقــافي 
أن  إلـــى  الجـــربـــوع  ــارت  ــ أشـ والإعلام، 
العربية كانت ولا تزال جزءًًا أصيالًا 
من البناء المؤسسي للدولة، مستندةًً 
النظام الأســاســي للحكم الذي  إلــى 
نص على أنها لغة الدولة، ما يعكس 
ارتباطها بالهوية الوطنية والتكوين 

السيادي للمملكة.
الــســيــاســة  أن صـــــــدور  وأضـــــافـــــت 

التأكيد  من  انتقاالًا  يمثل  الوطنية 
ــيـــة  ــة الـــعـــربـ ــانــ ــكــ ــلــــى مــ الــــنــــظــــري عــ
ــارٍٍ  ــ ــــى تــنــظــيــم حـــضـــورهـــا عـــبـــر إطـ إلـ
مؤسسي واضح يضبط الاجتهادات 
الـــــفـــــرديـــــة، ويــــضــــمــــن تمـــكـــيـــنـــهـــا في 
التعليم، والبحث العلمي، والإعلام، 
العام،  والمشهد  الأعــمــال،  وقطاعات 
بمــا يــعــزز ثقة الــفــرد بلغته وقــدرتــه 

على التفكير والإبداع بها.
ــيـــد عـــلـــى أن  ــأكـ ــتـ ــالـ واخـــتـــتـــمـــت بـ
صـــــدور  ــن في  ــمـ ــكـ تـ لا  الــــتــــحــــديــــات 
القرار ذاته، بل في الثقافة المؤسسية 
واســـتـــدامـــة الــتــطــبــيــق، مــشــيــرةًً إلــى 
ــقــــاس بمـــدى  ــ يُُ ــاح الـــســـيـــاســـة  ــ أن نجـ
ــة الــيــومــيــة  ــارســ ــمــ تــرســيــخــهــا في المــ
وجعل العربية لغة معرفة فاعلة في 
ــر والمــســتــقــبــل، لا مــجــرد لغة  الحاضــ

احتفاء أو شعارات.
أمن لغوي

أســتــاذة  التميمي،  أمـــل  أ.د.  تـــرى 
والنقد في الجامعة،  الأدب الحديث 
أن الــلــغــة الــعــربــيــة تعيش مــنــذ زمــن 
فجوة واضحة بين حضورها الرمزي 
ــدة أن  ــؤكــ ــا الـــفـــعـــلـــيـــة، مــ ــهـ ــتـ ــارسـ وممـ
الاحـــتـــفـــاء بــالــعــربــيــة ظـــل قـــويًًـــا في 
بينما  والهوياتي،  الثقافي  الخطاب 
يحولها  مؤسسي  تمــكين  يواكبه  لــم 

إلى موردٍٍ معرفي وسيادي فاعل.
وبيّّنت أن الفجوة تظهر حين تُُرفع 
الــعــربــيــة في الــشــعــارات والمــنــاســبــات، 
اليومية  الممارسة  في  تتراجع  بينما 
وفي مــجــالات إنــتــاج المــعــرفــة. وتشير 
“العاطفة  مـــن  ــال  ــقـ ــتـ الانـ أن  إلــــى 
اللغوية”  “الحوكمة  إلــى  اللغوية” 
ــة لجــعــل الــلــغــة  ــروريــ هـــو خـــطـــوة ضــ
جزءًًا من البنية التحتية للدولة لا 

مجرد رمزٍٍ ثقافي.
الوطنية  للسياسة  تقييمها  وفي 
ــة، أكــــــدت أنـــهـــا تمــثــل  ــيـ ــربـ ــعـ لــلــغــة الـ
لحــظــة تحـــول إســتــراتــيــجــي في عهد 
رؤيــــة الــســعــوديــة وتـــوســـع حــضــورهــا 
كـــإطـــارٍٍ تشغيلي  إذ جــــاءت  الـــدولـــي؛ 
يــنــقــل الــعــربــيــة مــن نــطــاق الحــمــايــة 
الــثــقــافــيــة إلــــى الــتــمــكين المــؤســســي، 
ــات تــنــفــيــذ ومــعــايــيــر  ــيـ مـــن خلال آلـ
التعليم،  في  تعزز حضورها  واضحة 
وقطاع  العلمي،  والبحث  والإعلام، 
الــدولــي.  اللغوي  والمشهد  الأعــمــال، 

وترى أن هذا التحول يرسخ “الأمن 
معرفية  لــســيــادةٍٍ  ويــؤســس  اللغوي” 
تعيين  إلــى  التميمي  ودعــت  وطنية. 
خــريــجــي أقـــســـام الــلــغــة الــعــربــيــة في 
ــل المــؤســســات  ــ مــنــاصــب قـــيـــاديـــة داخـ
لــذلــك  لما  ــة والخاصـــــــــــة،  ــيـ ــومـ ــكـ الحـ
الــقــيــمــة المهنية  تــعــزيــز  أثــــرٍٍ في  مـــن 
ــا. كــمــا  ــ ــاديًً ــتــــصــ لــلــغــة وتمــكــيــنــهــا اقــ
عالمية  علمية  عضوية  إنشاء  تقترح 
ــن المـــتـــخـــصـــصين  ــ لـــلـــمـــتـــقـــاعـــديـــن مـ
ــتـــفـــادة من  في الــلــغــة الــعــربــيــة للاسـ
ــاء المــصــطــلــحــات  ــنــ بــ خـــبـــراتـــهـــم في 
ونقل  المحتوى  وتحكيم  والقواميس 
ــال الجـــــديـــــدة، بمــا  ــ ــيـ ــ الخــــبــــرة للأجـ
ــة مــعــرفــيــة تجــمــع  ــدامـ ــتـ يــضــمــن اسـ

الخبرة بالطاقة الشابة.
نخبوية لغوية

الــعــمــري محاضر  مــنــال  د.  تـــرى 
ــيـــة أن هــنــاك  ــعـــربـ ــغـــة الـ ــلـ بـــقـــســـم الـ
فجوة واضحة بين الحضور الرمزي 
والمــمــارســة الــفــعــلــيــة لــلــغــة الــعــربــيــة، 
مشيرةًً إلى أن هذه الفجوة قد تتسع 
إلى  الــرمــزي  عندما يميل الحــضــور 
اللغوية”،  “النخبوية  بـــ  مــايــعــرف 
مقابل نظرة أقل تقديرًًا تجاه اللغة 

المحكية. 
وأوضحت أن تضييق هذه الفجوة 
“اللغة  اعـــتـــمـــاد  خلال  مــــن  يمـــكـــن 
العالية” التي تتناسب مع الممارسة 
اليومية بما فيها الممارسات العملية 

. وتكون أكثر مرونة وتداوالًا
الوطنية  للسياسة  تقييمها  وفي 
أنها  الــعــمــري  بينت  الــعــربــيــة،  للغة 
ــدًًا، بــل  ــ ــديــ ــ ــا جــ ــ ــارئًًـ ــ لـــيـــســـت أمــــــــرًًا طـ
ــة الــوطــنــيــة  ــويـ ــهـ امــــتــــداد لجــــــذور الـ
ــم المــمــلــكــة الــعــربــيــة  المــتــمــثــلــة في اســ
ــةًً إلــــى مـــا ينص  ــافــ الـــســـعـــوديـــة، إضــ
من  للحكم  الأســاســي  النظام  عليه 
أن اللغة العربية هي اللغة الرسمية 
السياسة  هــذه  أن  وأكـــدت  للمملكة، 
بشكلٍٍ  تساهم  التنظيمية  بــأطــرهــا 
ــاع حـــضـــور الـــلـــغـــة في  ــســ كــبــيــر في اتــ
ــات، ممــا  ــمـ ــنـــظـ ــة المـــؤســـســـات والمـ ــافـ كـ
تطورها  اســتــمــراريــة  ويــدعــم  يثريها 
ومواكبتها لكافة التغيرات الحياتية. 

ويعزز حضورها الثقافي والمؤسسي.
التي قد  أبــرز التحديات  أمــا عــن 
إلــى  فلفتت  الـــقـــرار،  تطبيق  تــواجــه 

الأســاس هو  السبب من  أن  إمكانية 
اللغة لفترة طويلة عن  انفصال  في 
كونها لغة عملية، والابتعاد عنها في 
المؤسسات، ومع ذلك شددت على أن 
التحديات لا تعد عائقًًا حقيقيًًا، إذ 
يمكن تجــاوزهــا، ووجـــود هــذا الــقــرار 
ســيــســاعــد في تــعــزيــز حـــضـــور الــلــغــة 
على  استخدامها  وتفعيل  العربية 

أرض الواقع.
إطار تشريعي مهم

الــلــغــة  أن  الـــعـــمـــر،  نــــــورة  د.  ــرى  ــ تـ
الــعــربــيــة تعيش فــجــوة واضــحــة بين 
ــا  ــهـ ــتـ ــارسـ حــــضــــورهــــا الــــــرمــــــزي وممـ
ــرة بـــقـــوة في  ــاضــ الـــفـــعـــلـــيـــة؛ فـــهـــي حــ
الخــطــاب الــرســمــي وتمــثــيــل الــهــويــة، 
إلا أنها أقــل حــضــورًًا في الاستخدام 
ــل الــتــعــلــيــم والــبــحــث  ــ الـــيـــومـــي داخــ
ــوق الــعــمــل.  ــ الــعــلــمــي والــتــقــنــيــة وسـ
بينما  متماسكة،  الرمزية  أن  وتؤكد 
اللغات  منافسة  من  الممارسة  تعاني 
الأجنبية وضعف التمكين المؤسسي.

وأكدت أن السياسة الوطنية للغة 
العربية تمثل خطوة مهمة؛ إذ توحّّد 
الجهود بدل تشتتها، وتمنح العربية 
إطـــــارًًا تــشــريــعــيًًــا يــعــزز اســتــخــدامــهــا 
والمـــؤســـســـات  والإعلام  الــتــعــلــيــم  في 
تشجع  بيئة  تخلق  كما  الحكومية، 
المحــتــوى الــعــربــي والــبــحــث العلمي. 
أنــهــا شــــددت عــلــى أن نجاحها  غــيــر 
مرهون بجودة التنفيذ، لا بالاكتفاء 

بالنصوص.
الثقافية  الحــمــايــة  أن  وأوضــحــت 
والأدب  ــراث  ــ ــتـ ــ والـ بـــالـــهـــويـــة  تــتــصــل 
والــــــفــــــنــــــون، وتــــــهــــــدف إلــــــــى تـــعـــزيـــز 
ــزاز بــالــعــربــيــة، في  ــتــ الانـــتـــمـــاء، والاعــ
تــرتــبــط  المــؤســســيــة  الإدارة  أن  حين 
بــالــســيــاســات، والــــقــــوانين، والمــنــاهــج، 
إلى  والــتــدريــب، والحــوكــمــة، وتسعى 
جـــعـــل الـــعـــربـــيـــة لـــغـــة عـــمـــل وإنـــتـــاج 
ومــعــرفــة؛ فــالــثــقــافــة تحــفــظ الــــروح، 

بينما تنظّّم المؤسسات الاستخدام.
ــمــــت بـــــــالإشـــــــارة إلـــــــى أن  ــتــ ــتــ واخــ
مــســتــقــبــل الـــعـــربـــيـــة يـــعـــتـــمـــد عــلــى 
تحويلها مــن لــغــة احــتــفــاء إلـــى لغة 
إنــتــاج، ودعـــم الــصــنــاعــات الإبــداعــيــة 
ــاء  ــذكـ ــار في الـ ــمـ ــثـ ــتـ الـــعـــربـــيـــة، والاسـ
ــز  ــزيـ ــعـ ــوي، وتـ ــ ــغـ ــ ــلـ ــ الاصــــطــــنــــاعــــي الـ
عالميًًا،  لنشرها  الــدولــيــة  الــشــراكــات 

وبـــنـــاء بــيــئــة تــعــلــيــمــيــة تجــعــلــهــا لغة 
معرفة لا مجرد مادة دراسية.

عملية تراكمية
أكدت أستاذة الأدب والنقد حصة 
للغة  الـــرمـــزي  ــور  أن الحـــضـ ــفـــرح  المـ
ــــوي بلاشـــــــك، فـــهـــي لــغــة  الـــعـــربـــيـــة قـ
الدين والهوية والثقافة منذ القدم، 
كما يتأصل هذا الحضور باعتمادها 
لــغــة رســمــيــة لــلــدولــة، وحــضــورهــا في 
الخطاب الثقافي والوطني، ثم إنشاء 
مــــبــــادرات رســمــيــة تــعــنــى بــالــعــربــيــة 
وتــــطــــويــــرهــــا، وكــــــل ذلــــــك يــجــعــلــهــا 
والسيادة  الوطنية  الهوية  جزءًًا من 
إنكار  يمكن  لا  ذلـــك،  مــع  الثقافية. 
ــود بـــعـــض المــــمــــارســــات الــفــعــلــيــة  ــ وجــ
الــتــي تــوحــي بــوجــود فــجــوة، كــمــا في 
ــتـــمـــاد الإنجـــلـــيـــزيـــة في قــطــاعــات  اعـ
العمل، وهيمنتها في التعليم العالي 

والمجالات الرقمية والتقنية.
أن وضع سياسة وطنية  وأضافت 
للغة العربية هو إجراء مهم للغاية، 
وذلـــك عــلــى مــســتــوى تــعــزيــز الهوية 
الـــثـــقـــافـــيـــة، وتــنــظــيــم اســتــخــدامــهــا 
الـــدولـــة المختلفة،  داخــــل مــؤســســات 
ــاج المــعــرفي  ــتـ ودعـــــم ارتـــبـــاطـــهـــا بـــالإنـ
والتقني الذي نرجوه. لكن أهميتها 
الحقيقية تظهر عندما تتحول من 
وثيقةٍٍ سياسة معتمدة إلى ممارساتٍٍ 
وسوق  والإعلام،  التعليم،  في  فعلية 
تخطيط  إلــى  يحتاج  وهـــذا  العمل، 
ــتـــى يـــصـــل إلـــــى الـــتـــطـــبـــيـــق، وهـــو  حـ
ــا،  ــ ــتًً عـــمـــلـــيـــة تـــراكـــمـــيـــة تـــتـــطـــلـــب وقــ
التنفيذ  استمرارية في  إلــى  وتحتاج 

ثم التقويم.
إلى  بــالإشــارة  حديثها  واختتمت 
أمورٍٍ مهمة ترى ضرورة الاهتمام بها 
في هذه المرحلة، مثل: إجراء مقارناتٍٍ 
ــعـــرف عــــلــــى الــــتــــجــــارب  ــتـ ــلـ دولـــــيـــــة لـ
وتعزيز  منها،  والاستفادة  الناجحة 
ــلـــغـــة الــعــربــيــة  فـــعـــالـــيـــة مـــعـــالجـــة الـ
ــنـــاعـــي،  ــاء الاصـــطـ ــ ــذكـ ــ في بــــرامــــج الـ
ــم  وتـــطـــويـــر مـــحـــركـــات الـــبـــحـــث، ودعـ
المحتوى الرقمي العربي. كما أشارت 
إلـــى أهــمــيــة ربـــط الــلــغــة بمـــا يــعــرف 
ــذي يــشــمــل  ــ ــاد الـــلـــغـــة(، الــ ــتـــصـ ـــ)اقـ بـ
والمحتوى  والترجمة،  النشر  صناعة 
الإعلامــــــــي والإعلانــــــــــي، وتــعــلــيــمــهــا 

للناطقين بغيرها.

د. بدور: هناك فجوة 
واضحة بين رمزية اللغة 

العالية وممارستها 
اليومية وخصوصًًا لدى 

الأطفال والناشئة

د. عبير: السياسة 
الوطنية للغة العربية 

انتقال من الاحتفاء 
الرمزي إلى تفعيلها في 

الواقع المؤسسي

د. أمل: الفجوة تظهر 
حين تُُرفع العربية في 

الشعارات وتتراجع 
في الممارسة وإنتاج 

المعرفة

د. منال: تضييق 
الفجوة يمكن من 

خلال اعتماد “اللغة 
العالية” وجعلها أكثر 

مرونة وتداولًاً

د. نورة: السياسة 
الوطنية خطوة مهمة 

ونجاحها مرهون 
بجودة التنفيذ لا 

بالاكتفاء بالنصوص

د. حصة: أهميتها 
تكمن في تحويلها من 

وثيقة إلى ممارسات 
فعلية في التعليم 

والإعلام وسوق العمل

د. حصة المفرحد. نورة العمرد. منال العمريد. أمل التميميد. عبير الجربوعد. بدور الفصام

استطلاع: 
لمى القحطاني، ريهام مجدل، 
كادي الشويهي، ريم العتيبي، 

وئام القرني، سارة السليمان
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QS قراءة تحليله لتصنيف

الجامعة وريادة الزراعة المستدامة..
العلوم الوطنية في خدمة البيئة والتنمية

الـــهـــيـــكـــلـــيـــة  الـــــتـــــحـــــولات  في ضــــــــوء 
التعليم  قطاع  يشهدها  التي  السريعة 
الـــعـــالـــي عـــالمـــيًًـــا، لــــم يـــعـــد تــقــيــيــم أداء 
الجامــــعــــات مــقــتــصــرًًا عــلــى المـــؤشـــرات 
الــكــمــيــة الــتــقــلــيــديــة، كــعــدد الخــريــجين 
أو حــجــم الــهــيــكــل المــؤســســي. بــل تطور 
معقدة  تصنيف  أنــظــمــة  عــلــى  ليعتمد 
تقيس  مـــتـــعـــددة،  أبـــعـــادٍٍ تحــلــيــلــيــة  ذات 
ــات الــتــعــلــيــمــيــة، وكــفــاءة  ــرجـ جــــودة المخـ
الفعلي على  وأثرها  البحث،  مخرجات 

المجتمع واقتصاد المعرفة. 
تصنيفات  تـــبـــرز  الـــســـيـــاق،  ــذا  هــ وفي 
وأشــمــل  أدق  كــأحــد  للتخصصات   QS
ــنـــمـــاذج الـــعـــالمـــيـــة، نـــظـــرًًا لاعــتــمــادهــا  الـ
النوعية  المــؤشــرات  مــن  مجموعةٍٍ  على 
ــة. وتـــشـــمـــل هـــذه  ــطــ ــرابــ ــتــ والـــكـــمـــيـــة المــ
الدولية،  الأكاديمية  السمعة  المــؤشــرات 
ــاب الـــعـــمـــل لــكــفــاءة  وتــقــيــيــمــات أصــــحــ
الخــــــريــــــجين، ومـــــعـــــدلات الاســـتـــشـــهـــاد 
ــي تـــعـــكـــس أثــــــر الـــبـــحـــث،  ــتــ الـــعـــلـــمـــي الــ
ومستوى الانفتاح والتعاون الدولي بين 

المؤسسات الأكاديمية.
ــار المنهجي  ــ انـــطلاقًًـــا مـــن هـــذا الإطـ
جامعة  إدراج  اعتبار  كن  ميُم لا  المــتــقــدم، 
المـــلـــك ســـعـــود لـــعـــددٍٍ مـــن تــخــصــصــاتــهــا 
تــخــصــص  أفــــضــــل 100  قـــائـــمـــة  ضـــمـــن 
إنجــــــاز  مـــــجـــــرد   2026 لـــــعـــــام  عـــــالمـــــي 
تصنيفي، بل هو مؤشر علمي متكامل 
البنية  تطوير  في  نوعيًًا  تراكمًًا  يعكس 
ــودة  الــتــحــتــيــة الــبــحــثــيــة، وتحــــــسين جــ
التكامل  وتــعــزيــز  التعليمية،  العملية 
والتطبيقية.  الــنــظــريــة  الجـــوانـــب  بين 
ــذا الــتــقــدم عــلــى نجــاح  كــمــا يُُــبــرهــن هــ
ــة  ــواءمــ الـــســـيـــاســـات الأكــــاديمــــيــــة في مــ
ــع مــتــطــلــبــات  ــ ــات الـــتـــعـــلـــيـــم مـ ــرجــ مــــخــ
ــالمـــي، ورفـــــع مــســتــوى  ــعـ ســــوق الــعــمــل الـ
انتقال  يؤكد  ممــا  الــدولــيــة،  التنافسية 
المــؤســســات الأكـــاديمـــيـــة الــســعــوديــة إلــى 
إنتاج  في  وفعالية  نضجًًا  أكــثــر  مرحلة 
تنموي  سياق  ضمن  وتطبيقها  المعرفة 

وإستراتيجي أوسع.

تحول نوعي في تخصص الزراعة 
والتشجير

يمثل إدراج الزراعة والتشجير ضمن 
أفضل 100 مجال على مستوى العالم، 
للجامعات،  العالمي   QS لتصنيف  وفقًًا 
هذا  طبيعة  في  عميقًًا  هيكليًًا  تحــوالًا 
انتقاله  التحول  هــذا  ويعكس  المجال. 
على ممارسات  قائم  تقليدي  إطــارٍٍ  من 
إنتاجية محدودة إلى مجالٍٍ علمي متقدم 
متعدد التخصصات، يرتكز على المعرفة 
التطبيقية والتكنولوجيا الحديثة. لم تعد 
الــزرع  عمليات  على  مقتصرة  الــزراعــة 
معرفيًًا  نظامًًا  أصبحت  بل  والحصاد، 
الطبيعية  العلوم  فيه  تتقاطع  معقدًًا 
حلولٍٍ  لإنتاج  والتكنولوجية  والهندسية 

مبتركة للتحديات البيئية والغذائية.
مجموعةٍٍ  على  التحول  هــذا  يرتكز 
والتكنولوجية،  العلمية  الــركــائــز  مــن 
أبرزها تطبيق التقنية الحيوية لتحسين 
مقاومتها  وزيــــادة  الــنــبــاتــات  ــاف  أصــن
واستخدام  القاسية،  المناخية  للظروف 
البيانات  الذكاء الاصطناعي وتحليلات 
الزراعية  بالإنتاجية  للتنبؤ  الضخمة 
أنظمة  على  والاعتماد  المخاطر،  وإدارة 
المحاصيل  لمراقبة  بُعُد  عن  الاستشعار 
وتحليل خصائص التربة والنباتات بدقةٍٍ 
الإدارة  تُشُكّّل  ذلك،  على  عالية. علاوةًً 
إداريًًا  المتكاملة للموارد الطبيعية إطارًًا 
الــزراعــي  الإنــتــاج  بين  ــوازن  ــت ال يضمن 
لا سيما  البيئية،  الموارد  على  والحفاظ 

في البيئات الجافة وشبه الجافة.

نهج إستراتيجي لمواجهة التحديات 
البيئية

مجالي  في  ــرز  المحــ ــتــقــدم  ال يــعــكــس 
 QS لتصنيف  وفقًًا  والتشجير،  الزراعة 
استخدام  في  تحــوالًا  للجامعات،  العالمي 
إستراتيجية  كــأداةٍٍ  العلمي  المجال  هــذا 
لمواجهة التحديات البيئية المعقدة. لم تعد 
هذه التحديات قضايا محلية معزولة، بل 
تتطلب  مترابطة  عالمية  أزماتٍٍ  أصبحت 
المعرفة  تكامل  على  قائمة  علمية  حلوالًا 
السياق،  هذا  في  التكنولوجي.  والابتكار 
التقليدي  الإنتاج  مفهوم  الزراعة  تتجاوز 
في  يُسُهم  تطبيقيًًا  علميًًا  نظامًًا  لتصبح 
المــوارد  واستدامة  البيئية  النظم  إدارة 
التحديات  هـــذه  أبـــرز  مــن  الطبيعية. 
التصحر، الذي يُعُدّّ من أخطر التهديدات 
البيئية في المناطق الجافة وشبه الجافة، 
النباتي  الــغــطــاء  فــقــدان  إلــى  يـــؤدي  إذ 
يبرز  وهنا  ــي.  الأراضـ إنتاجية  وتــراجــع 
الزراعي  العلمي  للبحث  المحــوري  الــدور 
لإعــادة  فعّّالة  إستراتيجياتٍٍ  تطوير  في 
مــن خلال  المــتــدهــورة  ــي  الأراضــ تأهيل 
واستخدام  المستدامة،  التشجير  تقنيات 
وتطبيق  للجفاف،  المــقــاومــة  الــنــبــاتــات 
التي  للتربة  المتكاملة  الإدارة  أنظمة 

تحافظ على خصائصها البيولوجية.
مبادرة السعودية الخضراء

ــادرة نمـــوذجًًـــا مــتــطــورًًا  ــبـ تجــســد الـ
أسسٍٍ  على  قائمًًا  البيئية،  للمبادرات 
إستراتيجية  ورؤيــــة  راســخــة  علمية 
طويلة الأمد. وتهدف إلى إحداث تحول 
خلال:  مــن  البيئي  النظام  في  هيكلي 
المتدهورة  البيئية  النظم  تأهيل  إعــادة 
توسيع  علمية،  منهجياتٍٍ  باستخدام 
تقنيات  بــاســتــخــدام  الــنــبــاتــي  الــغــطــاء 
انبعاثات  خفض  المستدامة،  التشجير 
الركبون من خلال حلولٍٍ علمية تطبيقية 
مستوحاة من الطبيعة، استعادة التوازن 
البيئية.   النظم  مرونة  وتعزيز  البيئي 
يتطلب تحقيق هذه الأهداف بنية تحتية 
تصميم  على  ــادرة  قـ متطورة  معرفية 
نماذج بيئية دقيقة، وتقييم الأثر البيئي 
النتائج  استدامة  وضــمــان  للمشاريع، 
على المدى الطويل. وهذا ما يجعل دمج 
المبادرة مع المؤسسات الأكاديمية ضرورة 

إستراتيجية، لا خيارًًا إضافيًًا.
البحث العلمي الزراعي

ــي  ــزراعـ ــحــث الــعــلــمــي الـ ــب ــل ال يمــث

لتحويل  فعالية  الأكثر  التنفيذية  الأداة 
الأهداف الإستراتيجية إلى حلولٍٍ عملية 
يتجلى ذلك في  والتقييم.  للقياس  قابلة 
المتقدمة  التقنية  مجموعةٍٍ من المجالات 
المتكاملة  والإدارة  الذكية  الزراعة  مثل 
الأراضي  تأهيل  واعــادة  المائية  للموارد 
التربة  خــصــوبــة  وتحـــسين  ــدهــورة  ــت الم

واستدامتها.
المسؤولية العلمية والوطنية لجامعة 

الملك سعود
يعكس هذا التقدم العلمي المسؤولية 
الملك  لجامعة  المـزدوجــة  الإستراتيجية 
والبحث  التعليم  تتجاوز  والتي  سعود، 
التقليديين لتشمل مساهمات مباشرة في 
منظورٍٍ  ومن  الوطنية.  الأهداف  تحقيق 
تحليلي، تضطلع الجامعة بدورٍٍ محوري 
المعرفة )البحث  إنتاج  كحلقة وصل بين 
هذا  ويعزز  السياسات.  وصنع  العلمي( 
ويضمن  البيئية  السياسات  فعالية  من 

استنادها إلى أدلةٍٍ علمية موثوقة.
أثر تنموي ملموس

يؤكد التحليل أن التصنيف الأكاديمي 
ــه، بــل هــو أداة  ليس غــايــة في حــد ذاتـ
في:  تُسُهم  تنموي،  ب�ُـعــدٍٍ  ذات  تمكينية 
تطبيقاتٍٍ  إلــى  العلمية  المعرفة  ترجمة 
ــع الــقــرار  ــم عــمــلــيــة صــن عــمــلــيــة، دعــ
تحسين  الأدلــة،  على  القائم  السياسي 
تحقيق  الطبيعية،  الـــوارد  إدارة  كفاءة 
ومستدام.وبالتالي،  مباشر  بيئي  ــرٍٍ  أث
القدرة  على  مــؤشــرًًا  التصنيف  يصبح 
الفعلية لجامعة الملك سعود على إحداث 
تغييرٍٍ ملموس في المشهد التنموي، وليس 

مجرد ترتيب رقمي في قوائم عالمية.
التوافق الإستراتيجي مع رؤية 2030

تخصص  أحــرزه  ــذي  ال التقدم  يُعُدّّ 
إلى قائمة  والتشجير، بوصوله  الزراعة 
أفضل 100 تخصص عالميًًا وفقًًا لتصنيف 
العالمي للجامعات، تجسيدًًا عمليًًا   QS
للتوافق بين مخرجات الجامعة وأولويات 
تمثل  الوطني.  الإستراتيجي  التخطيط 
تحويليًًا  إطــارًًا   2030 السعودية  رؤيــة 
شامالًا يهدف إلى إعادة هيكلة الاقتصاد 
واضعًًا  مستدامة،  أسس  على  الوطني 
في  البيئية  والاستدامة  الغذائي  الأمــن 
ينبغي  لا  لذا،  التنمية.  منظومة  صميم 
ــاديمــي  ــاز الأك الــنــظــر إلـــى هـــذا الإنجــ
كعنصرٍٍ  بل  الوطني،  سياقه  عن  بمعزلٍٍ 
ــة من  ــرؤي ال أهـــداف  فــاعــل في تحقيق 
خلال مساراتٍٍ متعددة ومتكاملة. ومنها:

تعزيز الأمن الغذائي
الركائز  الــغــذائــي أحــد  ي�ُـعــدّّ الأمـــن 
تسعى  حيث   ،2030 لرؤية  الأساسية 
المملكة إلى تقليل الاعتماد على واردات 
المستدام.  المحلي  الإنتاج  وتعزيز  الغذاء 
ومن منظورٍٍ تحليلي، يعكس هذا التحول 
انتقاالًا من نموذجٍٍ استهلاكي يعتمد على 
الـــوارد الخارجــيــة إلــى نمـــوذجٍٍ إنتاجي 
مما  والتكنولوجيا،  المعرفة  على  قائم 
يــعــزز الــســيــادة الــغــذائــيــة عــلــى المــدى 

الطويل.
رفع كفاءة الإنتاج الزراعي

الزراعي  الإنتاج  كفاءة  تحسين  يُعُدّّ 
الاســتــدامــة.  لتحقيق  أســاســيــة  ركــيــزة 
تقنيات  تبني  خلال  مــن  ذلــك  ويتجلى 

الزراعة الدقيقة، التي تعتمد على:
عن  الاستشعار  أنظمة  استخدام   -

بُعُد لتحليل التربة والغطاء النباتي.
- توظيف الذكاء الاصطناعي للتنبؤ 

بالإنتاجية وإدارة المخاطر.
الزراعية  المـدخلات  إدارة  - تحسين 

)المياه، الأسمدة، الطاقة(
لكل  الإنتاجية  زيــادة  إلى  ذلك  يؤدي 
المــوارد،  هــدر  تقليل  مع  وحــدة مساحة 
ــثــل تحـــوالًا نــوعــي�ًـا مــن الــزراعــة  ممــا ميُم
على  القائمة  الــزراعــة  إلــى  التقليدية 

البيانات.
دعم الاقتصاد الأخضر

يتماشى هذا الإنجاز مع أهداف بناء 
أساسية  ركيزة  وهــو  أخضر،  اقتصادٍٍ 
الــزراعــة  قــطــاع  يُسُهم   .2030 لــرؤيــة 

المستدامة في:
عن  بعيدًًا  الدخل  مصادر  تنويع   -

القطاعات التقليدية.
- خلق فرص استثمارية في التقنيات 

الزراعية والبيئية.
- دعم الصناعات المرتبطة بسلاسل 

القيمة الزراعية.
ــة  ــزراع ال ي�ُـحــقــق الاســتــثــمــار في  لا 
فحسب،  اقتصادية  عوائد  المستدامة 
البيئي  الاســـتـــقـــرار  أيـــضًًـــا  ــعـــزز  يـ� بـــل 
والاجتماعي، مما يدعم نموذجًًا تنمويًًا 

. شامالًا
بناء سلاسل إمداد غذائي مستدامة

ي�ُـعــدّّ تحــسين كــفــاءة سلاســل الإمــداد 
الأمــن  لتحقيق  رئيسيًًا  تحــدي�ًـا  الغذائي 
ــك: الحــدّّ مــن هدر  الــغــذائــي. ويشمل ذل
الغذاء من خلال تحسين تقنيات الحصاد 
والتخزين، تطوير أنظمة نقل فعّّالة ومبرّّدة 
تحــافــظ عــلــى جـــودة المــنــتــج، اســتــخــدام 
التقنيات الرقمية لتتبّّع المنتجات وضمان 
تعتبر كفاءة الإمداد هي  سلامتها. لذلك 

امتداد مباشاًرً لفكاءة الإنتاج.

الأداء المؤسسي لجامعه الملك سعود 
يُعُدّّ تصنيف جامعة الملك سعود ضمن 
العالم  أفضل 100 جامعة على مستوى 
المؤسسي  لتوازنها  واضــحًًــا  انعكاسًًا 
المتقدم، المبني على أسسٍٍ علمية وإدارية 
متكاملة. ويشير هذا إلى قدرة الجامعة 
عــلــى الجــمــع بين الــتــمــيــز الأكــاديمــي 
والبحثي والأثر المجتمعي. ويمكن تحليل 
مــحــاور  ــعــة  أرب خلال  مــن  الأداء  هـــذا 
السمعة  العلمي،  البحث  قــوة  رئيسية: 
الأكــاديمــيــة الــدولــيــة، شــراكــات البحث 
العالمية، مواءمة المخرجات التعليمية مع 

سوق العمل.
وفي الختام يؤكد هذا الإنجاز أن جامعة 

الملك سعود:
التي  لــلــجــامــعــات  - تمــثــل نمــوذجًًــا 

توظف العلم والمعرفة لخدمة الوطن.
في  العالمية  المملكة  مكانة  تــعــزز   -
ــن  مــجــالــي الاســتــدامــة الــبــيــئــيــة والأمـ

الغذائي.
الإنـــســـان  بين  ــكــامــل  ــت ال تحــقــق   -
دقيق  علمي  منهجٍٍ  خلال  من  والطبيعة 

ومتعدد التخصصات.
في  الأكاديمي  التقدم  يصبح  وهكذا، 
الجامعة أداة وطنية إستراتيجية تضمن 
المـســتــدامــة  التنمية  أهــــداف  تحــقــيــق 
مستقر  واقتصادي  بيئي  مستقبلٍٍ  وبناء 

ومتقدم.

أستاذ فيزياء التربة وإدارة المياه
وكيل كلية علوم الأغذية والزراعة 
للشؤون التعليمية والأكاديمية
agghamdi@ksu.edu.sa

تقرير

أ.د. عبدالعزيز بن غازي الغامدي
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استطلاع
               طلابي

إدمان الجوال.. صراع يهدد تركيز الطلاب !!

مـــع الانـــتـــشـــار الــكــبــيــر لــلــهــواتــف 
الذكية في السنوات الأخيرة، أصبح 
استخدامها جزءًًا أساسيًًا من حياة 
الطلاب اليومية، سواءًً في الدراسة 
ــع ذلـــــــك، ظــهــرت  ــ أو الـــتـــرفـــيـــه. ومــ
ــوال كــأحــد أبــرز  ــان الجــ مشكلة إدمــ
التحديات التي قد تؤثر سلبًًا على 
يهدف  والتركيز.  الدراسي  المستوى 
هــــذا الاســــتــــطلاع إلــــى اســتــعــراض 
مــن  الـــــــطلاب  ــن  مــ مـــجـــمـــوعـــة  آراء 
تأثير  لمعرفة  مختلفة  تخصصاتٍٍ 
اســتــخــدام الجـــوال على تحصيلهم 

الدراسي وسلوكهم اليومي..

سلاح ذو حدين
نـــواف الحــربــي، طــالــب في كلية 
الهندسة تخصص هندسة كهربائية، 
ــوال بــشــكــلٍٍ يــومــي  ــ يــســتــخــدم الجـ
ولساعاتٍٍ طويلة، خاصة في تصفح 
مواقع التواصل الاجتماعي ومتابعة 
أنه في  الترفيهي. ويضيف  المحتوى 
كثير من الأحيان يخطط للمذاكرة، 
لكنه ينشغل بالجوال دون أن يشعر 
بمرور الوقت، مما يؤدي إلى تأجيل 
واجباته الدراسية. كما أشار نواف 
إلى أن كثرة استخدام الجوال أثرت 
على تركيزه أثناء المحاضرات، حيث 
هاتفه  يتفقد  أحــيــان�ًـا  فنسه  يجد 
بدالًا من متابعة الشرح. ويرى نواف 
لكنه  حدين،  ذو  سلاح  الجــوال  أن 
يعتفر بأن استخدامه الحالي يميل 
أكثر للجانب السلبي، خصوصًًا مع 

صعوبة التحكم في الوقت.

إشعارات مستمرة
أما محمد الفواز، طالب في كلية 
الهندسة تخصص هندسة كهربائية 
ــا، فــيــوضــح أنـــه يــحــاول قــدر  ــضًً أي
الدراسة  بين  وقته  تنظيم  الإمكان 
يواجه  أنه  إلا  الجــوال،  واستخدام 
بشلٍٍك  بذلك  ــزام  ــت الال في  صعوبة 
دائم. ويذكر أن الإشعارات المستمرة 
من التطبيقات تشتت انتباهه أثناء 
تركيزه  يفقد  يجعله  مما  المـذاكــرة، 
ويحتاج لوقت أطول لإنجاز مهامه. 
يستخدم  أنه  إلى  محمد  أشار  كما 
دراسية  ــراضٍٍ  لأغـ أحيانًًا  الجـــوال 
ــومــات أو  ــل ــع ــبــحــث عـــن الم مــثــل ال
يعتفر  لكنه  الشروحات،  مشاهدة 
يأخذ  الترفيهي  الاســتــخــدام  ــأن  ب

ــرى  ــه. وي ــت ــر مــن وق ــب الحــصــة الأك
محمد أن المشكلة ليست في الجوال 
استخدامه،  طريقة  في  بل  فنسه، 
ــد أن غــيــاب الانــضــبــاط هو  ــؤك وي
مستواه  تأثر  في  الرئيسي  السبب 

الدراسي.

استخدام مفرط
عبدالإله الشهري، طالب في كلية 
الأدب  تخصص  والترجمة  اللغات 
دور  له  الجوال  أن  يرى  الإنجليزي، 
في  ســواءًً  اليومية،  حياته  في  كبير 
يلاحــظ  لكنه  الــتــواصــل،  أو  التعلم 
أن استخدامه المرفط قد يؤثر سلبًًا 
على إنتاجيته. ويذكر أنه يقضي وقتًًا 
دون  التطبيقات  تصفح  في  طــويالًا 
هدفٍٍ واضح، مما يؤدي إلى تضييع 
استغلالها  الممكن  من  كان  ساعاتٍٍ 
أشار  كما  الــدراســة.  أو  القراءة  في 
عبدالإله إلى أن السهر على الجوال 
انعكس  وهذا  نومه،  نظام  على  أثر 
بشلٍٍك مباشر على حضوره الذهني 
في المحاضـــرات. ومــع ذلــك، يوضح 
من  الاستفادة  يحاول  أنه  عبدالإله 
الإنجليزية  لغته  تطوير  في  الجــوال 
من خلال متابعة المحتوى التعليمي، 
لكنه يؤكد أن التوازن لا يزال يمثل 

تحديًًا بالنسبة له.

أكبر مشتت
بكلية  طالب  الــزهــرانــي،  سعود 
الــعــلــوم الإنــســانــيــة والاجــتــمــاعــيــة، 
الثاني.  المستوى  إعلام،  تخصص 
أكــبــر المشتتات  ــوال مــن  قـــال: الجـ
الدراسي.  تركيزي  على  تؤثر  التي 
وأضــاف: نعم، الجــوال يؤثر بشلٍٍك 
الدراسة،  أثناء  تركيزي  على  كبير 
الــتــي  المــشــتــتــات  ــر  ــب أك مـــن  وأراه 
أواجهها يوميًًا. المشكلة ليست فقط 
ــل حــتــى وجـــوده  في اســتــخــدامــه، ب
بشلٍٍك  فيه  أفرك  يجعلني  بجانبي 
إنني  لنفسي  أقول  أحيانًًا  مستمر. 
سأفتح الجوال دقيقة واحدة فقط 
لكن  تطبيقًًا،  أو  ــارًًا  إشــع لأتفقد 
وقتًًا  عليه  فأقضي  يتطور  الأمــر 
يضيع  وهذا  أشعر،  أن  دون  طويالًا 
أستغله  أن  المفترض  من  وقت  علي 

في المذاكرة.
ــارات من  ــ ــع ــرة الإشــ ــث كـــذلـــك، ك
تركيزي  تجــعــل  ــتــواصــل  ال ــرامــج  ب
فيها  ــود  أعـ مـــرة  كــل  وفي  يتقطع، 
ــرة أشــعــر وكــأنــنــي أبــدأ  ــذاك ــى الم إل
ــر يسبب لي  مــن جــديــد. هــذا الأم

يجعلني  وأحيانًًا  الإنجــاز،  بطئًًا في 
المــهــام. حتى في  تسليم  أتــأخــر في 
يمنحني  الطويلة،  المذاكرة  أوقــات 
الجوال شعورًًا بالتسويف، ويجعلني 
أؤجل الدراسة. لكنني لاحظت أنه 
عندما أبعد الجوال عني، أو أضعه 
أخرى،  غرفة  أو في  الصامت  على 
واضـــح،  بــشــكــلٍٍ  تــركــيــزي  يتحسن 
وأنجز مهامي بسرعة أكبر. لذلك 

المشكلة  ليس  الجـــوال  أن  أرى 
على  يعتمد  بــل  ذاتـــه،  بحد 

طريقة استخدامي له.

5 ساعات يوميًًا
محمد سعيد 

الــقــحــطــانــي، 
طــــــــــالــــــــــب 

اللغات  بكلية 
ــة،  ــ ــم ــرجــ ــ ــت ــ وال

ــة  ــغ تـــخـــصـــص ل
المستوى  إنجليزية، 

الـــثـــانـــي، يــســتــخــدم 
طويلة  لساعاتٍٍ  الجــوال 

يشعر  أن  دون  يـــومـــي�ـــا 
ويستخدم  الــوقــت،  بمــرور 

الجوال يوميًًا بمعدل يتراوح 
ساعاتٍٍ  سبع  إلــى  خمس  بين 

تقريبًًا، وقد تزيد المدة في بعض 
الأيــام، خاصة في أوقــات الرفاغ. 

يذهب  الوقت  هذا  من  كبير  وجزء 
يؤثر على تنظيم  الترفيه، مما  إلى 
في  تركيزه  وضعف  ودراســتــه  وقته 
الــدراســة. وأكــد محمد أنــه يسعى 
الوقت  استنزاف  من  للحد  جاهدًًا 
وهدر الجهد. ودعا زملائه الطلاب 
وواجباتهم  دراستهم  على  للتركيز 
والاجتماعية  والعائلية  الدينية 
بالترفيه  الكامل  الانغماس  وعــدم 

الفارغ على برامج الجوال.

التحدي الأكبر
ــن سعود  أمـــا الــطــالــب نــاصــر ب
الإنسانية  الــعــلــوم  كلية  السهلي، 
جغرافيا،  تخصص  والاجتماعية، 
تقليل  فيحاول  الخـامس،  المستـوى 
اســتــخــدام الجـــوال، لكن الالــتــزام 
جـرب  فقد  الأكبـر.  التحدي  كــان 
استخدامـه  يقلل  أن  مـرة  من  أكثر 
ومع  صعب.  الالتزام  لكن  للجوال، 
اســتــخــدام  تقليل  أن  لاحـــظ  ذلـــك 
ــدراســي،  ال أداءه  يحسن  الجـــوال 
ــرى أن الاســتــمـــــرار في  ــ ي لــذلــك 

المحاولة هو الحل.

نواف: سلاح ذو حدين 
واستخدامي يميل 

للجانب السلبي أكثر 
والتحكم في الوقت 

صعب

محمد الفواز: أحاول 
تنظيم وقتي وعدم 

الانشغال بالجوال 
لكن أواجه صعوبة في 

الالتزام

عبدالإله: الاستخدام 
المفرط يؤثر على 

الإنتاجية والسهر على 
الجوال أثر على نظام 

نومي

سعود: عندما 
أبعد الجوال عني أو 

أضعه على الصامــت 
يـتحسن تركيزي 

بشكل واضح

محمد: أستخدم 
الجوال بمعدل 5 – 7 

ساعات يوميًًا وأغلب 
هذا الوقت أقضيه في 

الترفيه

ناصر: أحاول تقليل 
استخدام الجوال 

لكن الالتزام صعب 
والاستمرار في 

المحاولة هو الحل

ناصر السهليمحمد القحطانيسعود الزهرانيعبدالإله الشهريمحمد الفوازنواف الحربي

استطلاع: 
ريان خالد، ماجد السبيعي
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ــكـــس عـــــــزم الجامــــعــــة  ــعـ في خـــــطـــــوةٍٍ تـ
ــة 2030  ــ ــ عـــلـــى مـــواكـــبـــة مــتــطــلــبــات رؤيـ
مركز  أطلق  خريجيها،  تنافسية  وتعزيز 
الخــريــجين والــتــدريــب الــتــعــاونــي منصةًً 
التعاوني،  للتدريب  متكاملة  إلكترونية 
قــلــبــت المــعــادلــة الــتــقــلــيــديــة في الــتــدريــب 
ــة المـــرهـــقـــة إلــى  ــيـ ــورقـ ــوّّلــــت آلـــيـــاتـــه الـ وحــ
فضاء  في  تجمع  سََلسة  رقمية  منظومةٍٍ 
واحـــد الــطــالــب والجــهــة المـــدرِِّبـــة وكليات 
تكون  بــأن  المنصة  تكتفي  ولا  الجامــعــة. 
بــوابــة لــلــفــرص الــتــدريــبــيــة، بــل هــي بيئة 
تعليمية متكاملة تسعى إلى ردم الفجوة 
بين المقاعد الدراسية وواقع سوق العمل 

الحي.
ــلــــع بــــــــالإشــــــــراف عــــلــــى هــــذه  وتــــضــــطــ
التابعة  التعاوني  التدريب  إدارة  المنصة 
في  التعاوني  والتدريب  الخــريــجين  لمركز 
الشامل  التنسيق  تتولى  التي  الجامعة، 
بــة في  مع كليات الجامــعــة والجــهــات المــدّرِّ
على  وتعمل  والخاص،  العام  القطاعين 
صقل مــهــارات الـــطلاب وقــدراتــهــم قبيل 
تــخــرجــهــم وانــخــراطــهــم في ســـوق العمل 

السعودي.

مشروع إستراتيجي
الشعلان،  محمد  أنس  الدكتور  أكد 
ــب  ــدري ــت ــجين وال ــريـ مــديــر مــركــز الخـ
التدريب  منصة  أن  بالجامعة،  التعاوني 
إلكترونية،  أداة  مجرد  ليست  التعاوني 
ــل هــي مــشــروع إســتــراتــيــجــي يعكس  ب
بشرية  كــوادر  بتخريج  الجامعة  التزام 
بيئة  في  المنافسة  على  قـــادرة  مؤهلة 
تطوير  على  بجد  ونعمل  متغيرة.  عملٍٍ 
هذه المنصة وتوطيد علاقاتنا مع جهات 
توفير  لضمان  والخاص  العام  القطاع 
مسيرة  تــخــدم  نوعية  تدريبية  فــرص 
على  إيجابًًا  وتنعكس  المهنية  الطالب 

مخرجات الجامعة.

ثورة رقمية
الإلكترونية  المنصة  أن  إلــى  وأشـــار 
للتدريب التعاوني تمثل استجابةًً حقيقية 
لتحديات التدريب التقليدي، ففي السابق 
الأوراق  من  متاهة  يواجه  الطالب  كان 
والمراجعات وطول الإجراءات. أما اليوم، 
في  البحث  زر  بضغطة  بإمكانه  فبات 
التدريبية المعلنة،  قاعدة بيانات الرفص 
طلبه،  حالة  ومتابعة  المباشر،  والتقديم 
بة، كل ذلك من  والتواصل مع الجهة المدّرِّ
جهازٍٍ واحد وفي أي وقت. وتتيح المنصة 
لجهات التدريب من شركاتٍٍ ومؤسساتٍٍ 
فرصها  عن  الإعلان  وخاصة  حكومية 
ومتابعة  المتقدمين  وتصفية  التدريبية 
أداء المتدربين، مما يعزز التواصل المثمر 
بين الجامعة وسوق العمل ويرسي قواعد 

شراكاتٍٍ إستراتيجية مستدامة.

إنجازات المنصة بالأرقام
ــا في  ــ ــت� ــ تــشــهــد الـــنـــصـــة نــــــوًًا لاف
خلال  والتفاعل  الاستخدام  مــؤشــرات 
الــعــام الجامــعــي الحالـــي 1447هـــــ، إذ 
للفصلين  المجمّّعة  الإحصاءات  رصــدت 
تعكس  نتائج  والثاني  الأول  الــدراســيين 
اتساع أثر المنصة على مستوى الجامعة:

‬ ‭‭ ‬2866‭+،ةلجسم‭ ‬ةيبيردت‭ ‬ةهج1286 
‬‭بلاط‭ ‬2462‭ ‬،ةنلعم‭ ‬ةيبيردت‭ ‬ةصرف 
‬‭بلاط‭ ‬4100‭+ ‬،يلعفلا‭ ‬بيردتلا‭ ‬رشاب 

‬مسجل‬‭ في‬‭ المنصة‬‭.
وهذه الأرقام تعني أن أكثر من أربعة 
المنصة  استثمروا  وطالبة  طالب  آلاف 
تدريبية،  فــصٍٍر  عن  والبحث  للتسجيل 
وستين  وأربعمئة  ألفين  نحو  باشر  فيما 
بلغ  الميداني. كما  الفعلي  التدريب  منهم 
أعلنتها  التي  التدريبية  الرفص  مجموع 
 2866 على  يزيد  ما  المختلفة  الجهات 

فرصة موزعة على قطاعاتٍٍ متعددة.

اتفاقيات التعاون
حــدود  عند  الرمكــز  جهود  تتوقف  لا 
على  يــحــرص  إذ  الإلــكــتــرونــيــة،  المنصة 

مع  راســخــة  مؤسسية  شـــراكـــاتٍٍ  بــنــاء 
جهات القطاع العام والخاص عبر توقيع 
اتفاقيات تعاون رسمية تضمن استدامة 
مبدأ  وت�سّّرُــخ  التدريبية  الرفص  تدفق 
التكامل بين الجامعة وسوق العمل. وقد 
الأخيرة  الفترة  خلال  الجامــعــة  وقّّعت 
اتفاقيات مع عددٍٍ من الشركات الرائدة.
قناعة  ــات  ــفــاقــي الات ــذه  هـ ـــسّّـــد  وجتُج
مع  الحقيقية  الــشــراكــة  ــأن  ب الجامــعــة 
يقوم  التي  الركيزة  هي  الأعمال  قطاع 
العلاقة  وأن  الــفــعّّــال،  الــتــدريــب  عليها 
علاقة  ليست  والصناعة  الجامــعــة  بين 
إستراتيجي  تحــالــف  هــي  بــل  عــارضــة 
الوطنية  التنمية  ويخدم  الطالب  يخدم 

معًًا.
التحديات

الخــريــجين  مــركــز  إدارة  تــخــفــي  لا 
والتدريب التعاوني التحديات التي تواجه 
يرى  إذ  الــتــعــاونــي،  الــتــدريــب  منظومة 
المسؤولون عنها أن الاعتراف بالتحديات 
وتتوزع  عليها.  التغلب  خطوات  أول  هو 

هذه التحديات على عدة محاور:
- على صعيد المواءمة مع سوق العمل: 
بين  ملموسة  فــجــوة  هــنــاك  تـــزال  لا  إذ 
مخرجات بعض التخصصات الأكاديمية 
وهو  الفعلية،  العمل  ســوق  ومتطلبات 
للخطط  مستمرة  مراجعة  يستدعي  ما 
بة. الدراسية بالتنسيق مع الجهات المدّرِّ

إذ  التقنية،  المنصة  صعيد  على   -
ــطلاب صــعــوبــات في  ــ تــعــتــرض بــعــض ال
التقديم  أو  الاستخدام  آليات  استيعاب 
بالنظام  المنصة  ارتباط  أن  كما  السليم، 
الأكاديمي يرفض قيودًًا تقنية تستوجب 

تطويرًًا مستمرًًا.
الأكــاديمــي  التقويم  بين  الــتــفــاوت   -
لدى  التدريب  برامج  وجــداول  للجامعة 
إلى  بعض الجهات، فضالًا عن الحاجــة 
أداء  لتقييم  وشــامــلــة  مــوحــدة  معايير 
الطلاب المتدربين وقياس جودة التدريب 

الفعلي.
نحو خريج يثق بنفسه ويثق به السوق

التعاوني  التدريب  إدارة  رؤية  تنطلق 

التعليم  أن  مـــفـــاده  ــخ  راســ ــدأ  ــب م مـــن 
الأكاديمي وحده لا يفكي لإعداد خريج 
قادر على المنافسة والإبداع في بيئة عمل 
تشتد فيها المتطلبات يومًًا بعد يوم. لذا 
تتجاوز مهمة الإدارة التنسيق اللوجستي 
لإيجاد فرص تدريبية إلى بناء منظومةٍٍ 
وتعريفه  الطالب  بتوعية  تبدأ  متكاملة 
بمتطلبات السوق، مرورًًا بمساعدته على 
اختيار الجهة الأنسب لتخصصه وميوله، 

وانتهاءًً بمتابعة أدائه وتقييم مكتسباته.

وفي سياق رؤية المملكة 2030 الرامية 
وبناء  الوظائف  تــوطين  نسبة  رفــع  إلــى 
الجامعة  تــؤدي  متنوع،  معرفي  اقتصادٍٍ 
والتدريب  الخــريــجين  مركز  خلال  مــن 
الكوادر  تهيئة  دورًًا محوريًًا في  التعاوني 
دور  وهــو  المــؤهــلــة،  الوطنية  البشرية 
القطاعين  مع  يستوجب تضافر الجهود 
العام والخاص لتوفير بيئة تدريبٍٍ نوعية 
ترقى بمستوى الخريج السعودي وتجعله 

خيارًًا أول لدى أصحاب العمل.

منصة التدريب التعاوني في الجامعة 

جسر رقمي يربط الطالب بسوق العمل
ويصنع خريج المستقبل

تقرير: 
قماش المنيصير

“نسعى مـــن خلال مــنــظــومــة الـــتـــدريـــب الــتــعــاونــي إلــــى تجــــاوز الــنــمــوذج 
التقليدي الذي يكتفي بإرسال الطالب إلى جهة ما لقضاء فترة معينة، نحو 
نموذج أكثر نضجاًً يقوم على التخطيط المسبق وتحديد الكفايات المطلوبة 
وتقييم موضوعي  الملائمة لكل تخصص، مع متابعة دقيقة  واختيار الجهة 

ينعكس على مسيرة الطالب الأكاديمية والمهنية”.

د. أنس الشعلان
مدير مركز الخريجين والتدريب التعاوني
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فوائد لغوية

أ. د. عبدالله الدايل

كثيرًًا  ما نسمعهم يقولون: وََشْْوََشََ صديقه أو أخاه ونحو 
 ، مفهوم  غير  كلامًًا  أو  خََفِِ�يًًّا،  كلامًًا  كََمَََلَّه  - بمعنى  ذلك 
العامّّة، وهو من فصيح كلامهم؛  ألسنة  ويشيع ذلك على 
لأَنَّ له أصالًا في العربَيَّة الصحيحة ،فهكذا نطقت العرب-
كما في المعاجم اللغوَيَّة القديمة، جاء في التاج: »الوََشْْوََشََة: 
كوا  َرَّ كلام في اختلاط، حتى لا يكاد يُفُْْهََم، وتَوَََشْْوشُُوا: �تَحََ
مثل  منه  اشْْتَُقَّ  وما  فالأصل،  بعض  إلى  بعضهم  وهََمََسََ 
عربيّّ  كلُّهُا  والوشْْوََشََة  وََت�َـوشْْــوََشُُــوا،  وََُشْْــوِِش،  وي� وََشََـــوْْشََ 
من  فهو  لــذا  ة،  العاَمَّ ألسنة  على  ذلــك  ويشيع   صحيح، 

فصيح كلامهم.

وََشْْوََشََ صديقه أي همسََ وأخفى كلامه

كرّّم رئيس الجامعة الُمُكلََّف، أعضاء المجلس الاستشاري الطلابي في دورته الثانية، وذلك عقب ترؤسه الجلسة السادسة للمجلس لعام 1447هـ - 2026م
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عوض الفياض.. صوت الميدان في أبرز الأحداث العالميةر

يُعُد عوض الفياض من أبرز الإعلاميين 
ــزوا في مــجــال  ــيـ ــذيـــن تمـ ــوديين الـ ــعـ ــسـ الـ
التغطيات الإخبارية الميدانية، حيث تخرّّج 
من قسم الإعلام بجامعة الملك سعود، وبدأ 
مسيرته المهنية صحافيًًا في جريدة الحياة، 

قبل أن ينتقل لاحقًًا إلى العمل التلفزيوني 
.MBC عبر شبكة

وخلال مسيرته الإعلامية، تنقّّل الفياض 
بين عدة أدوارٍٍ مهنية، شملت العمل كمراسلٍٍ 
بينها  ميداني ومقدم نشرات إخبارية، من 
نشرة التاسعة على قناة MBC، إلى جانب 
فريق  تحريرية ضمن  أعمال  في  مشاركته 
وتعزيز  أسهم في صقل خبراته  ما  العمل، 

حضوره في المشهد الإعلامي.

الإعلامــيين  أوائــل  كأحد  الفياض  وبرز 
لتغطيـة  ــادوا  ـــ عـــ الــذيــــــــن  الــســعــوديــيـــــن 
انقطـاع  بـعد  العراق ميدانيـًاً  الأحداث في 
تـفاصيل  نـقل  حيـث   ،1990 عـــام  مــنــذ 
في  شــارك  كمـا  الواقع،  أرض  من  المشهد 
تغطيــة عددٍٍ من أبــرز الأحــداث الإقليميــة 
الأوضــاع في  تطورات  بينها  من  والدولية، 
ــدول الــعــربــيــة، إضــافــةًً إلــى  ــ عـــدد مــن ال
من  الأوكرانيــة  الروسية  للحرب  تغطيته 

داخل الأراضي الأوكرانية، وكـذلك تغطيــة 
تداعيات الزلزال في تركيا.

القائم  المهني  بأسلوبه  الفياض  وعُُــفر 
معتمدًًا  ــدان"  ــي الم مــن  "القصة  نقل  على 
على الدقة والموضوعية في الطرح، وهو ما 
المتابعين وتعزيز مكانته  بناء ثقة  أسهم في 
مجال  البارزة في  الإعلامية  الوجوه  كأحد 

التغطيات الإخبارية.

رسالة الجامعة: 
العتيبي روان 

“إدارة البيانات” يعزز الوعي بحماية المعلومات 
ضمن الحملة الوطنية

البيانات بالجامعة خلال الأسبوع الماضي في تفعيل  شارك مكتب إدارة 
“الحملة الوطنية لرفع مستوى الوعي بمخاطر مشاركة البيانات والوثائق 
تهدف  والتي  الحكومية”،  غير  والخدمات  المنصات  مع  الحيوية  والسمات 
فئات  لدى مختلف  الشخصية  البيانات  الرقمي وحماية  الوعي  تعزيز  إلى 
المجتمع. وشملت مشاركة المكتب نشر رسائل توعوية عبر القنوات الرقمية 
البيانات  مع  الآمن  التعامل  ثقافة  تعزيز  يسهم في  للجامعة، بما  الداخلية 
المعلومات  السليمة في حماية  بالممارسات  الإدراك  ورفع مستوى  والوثائق، 
مخاطر  على  تركز  توعوية  مــواد  توزيع  الحملة  تضمنت  كما  الشخصية. 
مشاركة البيانات مع الجهات غير الموثوقة، وأهمية التحقق من مصداقية 
أو سماتٍٍ حيوية،  معلوماتٍٍ شخصية  أي  إدخال  قبل  الإلكترونية  المنصات 
وذلك انسجامًًا مع الرسائل الإعلامية للحملة التي تؤكد أن حماية البيانات 

مسؤولية مشتركة بين الأفراد والجهات.
إطار  في  تأتي  المشاركة  هذه  أن  بالجامعة  البيانات  إدارة  مكتب  وأكــد 
البيانات الوطنية، وتعزيز الامتثال لمعايير  التزامه بتطبيق ضوابط حوكمة 
إدارة  أساسيًًا من ممارسات  تُعُد جزءًًا  والتي  الشخصية،  البيانات  حماية 
البيانات في الجامعة، إضافةًً إلى دعم رفع مستوى النضج في إدارة البيانات 

بما يتماشى مع مستهدفات المؤشر الوطني للبيانات “نضيء”.
وتعكس هذه الجهود حرص الجامعة على الإسهام في بناء مجتمعٍٍ رقمي 
واعٍٍ، قادر على حماية بياناته والتعامل مع الخدمات الرقمية بفكاءةٍٍ وأمان.

 
 

انــطــلــقــت يـــوم الـــثلاثـــاء الماضـــي 
ــال الـــؤتمـــر الـــدولـــي الــعــاشــر  ــمـ أعـ
للإعلام  ــة  ــوديـ ــعـ ــسـ الـ ــجــمــعــيــة  ــل ل
يُعُقد تحــت شعار  ــذي  ال والاتــصــال، 
"إعلام الذكاء الاصطناعي.. الرفص 
مداريم  فندق  وذلك في  والتحديات"، 
من  نخبة  بمشاركة  بالرياض،  كراون 
والمتخصصين  والأكــاديمــيين  الخبراء 
ــاء  ــ ــذك ــ وال الإعلام  ــالات  ــجــ ــ م في 

الاصطناعي. 
وبحث المؤتمر، الذي استمر يومين، 
الاصطناعي  الذكاء  تقنيات  توظيف 
مستوى  ورفــع  الإعلامـــي،  العمل  في 
إدراك الإعلاميين للتقنيات الحديثة، 
جانب  إلــى  المـهــنــي،  الأداء  وتــطــويــر 
ــارب تــطــبــيــقــيــة في  ــ اســـتـــعـــراض تجـ
وتأثير  والرياضي،  الرقمي  الإعلام 
مهنة  ــى  عــل ــاعــي  الاصــطــن الـــذكـــاء 
الإعلام في المجتمع السعودي، إضافةًً 
إلى الاستثمار الإعلامي في التقنيات 
الإعلام  صناعة  ومستقبل  الحديثة، 

عالميًًا. 
الافتتاح  حفل  خلال  كلمته  وفي 
الجمعية  إدارة  مجلس  رئــيــس  ــد  أك
السعودية للإعلام والاتصال الدكتور 
علي الضميان العنزي أن المؤتمر يأتي 

امتدادًًا لدور الجمعية منذ تأسيسها 
الــتــحــولات  مــواكــبــة  في   2001 ــام  عـ
المتسارعة في حقل الإعلام والاتصال، 
يتسق  المؤتمر  انعقاد  أن  إلى  مشيرًًا 
 2030 المملكة  رؤيــة  مستهدفات  مع 
للذكاء  عامًًا   2026 عام  إعلان  ومع 

الاصطناعي.
الاصطناعي  الــذكــاء  أن  ــح  وأوضـ
ًـا في صناعة  مــحــوري� عــنــصــرًًا  بـــات 
فرصه  دراســة  يستدعي  ما  الإعلام، 
تعزز  مبتركة  رؤى  وبناء  وتحدياته، 

كفاءة القطاع وتطوره.
مـــن جـــانـــبـــه، أوضـــــح المــتــحــدث 
إبراهيم  الدكتور  للمؤتمر  الرئيس 

بين  العلاقة  أن  المهنا  عبدالعزيز  بن 
عبر  ممتدة  علاقة  والتقنية  الإعلام 
الــتــاريــخ، بـــدءًًا مــن اخــتــراع المطبعة 
الاصطناعي  الــذكــاء  تقنيات  وحتى 
الوسائل الجديدة  أن  مبينًًا  الحديثة، 

لا تلغي ما قبلها بل تضيف إليه.
وأشار إلى أن التحديات المستقبلية 
الخيال،  مــن  الحقيقة  تمييز  تشمل 
السطحية،  المعلومات  عن  والابتعاد 
الاستقصائية،  التحقيقات  وضعف 
الــتــدرج الـــدروس في  مــؤكــدًًا أهمية 
اندفاعٍٍ  دون  الحديثة  التقنيات  تبني 

غير محسوب.
كما ألقى الدكتور مبارك بن واصل 

الحازمي كلمة المشاركين، أكد فيها أن 
للحوار  علمية  مساحة  يمثل  المؤتمر 
وتبادل الخبرات، مشيرًًا إلى أن الذكاء 
المؤسسات  على  يرفض  الاصطناعي 
الأكاديمية والإعلامية شراكاتٍٍ أعمق 
لبناء وعي مهني وأخلاقي قادر على 

التعامل مع التحولات المتسارعة.
ونـــــوّّه بــأهــمــيــة إعـــــداد إعلامـــي 
يمتلك مهاراتٍٍ نقدية ورؤية تحليلية، 
الــذكــاء  أدوات  توظيف  على  ــادر  وقـ
محتوى  صــنــاعــة  في  الاصــطــنــاعــي 

مسؤول ومؤثر.
من  عدد  المؤتمر  أعمال  وتتضمن 
العلمية الموزعة على يومي  الجلسات 
للخبراء  جلسات  تشمل  الانــعــقــاد، 
الإعلامية،  الممارسات  حول  ومحاور 
والمــســؤولــيــة الأخلاقــــيــــة، والــــدور 
الإعلامـــي،  والاستثمار  ــاديمــي،  الأك
ــاء الاصــطــنــاعــي  ــذكـ وتــطــبــيــقــات الـ
والــصــحــي  الــصــنــاعــي  الإعلام  في 
إلى  إضافة  والــريــاضــي،  والسياحي 
جلسة ختامية تُعُرض فيها التوصيات. 
متزامنًًا  المــؤتمــر  انــعــقــاد  ــي  ــأت وي
الذكاء  عــام   2026 عــام  اختيار  مــع 
الإعلام  دور  يعزز  بما  الاصطناعي، 
السعودي في مواكبة التحولات التقنية 
المتسارعة، وبناء رؤى مستقبلية تدعم 
القطاع  الرقمي في  والتحول  الابتكار 

الإعلامي.
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