


العدد 1558          الأحد  21 ذو الحجة 1٤٤٧هـ           الموافق 7 يونيو 2026م12

إجازة عيد الأضحى محطة استعادة للنشاط 
أم فترة استعداد للاختبارات!

نجلاء: غير مناسبة 
للمذاكرة والاستعداد 

للاختبارات وتأثيرها 
سلبي على التركيز 

والانضباط

رغد: قد تؤثر سلبًًا على 
التركيز والانضباط 

الدراسي قبل 
الاختبارات.. والتوازن 

مطلوب

الجوهرة: أجواء العيد 
والانشغال بالالتزامات 

الاجتماعية تجعل 
الاستفادة أقل من 

المتوقع

حنين: التوازن بين 
أجواء العيد والاستعداد 

الذهني يعتمـد على 
وعي الطالب وتنظيم 

الوقت

أميرة: فرصة للراحة 
واستعادة النشاط 
والطاقة أكثر من 

كونها وقتًًا للمذاكرة 
المكثفة

غالية: محطة جوهرية 
للطالب.. ومفتاح 

الاستفادة منها 
يكمن في 'الاستثمار 

الذكي' 

غالية الخرعانأميرة مهاوشحنين الطحينيالجوهرة المنصوررغد العمرينجلاء العتيبي

استطلاع: 
الجوهرة العتيبي، رغد الأحمري

تُُــعــد إجــــازة عــيــد الأضــحــى مــن الــفــتــرات 
الـــطلاب والــطــالــبــات في  الــتــي يختلف فيها 
قرب  مــع  الــوقــت، خــصــوصًًــا  استثمار  كيفية 
النهائية، فبين من يراها  موعد الاختبارات 
فـــرصـــة مــنــاســبــة لــلــمــراجــعــة والاســـتـــعـــداد 
الذهني للاخــتــبــارات، ومــن يــرى أن التوقف 
ــر ســـلـــبًًـــا عــلــى  ــؤثـ ــتـــرة قــــد يـ ــفـ ــذه الـ ــ خلال هـ
ــة، نــطــرح  ــيـ الــتــركــيــز والاســـتـــمـــراريـــة الـــدراسـ
آراء عدد من  للتعرّّف على  هذا الاستطلاع 
الطالبات حول مدى الاستفادة من الإجازة 

في المذاكرة والاستعداد للاختبارات..

غير مناسبة
عــيــد  إجــــــــازة  أن  تــــــرى  الـــعـــتـــيـــبـــي  نجلاء 
الأضحى غير مناسبة للمذاكرة والاستعداد 
حيث  مناسب،  غير  فتوقيتها  للاخــتــبــارات، 
ــور ديــنــيــة، دراســيــة،  يتشتت الــطــالــب بين أمـ
التشتت  نــوع مــن  لــه  يــكــون  اجتماعية، ممــا 
والاحــتــراق الــدراســي. كما أن تأثير التوقف 

التحصيل  على  الإجــــازة  خلال 
ــتـــعـــداد الـــدراســـي يعد  والاسـ

عــائــقًًــا حــقــيــقــيًًــا والــســبــب 
ــيــــق الــــوقــــت  يـــــعـــــود لــــضــ

وازدحام الأمور في هذه 
ــرة ممـــــا يــشــكــل  ــتــ ــفــ الــ
حـــــالـــــة مــــــن فــــقــــدان 
الــــتــــركــــيــــز، وتـــصـــبـــح 
المــهــمــة الأصـــعـــب هي 
للنهج  العودة  صعوبة 
اعتاده  الذي  الدراسي 

قبل الإجازة.
وبـــيـــنـــت أن تـــأثـــيـــر الإجــــــــازة ســلــبــي عــلــى 
الاختبارات، حيث  قبل  والانضباط  التركيز 
ــة مــن ازدحـــام  يــجــد الــطــالــب نفسه في دوامــ
ــات الـــتـــي تــســحــب منه  ــزامــ ــتــ المـــواعـــيـــد والالــ
الــتــركــيــز وتجــعــل اســتــمــراريــتــه في المـــذاكـــرة 
بنفس الوتيرة أمرًًا صعبًًا جدًًا. ولفتت إلى 
أن الــطــالــب الــذكــي هــو مــن يــبــدأ بــالــدراســة 
المــوازنــة بين  ــازة ليستطيع  قبل حــلــول الإجــ
الأكاديمية.  التزاماته  وبين  وفرحته  العيد 
ــاء الــقــدر  ــهــ ونــصــحــت بــتــنــظــيــم الـــوقـــت وإنــ
فترات  واستغلال  المناهج مسبقًًا  الأكبر من 
على  بسيطة تحافظ  مراجعاتٍٍ  الإجـــازة في 

الانضباط الذهني.

تأثير سلبي
ــيـــنـــت أن إجـــــــــازة عــيــد  رغــــــد الــــعََــــمــــري بـ
الأضـــحـــى قـــد تــكــون فــرصــة مــنــاســبــة وغــيــر 
مــنــاســبــة لــلــمــذاكــرة والاســـتـــعـــداد، فــالإجــازة 
قد  العيد  أجـــواء  لكن  للمذاكرة  وقــتًًــا  تــوفــر 
ذات  التوقف  أن فترة  وتــرى  التشتت،  تسبب 
تــأثــيــر مــتــوســط عــلــى الــتــحــصــيــل الـــدراســـي 
ــبــــب الانـــــشـــــغـــــال والـــتـــجـــمـــعـــات  بــــســ

إجــــــازة  أن  وأكــــــــدت  ــة.  ــيـ ــلـ ــائـ ــعـ الـ
ــا على  ــد تـــؤثـــر ســلــبًً الــعــيــد قـ
ــاط  ــ ــبــ ــ ــضــ ــ ــز والانــ ــ ــيـ ــ ــركـ ــ ــتـ ــ الـ

الــدراســي قبل الاخــتــبــارات، 
وأوضــحــت أنـــه يمــكــن المــوازنــة 
بين العيد والدراسة من خلال 
ــت وتــخــصــيــص  ــوقــ تــنــظــيــم الــ
ــل  ــة، وأفــــضــ ــعــ ــراجــ ــمــ ــلــ وقـــــــت لــ
طريقة لاستثمار الإجــازة هي 
اليومية  بالمراجعة  الاستمرار 

بشكلٍٍ خفيف دون انقطاع.

فرصة جيدة
ترى الجوهرة المنصور أن الإجازة قد تكون 
فـــرصـــة جـــيـــدة لــبــعــض الــــــطلاب لاســـتـــغلال 
العيد  أجــواء  أن  المراجعة، وعبرت  الوقت في 
والانـــشـــغـــال بـــالالـــتـــزامـــات الاجــتــمــاعــيــة قد 
يــجــعــل الاســـتـــفـــادة الـــدراســـيـــة أقــــل ممـــا هو 
متوقع، وبينت أن التوقف خلال الإجازة قد 
يؤثر إلى حدٍٍ ما على الاستمرارية الدراسية، 
وعبرت ان الابتعاد عن أجــواء المذاكرة حتى 
لــفــتــرةٍٍ قــصــيــرة قــد يــجــعــل الـــعـــودة للتركيز 

تحتاج إلى بعض الوقت.
وأوضــحــت أن إجــازة العيد قد تؤثر سلبًًا 
ــبــــاط، لأن الــطــالــب  عــلــى الــتــركــيــز والانــــضــ
يعيش أجواء مختلفة عن الروتين الدراسي، 
مــــن خلال  ــن  ــكـ الــــــتــــــوازن ممـ أن  وصــــرحــــت 
الاســتــمــتــاع بـــأجـــواء الــعــيــد مـــع تخصيص 
لــلــمــراجــعــة، حــتــى لا  ــتٍٍ بسيط ومنتظم  وقـ
الدراسة،  عن  كامل  بانقطاع  الطالب  يشعر 
ــلــــمــــذاكــــرة،  ودعــــــــت لــــوضــــع خــــطــــة مــــرنــــة لــ
ومراجعة أهم النقاط بشكل مستمر، حتى 
يحافظ الطالب على استيعابه 
للمعلومات ويعود بعد الإجازة 

بشكلٍٍ أكثر جاهزية.

إعادة التوازن
حنين الطحيني ترى أن 
إجازة عيد الأضحى تمثل 
ــة مـــهـــمـــة لـــلـــطـــالـــب  ــ ــــرصـ فـ
لإعــــــادة الــــتــــوازن بين 

وبينت  للراحة،  والحاجــة  الدراسي  الضغط 
بقدر  الدراسة  توقف عن  ليست مجرد  أنها 
وتجديد  النشاط  مساحة لاستعادة  هي  ما 
الاختبارات  قبل  والعقلية  النفسية  الطاقة 

النهائية.
ــواء العيد  الـــتـــوازن بين أجــ وأوضــحــت أن 
والدراسة يعتمد على وعي الطالب وتنظيمه 
لوقته، بحيث يمكنه الاستمتاع بالإجازة في 
بــدايــتــهــا ثــم يــعــود بــشــكــلٍٍ تــدريــجــي ومنظم 
للمذاكرة، وبهذا الأسلوب يستطيع الطالب 
الاستفادة من الإجازة دون أن يؤثر ذلك على 
مستواه الأكاديمي أو جاهزيته للاختبارات.

تشتت الطلاب
وتـــــــرى أمــــيــــرة مــــهــــاوش أن إجــــــــازة عــيــد 
الأضــحــى تُُــعــد في الأســــاس فــرصــة لــلــراحــة 
ــتـــعـــادة الــنــشــاط أكـــثـــر مـــن كــونــهــا وقــتًًــا  واسـ
مناسبًًا للمذاكرة المكثفة، وعبرت عن شعور 
الــطــالــب أحــيــانًًــا بــعــدم تــوفــر الــوقــت الــكــافي 
لاستعداده للاختبارات، وشرحت أن التوقف 
خلال الإجــازة قد يؤدي إلى تشتت الطالب 
وفــقــدانــه لبعض المــعــلــومــات الــدراســيــة، مما 
الطالب  إدراك  مستوى  على  سلبًًا  ينعكس 
والاســتــعــداد عــنــد الــعــودة لــلــدراســة، وبينت 
مؤثرة على  العيد  إجــازة  تكون  أن  بإمكانية 
لم  إذا  التركيز والانضباط قبل الاختبارات 

يتم استثمارها بشكلٍٍ متوازن.
وصــرحــت بــأن الحــل الأفــضــل هــو تنظيم 
الــوقــت بشكلٍٍ جيد مــن خلال وضــع جــدول 
ــة بين أجـــــــواء الــعــيــد  ــوازنـــ ــ يـــســـاعـــد عـــلـــى المـ
ــداد  ــعـ ــتـ الاسـ وبين  بـــــالإجـــــازة  والاســـتـــمـــتـــاع 

ــرت أنــــه يمــكــن لــلــطــالــب  ــهــ ــي. وأظــ ــ ــاديمـ ــ الأكـ
استثمار الإجازة بطريقةٍٍ مفيدة دون التأثير 
عــلــى الــتــحــصــيــل الــــدراســــي عــبــر المــراجــعــة 
بعض  وحــل  ــدروس،  الــ وتلخيص  البسيطة، 
الطالب  يــحــافــظ  لــلــتــدرب، بحيث  الــنــمــاذج 
الــدراســيــة دون أن يفقد  عــلــى اســتــمــراريــتــه 

فرصته في الاستمتاع بالإجازة.

محطة جوهرية
بدورها أكدت غالية الخرعان أن إجازة عيد 
الأضــحــى تمــثــل مــحــطــة جــوهــريــة للطالب 
الذهني.  نشاطه  واســتــعــادة  طاقته  لشحن 
وبينت أنها ليست مجرد انقطاع عن المذاكرة 
بقدر ما هي فرصة ذهبية لتجديد الحيوية 
ــول مــعــتــرك الاخــتــبــارات  الــنــفــســيــة قــبــل دخــ
الــنــهــائــيــة. وأوضــحــت أن مــفــتــاح الاســتــفــادة 
من هذه الإجازة يكمن في 'الاستثمار الذكي' 
الذي يوازن بين بهجة التقاليد الاجتماعية 
لــلــمــراجــعــة كي  ثــابــت  وقـــت  وبين تخصيص 
يحمي الطالب نفسه من تشتت التركيز أو 

الوقوع في فخ الهدر الزمني.
القدرة على الجمع بين أجواء  أن  وبينت 
بشكلٍٍ  تعتمد  الأكــاديمــي  والاستعداد  العيد 
ــالــــب في تــنــظــيــم  ــي عـــلـــى وعــــــي الــــطــ ــ ــاسـ ــ أسـ
الاستجمام  حــق  نفسه  يمنح  بحيث  وقــتــه؛ 
في الـــبـــدايـــة، ثـــم يــنــتــقــل تــدريــجــيًًــا لمــراجــعــة 
وتلخيص الدروس. وعبرت أن هذا الأسلوب 
الجاهزية  على  الحفاظ  لنا  يضمن  المنظم 
الـــــدراســـــيـــــة وتجــــنــــب ضــــغــــوط الـــلـــحـــظـــات 
الأخيرة، مما يحول الإجازة إلى جسر عبور 

آمن نحو التميز في الاختبارات.

استطلاع
               طلابي
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مها الزيلعي: نادي الاقتصاد بكلية إدارة 
الأعمال يسهم في دعم رؤية 2030

يُُتيح النادي فرصة تولّّي 
مسؤوليات قيادية 
حقيقية واكتساب 

خبراتٍٍ مركّّبة وشبكة 
علاقاتٍٍ واسعة

النادي لا يخاطب 
تخصصًًا بعينه بل 

يخاطب كل من يؤمن 
بأن فهم الاقتصاد هو 

فهم للحياة ذاتها

الانتساب للنادي 
ليس مجرد إضافة 
للسيرة الذاتية بل 

استثمار حقيقي في بناء 
الشخصية المهنية

أول نادٍٍ طلابي يؤسّّس 
في الكلية وبرامجه 
تجمع بين المعرفة 

الأكاديمية ومتطلبات 
سوق العمل

حوار: 
أحمد القويز

 
الأستاذة مها بنت سعيد الزيلعي، 
مــشــرفــة الأنـــديـــة الــطلابــيــة في كلية 
إدارة الأعمال، ومحاضر بقسم الإدارة 
في كلية إدارة الأعمال، ورئيس وحدة 
إدارة  كــلــيــة  الـــطلابـــيـــة في  الأنـــشـــطـــة 
الأعـــمـــال، ومــشــرفــة الـــنـــادي الــثــقــافي 
التخصصية  والأنــديــة  والاجتماعي 
في كلية إدارة الأعمال، تسلط الضوء 
في هذا اللقاء على دور نادي الاقتصاد 
وأهدافه والتخصصات التي يخدمها 
والشراكات ومدى إسهامه في تحقيق 

مستهدفات رؤية المملكة 2030..
 

- في الـــبـــدايـــة حــدثــيــنــا عـــن فــكــرة 
النادي وأهدافه؟

رسم  2008م،  عام  تأسيسه  منذ 
نـــادي الاقــتــصــاد بــالجامــعــة مــســارًًا 
الأعمال،  إدارة  كلية  داخــل  مختلفًًا 
ــؤسّّــس في  كــونــه أول نـــادٍٍ طلابـــي ي
ناديًًا  يكون  بأن  يكتفِِ  لم  إذ  الكلية، 
حمل  بل  التقليدي،  بالمعنى  طلابيًًا 
المساهمة  أعمق؛  مهمةًً  عاتقه  على 
لا  الاقتصاد  يفهم  جيل  تشكيل  في 
كمادةٍٍ دراسية، بل كأداةٍٍ لقراءة العالم 
والتأثير فيه، وعلى هذا الأساس بنى 
الجمع  أحكمت  التي  برامجه  النادي 
الرصينة  ــة  الأكــاديمــي المــعــرفــة  بين 
المـتــجــددة،  العمل  ســوق  ومتطلبات 
حقيقيًًا  فكريًًا  فضاءًً  للطلاب  فأتاح 
لمناقشة القضايا الاقتصادية الراهنة 
وتطوير أدواته التحليلية، وقد أضفت 
شراكاته الواسعة مع كبرى المؤسسات 
الحكومية والمالية والخاصة على هذا 
من  جعل  ملموسًًا،  عمليًًا  بُعُدًًا  كله 
ــرز المنصات  أبـ الــيــوم أحــد  ــادي  ــن ال
اقتصادية  كوادر  إعداد  الطلابية في 

قادرة على صياغة مستقبل المملكة.
ــي  ــاهــ مــ نــــــظــــــرك  مـــــــن وجــــــهــــــة   -
ــات الاقـــــــــــــــرب لـــــنـــــادي  ــ ــصـ ــ ــصـ ــ ــخـ ــ ــتـ ــ الـ

الاقتصاد؟
لا يقتصر تأثير نادي الاقتصاد على 

طلاب تخصص الاقتصاد وحدهم، إذ 
تمتد جسوره لتشمل طيفًًا واسعًًا من 
في  معه  تتقاطع  الــتــي  التخصصات 
الجوهر والغاية؛ فطالب المالية وإدارة 
الأعمال يجد في النادي ما يُثُري رؤيته 
الإستراتيجية،  والــقــرارات  للأســواق 
ــــدرك مـــن خلالــــه أن  والمحاســــــب يـ�
دفترية  قيود  مجرد  ليست  ــام  الأرقـ
بل انعكاس لواقع اقتصادي متحرك، 
البيانات  وعلوم  الإحصاء  طالب  أما 
فيرى في النادي ميدانًًا خصبًًا يُتُرجم 
قــراءاتٍٍ  إلــى  التحليلية  نماذجه  فيه 
اقتصادية حقيقية، فضالًا عن طالب 
العلوم السياسية الذي لا يستطيع أن 
يفهم خريطة العالم السياسية دون أن 
وهذا  ثاقبة،  اقتصادية  بعين  يقرأها 
بالضبط ما يميّّز نادي الاقتصاد؛ أنه 
لا يخاطب تخصصًًا بعينه، بل يخاطب 
هو  الاقتصاد  فهم  بأن  يؤمن  من  كل 

فهم للحياة ذاتها.
ــاء  ــ ــضـ ــ ــراوح عـــــــدد الأعـ ــ ــ ــتـ ــ ــ ــم يـ ــ - كــ
ــاهـــي طبيعة  لـــلـــنـــادي ومـ المــنــتــســبين 

عملهم؟
يضم نادي الاقتصاد في صفوفه ما 
وفق  يعملون  170 عضوًًا،  على  يزيد 
منظومة تنظيمية متكاملة تعكس روح 
الاحترافية التي يتبناها النادي في كل 

ما يقدّّمه، يقودها نخبة من الطلاب 
عــلــى هيكل من  ــقــوم  وت المـتــمــيــزيــن، 
اللجان المتخصصة التي يُكُمل بعضها 
المحــوري  دورهــا  لجنة  ولكل  بعضًًا، 
المشاريع  فلجنة  عنه؛  غنى  لا  الــذي 
وتنفيذها،  الــبــرامــج  إطلاق  تتولى 
مع  الجسور  تبني  الــعلاقــات  ولجنة 
تحرص  فيما  والمؤسسات،  الشركاء 
اللجنة الإعلامية على إيصال صوت 
لجنة  وتعمل  ــره،  أثـ وتوثيق  الــنــادي 
الموقع الإلكتروني على تعزيز حضوره 
الرقمي، وتتولى لجنة الموارد البشرية 
استقطاب الكفاءات وتطويرها، بينما 
ترسي لجنة الميزانية والتقارير ركيزة 
الدقيقة  والمتابعة  المالــيــة  الشفافية 
لمسيرة النادي، وهذا البناء التنظيمي 
للنهوض  النادي  يُؤُهّّل  المحكم هو ما 
وعملي  أكــاديمــي  أثـــرٍٍ  ذات  ببرامج 
حقيقي، تليق باسم الجامعة  وتعكس 

مستوى طموحاتها. 
المنتسب  الــعــضــو  يستفيد  مـــاذا   -

للنادي؟
ليس  الاقتصاد  لنادي  الانتساب 
الذاتية،  السيرة  في  إضــافــة  مجرد 
بناء  في  حقيقي  اســتــثــمــار  هــو  ــل  ب
العضو  يجد  إذ  المهنية؛  الشخصية 
الأمـــام،  ــى  إل تدفعه  بيئةٍٍ  في  نفسه 

وورش  تفاعلية  ــرامــج  ب خلال  مــن 
رائــدة  ومؤسسات  شركات  مع  عمل 
تمنحه احتكاكًًا مباشرًًا بسوق العمل 
الدراسة، وبما  قبل أن يغادر مقاعد 
تُصُنع  القيادة  بأن  يؤمن  النادي  أن 
يُتُيح  فإنه  بالنظرية،  لا  بالممارسة 
مسؤوليات  تــول�ّـي  فرصة  لأعضائه 
مما  لجانـــه،  داخــل  حقيقية  قيادية 
القرار  اتخاذ  مهارات  لديهم  يُنُمّّي 
العضو  يخرج  المحصلة  وفي  والعمل، 
مركّّبة  بخبراتٍٍ  الــنــادي  تجربة  مــن 
أكثر  واسعة، تجعله  علاقاتٍٍ  وشبكة 
المستقبل  لمواجهة تحديات  استعدادًًا 

المهني بثقةٍٍ واقتدار. 
- مــا المــؤســســات أو الــشــركــات التي 
يتعاون معها النادي وما طبيعة هذا 

التعاون؟
بشبكةٍٍ  الاقــتــصــاد  ــادي  نـ يحظى 
الإستراتيجية  الشراكات  من  واسعة 
مختلف  من  وشركات  مؤسسات  مع 
الجــهــات  الــقــطــاعــات، تجــمــع بين 
الحكومية والمالية والخاصة، وتتجلى 
هذه الشراكات في إقامة ورش عملٍٍ 
مكثفة  تدريبية  وبــرامــج  متخصصة 
المهني،  الــواقــع  مــن  الطالب  ت�ُـقــرّّب 
ــشــركــاء وزارة  ال ــؤلاء  ــرز هــ ــ أب ــن  ومـ
السوق  وهيئة  والتخطيط،  الاقتصاد 

السعودي،  الأهــلــي  والبنك  ــة،  ــي المال
وبــنــك الأول، فــضالًا  ــبلاد،  ــ ال وبــنــك 
 EY كـــ ــدة  عــن شــركــاتٍٍ عالمية رائـ
جانب  إلــى   ،Jacobs و   PwC و 
وجمعية  للأعمال،  السعودي  المركز 
وادي  وشركة  السعودية،  الاقتصاد 
في  التنوع  وهــذا  وغيرها.  الــريــاض، 
الشراكات هو ما يمنح أعضاء النادي 
نافذةًً مفتوحة على مختلف قطاعات 

الاقتصاد الوطني وأعماقه.
نـــادي الاقــتــصــاد في  - كيف يُُسهم 

دعم رؤية 2030؟
ــادي  ــرة نـ لا يمــكــن قـــــراءة مــســي
الاقتصاد بمعزل عن السياق الوطني 
في   2030 فرؤية  فيه،  يعيش  الــذي 
قادر  إنسانٍٍ  لبناء  مشروع  جوهرها 
القرار  وصناعة  التحول  قيادة  على 
الاقتصادي، وهذا بالضبط ما يعمل 

أروقــة  داخـــل  تحقيقه  على  الــنــادي 
النادي لطلابه  يُتُيح  الجامعة. فحين 
الاحتكاك المباشر بمؤسسات الدولة، 
والمحلية،  العالمية  الشركات  وبكبرى 
وطنية  كـــوادر  بــنــاء  في  يُسُهم  فــإنــه 
مــؤهــلــة للانـــخـــراط في ســـوق عملٍٍ 
يشهد تحولاتٍٍ غير مسبوقة، كما أن 
تركيزه على تعزيز الوعي الاقتصادي 
بمتطلبات  الأكاديمية  المعرفة  وربط 
مع  مباشرة  يتقاطع  الخاص  القطاع 
نسب  رفــع  في  ــة  ــرؤي ال مستهدفات 
السعودي  الشباب  وتمــكين  التوطين 
الاقتصادية  القطاعات  قــيــادة  مــن 
النادي  فإن  المعنى،  وبهذا  الواعدة. 
هو  بل  طلابــيــة،  منصة  مجرد  ليس 
ُـغــذّّي مسيرة  ــد الــتــي ت� ــرواف أحــد ال
ة  مُُعّدَّ شابة  بعقولٍٍ  الوطني  التحول 

لة. ومؤّهَّ

الأندية
               الطلابية
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大学表彰来自42个国家的《古兰经》诵读与背诵班学生

医学院举行医学进修与文凭课程毕业典礼

大学之声编辑部：

沙特国王大学奖学金学生慈善基金会与
国际学生事务管理处合作，在主管教育与
学术事务的大学副校长兼慈善基金会理事
会主席阁下的赞助与出席下，举行了《古
兰经》诵读与背诵班学生表彰典礼。

此次活动旨在表彰在背诵与诵读《古
兰经》方面表现优异的学生。1447伊历
年度参加学习班的学生总数约为254人，
分布在13个学习班，其中包括两个诵读提
升班，以及一个专门用于诵读认证的诵经
班。

本次典礼共表彰了192名来自42个不
同国家的学生，展现了学校多元文化的环
境，也体现了大学在服务和推广《古兰
经》教育方面所肩负的国际使命。

统计数据显示，学生们取得了优秀成
果：共有8名学生完整背诵了《古兰经》，
另有8名学生获得了带有完整传承链的诵读
认证。此外，还有230名学生顺利通过了
诵读规则及各级别考试。

在教学成果方面，学生们累计完成了
11024页的背诵内容，以及29803页的复习
内容，这反映出学校对学生持续不断的关
注与培养。

此次典礼体现了沙特国王大学对国际奖
学金学生的关怀，以及学校在弘扬《古兰
经》教育、培养兼具知识与温和、中正价
值观青年方面所作出的持续努力，使他们
能够将这些理念传播到世界各地。

大学之声编辑部：

近日，沙特国王大学医学院高级医学研
究中心举行2025届医学进修与文凭课程毕
业生表彰仪式。该活动由医学院院长班达
尔·本·纳赛尔·阿尔贾芬博士主持，多
位学术领导及教职人员共同出席。

本次活动是2026届大学毕业典礼的延
续，该毕业典礼此前在利雅得省省长费萨
尔·本·班达尔·本·阿卜杜勒-阿齐兹亲
王殿下的赞助下举行。

本次表彰属于高级医学研究中心负责的
高层次医学培训体系，该体系涵盖130多
个培训项目，培训医生超过1000名，覆盖
多个医学专科与亚专科领域。

根据中心2025年统计数据，共有359
名医生顺利毕业，其中包括162名住院医
师规范化培训项目毕业生、147名医学进
修项目毕业生，以及50名医学文凭项目毕
业生。

活动在沙特国歌声中开始，随后诵读《
古兰经》经文。

随后，高级医学研究中心主任利雅得·
本·纳赛尔·阿尔苏海里博士发表讲话，
强调医学是一项崇高的人道主义使命，并
勉励毕业生继续在学术与专业领域中奉献
自我，承担服务患者与社会的责任。

医学院研究生与科研事务副院长阿西
姆·本·阿卜杜勒阿齐兹·阿尔法达教授
随后致辞，指出学院始终致力于发展高等
医学教育项目，强化科研与创新环境，并
支持国家人才培养。

最后，医学院院长班达尔·本·纳赛

尔·阿尔贾芬博士发表讲话，向毕业生表
示祝贺，并强调他们的努力与坚持成就了
今日成果。他指出，毕业生是未来医疗体
系的重要支柱，也是实现《2030愿景》的
重要力量，并勉励他们持续追求卓越。

随后播放中心项目成果视频，并举行毕
业生表彰与合影。

本次表彰体现了学院在发展高层次医
学教育体系方面的持续努力，旨在培养高
水平医疗人才，以支持国家医疗卫生发展
目标。

中文
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Under the patronage of His Excellency the 
Vice President of the university’s Educational and 
Academic Affairs and the President of the Council of 
Trustees of the Charitable Fund, The Charitable Fund 
to Care for Scholarship Students, in collaboration 
with the International Student Department, organised 
a ceremony for honouring the students of the Holy 
Quran courses.

This ceremony came as a celebration of 
distinguished students’ efforts in memorising Allah 
Almighty’s Holy Book and mastering its recitation. 
The total number of students who participated in 
the courses during the year 1447 was about 254 
students, divided into 13 courses, including two 
courses to improve recitation and a Maqra’a for 
Ijazah (a place where the approval of recitation takes 
place).

In a scene that reflects the cultural diversity 
embraced by the university and highlights its global 
message in the service and education of the Holy 

Quran, the ceremony witnessed the honouring of 192 
students from 42 nationalities.

The statistics revealed outstanding milestones 
in accomplishment. The number of students 
who memorised the entire Holy Quran reached 8 
students, while 8 students obtained an Ijazah with 
Alsanad Almotasel, a certification that acknowledges 
a student has mastered the recitation of the Quran 
through a continuous chain of narrators leading back 
to the Prophet PBUH, and 230 students passed in 
Tajweed and approved levels exams.

On the scale of educational efforts, the total 
number of pages of memorisation reached 11024 
pages, whereas the number of pages of revision 
reached 29803 pages, reflecting the care and 
continuous follow-up of students.

This ceremony comes to emphasise King 
Saud University’s keenness to support international 
scholarship students and strengthen their bond with 
The Holy Quran, which will contribute to preparing an 
aware generation that carries the knowledge and the 
values of moderation to different parts of the world.

The College of Medicine at the University, 
through the Centre for Advanced Medical Studies, 
honoured graduates of the medical fellowship and 
diploma programs for 2025 during a ceremony 
patronised by the Dean of the College of Medicine, 
Dr Bandar bin Nasser Al-Jafen. The event was 
attended by several academic leaders and faculty 
members.

The event marked an extension of the 
participation of fellowship and diploma graduates 
in the University’s 2026 graduation ceremony, 
graciously sponsored by His Royal Highness Prince 
Faisal bin Bandar bin Abdulaziz, Governor of the 
Riyadh Region.

The recognition came as part of an advanced 
training system supervised by the Centre for 
Advanced Medical Studies, which oversees more 
than 130 training programs and over 1,000 trainees 

across various general and subspecialised medical 
fields.

According to the Centre’s 2025 statistics, a 
total of 359 graduates completed their programs, 
including 162 from board programs, 147 from 
fellowship programs, and 50 from diploma programs 
across a range of medical tracks and healthcare 
specialities.

The ceremony commenced with the national 
anthem, followed by a recitation from the Holy 
Qur’an. Dr Riyadh bin Nasser Al-Suhaili, Director 
of the Centre for Advanced Medical Studies, then 
delivered a speech in which he emphasised that 
medicine is a noble humanitarian mission that 
extends beyond the boundaries of a profession. He 
encouraged the graduates to continue their academic 
and professional contributions and to uphold their 
national and humanitarian responsibilities in serving 

patients and society.
Professor Dr Asim bin Abdulaziz Al-Fadda, 

Vice Dean of the College of Medicine for Graduate 
Studies and Scientific Research, highlighted the 
College’s commitment to developing postgraduate 
medical programs, strengthening research and 
innovation, and supporting national talent in ways 
that contribute to improving healthcare quality and 
advancing the Kingdom’s healthcare goals.

The speeches concluded with remarks by the 
Dean of the College of Medicine, Dr Bandar Al-Jafen, 
who congratulated the male and female graduates on 
this occasion. He emphasised that this achievement 
is the result of years of dedication and hard work, 
noting that the College’s graduates represent a 
fundamental pillar in the future of healthcare and key 
partners in achieving the objectives of Saudi Vision 
2030. He encouraged them to continue striving for 

academic and professional excellence and to serve 
the nation with competence and responsibility. He 
also expressed his appreciation for the support 
provided by the University administration, the 
University Medical City, faculty members, and 
program directors in ensuring the success of the 
College’s medical training system.

The ceremony also included a visual 
presentation highlighting the Centre’s programs 
and achievements, followed by the honouring of 
graduates and a group photo to mark the occasion.

This recognition reflects the College of 
Medicine’s ongoing efforts to advance postgraduate 
medical education and enhance the quality of 
specialised medical training, helping prepare 
qualified national healthcare professionals who 
support the healthcare sector and contribute to 
national health development goals.

The University Celebrates Holy Quran Courses Students from 
42 Nationalities 

Dean of the College of Medicine Honours Fellowship and Diploma Graduates
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فوائد لغوية

أ. د. عبدالله الدايل

كثيرًًا مانسمعهم يقولون: هذه عصاة - بالتاء المربوطة ، وهذه
غير صحيح،  وهذا  المتكلّمّ،  ياء  إلى  يضيفونها  عندما  عصاتي 
لأنّّ صواب الاستعمال : عصا وهو اسم ، وعند إضافته لياء المتكلّمّ 
الفرّّاء وهو تلميذ  بالتاء، قال  تقول : هذه عصايََ وليس عصاتي 

الكسائي من الكوفيّّين: أوّّل لحنٍٍ سُُمِِعََ بالعراق هذه عصاتي 
أوّّل   - بالتاء   - قولهم: هذه عصاتي  إنّّ  يقول:  أن  الفرّّاء  يريد 
القرآنيّّة،  الشواهد  الاستعمال  صحّّة  ويؤكّّد  بالعراق.  سُُمِِعََ  خطأ 
بِِهََا عََلَىَ  وََأَهَُُشُُّ  عََلَيَْهََْا  أَتََوَََكََّأُُ  قال الله عزّّ وجلّّ: )قََالََ هِِيََ عََصََايََ 
)فََأََلْقََْى  وتعالى:  سبحانه  وقال   ،18 الآية  من  طه،  سورة  غََنَمَِِي( 
( سورة الأعراف، آية 107، وقال جلّّ من  عََصََاهُُ فََإِِذََا هِِيََ ثُعُْْبَاَنٌٌ مُُبِِ�يْنٌٌ

قائل: ) وََأَلَْقِِْ عََصََاكََ ( سورة النمل، آية 10 .
يتبنيّن أنّّ صواب القول: عصا لا عصاة، وعصاي لا عصاتي.

وهناك فرق في الكتابة بين الاسميّّة والفعليّّة فـ)عصا( بالألف
القائمة )الطويلة( اسم، و)عصى( بالألف المقصورة التي على

شكل ياء فعل ........

) عصا ( لا ) عصاة (

أو  عنه  تبحث  أن  قبل  فيلمًًا  التطبيقات  أحــد  لــك  يــرشّّــح  حين 
يتعرّّف هاتفك على وجهك بين آلاف الصور، فأنت تتعامل مع الذكاء 
الاصطناعي دون أن تسميه باسمه. هذه التقنية لم تعد فكرة بعيدة، بل 
أصبحت جزءًًا من تفاصيل الحياة اليومية، تعمل بصمت وتؤثر بعمق.

والاستنتاج  التعلّمّ  على  الحاســوب  قــدرة  هو  الاصطناعي  الذكاء 
والتعرّّف  اللغة  البشري، مثل فهم  العقل  كانت حكرًًا على  وأداء مهام 
على الصور واتخاذ القرار. ويختلف عن البرمجة التقليدية، فبدالًا من 
الاعتماد على قواعد محددة يضعها المبرمج، يتعلّمّ الذكاء الاصطناعي 
من كمياتٍٍ كبيرة من البيانات، ليكتشف الأنماط ويتخذ قراراته بصورةٍٍ 
ذاتية. ويمكن تشبيه ذلك بطريقة تعلّمّ الإنسان، فالطفل لا يتعرف على 
الأشكال الهندسية من خلال التعريفات النظرية فقط، بل عبر التكرار 
بسهولة.  بينها  التمييز  على  قــادرًًا  يصبح  حتى  والتجربة،  والمشاهدة 

وهكذا يتعلّمّ الذكاء الاصطناعي من الأمثلة المتراكمة.
ولم تعد هذه الفكرة مجرد مفهومٍٍ نظري، بل أصبحت جزءًًا من واقع 
التعليم والعمل والبحث. فالأستاذ الجامعي يستفيد من أدواتٍٍ تدعم 
في  أثرها  يلمس  والموظف  المحتوى،  تخصيص  على  وتساعد  التعليم 
الأنظمة التي تسهّّل اتخاذ القرار وترفع كفاءة العمل، والباحث يوظفها 
الطالب وسيلة  بينما يجد فيها  النتائج،  البيانات واستخلاص  لتحليل 

للتعلّمّ والتجربة واكتساب المعرفة بصورةٍٍ أسرع.
المملكة  في  الاصطناعي  الذكاء  بعام  سُُمي  الــذي   2026 عام  وفي 
العربية السعودية، لم يعد هذا المجال محصورًًا في نطاق التخصص، 
بل أصبح حاضرًًا في مختلف جوانب الحياة. ومع هذا التوسع، لا تكمن 
الأهمية في مجرد استخدام التقنية، بل في فهمها والتعامل معها بوعي. 
كيفية  في  الحقيقي  الفارق  ويبقى  جديدة،  آفاقًًا  تفتح  التقنية  فهذه 

توظيفها بما يعزز قدرات الإنسان ويدعم مسيرته العلمية والمهنية.
مكتب الذكاء الاصطناعي

في  والمتخصص  الأكــاديمــي  كشف 
العزيز  عبد  د.  السياسية،  الجغرافيا 
بن راشد المطيردي، أن منطقة الخليج 
العربي ومضيق هرمز يمثلان الدعامة 
ــقــرار الاقــتــصــادي  الأســاســيــة للاســت
ــالمــي، مـــؤكـــدًًا أن  ــع عــلــى المــســتــوى ال
المضيق  ــإغلاق  ب المتكررة  التهديدات 
سياسية  ضــغــط  كوسيلة  ت�ُـســتــخــدم 
للتنفيذ  حقيقيًًا  تــهــديــدًًا  منها  أكثر 
استضافته  وخلال  والمستمر.  الفعلي 
الــذي  الجامــعــة  رســالــة  بودكاست  في 
الذيابي، عضو هيئة  يقدمه د. سعود 
أوضــح  الإعلام،  قسم  في  الــتــدريــس 
الجيوسياسية  الأهمية  أن  المطيردي 
عبر  تضاعفت  قــد  الــعــربــي  للخليج 
نقطة  مجرد  سابقًًا  كــان  إذ  التاريخ، 
الــشــرق  بين  رئيسية  ــة  تجــاري وصـــل 
على  فــيــحــتــوي  الآن  أمـــا  والـــغـــرب، 
النفط  احتياطي  مــن   ٪50 مــن  أكثر 

الإنتاج  خمس  بحوالي  ويُسُهم  العالمي 
القوى  تنافس  يفسر  ما  وهو  العالمي، 
والمـعــاصــرة  التاريخية  الاستعمارية 
القانونية  للأزمــات  تحليله  في  عليه. 
هرمز،  مضيق  تواجه  التي  والملاحية 
عرض  تضييق  أن  المـطــيــردي  أوضــح 
المضيق في بعض مناطقه إلى 21 ميالًا 
المياه  اختفاء  إلى  عمليًًا  يؤدي  بحريًًا 
بسبب  البحار،  قانون  حسب  الدولية 
تداخل المياه الإقليمية لكل من سلطنة 
إلى أن اعتماد  عمان وإيــران. وأشــار 
الوسط  الحل  هو  العابر  المــرور  مبدأ 
الملاحـــة، رغم  لتسهيل  ًـا  دولــي� الأمــثــل 
الإقليمية،  الأطـــراف  بعض  معارضة 
حرية  يضمن  الدولي  القانون  أن  إلا 
يخص  فيما  قصوى.  كأولوية  الملاحــة 
استبعد  المـضــيــق،  إغلاق  احــتــمــالات 
ــدوث إغلاق  ــردي إمــكــانــيــة حــ المــطــي
بالخيار  ذلك  واصفًًا  وطبيعي،  محكم 

إيــران هي  الــذي سيكون  العملي  غير 
اعتمادها  بسبب  منه  الأكبر  المتضرر 
وأوضح  المضيق.  عبر  صادراتها  على 

تهديد  يتمثل في  الحقيقي  الخطر  أن 
أو  التلغيم  خلال  مــن  مؤقتًًا  الملاحـــة 
استهداف الناقلات. وفي هذا السياق، 

دعا الخبير الجيوسياسي دول مجلس 
التعاون الخليجي إلى تنويع الخيارات 
الإستراتيجية البديلة، وأبرزها التوسع 

في مــد خــطــوط أنــابــيــب بــريــة لنقل 
النفط إلى موانئ البحر الأحمر وبحر 
العرب، مستشهدًًا بنجاح مشروع خط 
ــأمين  ــســعــودي، بــهــدف ت بــتــرولايــن ال
الاختناق  نقاط  عن  بعيدًًا  الصادرات 
حديثه  المطيردي  واختتم  البحرية. 
بتحذير من المشاريع التوسعية المتنازع 
المــشــروع  ســـواء  المـنــطــقــة،  في  عليها 
الصهيوني أو الإيراني، مؤكدًًا أن دول 
الخليج أكثر وعيًًا من أن تُسُتغل كوقود 
الأخــرى.  الكبرى  الــقــوى  لــصــراعــات 
وشدد على أن الحل الجذري لتحقيق 
الأمن الإقليمي يكمن في بلورة مشروع 
على  يعتمد  مستقل  عربي  إسلامـــي 
بين  المتزايد  بالتنسيق  مشيدًًا  الذات، 
الإقليمية  والقوى  السعودية  القيادة 
قــادرة  متماسكة  جبهة  لبناء  الكبرى 
على مواجهة التحديات والحفاظ على 

استقرار المنطقة.

حين يعمل الذكاء الاصطناعي بصمتٍٍ حولنا

مشاركة فريق جامعة الملك سعود للعمل التطوعي في ميادين خدمة ضيوف الرحمن
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الخليج العربي ومضيق هرمز يمثلان الركيزة الأساسية
للاستقرار الاقتصادي العالمي

د. المطيردي لــ                           :


