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الخبر.. ومنصة الحدث

معرض تعريفي للطلبة 
المتفوقين والموهوبين 

 - العنود الدغيّم، نورة العنزان: 

افتتح الأ�سبوع الما�ضي معر�ض ـ �أثر ـ لطلاب وطالبات برنامج الطلبة 

المتفوقين والموهوبين، برعاية عميد عمادة ��شؤون الطلاب الدكتور علي 

الدلبحي يوم الاثنين الما�ضي، هدف المعر�ض �إلى التعريف بدور البرنامج 

في الجامعة من خلال التفاعل المبا�شر مع م��سؤولي البرنامج والا�ستفادة 

من طرق الت�سجيل والتعلم.                         طالع التفا�صيل �ص3 

0609 المنشآت الرياضية الجامعية وتنميتهاأهل الرياض .. بين ثقافتين

برعاية  نائب رئي�س الجامعة لل�ش�ؤون التعليمية والأكاديمية..

الجامعة تحتفي بالطلبة الدوليين

 - �إيمان ال�شهري:

تحت رعاية نائب رئي�س الجامعة 

والأك��اديم��ي��ة  التعليمية  ل��ل������ش��ؤون 

النمي  �صالح  ب��ن  محمد  ال��دك��ت��ور 

�أقامت �إدارة الطلبة الدوليين ممثلةً 

التعليمية  لل��شؤون  الجامعة  لوكالة 

دفعة  ا�ستقبال  حفل  والأك��اديم��ي��ة 

الم�ستجدين  ال��ط��ل��ب��ة  م��ن  ج��دي��دة 

ل��ل��ع��ام الج��ام��ع��ي ١٤٤٥ه�����ـ وذل��ك 

1445هـ   �صفر   28 الأرب��ع��اء  ي��وم 

ابتد�أ الحفل  الدرعية، حيث  بقاعة 

الطلبة  م���ن  الم��ن��ظ��مني�  بت�رح��ي��ب 

بالطلبة  وال��دول��يني�  ال�����س��ع��وديني� 

من  �آي���ات  ذل��ك  تال�  الم�ستجدين،  

فيديو  عر�ض  ث��م  الحكيم،  ال��ذك��ر 

التعريف   ع��ل��ى  ا�شتمل  تعريفي 

ب����الخ����دم����ات الم���ق���دم���ة ل��ل��ط��ل��ب��ة 

الطلاب  بع�ض  وتج��ارب  الدوليين، 

الطلاب  �أع���رب  حيث  ال�سابقين، 

ع���ن م���دى ف��خ��ره��م واع��ت��زازه��م 

ال��وط��ن،  �إلى ج��ام��ع��ة  ب��الان�����ض��م��ام 

لهم  يقدم  ما  لكل  امتنانهم  وعميق 

المميزة  وتج��رب��ت��ه��م  خ��دم��ات،  م��ن 

خلال الأعوام الما�ضية. ا�ستهل نائب 

التعليمية  لل��شؤون  الجامعة  رئي�س 

والأك��اديم��ي��ة ال��دك��ت��ور مح��م��د بن 

بالترحيب  كلمته  ال��ن��م��ي  ���ص��ال��ح 

المملكة وفي  الم�ستجدين في  بالطلبة 

وجود  �ضرورة  على  و�أكد  الجامعة، 

يندمج  من�سجمة  ج��ام��ع��ي��ة  ب��ي��ئ��ة 

مع  الدوليون  الطلبة  �أبنا�ؤنا  فيها 

�إلى  و�أ���ش��ار  ال�����س��ع��وديني�.  الطلبة 

�أهم م�ستهدفات هذا  �أن  ذلك من 

على  تقع  المهمة  وتلك  البرنامج،  

عاتق عمادة ��شؤون الطلاب و�إدارة 

والعمادات  الدوليين  الطلبة  ��شؤون 

الم�����س��ان��دة وال��ط��ل��ب��ة ال�����س��ع��وديني� 

العربية  اللغة  لإك�سابهم  خا�صة، 

وتعريفهم بالثقافة ال�سعودية،  فهم 

المملكة  لثقافة  �سفراء  �سيكونون 

على  ح�صولهم  ب��ع��د  ب��ل��دان��ه��م  في 

الجامعة،  م��ن  العلمية  ال��درج��ات 

الطلبة  لإدارة  بال�شكر  خ��ت��م  ث��م 

وعمادة  من�سوبيها  وجميع  الدوليين 

و�أع�����ض��اء هيئة  ال��طال�ب  �����ش���ؤون 

من  به  يقومون  ما  �إزاء  التدري�س 

الطلاب  خدمة  في  ج�سيمة  مهام 

وتمنياته  وم�ساندتهم،  ال��دول��يني� 

ب��ال��ت��وف��ي��ق ل��ل��ط��ل��ب��ة ال��دول��يني� في 

داخل  وتجربتهم  العلمية  م�سيرتهم 

ناجحين  لر�ؤيتهم  وتطلعه  الجامعة، 

بعد  المهنية  م�سيرتهم  في  متميزين 

وتقدير  �شكر  لفتة  ت��خ��رج��ه��م.في 

ل�شركاء  الدوليين  الطلبة  �إدارة  من 

نجاحهم والداعمين لهم �سلم نائب 

التعليمية  لل��شؤون  الجامعة  رئي�س 

والأك����اديم����ي����ة ال���دك���ت���ور مح��م��د 

التكريم  دروع  ال��ن��م��ي  ���ص��ال��ح  ب��ن 

طلاب  لرعاية  الخري�ي  لل�صندوق 

ر�سالة  �صحيفة  و  الدرا�سية،  المنح 

الطلاب،  �إ�سكان  و�إدارة  الجامعة، 

بالجامعة،  العامة  العلاقات  و�إدارة 

ح���م���ل���ة ال����راج����ح����ي الخر�ي��ي����ة، 

�إدارة  في  الم��ت��م��ي��زي��ن  والم��وظ��فني� 

ا�ترساحة  الدوليين. بعد  الطلبة 

ق�صيرة قدم الدكتور �سعد بن فلاح 

والدكتور  العريفي،  العزيز  عبد  بن 

ع�ضوا  حيمد  �أب��و  �سعد  بن  تي�سير 

ه��ي��ئ��ة ال��ت��دري���س�� ب��ك��ل��ي��ة الت�رب��ي��ة 

ندوةً  الإ�سلامية،  الدرا�سات  ق�سم 

بعنوان الاندماج الاجتماعي للطلبة 

ال�سعودي،  المجتمع  في  ال��دول��يني� 

خ�صائ�ص  ال��ن��دوة:  مح���اور  ك��ان��ت 

ال�سعودية،  العربية  المملكة  وميزات 

ال�شريفين،  ل��ل��ح��رمني�  وخ��دم��ت��ه��ا 

العلم  خ��دم��ة  في  المملكة  وج��ه��ود 

ودلالتها،  التوحيد  وراية  والعلماء، 

والم��ج��ت��م��ع ال�����س��ع��ودي والان���دم���اج 

الملك  وجامعة  القيمي،  الم��ع��ي��اري 

����س���ع���ود والان�����دم�����اج ال��ت��ف��اع��ل��ي 

ال��وظ��ي��ف��ي، وم����ؤ����ش���رات وو���س��ائ��ل 

واختتُمت  الاجتماعي،   الان��دم��اج 

الطلبة  بني�  م�ث�رٍ  ب��ح��وار  ال���ن���دوة 

والمقدمين والح�ضور.

عرض 8 مشاريع في برنامج خطى

 - التحرير:

اخ����ت����ت����م م����رك����ز ح���ا����ض���ن���ات 

وم�سرعات الأعمال (خُطى) بمعهد 

الاثنين  بالجامعة،  الأعمال  ري��ادة 

الما�ضي برنامج الحا�ضنة ال�صناعية 

المقدم بالتعاون مع �صندوق التنمية 

الدكتور  الفعالية  ال�صناعي.افتتح 

ال��ع��ام  الم�����ش��رف  الح�صيني  خ��ال��د 

وتم  الأع���م���ال،  ري���ادة  معهد  ع��ل��ى 

ثمانية  تقديم  البرنامج  خلال  من 

م�شروع  �شملت:  �صناعية  م�شاريع 

 ATMI م�������ش���روع   ،BEATS
م�����ش��روع  SAPIOX م�������ش���روع 

م�شروع  THE BUTTERES
م�شروع �صغيرة   SAUDIBATT
SDS- م�شروع  ال�شاطري،  لخالد 

 DENTAL SOLUTIONS
وم�شروع �شركة فاز ل�سعد القري�شي 

. وقد �شهدت الفعالية ح�ضور عدد 

التمويلية  الج��ه��ات  و  الأف���راد  م��ن 

بالا�ستثمار  المهتمين  والا�ستثمارية 

هذه  ال�صناعي. وت�أتي  المجال  في 

الفعالية انطلاقاً من نهج المعهد في 

الم�ساهمة بتحقيق م�ستهدفات ر�ؤية 

2030 وعقد ال�شراكات مع القطاع 
التنمية  لتحقيق  وال��ع��ام  الخ��ا�ص�� 

والم�ساهمة بالاقت�صاد المعرفي.

ُ
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 جامعة استراث كلايد 
البريطانية تزور الجامعة

الجامعة تشارك في ندوة قياس جاهزية 
القطاعات في الجودة والتميز المؤسسي

لقاء تعريفي لوحدة الاتفاقيات بالعلوم

 - التحرير:

العليا  الدرا�سات  عميد  ا�ستقبل 

العزيز  ع��ب��د  ب��ن  ه�����ش��ام  ال��دك��ت��ور 

ا�ستراث  جامعة  من  وف��داً  الهدلق 

البريطانية   Strathclyde كلايد 

الذي مثلهم م�ست�شار رئي�س الجامعة 

و�شمال  الأو���س��ط  ال�شرق  ل�����ش���ؤون 

�أفريقيا الدكتور �إبراهيم خ�ضره 

برامج  الهدلق  ا�ستعر�ض  حيث 

الجامعة  وتح��ول  العليا  الدرا�سات 

ربحية،  غير  م�ستقلة  م�ؤ�س�سة  �إلى 

القبول والتر�شيح وتنوع  �آلية  و�شرح 

بالدرا�سات  المتاحة  التخ�ص�صات 

الخ��ارج��ي  الإ���ش��راف  و�آل��ي��ة  العليا 

العليا  الدرا�سات  وتوجه  الم�شترك 

نهاية  وفي  الدولية.  ال�شراكات  �إلى 

الهدلق  الدكتور ه�شام  �شكر  اللقاء، 

والوفد  الجامعة  رئي�س  م�ست�شار 

�إلى  و�أ�شار  الزيارة  على  له  المرافق 

العليا  ال��درا���س��ات  ع��م��ادة  اه��ت��م��ام 

جامعة  م��ع  ال��ت��ع��اون  ب��ال��رغ��ب��ة في 

في   Strathclyde كلايد  ا�ستراث 

والبرامج  العليا  الدرا�سات  مج��ال 

الم�شتركة وتبادل الطلبة الدوليين.

 - د. طه عمر:

�شاركت الجامعة ممثلة في وكيلة 

ل��شؤون  والج���ودة  التطوير  ع��م��ادة 

في  العفيف  نورة  الدكتورة  التطوير 

قيا�س  لم�شروع  الافتتاحية  ال��ن��دوة 

ج��اه��زي��ة ال��ق��ط��اع��ات في الج���ودة 

نظمتها  التي  الم�ؤ�س�سي؛  والتميز 

ال��ه��ي��ئ��ة ال�����س��ع��ودي��ة ل��ل��م��وا���ص��ف��ات 

�ضمن  م�ؤخراً،  والج��ودة  والمقايي�س 

القطاعات  جاهزية  قيا�س  م�شروع 

في الج����ودة وال��ت��م��ي��ز الم���ؤ���س�����س��ي، 

من  جهة   100 من  �أك�ثر  بم�شاركة 

قطاعات الأعمال الرئي�سية بالمملكة 

:ال�����ص��ح��ة، ال��ت��ع��ل��ي��م، ال�����ص��ن��اع��ة، 

حيث  الم���دني،  المجتمع  الخ��دم��ات، 

هذا  الفريدة في  الم�شاريع  �أحد  يعد 

المجال. ويهدف الم�شروع �إلى قيا�س 

القطاعات  لدى  الجاهزية  م�ستوى 

بالمملكة،  الم�ستهدفة  والم�ؤ�س�سات 

والم�ؤ�س�سات،  القطاعات  وت�صنيف 

م�ستويات  ب�ني  ال��ف��ج��وة  وتح��دي��د 

ن�����ض��ج الج�������ودة وال���ت���م���ي���ز ل���دى 

يدعم  كما  الم�ستهدفة،  القطاعات 

الوطنية  الم�ستهدفات  الم�شروع  هذا 

الجودة  ممار�سات  وتعزيز  لتطوير 

والقطاعات.  الم��ج��الات  جميع  في 

وت���ت���ط���ل���ع ال���ه���ي���ئ���ة ال�������س���ع���ودي���ة 

والج��ودة  والمقايي�س  للموا�صفات 

تح��دي��ث  �إلى  الم�������ش���روع  ه���ذا  في 

ن��ت��ائ��ج م�����س��ت��وى ن�����ض��ج وج��اه��زي��ة 

مج��ال  في  الرئي�سية  ال��ق��ط��اع��ات 

حيث  الم�ؤ�س�سي،  والتميز  الج��ودة 

ت��ع��د ق��ي��ا���س الج��اه��زي��ة الخ��ط��وة 

وم��راج��ع��ة  ت��ط��وي��ر  ن��ح��و  الأولى 

وتح���دي���ث �أه�������داف وم����ب����ادرات 

للجودة،  الوطنية  الإ�ستراتيجية 

كذلك الا�ستفادة من قاعدة بيانات 

وا�ستثمار الخبرات  �سفراء الجودة 

ر�ؤية  م�ستهدفات  لتحقيق  الوطنية 

مج���الات  في   2030 ال�����س��ع��ودي��ة 

�أن الجامعة  بالذكر  الج��ودة. جدير 

ع��ل��ى ات��ب��اع النظم  تح��ر���ص دوم����اً 

وال��ب�رام����ج الم���ت���ط���ورة في الج����ودة 

لتحقيق ر�ؤيتها لبلوغ الريادة العالمية 

والتميز في بناء مجتمع المعرفة.

 - التحرير:

العلوم  كلية  عميد  رع��اي��ة  تح��ت 

العثمان  ع��ب��دالله  ب��ن  زي��د  الدكتور 

ومن�سوبيها  الكلية  وك�الء  وبح�ضور 

ذات  الخ��ارج��ي��ة  الج��ه��ات  وممثلي 

التعريفي  اللقاء  عقد  تم  العلاقة 

بقاعة  م���ؤخ��راً،  الاتفاقيات  لوحدة 

الت�شريفات بكلية العلوم.  

الكلية  عميد  ق��دم  اللقاء  بداية 

���ش��ك��رة وت��ق��دي��ره ل��ل��ج��ه��ات ال��ت��ي 

�أب����رم����ت ات���ف���اق���ي���ات م���ع ال��ك��ل��ي��ة 

�أن��شأتها  التي  الوحدة  �أن  و�أو�ضح 

الخطة  مبادرات  �أحدى  هي  الكلية 

الا�ستراتيجية المحدثة لكلية العلوم. 

المزيد من  الاتفاقيات  لهذه  متمنين 

الم�صلحة  فيه  لم��ا  الم��ت��ب��ادل  العمل 

والجهات  والجامعة  للكلية  العامة 

الدكتور  �أل��ق��ى  بعدها  الخ��ارج��ي��ة. 

فهد بن حمد القريني رئي�س وحدة 

فيها  رحب  التي  كلمته  الاتفاقيات 

ه��ذا  �أه��م��ي��ة  و�أو����ض���ح  بال�ضيوف 

نوعه  من  الأول  يعتبر  وه��و  اللقاء 

على م�ستوى الكلية، لتوثيق العلاقة 

م���ع الج���ه���ات الخ��ارج��ي��ة و�إب�����راز 

�أه��داف  لتحقيق  المبذولة  الجهود 

الدكتورة  �أ�ستعر�ضت  كما  الوحدة 

ال��ع��ن��ود ب��ن��ت ط�ل�ال ال��ف��غ��م ع��دد 

الكلية  �أبرمتها  التي  الاتفاقيات 

م��ع الج��ه��ات الخ��ارج��ي��ة وع��دده��ا 

التقاهم  وم���ذك���رات  ات��ف��اق��ي��ة   13
الكلية  وقعتها  التي  والات��ف��اق��ي��ات 

تفعيلها  وكيفية  �أهدافها  وعر�ض 

والا�ستفادة منها. 

وفي ن��ه��اي��ة ال��ل��ق��اء تم ف��ت��ح ب��اب 

الم�شاركة والأ�سئلة للح�ضور بم�شاركة 

ممثلي الجهات الخارجية .

المجلس العلمي يعقد
 اجتماعه الثاني

 - التحرير:

الثاني  اجتماعه  العلمي  المجل�س  عقد 

للعام الدرا�سي 1445هـ، م�ؤخراً، برئا�سة 

العليا  للدرا�سات  الجامعة  رئي�س  نائب 

والبحث العلمي الدكتور يزيد بن عبدالملك 

ت�سعة  المجل�س  ناق�ش  وق��د  ال�شيخ،  �آل 

الخا�صة  الموا�ضيع  من  مو�ضوعاً  و�أربعون 

بالترقية والتعيين وغيرها مما يخت�ص به 

المجل�س العلمي.

العلمي  الم��ج��ل�����س  �أم��ي�ن  ب��ذل��ك  ���ص��رح 

البداح،  �أحمد  بن  عبدالمح�سن  الدكتور 

ق���رارات  ات��خ��ذ  المجل�س  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 

التدري�س،  هيئة  �أع�ضاء  من  �أربعة  بترقية 

وهم كالتالي: الموافقة على ترقية الدكتور محمد ري�س محمد حليم، �إلى 

رتبة �أ�ستاذ بق�سم ال�صيدلانيات بكلية ال�صيدلة، الموافقة على ترقية الدكتور 

عبدالرحمن بن محمد بن �صالح الوهيبي، �إلى رتبة �أ�ستاذ م�شارك بق�سم 

ال�صيدلة الإكلينيكية بكلية ال�صيدلة، الموافقة على ترقية الدكتور عادل بن 

فهد بن عبدالله الر�شيدي، �إلى رتبة �أ�ستاذ م�شارك بق�سم الإح�صاء وبحوث 

العمليات بكلية العلوم، الموافقة على ترقية الدكتور محمد بن عبدالرحمن 

ح�سين القحيز، �إلى رتبة �أ�ستاذ م�شارك بق�سم الدرا�سات الاجتماعية بكلية 

العلوم الإن�سانية والاجتماعية.

هذا وقد عقد المجل�س العلمي في فترة ال�صيف اجتماعه الحادي والع�شرين 

30/12/1444هـ،  الثلاثاء  ي��وم  1444هـ،  الدرا�سي  للعام  بعد)  (ع��ن 

الدكتور  العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  رئي�س  نائب  برئا�سة 

يزيد بن عبدالملك �آل ال�شيخ، وقد ناق�ش المجل�س �ستة وع�شرون مو�ضوعاً 

المجل�س  به  والتعيين وغيرها مما يخت�ص  بالترقية  الموا�ضيع الخا�صة  من 

العلمي.

و اتخذ المجل�س قرارات بترقية ثمانية من �أع�ضاء هيئة التدري�س، وهم 

بن محمد  بن عبدالمح�سن  الدكتور عبدالله  ترقية  الموافقة على  كالتالي: 

الهند�سة،  بكلية  الميكانيكية  الهند�سة  بق�سم  �أ�ستاذ  رتبة  �إلى  العبدالكريم، 

الموافقة على ترقية الدكتور �أحمد بن �سامي بن �سليمان الميمان، �إلى رتبة 

على  الموافقة  الهند�سة،  بكلية  الكهربائية  الهند�سة  بق�سم  م�شارك  �أ�ستاذ 

ترقية الدكتور محمد بن �سعيد بن محمد الكلثم، �إلى رتبة �أ�ستاذ م�شارك 

بق�سم علوم الأغذية والتغذية بكلية علوم الأغذية والزراعة، الموافقة على 

ترقية الدكتورة  منى بنت �صالح بن عثمان الرزقان، �إلى رتبة �أ�ستاذ بق�سم 

هند�سة البرمجيات بكلية علوم الحا�سب والمعلومات، الموافقة على ترقية 

اللغة  بق�سم  �أ�ستاذ  رتبة  �إلى  الزهراني،  �صالح  عيظه  بن  �صالح  الدكتور 

العربية بكلية العلوم الإن�سانية والاجتماعية، مع �إ�شادة المحكمين بالم�ستوى 

المتميز لإنتاجه العلمي، الموافقة على ترقية الدكتور يا�سر ها�شم عبدالفتاح 

عماد، �إلى رتبة �أ�ستاذ م�شارك بق�سم �إدارة موارد التراث بكلية ال�سياحة 

والآثار، الموافقة على ترقية الدكتور خالد بن ر�شيد خالد العديم، �إلى رتبة 

�أ�ستاذ بق�سم المحا�سبة بكلية �إدارة الأعمال، الموافقة على ترقية الدكتورة 

�سميحة المجاهد حرم الحمامي، �إلى رتبة �أ�ستاذ م�شارك بق�سم الت�سويق 

بكلية �إدارة الأعمال.

برنامج تدريبي مشترك بين 
التمريض وشركة فايزر 

السعودية 
 - فهد المون�س:

فايزر  و�شركة  التمري�ض  كلية  �أطلقت 

ال�سعودية برنامج تدريبي م�شترك خا�ص 

وذلك  المملكة  والممر�ضات في  للممر�ضين 

توقيعها  تم  التي  التفاهم  لمذكرة  تفعيلًا 

ال�سعودية  فايزر  و�شركة  الجامعة  بين 

للتقنية  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ري��ا���ض  ق��م��ة  خ�ل�ال 

م���ؤخ��راً،  عُ��ق��دت  التي  الطبية  الحيوية 

الجامعة  بين  التعاون  مجالات  وتت�ضمن 

و���ش��رك��ة ف��اي��زر ال�����س��ع��ودي��ة في ت��ب��ادل 

ذات  المجالات  في  والمعلومات  الخ�ربات 

العلمية  المجالات  في  والتعاون  العلاقة 

والبحثية والبرامج التوعوية وفي مجال المعالجة الوراثية ومجال �أمرا�ض 

الآلي  التعلم  ومجال  والالتهابات  المناعة  �أمرا�ض  ومجال  الوراثية  الدم 

الطبي والذكاء الا�صطناعي الطب ومجال �أبحاث ال�سيا�سات ال�صحية.

الممر�ضين  وق��درات  مهارات  تطوير  �إلى  التدريبي  البرنامج  ويهدف 

والممر�ضات لتقديم رعاية �صحية مبنية على �أف�ضل الممار�سات ال�سريرية 

العالمية لمر�ضى التهاب الأمعاء (IBD), �صرّح بذلك عميد كلية التمري�ض 

الدكتور حمود بن عو�ض الحربي، وقال: ب�أن مدة البرنامج التدريبي �سنة 

درا�سية ويمنح مجتازوها �شهادة معتمدة من الجمعية الأمريكية للأمعاء. 

وتنفيذه  التدريبي  البرنامج  تحكيم  على  بالإ�شراف  الكلية  تقوم  حيث 

�أكاديمياً بال�شراكة مع �شركة فايزر ال�سعودية.

د. �آل ال�شيخ

د. الحربي
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حملة أحتاجك..عن 
»ألزهايمر«  

 

هيا ال�سعيري، �سميه المطيري: 

�أق����ام����ت الم���دي���ن���ة ال��ط��ب��ي��ة 

الج��ام��ع��ي��ة ب����إح���ي���اء ال���ذك���رى 

ال���ت���وع���وي���ة ل�����ش��ه��ر ���س��ب��ت��م�بر 

لأ����ص���ح���اب م��ر���ض �أل��زه��ايم��ر 

ال�سعودية  الجمعية  مع  بالتعاون 

الخ�يري��ة لأم��را���ض �أل��زه��ايم��ر، 

بما  الطلاب  جميع  وا�ستهدفت 

و�أطلقت  المحتاجة،  الفئة  فيهم 

�شعار  الجامعية  الطبية  المدينة 

للجمعية  ال��ت��اب��ع  ـ  �أح��ت��اج��ك  ـ 

ال�����س��ع��ودي��ة الخ�ي�ري���ة لم��ر���ض 

ن���وه ح�ساب  وك��م��ا  �أل��زه��ايم��ر. 

الم���دي���ن���ة ال��ط��ب��ي��ة الج��ام��ع��ي��ة 

�ألزهايمر  مر�ض  عن  بالتعريف 

�ألا وهو مر�ضٌ دماغي ي�ؤدي الى 

�ضمور تدريجي للخلايا الع�صبية 

عن  الم�س�ؤولة  الدماغ  مناطق  في 

الإدراكية؛  الوظائف  من  الكثير 

مما ي�ؤدي الى م�شاكل في الذاكرة 

هنا  وم��ن  وال�سلوك،   والتفكير 

لنا، وقد  احتياجهم  مرحلة  تبد�أ 

 Zoom عبر  محا�ضرة  �أقيمت 

ب��ع��ن��وان (الخ����رف وال��زه��ايم��ر) 

محمد  الدكتور  برعاية  م���ؤخ��راً 

�سمير خ�شيم، ا�ست�شاري �أمرا�ض 

الباطنة وكبار ال�سن، وتحدث عن 

والزهايمر  الخ��رف  ب�ين  ال��ف��رق 

وقد بين �أن الخرف لي�س مر�ضاً 

ع��ام  م�صطلح  ه��و  �إنم���ا  بعينه 

للزهايمر  بالن�سبة  �أما  و�شامل، 

فهو مر�ض ع�ضوي يدمر خلايا 

م�شاكل في  �إلى  وي����ؤدي  ال��دم��اغ 

ال���ذاك���رة وه���و الم��ر���ض الأك�ث�ر 

�شيوعاً للخرف.

مكتب نائب رئيس الجامعة

فرصة تأجير مواقع استثمارية
لنشاط (مقاهي) 

 في كلية العلوم الطبية التطبيقية وكلية الهندسة
وكلية العلوم مبنى (5)  بالمدينة الجامعية للطلاب

1445 - 2023

آخر موعد للاستفسارات وسحب
كراسة الشروط والمواصفات 

يوم ا�ربعاء الموافق  19 / 3 / 1445 هـ 

آخر موعد لتسليم العروض الساعة
(الثالثة مساءً) 

من يوم الثلاثاء الموافق 25 / 3 / 1445 هـ

موعد فتح العروض الساعة
(العاشرة صباح�) 

من يوم ا�ربعاء الموافق  26 / 3 / 1445 هـ

يتم الاطلاع وسحب كراسة الشروط
 والمواصفات من ا�دارة العامة للمشتريات 

للطلاب الجامعية  المدينة  في 
( مركز الجامعة مبنى 19 الدور الثالث)

أو عن طريق البريد ا�لكتروني

01

02

03

kalmuryshd@ksu.edu.sa

investment@ksu.edu.sa 011-4697788 011-4697788

افتتاح معرض برنامج الطلبة المتفوقين
ال��������ع��������ن��������ود   -  

الدغيّم، نورة العنزان: 

اف��ت��ت��ح م��ع��ر���ض �أث�����ر ل��ط�الب 

المتفوقين  الطلبة  برنامج  وطالبات 

رع���اي���ة عميد  والم���وه���وب�ي�ن تح���ت 

ع��م��ادة ���ش���ؤون ال��ط�الب ال��دك��ت��ور 

الما�ضي،   الإثنين  يوم  الدلبحي  علي 

هيئة  �أع�����ض��اء  م��ن  ع���ددٍ  بح�ضور 

ال��ت��دري�����س وم��ن�����س��وب��ي الج��ام��ع��ة 

في  والموهوبين،  المتفوقين  والطلبة 

تنظيم  من  للجامعة  الرئي�سي  البهو 

عمادة ��شؤون الطلاب.

التعريف  �إلى  الم��ع��ر���ض  ه���دف 

ب���دور ال�برن��ام��ج في الج��ام��ع��ة من 

خلال التفاعل المبا�شر مع م�س�ؤولين 

ال�برن��ام��ج والا���س��ت��ف��ادة م��ن ط��رق 

�أف���ادت  ك��م��ا  وال��ت��ع��ل��م،  الت�سجيل 

م�س�ؤولة  ال�ضبيعي  هيفاء  الأ�ستاذة 

�أرب��ع  ه��ن��اك  �أن���ه  المتفوقين  م�سار 

الإع��داد  التح�يرضية،  هي:  مراحل 

ومن  المتخ�ص�صة،  المرحلة  ال��ع��ام، 

م�سار  �صمم   ، المتقدمة  المرحلة  ثمّ 

الطلبة المتفوقين لا�ستقطاب الطلبة 

الأكاديمية،  الناحية  من  المتميزين 

الم�ستمر  التفوق  في  الرغبة  ولديهم 

و�إثراء تجربتهم الجامعية. 

للنهو�ض  الم�����س��ار  ه���ذا  وي����أت���ي 

وتعزيز  �أك��اديم��ي��اً  المتفوقين  بفئة 

متطلبات  تحقيق  في  م�ساهماتهم 

خلال  م��ن  وذل��ك  المعرفة،  مجتمع 

تقديم البرنامج لمجموعة من البرامج 

الإثرائية المدخلية والمتقدمة لغايات 

رعاية طلبة الجامعة المتفوقين، بدءاً 

المتفوقين  الطلبة  رع��اي��ة  ببرنامج 

الم�شتركة،  الأولى  ال�سنة  عمادة  في 

الموزعة  الإثرائية  بالبرامج  م��روراً 

يمر  التي  الدرا�سية  المراحل  على 

الطلبة  بتكريم  و�إنتهاءً  الطلبة،  بها 

المتفوقين. وبالن�سبة لم�سار الموهوبين 

���ص��م��م م�����س��ار ال��ط��ل��ب��ة الم��وه��وب�ين 

لاكت�شاف  الما�سة  الح��اج��ة  لتلبية 

الطلبة الموهوبين ورعايتهم والعناية 

ب��ط��اق��ات��ه��م وق��درات��ه��م م��ن خ�الل 

لرعاية  متكاملة  منظومة  تطوير 

الموهوبة  الطلابية  الكفاءات  وبناء 

تنمية  في  للم�ساهمة  والم��ب��دع��ة 

نحو  التحول  �إلى  ودفعها  المملكة 

الموهوبين  فالطلبة  المعرفة،  مجتمع 

هم فئة لديهم ا�ستعدادات وقدرات 

عن  متميز  �أداء  �أو  ال��ع��ادة،  ف��وق 

بقية �أقرانهم في مجال �أو �أكثر من 

المجتمع  يحتاجها  التي  الم��ج��الات 

تعليمية  رع��اي��ة  �إلى  وي��ح��ت��اج��ون 

م��ن��اه��ج  في  ت���ت���واف���ر  لا  خ��ا���ص��ة 

تتعدد  وع��ادةً  الاعتيادية.  الدرا�سة 

مجالات الموهبة ونطاقاتها؛ فهنالك 

ال�شعر  ك��ن��ظ��م  الأدب���ي���ة:  الم��وه��ب��ة 

والموهبة  اللغوي،  والنبوغ  والكتابة 

والأ�شغال  والنحت  كالر�سم  الفنية: 

ال��ي��دوي��ة وال��ت�����ص��م��ي��م وال��ت�����ص��وي��ر 

وغيرها، والموهبة العلمية في مجال 

ال��ري��ا���ض��ي��ات وال��ف��ي��زي��اء والأح��ي��اء 

والكيمياء والطب وغيرها، وموهبة 

�شرط من  و  والاخ��ت�راع.  الاب��ت��ك��ار 

يكون  �أن  ال��ط��ال��ب  دخ���ول  ���ش��روط 

معدله 4.25 فما فوق، حيث يقول 

البرنامج بتقديم دورات تدريبية له 

منها المجاني والآخر بمقابل مادي، 

ور���ش  و  ميدانية،  زي���ارات  وك��ذل��ك 

عمل ولقاءات مع خبراء وعلماء.

و يقوم المعر�ض با�ستعرا�ض بع�ض 

والأدائية  الفنية  الطلبة  �أعمال  من 

م�سار  في  للت�سجيل  وتح��ف��ي��زه��م 

المتفوقين  للطلبة  ويمكن  الموهبة، 

ب�أعمالهم  الم�����ش��ارك��ة  والم��وه��وب�ين 

الطلبة  ح�ساب  ع�بر  الم��ع��ار���ض  في 

. X المتفوقين والموهبين على من�صة

بودكا�ست  م��ب��ادرة  �شاركت  كما 

ل�برن��ام��ج  ال���ت���اب���ع   101 ك�ل�ا����س 

لطرح  والموهوبين  المتوفقين  الطلبة 

خدماتهم و�أهدافهم كما �أفاد �سعيد 

اللغات  كلية  في  ط��ال��ب  ال��زه��راني 

بودكا�ست  م��ب��ادرة  رئي�س  وعلومها 

الم��ب��ادرة  ه���دف  �أن   101 ك�ال���س 

للطالب  ���ص��وت  من�صة  ت��ك��ون  �أن 

المملكة  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى  الج��ام��ع��ي 

العربية ال�سعودية، يركز البودكا�ست 

على جميع الموا�ضيع غير الأكاديمية 

التي ت�ؤثر على مح�صوله الأكاديمي 

تنظيم  م��ث��ل:  الم��ه��ن��ي  والم�����س��ت��ق��ب��ل 

الفراغ،  �أوق��ات  وا�ستغلال  الوقت، 

المهارات،  واكت�ساب  فيها،  والتطور 

التخ�ص�صات  ب��ج��م��ي��ع  ال��ت��ع��ري��ف 

منظور  غير  التخ�ص�صات  وخا�صةً 

لها �أو الا�ستخفاف فيها. و يت�ضمن 

ال�برن��ام��ج �أي�����ض��اً ت���أه��ي��ل ال��ط�الب 

الجامعية  الم��رح��ل��ة  ع��ل��ى  المقبلين 

لاختيار  النف�سي  الا�ستعداد  وكيفية 

وال���ذي  ل��ه��م  الم��ن��ا���س��ب  التخ�ص�ص 

العمل  �سوق  متطلبات  مع  يتوافق 

ور�ؤية المملكة 2030. 

إدارة التحول والمبادرات تشارك 
في المعرض التعريفي 

  - التحرير:

�شارك مكتب �إدارة التحول والمبادرات في المعر�ض التعريفي بالخدمات 

للطلاب  بهو الجامعة  الما�ضي، في مقر  الإثنين  يوم  �أقيم  والذي  الطلابية 

تحت رعاية معالي رئي�س الجامعة ح�ضر نيابةً عنه نائب الرئي�س للم�شاريع 

للمكتب تم من خلاله  �أقيم جناح تعريفي  ال�صقير، وقد  الدكتور عبدالله 

الخطط  كتقييم  المكتب  قبل  من  المقدمة  الا�ست�شارية  الخدمات  عر�ض 

الا�ستراتيجية لكافة جهات الجامعة من عمادات وكليات و�إدارات بالإ�ضافة 

�إلى الإ�شراف على مبادرات الخطة الإ�ستراتيجية والتحقق من موائمتها 

لأهداف الجامعة والتي ت�سعى �إلى الريادة العالمية والتميز في بناء مجتمع 

المعرفة.

�إدارة  الفعال لمكتب  ال��دور  �إب��راز  الفريق في الجناح على  �أف��راد  حر�ص 

و�إدارة الخطة الإ�ستراتيجية عبر �شا�شة عر�ض ومواد  التحول والمبادرات 

تعريفية بخدمات المكتب و�إلى �إتاحة الفر�صة لم�شاركة زوار المعر�ض وخا�صة 

بالخطة  الجامعة  من�سوبي  وعي  قيا�س مدى  ا�ستبيان  الجامعة في  طلاب 

�إتاحة م�ساحة للم�شاركة للمهتمين بالدورات  الإ�ستراتيجية بالإ�ضافة �إلى 

التدريبية والتي ي�سعى المكتب لإقامتها في الم�ستقبل القريب.

المدينة الطبية تشارك بمعرض 
التوظيف

 - حنان التميمي

بالجامعة  الطبية  للمدينة  الب�شرية  للموارد  التنفيذية  الإدارة  �شاركت 

معر�ض التوظيف لـ (يوم المهنة2023) الذي �أقيم في جامعة الأميرة نورة 

وا�ستمر لمدة ثلاث �أيام. يوم الإثنين الما�ضي.

ويعُد يوم المهنة التجمع ال�سنوي الأ�ضخم للمن��شآت الحكومية و�شركات 

القطاع الخا�ص من كافة التخ�ص�صات، حيث يقدم فر�صاً وظيفية مميزة 

للخريجين والخريجات من جميع جامعات المملكة، وت�أتي م�شاركة المدينة 

الطبية لا�ستقطاب الكفاءات الوطنية لتمكينهم في مجالات العمل وعر�ض 

الفر�ص المتاحة وكيفية التقديم عليها. 

الملتقى الأول لوحدة الأعمال 
بكلية علوم الرياضة والنشاط 

البدني
 - التحرير:

تحت رعاية عميد كلية علوم الريا�ضة والن�شاط البدني الدكتور طارق 

بن علي ال�صالحي رئي�س اللجنة الإ�شرافية على وحدة الأعمال، وبح�ضور 

والدرا�سات  للبحوث  الله  عبد  الملك  الأعمال بمعهد  وحدات  مركز  مدير 

الأعمال  وحدة  �أقامت  ال�سبيعي؛  نايف  الأ�ستاذ  الجامعة  في  الا�ست�شارية 

بح�ضور  زووم،  من�صة  عبر  م�ؤخراً  الأعمال  لوحدة  الأول  الملتقى  بالكلية 

في  التدري�س  هيئة  و�أع�ضاء  الأكاديمية  الأق�سام  ور�ؤ���س��اء  الكلية  وك�الء 

�شطري الطلاب والطالبات. في بداية الملتقى �ألقى عميد الكلية كلمة حول 

وحدة الأعمال وتطلعات الكلية الا�ستثمارية من خلال الم�شاريع والمبادرات 

�أهم المقومات الا�ستثمارية في القطاع العام والخا�ص،  الم�ستقبلية مو�ضحاً 

خبرة  بيت  تجعلها  متميزة  ومادية  ب�شرية  ك��وادر  من  الكلية  تمتلكه  وم��ا 

عر�ض  الأعمال  وحدة  قدمت  ذلك  بعد  الريا�ضي.  القطاع  في  للا�ستثمار 

الدكتورة  الدو�سري، حيث قدمت  الدكتور محمد  برئا�سة  للوحدة  تعريفي 

الفنية  والعرو�ض  المنفذة  الم�شاريع  حول  تو�ضيحياً  عر�ضاً  الحماد  نوف 

والمالية المقدمة من خلال الوحدة للجهات ذات العلاقة في الفترة ال�سابقة 

بالتعاون مع المعهد. 

قيمت حلقة نقا�ش حول الخدمات المقدمة في معهد الملك عبد 
ُ
بعد ذلك �أ

الله �أجاب عليها الأ�ستاذ نايف ال�سبيعي، وفي الختام وجه رئي�س الوحدة 

برنامج  في  تفاعلهم  على  والح�ضور  المعهد  وممثل  الكلية  لعميد  ال�شكر 

الملتقى.

يذُكر �أن وحدة الأعمال في كلية علوم الريا�ضة والن�شاط البدني تم تفعيل 

�أن�شطتها بعد اعتمادها من معالي رئي�س الجامعة وتم تد�ينش مقرها في 

الكلية.
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بم�شاركة �أكثر من 100 نادي.. 

»شؤون الطلاب« تقيم المعرض التعريفي 

ا�ستطلاع: العنود الدغيّم 

للخدمات  التعريفي  المعر�ض  يعد 

التي  المعار�ض  �أب���رز  م��ن  الطلابية 

في  الطلاب  �ش�ؤون  عمادة  تنظمها 

مطلع كل عام جامعي جديد ، حيث 

الجامعة  طلبة  تعريف  �إلى  يهدف 

ع��ل��ى ك��اف��ة الخ���دم���ات وال�ب�رام���ج 

والأن�����ش��ط��ة والم���ب���ادرات م��ن خلال 

التفاعل المبا�شر مع مقدمي الأن�شطة 

من  و  الطلابية  والمبادرات  النوادي 

انطباعات بع�ض الطلاب والطالبات 

بالخدمات  التعريفي  المعر�ض  على 

ال��ط�الب��ي��ة الا���س��ت��ف��ادة ال��ع��ام��ة من 

في  الم��ه��ارات  وتعزيز  �صقل  ناحية 

ومنح   ، المختلفة  الم��ج��الات  ك��اف��ة 

القيادة  من  الطلبة  لتمكين  الفر�ص 

والتطوع والم�شاركة في كافة الأن�شطة 

وال�برام��ج والا���س��ت��ف��ادة م��ن الدعم 

والخدمات التي تقدمها لهم جامعة 

�ش�ؤون  بعمادة  ممثلة  �سعود  الملك 

الطلاب على كافة الأ�صعدة و�أي�ضا 

�وسق  و�سيا�سات  علوم  في  التثقيف 

والتدريب   ، التخرج  بعد  ما  العمل 

على خلق بيئة عمل تتمتع بالتعاون 

والعمل الجماعي المحفز.

تبادل المعرفة

كلية  ال��روق طالب في  يزيد  �أكّ��د 

�سعود  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة  في  ال��ع��ل��وم 

الا�ستفادة من المعر�ض التعريفي من 

خلال من نادي القراءة في خا�صية 

منها,  والا���س��ت��ف��ادة  الكتب  ت��ب��ادل 

التخ�ص�صي  الإع�الم  ن��ادي  و�أي�ضا 

وكتابة  الت�صميم  مواهبه في  ب�صقل 

الإعلام  نادي  يقوم  حيث  المحتوى؛ 

بتدريب وت�أهيل الطلاب والطالبات 

على المجال الإعلامي ب�شكلٍ عام.

طالب  الحمي�ضي  خالد  و�أ�ضاف 

ا�ستفدت  قائلا  التمري�ض  كلية  في 

م���ن الم���ع���ر����ض ب�����ص��ق��ل م��وه��ب��ت��ي 

ال��ن��وادي   م��ن  بع�ض  وم��ه��ارات��ي في 

والمبادرات والأن�شطة الطلابية مثل 

نادي التمثيل، ونادي الجوالة؛ الذي 

يهدف �إلى ت�شجيع طلاب وطالبات 

الك�شفي  الن�شاط  لممار�سة  الجامعة 

الطريقة  تعلم  خ�الل  م��ن  ذل��ك  و 

ال��ك�����ش��ف��ي��ة والأع����م����ال ال��ري��ادي��ة 

والمع�سكرات  والتدريب  والرحلات 

المختلفة بالإ�ضافة م�شاريع الخدمة 

العامة.

�أكثر من 100 نادي 

طلاب  م��ن  مجموعة  تابع  حيث 

ك��ل��ي��ات مختلفة في  م��ن  وط��ال��ب��ات 

�سعود مو�ضحين مدى  الملك  جامعة 

التعريفي  المعر�ض  م��ن  الإ�ستفادة 

من ناحيةالتثقيف والإعلام عن 50 

خدمة و�أكثر من 100 نادي طلابي 

برنامج يقدمها عدد   20 و�أكثر من 

الأندية والأن�شطة  من الجهات مثل 

الريا�ضية  والأن�����ش��ط��ة  ال��ط�الب��ي��ة 

و  والنف�سي  والج���وال���ة،  والم�����س��رح 

الاجتماعي والمهني في مركز الإر�شاد 

 ، �سعود  الملك  جامعة  في  والتوجيه 

في  الطلابية  الم��ب��ادرات  واحت�ضان 

الذي  الطلابية؛  ال�شراكة  برنامج 

القيادية  الم���ه���ارات  بتعزيز  ي��ق��وم 

و ال��ع��م��ل تح���ت ال�����ض��غ��ط وف��ن��ون 

�ضمن  العمل  ومهارة  الوقت  �إدارة 

الداخلية  التوا�صل  ومهارات  فريق 

والخ���ارج���ي���ة وب���الأخ�������ص م��ه��ارة 

وتطوير  الجمهور.  �أم���ام  التحدث 

الم���ه���ارات وال�������دورات ال��ت��دري��ب��ي��ة 

مركز  يقدمها  التي  بكافة مجالاتها 

للتدريب  المهارات  الحا�سب وتنمية  

الذي يهدف �إلى منح طلبة الجامعة 

وج��م��ي��ع ف���ئ���ات الم��ج��ت��م��ع ف��ر���ص��ة 

التعرف على نظم وبرامج الحا�سب 

العلمية  مهاراتهم  وتطوير  الآلي 

تطوير  ب���رام���ج  وت���ق���ديم  وال��ف��ن��ي��ة 

الذات وبناء ال�شخ�صية ، التي تنمي 

جديدة  مهارات  وتك�سبهم  مواهبهم 

العلمية  منها في حياتهم  للا�ستفادة 

العمل  �وسق  في  والمناف�سة  والعملية 

واع��ت��م��اده��ا في ال�����س��ج��ل الم��ه��اري 

المقدمة  والبرامج  والدعم  للطالب، 

الذي  الطلاب  �صندوق  من  للطلبة 

�سلف  م��ن  المالية  الم�ساعدة  يكفل 

و�إعانات وغيرها ،وت�سكين الطلاب 

لمن�وسبي  التغذية  وت�أمين  والطالبات 

داخ��ل  الم��واق��ع  في  الجامعة  وطلبة 

المتفوقين  الطلبة  ،ودع��م  الجامعة  

والخدمات  بالبرامج  الإعاقة  وذوي 

كبير  واه��ت��م��ام   ، تنا�سبهم  ال��ت��ي 

الوعي بمفهوم  توليه الجامعة لرفع 

والعمل  الإج��ت��م��اع��ي��ة  الم�����س���ؤول��ي��ة 

التطوعي الذي  ي�أتي تحقيقاً لر�ؤية 

المجال  و�إتاحة   ،  2030 ال�سعودية 

والملتقيات  الم�سابقات  في  للم�شاركة 

الج��وائ��ز  على  الحا�صلين  وت��ك��ريم 

لتحفيز  وذل���ك  وال��دول��ي��ة  المحلية 

لإب��راز  الطلبة  بين  المناف�سة  جانب 

و�صقل مواهبهم على ك�آفة الأ�صعدة.

لا �شك �أن المرحلة الجامعية �شكلت 

نقطة تحول في حياة �أغلب الطلاب 

الأن�شطة  خ�الل  م��ن   ، والطالبات 

الأن�شطة  تعتبر  بها  يقومون  التي 

الجامعي  الم�ستوى  على  الطلابية 

حلقة مهمة جدًا، لكنها مفقودة لدى 

�أهمية  وت�أتي  الطلاب.  من  الكثير 

الم�ستوى  على  الطلابية  الأن�شطة 

الجامعي من كونها ت�ساهم في تنمية 

وعلمياً  واجتماعياً  ثقافياً  ال�شباب 

الأخ��رى.  المجالات  من  العديد  وفي 

من �أبرز فوائدها التي تعود للطلاب 

الأن�شطة  خ�ل�ال  م��ن  وال��ط��ال��ب��ات 

والمبادرات والنوادي الطلابية تحت 

�إر���ش��ادات ع��م��ادة ���ش���ؤون الطلاب 

الم�ساهمة  ؛  �سعود  الملك  جامعة  في 

الطالب  �شخ�صية  وبناء  �صقل  في 

الجامعي نظرًا لكونها �أن�شطة تعزز 

وعي الطالب. تمنح الطالب فر�صة 

الاجتماعية  العلاقات  باب  فتح  في 

الآخ��ري��ن  م��ع  والعلمية  والعملية 

حياتهم  �أنم�����اط  ع��ل��ى  وال��ت��ع��رف 

اليومية وكيفية �إدارتها بما في ذلك 

تجاربهم  من  الأ�ستفادة  ي�ضمن  بما 

و�أي�ضاً   . منها  والتعلم  ال�شخ�صية 

الذات  على  الاعتماد  على  التدريب 

وعدم الاتكالية وتعويد النف�س على 

بالعمل  والتميز  الم�س�ؤوليات  تحمل 

في �شتى المجالات و الميادين ،و�أي�ضا 

كيفية  حول  الطالب  مدارك  تو�سيع 

م���لء وق���ت ف��راغ��ه بم��ا ي��ف��ي��ده في 

مهاراته  وينمي  احتياجاته  مخلتف 

فتح  في  ل��ل��م�����س��اه��م��ة  خ�ب�رات���ه  �أو 

وتر�سيخ  المختلفة  ومواهبه  قدراته 

والطالبات  للطلاب  ال�سامية  القيم 

قيم  م��ع  يتنا�سب  بم��ا  الجامعيين 

المجتمع،  في  ال��ع��م��ل  واخ�الق��ي��ات 

و�أي�������ض���ا ت��ع��زي��ز وت��ن��م��ي��ةال��ط�الب 

والطالبات بالخبرات وا�سعة النطاق 

تنا�سبهم  التي  البيئة  مع  والتفاعل 

وي��ن��ت��م��ون �إل���ي���ه���ا، ت��وف�ري ب��رام��ج 

لجميع  ال�شاملة  للبرامج  تف�صيلية 

العملي  التطبيق  ت��ط��وي��ر  ج��وان��ب 

على  لتطبيقها  النظرية  للمقررات 

�صندوق  تواجد  لذلك  الواقع  �أر�ض 

في  »ه��دف«  الب�شرية  الم��وارد  تنمية 

الإر�شاد  لتقديم  التعريفي  المعر�ض 

الات��ف��اق��ي��ة  ���ض��م��ن  للطلبة  الم��ه��ن��ي 

والتوجيه  الإر�شاد  الموقعة مع مركز 

ولإن  ���س��ع��ود.  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة  في 

جامعة  اهتمام  محط  هو  الطالب 

�ش�ؤون  عمادة  تكر�س  �سعود  الملك 

واهتمامها  ج��ه��وده��ا  ك��ل  ال��ط�الب 

الو�وصل  من  �إليه  تتطلع  ما  لتقديم 

الطلابية  والخ���دم���ات  ب��الأن�����ش��ط��ة 

طلاب  ولتمكين  الم�ستويات..  لأعلى 

من  �سعود  الملك  جامعة  وطالبات 

التعرف على ما تقدمه العمادة من 

خدمات  م��ن  ت�سخره  وم��ا  �أن�شطة 

ت�سهل على الطلبة حياتهم الجامعية 

مواهبهم  �صقل  في  كذلك  وت�ساهم 

ال�صفية بما  مهاراتهم غير  وتطوير 

العربية  المملكة  ر�ؤي��ة  مع  يتما�شى 

ال�سعودية 2030 ومخرجات جامعة 

الملك �سعود.
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أحماض »أوميغا 3« الدهنية
 وفائدتها لصحة الرئتين

أطعمة تقلل الإصابة بأمراض القلب

 ووفق الدرا�سة التي دعمتها المعاهد 

الوطنية الأميركية لل�صحة، ون�شرت 

الأميركية لطب  المجلة  نتائجها في 

الم��رك��زة،  والعناية  التنف�سي  الج��ه��از 

ف����إن ه���ذه الأح��م��ا���ض ال��ده��ن��ي��ة ذات 

ت�أثير �إيجابي على الرئتين.

وق���ال���ت ب��ات��ري�����ش��ي��ا ك��ا���س��ان��و، م���ؤل��ف��ة 

ال���درا����س���ة: »ن���ع���رف ال��ك��ث�ري ع���ن دور 

ال����ن����ظ����ام ال����غ����ذائ����ي في ال�������س���رط���ان 

الدموية،  والأوعية  القلب  و�أمرا�ض 

لكن دور النظام الغذائي في �أمرا�ض 

الرئة المزمنة كان لا يزال ناق�صا �إلى 

حد ما«.

و�أ�ضافت: »ت�ضيف هذه الدرا�سة �إلى 

الأدل�����ة الم��ت��زاي��دة ع��ل��ى �أن �أح��م��ا���ض 

�أوميغا 3 الدهنية، والتي تعد جزءا 

م��ن ن��ظ��ام غ��ذائ��ي �صحي، ق��د تكون 

�أي�����ض��ا«.ف��وائ��د  ال��رئ��ة  ل�صحة  مهمة 

�أحما�ض �أوميغا 3

ل��ه��ا خ�صائ�ص   3 �أوم��ي��غ��ا  �أح��م��ا���ض 

م�������ض���ادة ل�ل�ال���ت���ه���اب���ات ت�������س���اع���د في 

الحفاظ على �صحة الرئة.

الأحما�ض من وظائف  تح�سّن هذه 

الرئة.

ل���وزارة  الغذائية  الإر����ش���ادات  تو�صي 

الزراعة الأميركية ب�أن يتناول النا�س 

الأ���س��م��اك  ح�صتين على الأق���ل م��ن 

»يو  وك��ال��ة  نقلت  ح�سبما  �أ�سبوعياً، 

بي �آي« للأنباء.

الطبي،  كلينك«  »م��اي��و  ووف��ق موقع 

ت��ف��ي��د �صحة  3« ق���د  ف������إن »�أوم���ي���غ���ا 

القلب �أي�ضا عن طريق:

خ��ف�����ض ال���ده���ون ال��ث�لاث��ي��ة و�ضغط 

الدم.

الحد من تخثر الدم.

ت��ق��ل��ي��ل خ��ط��ر الإ����ص���اب���ة ب��ال�����س��ك��ت��ة 

الدماغية وف�شل القلب.

الح�������د م�����ن �����ض����رب����ات ال����ق����ل����ب غ�ري 

المنتظمة.

�أطعمة �أخرى غير الأ�سماك تحتوي 

على »�أوميغا 3«:

بذور الكتان وزيت بذور الكتان. 

الجوز. زيت الكانولا.

 فول ال�صويا وزيت فول ال�صويا.

 بذور ال�شيا.

 الخ�ضراوات ذات الأوراق الخ�ضراء.

 ك�������ش���ف���ت درا�������س������ة ط���ب���ي���ة ح���دي���ث���ة 

�أج��راه��ا علماء ك��ن��دي��ون، ع���دداً من 

ت�����س��اع��د في تقليل  ال��ت��ي  الأط��ع��م��ة 

القلب،  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  مخاطر 

�أجراها علماء  التي  الدرا�سة  ووفق 

في ج����ام����ع����ة م���اك���م���ا����س�ت�ر وم���ع���ه���د 

�أونتاريو،  في  ال�سكان  �أبحاث  �صحة 

ف�����إن ت��ن��اول ال��ف��اك��ه��ة والخ�����ض��روات 

والأ�سماك  والمك�سرات  والبقوليات 

وم��ن��ت��ج��ات الأل���ب���ان ك��ام��ل��ة ال��د���س��م، 

ع��ام��ل �أ���س��ا���س��ي في ت��ق��ل��ي��ل مخ��اط��ر 

والأوعية  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة 

الدموية.

نتائجها  ن�شرت  التي  الدرا�سة  وفي 

في مج��ل��ة ال��ق��ل��ب الأوروب����ي����ة، حلل 

ال���ب���اح���ث���ون ب���ي���ان���ات م����ن درا�����س����ات 

�شخ�ص  �أل��ف   245 �شملت  متعددة 

في 80 دول����ة رك����زت ع��ل��ى الأن��ظ��م��ة 

بينها  وق���ارن���وا  ل���ه����ؤلاء،  ال��غ��ذائ��ي��ة 

ب��ال��ن�����س��ب��ة لم���ن ي���ع���اني م���ن �أم���را����ض 

ال��ق��ل��ب ول����دى غ�ي�ر الم�����ص��اب�ني ب��ه��ا، 

وف���ق م���ا ذك����رت وك���ال���ة »ي���و ب���ي �آي« 

للأنباء.

يو�سف،  �سالم  الباحثين  كبير  وقال 

�إن ال��درا���س��ة رك����زت ع��ل��ى الأط��ع��م��ة 

ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة ح�����ص��ري��اً،  �أو  ال��وق��ائ��ي��ة 

وه������ي ث���اب���ت���ة ب���ال���ن�������س���ب���ة ل���ل���ب���ل���دان 

الم��رت��ف��ع��ة والم��ت��و���س��ط��ة والم��ن��خ��ف�����ض��ة 

الدخل.

و�أ������ض�����اف: »ه���ن���اك ت���رك���ي���ز م��ت��زاي��د 

في الآون����������ة الأخ�����ي����رة ع���ل���ى زي������ادة 

ا���س��ت��ه�لاك الأط��ع��م��ة ال��وق��ائ��ي��ة من 

الكبيرة  الكميات  خ��ارج  الأم��را���ض. 

من الفواكه والخ�ضروات والمك�سرات 

وال��ب��ق��ول��ي��ات، �أظ��ه��ر ال��ب��اح��ث��ون �أن 

ا�ستهلاك  في  المفتاح  ه��و  الاع��ت��دال 

الطبيعية«. الأطعمة 

ون�صح الباحثون �أن ي�شتمل النظام 

�إلى  اليومي على ح�صتين  الغذائي 

ثلاث ح�ص�ص من الفاكهة، و2 �إلى 

3 ح�����ص�����ص م���ن الخ�������ض���ار، وح�����ص��ة 
ووجبتين من  المك�سرات،  واحدة من 

منتجات الألبان.

�أن ي�����ش��ت��م��ل ال��ن��ظ��ام  ك���ذل���ك ي��ج��ب 

�أربع  �إلى  ثلاث  على  �أي�ضا  الغذائي 

البقوليات  م��ن  �أ���س��ب��وع��ي��ة  ح�ص�ص 

و2 �إلى 3 ح�ص�ص من الأ�سماك.

فوائد »القريب فروت« 
قبل الطعام

 

ل��ط��الم��ا ارت��ب��ط ف��ق��دان ال����وزن ب��الاب��ت��ع��اد ع��ن الأط��ع��م��ة، وت��ق��ل��ي��ل الكميات 

المتناولة، ولكن درا�سة جديدة �أكدت �أن �إ�ضافة �أحد الأطعمة �سي�ساعد على 

خ�سارة الوزن.

و�أظهرت درا�سة متعلقة بالنظام الغذائي �إلى �أن تناول ن�صف فاكهة قريب 

فروت قبل كل وجبة، �سينتج عنه انخفا�ض الوزن بنهاية العام، وفقا لموقع 

»ريد« ال�صحي.

قريب  ثمرة  ن�صف  تناولوا  الذين  فيها  الم�شاركين  كل  �أن  الدرا�سة  وك�شفت 

�أ�شهر،  فروت قبل كل وجبة، انخف�ض وزنهم بمعدل 1.6 كغ في غ�ضون 3 

وهو ما يعادل 6.3 كغ �سنوي وبالإ�ضافة للدرا�سة، ين�صح خبراء تغذية ب�أن 

يبد�أ ال�شخ�ص يومه بتناول ثمرة قريب فروت، ب�سبب فوائدها التي �ستعود 

عليه طوال اليوم.

لعلاج ارتفاع �ضغط الدم.. 

فاكهة شائعة تحرز 
نتائج مذهلة

تو�صل باحثون من جامعة �سان دييغو الأميركية �إلى �أن الفراولة لها 

فائدة �صحية مذهلة مرتبطة بخف�ض مخاطر ارتفاع �ضغط الدم.

�شارك في البحث 35 �شخ�صاً تتراوح �أعمارهم بين 66 و 78 عاما، حيث تم 

�إعطا�ؤهم 26 غراماً من م�سحوق الفراولة المجفف.

بعد 8 �أ�سابيع، وجد الباحثون �أن �أولئك الذين تناولوا الفراولة انخف�ض 

�ضغط الدم الانقبا�ضي لديهم بن�سبة 3.6 بالمئة.

قالت الباحثة الرئي�سية في الدرا�سة، �شيرين هو�شماند:

�أظهرت الأبحاث المن�شورة �سابقا بع�ض الفوائد الممتازة للفراولة على �صحة 

القلب، لذلك يعد بحثنا رائعاً لت�أكيد بع�ض هذه النتائج.

تو�ضح الدرا�سة �أن تناول الفراولة قد يعزز الوظيفة الإدراكية ويقلل عوامل 

الخطر القلبية الوعائية مثل ارتفاع �ضغط الدم.

تغيير ب�سيط في النظام الغذائي، مثل �إ�ضافة الفراولة �إلى النظام الغذائي 

اليومي، قد يح�سن هذه النتائج لدى كبار ال�سن.

ووجدت الأبحاث ال�سابقة �أن الا�ستهلاك المنتظم للفراولة يمكن �أن يحمي 

الدماغ �أي�ضاً من الخرف عن طريق تقليل الالتهاب.
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المنطقة الشرقية 
وجمالها 

من زار مدن ومحافظات المنطقة ال�شرقية �سيلحظ �شيئاً 

من هدوء وانتظام الحركة المرورية في �شوارعها وطرقاتها، 

وقلمّا ت�سمع �صوت منبه �سيارات، وكذلك نظافة �شواطئها 

الجميلة ما �شاء الله لا قوة �إلا بالله.

ومنذ �سنوات قليلة كرّم �أحد ال�سائقين المثاليين في مدينة 

ز ويدعم وتكريم كل  �أن يحفَّ من مدنها، وهذا �شيء جميل 

�سائق ملتزم ب�أنظمة المرور، وفي كافة الميادين الأخرى.

لتلك  الب�شري  الا�ستيطان  يعود  الم�صادر  بع�ض  وبح�سب 

المنطقة منذ 5000 عام تقريباً ولوكنها �أي�ضاً حلقة ات�صال 

القريبة  الأخرى  والمناطق  الخارجي  العالم  بين  ولكونها  ما 

و�صيد  ك��ال��زراع��ة  التجارية  الأع��م��ال  �إلى  �إ���ض��اف��ة  منها، 

الأ�سماك وال�صناعات المتعلقة بالبترول.

واحتوائها  بالتخطيط الجيد  وتتميز مدنها ومحافظاتها 

الخ�ضراء  وال��واح��ات  والهادئة،  الف�سيحة  ال�صحارى  على 

كالأح�ساء.

رطب  الح���رارة،  �شديد  مناخها  ف���إن  معروف،  هو  وكما 

�صيفاً لا �سيّما ما بين �شهر مايو �إلى �شهر �أغ�سط�س، و�أف�ضل 

الأوقات لزيارة تلك المنطقة في �شهر نوفمبر فتتميز المنطقة 

في هذا ال�شهر بمناخ معتدل نهاراً وليلًا.

وعن عاداتها الاجتماعية فهي تتميز ولله الحمد كغيرها 

في  �سكانها  بين  الاجتماعي  بالتوا�صل  الأخ��رى  الم��دن  من 

�أي منا�سبة اجتماعية والترابط الأ�سري والتعاون في �شتى 

المجالات، وهناك الكثير لكن �أحببت الإيجاز المفيد للقارئ.

و�إلى مقال �آخر �إن �شاء الله عن مدن �أخرى من مناطق 

بلادنا حفظها الله.

عبد الله ع�سيري

كلية العلوم

الواجهات والتصميم 
المناخي والديكور

 

 

الواجهة  اتج��اه  الهند�سية   الت�صميمات  ع��ل��وم   ت��ولي 

المناخي  المعماري  الت�صميم  ي�ستهدف   و  ق�صوى  �أهمية 

تقليل ا�ستهلاكات الطاقة الكهربائية في الوحدات ال�سكنية 

وب�إمكان ت�صميم المنزل �أو المبنى  باختيار التوجيه المنا�سب  

للمناخ للا�ستفادة من حرارة ال�شم�س في ال�شتاء وتجنبها في 

ال�صيف مثلًا  ح�سب مناخ الجزيرة العربية 

الواجهات �أربع و هي:  �شمال، جنوب، �شرق، غرب.

حرارة  يلطف  �شماًال  المبنى  توجيه  ال�شمالية:  الواجهة 

المعاناة  في  ويت�سبب  ال�صيف،  ف�صل  في  الداخل  من  المبنى 

من البرودة طوال ف�صل ال�شتاء، فيحدث توفير في الطاقة 

الطاقة  وا�ستهلاك  المكيفات.  ت�شغيل  �ساعات  بتقليل  �صيفًا 

في  ال�شتاء للحاجة �إلى ت�شغيل  المدافئ.

حل الم�شكلة ا�ستخدام �أنواع العزل الحراري التوزيع الجيد 

للغرف.

�شروق  زاوي���ة  بح�سب  والغربية:  ال�شرقية  ال��واج��ه��ات 

من  قدر  �أعلى  �شرقًا  الموجه  المبنى  يتلقى  ال�شم�س  وغروب 

المبنى  ويتلقى  نهارًا،  ال�صيف  ف�صل  ط��وال  ال�شم�س  �أ�شعة 

الموجه غربًا قدراً مكثفاً جدًا من ال�شم�س بدءً من الظهيرة 

ويحتاج  الداخلية  الح��رارة  درج��ات  فترتفع  الغروب.  حتى 

المبنى �إلى وقت طويل للتخل�ص منها، حل الم�شكلة الت�شجير 

كا�سرات  ا�ستخدام  نهاراً،  ال�شم�س  �أ�شعة  يعك�س  فال�شجر 

�أنواع  وا�ستخدام  العاك�س  الزجاج  �أنواع  ا�ستخدام  ال�شم�س 

العزل.

الجنوبية  الجهة  �إلى  المبنى  توجيه  الجنوبية:  الواجهة 

ي�ساعد في ح�صول المبنى على �أق�صى قدر من �أ�شعة ال�شم�س 

ال�شتاء، و�أقل قدر منها خلال ف�صل ال�صيف.  خلال ف�صل 

ولذلك تعد الواجهة الجنوبية هي �أف�ضل �إختيار في الت�صميم 

المعماري المناخي الحديث على ال�صعيد العالمي.

التوجيه الأمثل للواجهات، توجيه الغرف والأركان الأكثر 

ال�صالات  مثل  وال�شمال  ال�شرق  جهات  بالنهار  ا�ستخداماً 

ا�ستخداماً  الأكثر  والأرك��ان  الغرف  توجيه  المعي�شة،  وغرف 

بالليل جهات الجنوب والغرب مثل غرف النوم،

توجيه المطابخ والحمامات جهة ال�شرق؛ لل�سماح بدخول 

للق�ضاء على الجراثيم  ال�شم�س  �أ�شعة  �أكبر قدر ممكن من 

المعروف انت�شارها وتكاثرها في الأماكن الأكثر رطوبة مثل 

المطبخ والحمام.

�أميمة العيدرو�س 

فني ديكور المدينة الجامعة للطالبات 

أهل الرياض.. بين ثقافتين..! 
في العقود الأخيرة من حياته كتب 

زكي نجيب محمود  الم�صري  المفكر 

م���ؤل��ف��ه ال���ذي ع��اد ب��ه �إلى رح��اب 

كتاب:  وه��و  �ألا  العربية  الح�ضارة 

عربي بين ثقافتين، حيث كان يق�صد 

بذلك محاولته التعرف على الثقافة 

العربية والتوفيق بينها وبين الثقافة 

الغربية.

لطالما كان التعرف على الثقافات 

الآخ����رى راف����داً ه��ام��اً م��ن رواف���د 

المعارف والأفكار الإن�سانية المتنوعة 

المفيد  لانتقاء  وفر�صة  والم��ت��ع��ددة 

واتقاء ال�سقيم المبيد.

ملائم  توظيف  يعاد  ال��ي��وم  ه��ذا 

ل�شعار بين ثقافتين من وزارة الثقافة 

ال��ذي  معر�ضها  خ�ل�ال  م��ن  وذل���ك 

ويق�صد  ثقافتين  بين  بعنوان:  دُ�شّنَ 

من  متنوعة  بثقافات  التعريف  به 

متوالية  �سل�سلة  ع�رب  ال��ع��الم  ح��ول 

الن�سخة  في  باكورتها  المعار�ض  من 

الأولى معر�ض تعريف الزائر ب�أوجه 

ثقافتنا  ب�ني  وال��ت�����ش��اب��ه  ال�ت�راب���ط 

�أر���ض  في  الأ�شقاء  وثقافة  المحلية 

اليمن.

�أه���ل الج��ن��وب  ك���وني م��ن  بحكم 

لن  ثقافتين  بين  و�صف جنوبي  ف�إن 

الثقافية  الناحية  من  دقيقاً  يكون 

وبين  بيننا  ما  لتقارب  والح�ضارية 

وا�سعة  ل�شرائح  ولكن  العرب.  �أ�صل 

الريا�ض  مدينة  في  الآن  يقيم  ممن 

م��ن �أه��ل��ه��ا وم���ن ال��واف��دي��ن عليها 

�أقول  والبلدان،  الأقاليم  �شتى  من 

لأهل هذه ال�شرائح  وبالتالي لأهل 

الريا�ض لمن �سوف يزور معر�ض بين 

يخرج   ���س��وف  ال��غ��ال��ب  في  ثقافتين 

ت�ستحق  ج��دي��دة  ب��ف��ائ��دة  ويحظى 

لح�ضور  المخف�ضة  ال��ت��ذك��رة  حجز 

تلك الفعالية الثقافية الراقية.

تجمع  التي  والأ�شخا�ص  الأبعاد 

بين الريا�ض واليمن كثيرة ومتعددة 

ولعل من �أقدمها رحلة الأع�شى من 

�إلى  ال��ري��ا���ض  بقلب  منفوحة  ح��ي 

ال�سعيد.  اليمن  في  الخ�ري  �أر����ض 

لقد و�صلت �شهرة و�أخبار خير �أهل 

في  مقيم  وه��و  الأع�شى  �إلى  اليمن 

العراق بخير حال و�سعادة ومع ذلك 

تحمّل م�شاق ال�سفر ومن ذلك �أهوال 

لليمن  ي�صل  حتى  طريقه  في  الجن 

به  و�أخبر  �سمعه  ما  بعينه  وي�شاهد 

من رخاء و�سخاء اليمن و�أهله:

 زمناً بالعراقِ         
ً
وكنتُ امر�أ

عفيف المنُاخِ طويل التغنّ

ونبُئتُ قي�ساً وَلم �أبلهُ            

كما زعموا خير �أهل اليمن

فجئتك مُرتاد ما خبروا         

ولو لا الذي خبروا لم ترََن

من  ارتح���ل  الأع�����ش��ى  ك���ان  و�إذا 

تلك  ك��ل  وق��ط��ع  القديمة  ال��ري��ا���ض 

�ألا  اليمن  �أه��ل  لم�شاهدة  الم�سافة 

يقطعوا  �أن  ال��ري��ا���ض  ب���أه��ل  يجدر 

�إلى حي الدرعية  الم�سافة الق�صيرة 

ثقافتين   بين  معر�ض  لموقع  للو�صول 

في قاعة ميادين للمنا�سبات. �أعتقد 

�أن الأمر ي�ستحق.

كلية العلوم

د. أحمد الغامدي
*

اقرأ باسم ربك الذي خلق

دور التعليم في حفظ التراث 
للأجيال القادمة 

بِا�سْمِ   
ْ
اقْ���رَ�أ القائل:  الله  الحمد 

الْإِنْ�سَانَ  خَلقََ   )1( خَلقََ  الَّذِي  رَبِّكَ 

كْرَمُ )3( 
َ
 وَرَبُّكَ الْأ

ْ
مِنْ عَلقٍَ )2( اقْرَ�أ

الْإِنْ�سَانَ  عَلمََّ   )4( بِالقَْلمَِ  عَلمََّ  الَّذِي 

العلق،  ���س��ورة   .)5( يَ��عْ��لَ��مْ   ْ َمل مَ���ا 

وال�صلاة وال�سلام على القائل : من 

�سلك طريقاً يلتم�س فيه علماً، �سهل 

الله له به طريقاً �إلى الجنة.

�إن�سان عظيم، و�إنه نور  �إن المعلم 

ر للأجيال العلم  على الأر�ض، به ينوَّ

-المخل�ص-  المعلم  و�إن  والأخ�ل�اق، 

الله،  �أي��ات  من  �أية  بر�سالته  الم�ؤمن 

الله،  خلق  وب�ني  الله،  �أر����ض  على 

ال��دن��ي��ا  م����افي  �إلى خ�ي�ر  ي��ه��دي��ه��م 

والآخرة العلم والأخلاق.

فالمعلم كان من ملائكة الرحمن ـ 

جل وعلا ـ وهو الملَكَ جبرائيل ـ عليه 

ال�سلام ـ ، وكان المعلم هو رحمة هذه 

و�آل��ه  عليه  الله  �صلى  الأم��ة محمد 

و�سلم، وكل من يعلم العلم والأخلاق 

من �أمة محمد �صلى الله عليه و�آله 

الله  رحمة  ت�شمله  معلم  فهو  و�سلم 

وبقائها  وعزها  الأمم  حياة  و�إن   ،

ورقيها في المعلم المخل�ص وفي العلم 

وفي الأخلاق.

والمعُز  المُ��ك��رّم  دائ��م��اً  هو  فالمعلم 

والمقُد�س في جميع الأمم المتح�ضرة، 

لأن المعلم هو عز الأم��ة ، وهو قوة 

الأمة ، وهو ن�صر الأمة ، وهو تقدم 

لماذا   . الامة  ، وهو معنويات  الأم��ة 

قال   ،. يحميها  الجهل  من  لأن��ه  ؟ 

ال�شاعر:

العلم يرفع بيتاً لا عماد لها 

والجهل يهدم بيت العز وال�شرف

 ، والأخ�الق  للتربية  ت��و�أم  فالعلم 

نحو  ي�شدها  للأمم  بتعليمه  والمعلم 

�أخلاقها 

قال ال�شاعر: 

و �إنما الأمم الأخلاق ما بقيت 

ف�إن همُ ذهبت �أخلاقهم ذهبوا

والمعلم مطالب ب�أداء الأمانة التي 

التعليم  ر�سالة  وف��ق   ، �إي��اه��ا  حمّل 

و�سيا�سته ال�سامية ، لتحقيق الغايات 

التي ي�سعى الجميع لتحقيقها، ومن 

وم��ا  والم���ه���ام  الأدوار  ه���ذه  خ�ل�ال 

ف���إن  ال�رتب��وي  الم��ي��دان  في  ي�ستجد 

المعلم يعمل �ضمن منظومة متكاملة 

مع زملائه بروح الفريق الواحد، من 

وقوة  الأداء  م�ستوى  تح�سين  �أج��ل 

المتاحة،  الإمكانات  وفق  المخرجات 

كل  توظيف  في  يتمثل  المعلم  ودور 

ماهيئ له لتنمية المهارات الإبداعية 

والمهارية والمعرفية والوجدانية، وكل 

في  التعليم  �سيا�سة  من  تنطلق  هذه 

لتحقيق  ال�سعودية  العربية  المملكة 

ر�ؤية 2030.

ال�سعودية  الأم��ة  هذه  كانت  وقد 

عبد  الملك  الم�ؤ�س�س  �أ�س�سها  التي 

العزيز -رحمه الله رحمة وا�سعة – 

قد �أ�س�سها و�شد �أعمدتها و�أطنابها 

باقية  وه��ي  والأخ��ل�اق  العلم  على 

�إن   – الأب���د  و�إلى  ه��ذا  يومنا  �إلى 

ب��ق��ي��ادة خ��ادم  ���ش��اء الله ت��ع��الى – 

�سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين 

العزم  و  ملك الحزم  بن عبدالعزيز 

ولي  �سمو  وم��ع��ه   – الله  -ح��ف��ظ��ه 

ع��ه��ده الأم��ي�ن الأم��ي�ر مح��م��د بن 

�سلمان بن عبدالعزيز -حفظه الله- 

العملية  ب�أهمية  و�أح��اط  �أدرك  قد 

حفظهم  و�أغدقوا  التربوية  العلمية 

الله عليها المال وجلبوا لها المعلمين 

والم��سؤولين المخل�صين.

�أحمد خلف الح�شر

باحث دكتوراه في المناهج وطرق 

التدري�س العامة

كالمدار�س  التعليمية  للم�ؤ�س�سات 

في  ه��امُّ  دور  والجامعات  والمعاهد 

في  وتثقيفه  المجتمع  وع��ي  تعزيز 

الح��ف��اظ ع��ل��ى ال��ت�راث م��ن خ�الل 

دمج التراث بالتعليم، وتطوير طرق 

عر�ضه وت�ضمينه في المناهج المختلفة 

بال�شكل الذي يتنا�سب مع م�ستويات 

ومما  الإدراكية.  وقدراتهم  الطلاب 

لا �شك فيه �أن الم�ؤ�س�سات التعليمية 

توفر مجالات جديدة ل�ضمان حفظ 

ما  وهو  القادمة.  للأجيال  ال�رتاث 

بين  ال��ت�راث  ت��ن��اق��ل  عملية  يحقق 

الأ�سا�سي  المحرك  كونها  الأج��ي��ال، 

ل��ع��م��ل��ي��ة ح��ف��ظ و����ص���ون ال��ت�راث 

وال�ضامن لا�ستدامته وا�ستمراريته. 

�أه���م الم�صادر  �أح���د  ال�ت�راث ه��و 

عن  ت��ع�ّر�بّ  ال��ت��ي  لل�شعوب  الم���ادي���ة 

ال���ن�������ش���اط الإن���������س����اني ال��ث��ق��افي 

م�صادر  من  وم�صدر  والاجتماعي، 

�إعطائنا  في  ت�ساهم  التي  المعلومات 

فُقِد منها،  ا�ستعادة ما  القدرة على 

في   - ال�رتاث  -�أي  �أي�ضاً  وي�ساهم 

التي  الم�شكلات  من  كبير  عدد  حل 

م�صادر  �أهم  من  وال�رتاث  تواجهنا، 

في  وي�ساهم  ب��الج��م��ال  الإح�����س��ا���س 

يربط  �أن  حيث  العاطفي  الإ�شباع 

الما�ضي بالحا�ضر. ولكي نتمكن من 

الحفاظ على التراث للن�شء لابد �أن 

يكون هناك وعي كامل ب�أهميته.

وم���ن �أه���م ط���رق الح��ف��اظ على 

التراث تعريف الن�شء به في المدار�س 

من  ذلك  يكون  ال�صغر؛ حيث  ومنذ 

خلال الطرق المنا�سبة التي تتنا�سب 

مع كافة المراحل العمرية، ومن خلال 

مختلف البرامج التعليمية �سواءً في 

مجال التعليم النظامي، مثل التعليم 

والثانوية  الاب��ت��دائ��ي��ة  الم��دار���س  في 

غير  التعليم  برامج  �أو  والجامعات، 

التعليمية،  ال��دورات  مثل  النظامي، 

�أو  وال��ت��ع��ل��م في �إط����ار الج��م��اع��ات 

المجتمعات.

حفظ  �أنّ  �إلى  الإ���ش��ارة  وتج���در 

النظر  الأف��راد  ي�ستلزم من  ال�رتاث 

و�أ�سا�سياً  مهماً  مكوناً  باعتباره  �إليه 

و�أنّ���ه  �شخ�صياتهم،  م��ك��ون��ات  م��ن 

تت�أثر  ح�ني  في  الم�ستقبل  ن�ربا���س 

الفرد،  تعليم  بم�ستوى  الر�ؤية  هذه 

و�إيمانه ب�ضرورة حفظ هذا التراث. 

وهو ما ينقلنا �إلى �أهمية دور المعلم 

الذي نعول عليه بتعليم هذا الن�شء، 

به،  معتزٍ  بتراثه،  واعي  جيل  وبناء 

نقل  في  وم�ساهماً  عليه،  ومحافظٍ 

ذلك الموروث للأجيال القادمة. كما 

ينبغي على المعلم ربط الأن�شطة التي 

ال�رتاث  بتدري�س  والخا�صة  يعدها 

كالأهداف  الأخرى  المناهج  بعنا�صر 

التعليمية،  وال��و���س��ائ��ل  والم��ح��ت��وى 

المتعلم، واهتماماته  وح���اج���ات 

و�إمكاناته. 

هناك العديد من الأفكار لتعزيز 

التعليم،  مراحل  في  ال�رتاث  حفظ 

تتبعها  التي  والخطط  الآليات  ومن 

الإطار  بجانب  التعليمية  الم�ؤ�س�سات 

النظري، الرحلات العلمية الميدانية 

وال�رتاث��ي��ة  الأث���ري���ة  الأم���اك���ن  �إلى 

والتي من �ش�أنها �أن تجعل الم�ؤ�س�سة 

لتنامي  حا�ضنة  بيئة  التعليمية 

لدى  الثقافية  الهوية  قيم  وتعزيز 

المتعلم.  لدى  التراث  وحفظ  المتعلم 

التراث  برامج  ت�ستند  �أن  يجب  كما 

في الجامعات والم�ؤ�س�سات التعليمية 

مجال  في  الحالية  الممار�سات  �إلى 

المعارف  تتجاوز  �أن  ال�رتاث، بمعنى 

ومناهج  �أفكار  لت�شمل  الأكاديمية 

الممار�سين الذين يعملون في الحفاظ 

ال�رتاث والاتج��اه��ات الحديثة  على 

لحمايته.

التي  الأمثلة  من  العديد  وتوجد 

وحفظه،  ال�رتاث  تعزيز  في  ت�ساهم 

المعهد  ي��ق��دم  الم��ث��ال  �سبيل  فعلى 

ب��رام��ج  التقليدية  للفنون  الم��ل��ك��ي 

لتعليم  تهدف  التي  الم�ستمر  التعليم 

و�إب��راز  التقليدية  الفنون  وممار�سة 

الهوية الوطنية عبر برامج متنوعة. 

التقليدية  ال��ف��ن��ون  ع��ل��ى  ح��ف��اظ��اً 

المعهد  ي��ت��ف��رد  الح����رفي  وال��ت��راث 

بتقديم  التقليدية  للفنون  الملكي 

برامج التلمذة التي تركز على تعليم 

التراثي  التقليدي  ب�شكلها  الح��رف 

الأ�صيل. 

منى عو�ض البلوي

كلية ال�سياحة والآثار

طالبة ماج�ستير �إدارة التراث 



�أط��ال��ع ب�ين الح�ين والآخ���ر �آراء 

متعددة حول �أهمية اكت�ساب الطالب 

ال��ت��ي تخوله  والم���ع���ارف  ل��ل��خ�برات 

للدخول في �سوق العمل بنجاح. وهو 

�أمر لا خلاف فيه فالمهارة والتجربة 

التحليل  على  الطالب  ق��درة  تعزز 

مع  وال��ت��ع��ام��ل  للم�شاكل  المنطقي 

متطلبات المهنة بكفاءة عالية. ولكن 

الخلاف في مبد�أ المبالغة في الترويج 

�أدوات  �أح��د  باعتبارها  للمهارات 

على  تعتمد  والتي  القادمة  المرحلة 

�أكثر  والممار�سة  والتجربة،  الخبرة، 

�أن  العجيب  ال�شهادة الجامعية.  من 

من  ال��ر�أي هم  �أ�صحاب هذا  بع�ض 

الفئات التي تبو�أت نجاحات عملية 

والأع��م��ال.  وال��ت��ج��ارة،  الإدارة،  في 

عينت  قائلًا:  يتغنى  �أحدهم  فهذا 

جامعية  �شهادة  لديه  لي�س  �شخ�صاً 

ت���أه��ي��ل  �إلى  تح���ت���اج  وظ��ي��ف��ة  في 

�أن��ه لا يحتاج  ي�ؤكد  والآخ��ر  علمي. 

ر�سام  �إلى  يحتاج  بل  معماري؛  �إلى 

الت�صميم.  برامج  ا�ستخدام  يجيد 

هم بب�ساطة يحاولون الترويج لمبد�أ 

العلم والمعرفة؛  المهارة على ح�ساب 

تفهم  �أن  ال�����ض��روري  م��ن  لي�س  �إذ 

الأ�س�س المنطقية للبناء، �أو الت�صميم، 

�أو الهند�سة، �أو حتى الطب؛ بل المهم 

�أن تعرف كيف تمار�سها. لي�س المهم 

بالنف�س،  الثقة  المهم  بل  تدر�س؛  �أن 

من  قليل  م��ع  والج�����ر�أة  والح�����وار، 

كيف  تعلم  �أخ��رى،  بعبارة  الثقافة. 

ت��ك��ون ف��ه��ل��وي��ا؟ً ت��ع��ل��م ك��ي��ف تكون 

ق��ادراً على الإق��ن��اع؟ ح��اول اجترار 

عناوين بع�ض الكتب، ا�ستخدم بع�ض 

الم�صطلحات الأجنبية �أثناء الحديث 

عليك  تت�سابق  وهكذا  مثقف  لتبدو 

التوظيف!  بعرو�ض  ال�شركات  كبرى 

غير  -بطريقة  ي��روج��ون  بذلك  هم 

فالجميع  الجهل  لإ�شاعة  مبا�شرة- 

في  مهنة  �أي  ممار�سة  على  ق���ادراً 

�إن  الفهلوة  ع�صر  �أو  المهارة  ع�صر 

المنطق،  لهذا  وف��ق��اً  التعبير.  ج��از 

العمارة  مهنة  مم��ار���س��ة  ت�ستطيع 

ودون  ب��الم��ه��ارة  والهند�سة  وال��ط��ب 

�أن  الم�شكلة  �شهادة.  على  الح�صول 

�أ�صحاب هذا الر�أي عندما ي�صابون 

بالمر�ض يبحثون عن �أف�ضل الأطباء 

ح�صلوا  ومم��ن  علماً  الا�ست�شاريين 

ع��ل��ى �أرق�����ى ���ش��ه��ادات ال��زم��ال��ة، 

وبالت�أكيد لن يذهبوا �إلى طبيب بلا 

�شهادة! باخت�صار، الجمع بين العلم 

المهارة  ولكن  ال��غ��اي��ة؛  ه��و  والم��ه��ارة 

فالمهند�س  كافية،  تكون  لن  وحدها 

ال��ك��ه��رب��ائ��ي ق��د لا يم��ل��ك الم��ه��ارة 

كهربائي،  م�صباح  لتغيير  والر�شاقة 

ولكنه قادر بعلمه على �إحداث ثورة 

علمية في مجال الطاقة الكهربائية.

�أ�ستاذ م�شارك في ق�سم التخطيط 

العمراني
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د. وليد الزامل

الم�ؤ�س�سات  في  الأ�سا�سي  التركيز 

ال��ط��ال��ب  ي��ت��م��ث��ل في  ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة 

ومهاراتهم  معرفتهم  تعزيز  وكيفية 

�أنم���اط  �إن رب���ط  وق��ي��م��ه��م. ح��ي��ث 

بالا�ستراتيجيات  الطلاب  �شخ�صية 

التعليمية و�أ�ساليب التقييم يكون ذا 

الهدف.  هذا  لتحقيق  بالغة  �أهمية 

الأنم�������اط ال�����ش��خ�����ص��ي��ة ل��ل��ط�الب 

في  الفردية  الاختلافات  �إلى  ت�شير 

والا�ستجابات  وال�سلوكيات  ال�سمات 

ال�شخ�صية  نم��ط  يعتبر  النف�سية. 

التي  الثابتة  ال�صفات  من  مجموعة 

وت�صرف  تفكير  طريقة  على  ت�ؤثر 

الم���واق���ف  ال���ط���ال���ب في مخ��ت��ل��ف 

�أنم���اط  �إلى  ب��ال��ن��ظ��ر  التعليمية. 

ف�إنه  للطلاب،  المختلفة  ال�شخ�صية 

تعليمية  ا�ستراتيجيات  تبني  يمكن 

احتياجاتهم  م��ع  تتنا�سب  متنوعة 

فمثلًا،  ال�شخ�صية.  وتف�ضيلاتهم 

العمل  يف�ضلون  ال��ذي��ن  ال��ط�الب 

الا�ستقلالي  والتفكير  فردي  ب�شكل 

قد ي�ستجيبون ب�شكل جيد لأ�ساليب 

التعلم الذاتي مثل البحث والتحقيق 

ال����ذات����ي وح����ل الم�����ش��ك�الت. �أم���ا 

ب�أ�سلوب  يتمتعون  ال��ذي��ن  ال��ط�الب 

ي�ستفيدوا  �أن  فيمكن  ب�صري،  تعلم 

البيانية  ال��ر���س��وم  ا���س��ت��خ��دام  م��ن 

والر�سوم المتحركة و�أ�شرطة الفيديو 

في عملية التعلم. علاوة على ذلك، 

وف��قً��ا  التقييم  ط���رق  ت��وج��ي��ه  ف����إن 

يمكن  للطلاب  ال�شخ�صية  لأنم��اط 

فعال  تقييم  تقديم  في  ي�ساعد  �أن 

وملائم لتقدم الطلاب. فعلى �سبيل 

�أ�ساليب  ا���س��ت��خ��دام  يمكن  الم��ث��ال، 

الاختبارات  مثل  المتنوعة  التقييم 

المكتوبة والم�شاريع العملية والعرو�ض 

الجماعية  والمناق�شات  التقديمية 

الم��واد  م��ع  ال��ط�الب  تفاعل  لتقييم 

الجدير  من  لها.  وفهمهم  التعليمية 

بالذكر �أنه لا ينبغي الاعتماد ب�شكل 

واح��د  �شخ�صية  نم��ط  على  مطلق 

والتقييم،  التعليم  اتخاذ قرارات  في 

الأ�ساليب  ت��ن��وع  م��راع��اة  يجب  ب��ل 

للطلاب في  التعليمية  والاحتياجات 

تكون  �أن  يجب  التعليمية.  الم�ؤ�س�سة 

ه���ذه الا���س�رتات��ي��ج��ي��ات و�أ���س��ال��ي��ب 

والتعديل  للتكيف  قابلة  التقييم 

المختلفة  الطلاب  احتياجات  لتلبية 

وتعزيز تعلمهم وتطورهم ال�شامل.

يعدّ تحديد ا�ستراتيجية التدري�س 

مفيداً،  ال�شخ�صية  للأنماط  وفقاً 

�أن  الاعتبار  بعين  ي���ؤخ��ذ  �أن  يجب 

تماماً.  متجان�سين  لي�سوا  الطلاب 

ق���د ي���ك���ون ل����دى ال���ط�ل�اب م��زي��ج 

المختلفة  ال�شخ�صية  الأنم���اط  م��ن 

وي�ستجيبون ب�شكل مختلف لأ�ساليب 

التدري�س المختلفة. 

للطلاب  ال�شخ�صية  �أنماط  ربط 

عملية  يتطلب  التعليمية  بالعملية 

م��درو���س��ة وم���ت���وازن���ة. ه��ن��ا بع�ض 

يمكن  ال��ت��ي  التوجيهية  الخ��ط��وات 

ال�شخ�صية:  �أنم��اط  فهم  اتباعها:ـ 

يمكن لع�ضو هئية التدري�س الاطلاع 

المميزة  والخ�صائ�ص  ال�صفات  على 

على  ت���أث�ريه��ا  وكيفية  نم��ط  ل��ك��ل 

المحتوى  مع  والتفاعل  التعلم  عملية 

تحديد  م��ن  يمكنه  حتى  التعليمي 

طرق  و  التدري�س  الا�ستراتيجيات 

الأنم��اط  تقييم  المنا�سبة.ـ  التقييم 

�أدوات  ا���س��ت��خ��دم  ال�����ش��خ�����ص��ي��ة: 

�أنم��اط  لتحديد  المنا�سبة  التقييم 

ب��داي��ة  ع��ن��د  ل��ل��ط�الب  ال�شخ�صية 

�سبيل،  ع��ل��ى  درا����س���ي.  ف�صل  ك��ل 

المناق�شات  �أو  ال�شفوية  الأ���س��ئ��ل��ة 

ال�����ش��خ�����ص��ي��ة  الا���س��ت��ب��ي��ان��ات  �أو 

بها  والم��ع�رتف  والم��وث��وق��ة  المعتمدة 

تنويع  دقيقة.ـ  نتائج  على  للح�صول 

على  تعتمد  لا  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ات: 

نّوع  بل  فقط،  واح��دة  ا�ستراتيجية 

الطرق التدري�سية وتوفير مجموعة 

متنوعة من الأ�ساليب التي ت�ستهدف 

اح���ت���ي���اج���ات مخ��ت��ل��ف��ة. يم��ك��ن��ك 

التقديمية  ال��ع��رو���ض  ا���س��ت��خ��دام 

الجماعية  والمناق�شات  التقليدية 

القائم  والتعلم  العملية  والأن�شطة 

على الم�شروعات وغيرها. التوا�صل 

ت��وا���ص��ل م��ع الطلاب  والم�الح��ظ��ة: 

وكن ملاحظاً لتفاعلهم وا�ستجابتهم 

ا�ستمع  ال��ت��دري�����س��ي��ة.  ل��لأ���س��ال��ي��ب 

واح��ت��ي��اج��ات��ه��م  م�الح��ظ��ات��ه��م  �إلى 

اعتبارك  في  و�ضع  وا�ستف�ساراتهم، 

تلك الملاحظات في تعديل وتح�سين 

الخا�صة  التدري�س  ا�ستراتيجيات 

مع  تفاعل  الفردي:  التوا�صل  بك.ـ 

الطلاب ب�شكل فردي وتوا�صل معهم 

وتوجيهاتهم.  احتياجاتهم  لفهم 

التي  التعلم  �أ�ساليب  عن  ا�ستف�سر 

هذه  وا���س��ت��خ��دم  مفيدة  يجدونها 

الملاحظات لتح�سين ا�ستراتيجياتك 

التدري�سية وتقييمك.

ـ تنويع طرق التقييم: اختر طرق 

�أنم��اط  م��ع  ت��ت��واف��ق  ال��ت��ي  التقييم 

ا�ستخدم  ل��ل��ط�الب.  ال�شخ�صية 

مج��م��وع��ة م��ت��ن��وع��ة م���ن و���س��ائ��ل 

الكتابية  الاختبارات  مثل  التقييم، 

والتقييم  العملية  والم�����ش��روع��ات 

التي  العملية.  والأن�شطة  ال�شفوي 

للتعبير  الفر�صة  للطلاب  ت�ضمن 

بها  يتمثلون  ب�أ�ساليب  معرفتهم  عن 

والتح�سين  المراجعة  فعال.ـ  ب�شكل 

الا�ستراتيجيات  راج���ع  الم�ستمر: 

التدري�سية و�أ�ساليب التقييم بانتظام 

تغذية  �إلى  ا�ستند  وح�سب الحاجة. 

راجعة من الطلاب والنتائج المحققة 

الا�ستراتيجيات  وتعديل  لتح�سين 

الفردية  ال�شخ�صية  �أنماط  لتنا�سب 

ل���ل���ط�ل�اب.في ال���ن���ه���اي���ة، ي��ه��دف 

للطلاب  ال�شخ�صية  نم��ط  رب���ط 

والتقييم  التدري�س  با�ستراتيجية 

للطلاب  التعلم  تجربة  �إلى تح�سين 

وتعزيز فهمهم وتحقيق نتائج �أف�ضل، 

من خلال معرفة �أنماط ال�شخ�صية 

ا�ستراتيجيات  وتوظيف  للطلاب 

الملائمة، يمكنك  والتقييم  التدري�س 

وتعزيز  الفردية  احتياجاتهم  تلبية 

تعلمهم ب�شكل فعال.

 ع�صام ناجح �شلقامي

 كلية العلوم

 ، ، ، ، ،، ، ، ، ، ،

شخصية الطالب و أثره  التعليمي 

المعلم و منصة العمل 
التطوعي

وعي  دليل  التطوعية  الأعمال  في  الم�شاركة  تعتبر 

الفرد و�إح�سا�سه بالم�س�ؤولية ومراقبة الله والطمع في 

والن�صو�ص  الأدل��ة  جاءت  فقد  �إليه،  والتقرب  ثوابه 

الاهتمام  و  التطوعي  العمل  دور  لدعم  ال�شرعية 

بالقطاع غير الربحي والدعوة �إلى تقديم الخدمات 

الإن�سانية و م�ساعدة المحتاجين.

في  عليها  يُ��ع��وَلُ  فئات  هناك  المجتمعات  كل  في 

التطوعية  الأع��م��ال  �أك�رث من غيرها في  الان��خ��راط 

بثمرات  لعلمها  و  المجتمع  فئات  جميع  من  لقربها 

المعلمون  القائمة  هذه  ر�أ���س  وعلى  التطوعي  العمل 

فالمجتمع يبني عليهم امالاً كبيرة و ينظر �إليهم بثقة 

وهم �أهل لها ب�إذن الله.

التطوعي  العمل  مقومات  بطبيعته  المعلم  يمتلك 

وال��ق��درة على  تلم�س الح��اج��ات  م��ن الح��ر���ص على 

التوا�صل وبناء ج�سور التعاون بين الجهات الداعمة 

�أفراداً وجماعات و الم�ستفيدين �أ�سراً �أو �أفراداً ، كما 

يمتلك المعلمون �شخ�صية تحب الخير للغير فالتعليم 

ر�سالة العطاء وهم من يربون في النا�شئة حب البذل 

وي�سقون في نفو�سهم بذرة العطاء.

العمل  قائد  مجتمعه  في  المعلم  ك��ان  القدم  منذ 

دور  و  الخيرية  الجمعيات  ظهور  وعند  التطوعي 

الرعاية بمختلف �أنواعها كان للمعلمين الدور البارز 

فهل  الجهات  تلك  في  البذل  و  العمل  و  الإدارة  في 

 2030 ر�ؤية  زمن  المعلمون في  دور  يتراجع  �أن  يقبل 

التي نظمت العمل التطوعي وو�ضعت له الت�شريعات 

وخا�صة  الأط��راف  جميع  حقوق  و�ضمنت  المنا�سبة 

المتطوعين، فو�ضعت ت�شريعات تي�سر العمل التطوعي 

و تحفظ ح��ق��وق الم��ت��ط��وع وت�����ص��ون ك��رام��ت��ه وع��دم 

ا�ستغلاله .

يا لجمال تلك المن�صة و يا ل�سهولة الان�ضمام لفرق 

التطوع التي تنا�سب ميول وقدرات المتطوع وتنا�سب 

مكان �سكنه �أتحدث هنا عن من�صة العمل التطوعي 

 ، الب�شرية  الموارد  العمل و  التي ت�شرف عليها وزارة 

 ، وا�ضحة  �أه��داف  وذات  ر�سمية  و  حكومية  من�صة 

ما على المتطوع �سوى الت�سجيل في المن�صة و البحث 

فيها  والت�سجيل  تنا�سبه  التي  التطوعية  الفر�ص  عن 

ثمار  تقطف  و  مجتمعك  لتفيد  ج��اه��زاً  فت�صبح 

القول  في  الإخلا�ص  الله  ن�س�أل  الآخرين،  م�ساعدة 

والعمل.

في نهاية مقالي هذا �أوجه ر�سالة �إلى قادة العمل 

من  مزيد  �إلى  و�أدع��وه��م  المعلمين  و�أعني  التطوعي 

ينتظر  فالمجتمع  التطوع  من�صة  مظلة  تحت  العطاء 

�أكثر  �أ�صبح  التطوعي  العمل  ميدان  و  المزيد  منكم 

تنظيماً ولم يعد هناك مكان للمتطفلين �أو العابثين.

مبروك بن جمعان الزهراني



طلابية36 العدد 1474 - الأحد 2 ربيع الأول 1445هـ الموافق 17�سبتمبر2023م8

مع وافــــد

الا�سم:عبد الحي

الجن�سية: غانا

الكلية: اللغات والترجمة

الق�سم: �إدارة تربوية

التخ�ص�ص:لغة �إنجليزية

 عبدالحي : السعودية تشهد تطوراً على 
المستوى السياحي و الرياضي ..  

حوار - نواف الفواز:

  

-كيف ترى خدمات الجامعة؟

م��ت��وف��رة ج��م��ي��ع الاح��ت��ي��اج��ات على 

والثقافي  والترفيهي  التعليمي  الم�ستوى 

عام  وب�شكل  الإيجابيات  �أهم  من  وهذه 

الخدمات ممتازة جدا.

 

-ح��دث��ن��ا ع��ن تخ�ص�صك وه���ل ه��و ما 

كان طموحك؟

�أري��د  و�أن��ا  ال�صغر  منذ  �أن��ا  بالت�أكيد 

تخ�ص�ص اللغة الانجليزية و�أ�شعر بالمتعة 

�أ�صبح مترجماً  �أن  �أثناء درا�سته وحلمي 

م�شهوراً. 

 

-كيف ترى المملكة العربية ال�سعودية؟

في  رائ��ع��اً  ت��ط��وراً  �أرى  الحقيقة  في 

جلياً  يبدو  العمراني  فالتطور  ال�سياحة 

وكذلك تطورت ريا�ضياً.

 

-هل �أنت متابع للريا�ضة ال�سعودية؟

نعم كرة القدم بالتحديد �أرى �صفقات 

ال�سعودي  ال���دوري  في  وازده���ار  عالمية 

و�أتوقع بعد فترة �سوف يناف�س الدوريات 

الكبرى.

 

ماذا عن ال�شعب ال�سعودي؟

متعاون جداً و�أرى الكرم في كل مكان 

و�أحب احتفالاتهم في اليوم الوطني �شعب 

و�أخلاقهم  دينه  على  ومحافظ  مترابط 

رفيعة .

 

 

ـ كيف هي الأجواء هنا؟

الآن  لكن  ال�صيف حار جداً  الجو في 

بد�أت درجة الحرارة تقل وانتظر ال�شتاء 

لأن الريا�ض في ال�شتاء جميلة.

 

-هل زرت مكان �آخر في المملكة؟

مرة  م��ن  �أك�ث�ر  مكة  �إلى  ذه��ب��ت  نعم 

وزرت  المدينة  �إلى  ذهبت  و�أي�ضاً  للعمرة 

في  لكن  وعائلتي  �أن���ا  النبوي  الم�سجد 

ر�أيي تعتبر الريا�ض هي الأكثرتطوراً من 

ال�سياحة  حيث  من  ال�سعودية  مدن  بين 

والترفية.

عمر باتي�س :

5000 وجبة افطار.. وزعها النادي

حوار - نواف الفواز:

قائد  باتي�س  عبدالله  عمر  �أك��د   

لجنة الفعاليات والمبادرات في نادي 

الحقوق  لكلية  الاجتماعي  الثقافي 

والعلوم ال�سيا�سية �أن للنادي العديد 

�أبرزها  والم��ب��ادرات  الفعاليات  من 

م�����س��اب��ق��ة ع��ل��ى الم�����س��ت��وى ال��ث��ق��افي 

و�إليكم تفا�صيل اللقاء ..

 

- في البداية.. حدثنا عن �أعمال 

النادي؟ 

قام النادي بالعديد من المبادرات 

بيئة  لخلق  تهدف  التي  والفعاليات 

م�ستوى  على  وثقافية  اجتماعية 

الكلية والمجتمع ب�شكل عام

وهي  كتابي،  �إليك  بمبادرة  فقام 

مبادرة اجتماعية تقوم فكرتها على 

انتهوا  التي  كتبهم  ال��ط�الب  وق��ف 

زملائهم  منها  ي�ستفيد  بحيث  منها 

الطلبة، وفي الف�صل القادم يعيدونها 

خلق  في  ي�ساعد  ���ش��ك  ب�ال  وه���ذا 

مجتمع واحد قائم على الم�شاركة في 

قراءاته ومعارفه.

الثقافة  �سفراء  م�سابقة  و�أطلق 

من  تعد  والتي  الكلية  م�ستوى  على 

والاجتماعية  الثقافية  الفعاليات 

 : �أرب��ع��ة مج��الات  م��ن  تتكون  حيث 

العمل،  ال��ق��ان��ون الج��ن��ائ��ي، ون��ظ��ام 

ون���ظ���ام الأح��������وال ال�����ش��خ�����ص��ي��ة، 

وال�سيا�سة العامة، 

وكل مجال يحتوي على عدد من 

فرق  �أربعة  �شاركت  حيث  الأ�سئلة، 

�ضم كل فريق �أربعة من المتناف�سين، 

من  طالباً   ١٦ الم�شاركين  عدد  فبلغ 

العلوم  وتخ�ص�ص  الحقوق  تخ�ص�ص 

ال�سيا�سية.

كما �أن النادي لم ين�سَ واجبه تجاه 

تطوعية  مبادرتين  ف�أطلق  المجتمع 

تهدف لتفعيل الم�س�ؤولية الاجتماعية 

لدى �أع�ضاء النادي، �ألا وهي �سفرة 

�سكن وثقافة عطاء

حيث كانت تقام في الوقت ذاته، 

بتوزيع  تعنى  �سكن  �سفرة  فكانت 

�سكن  في  ال�صائمين  �إفطار  وجبات 

�أما  �سعود،  الملك  بجامعة  الطلاب 

بتوزيع  تعنى  فكانت  عطاء  ثقافة 

�إفطار ال�صائمين خارج الجامعة.

بلغ ع��دد ال��وج��ب��ات الم��وزع��ة في 

�سفرة �سكن (٥٠٠٠ وجبة) وبلغ عدد 

عطاء  ثقافة  في  الم��وزع��ة  الوجبات 

(٣٠٠٠ وجبة).

معايدة  حفل  ال��ن��ادي  �أق���ام  كما 

التدري�س  هيئة  و�أع�����ض��اء  للطلاب 

في ال�����ش��ط��ري��ن (���ش��ط��ر ال��ط�الب، 

الهدف  وك���ان  ال��ط��ال��ب��ات)  و�شطر 

البيئة  ا�ستمرار  في  الم�ساعدة  منه 

الطلاب  بين  ال�صحية  الاجتماعية 

و�أع�ضاء هيئة التدري�س.

 

- كم عدد �أع�ضاء النادي؟ 

بلغ عدد �أع�ضاء النادي ٧٥ ع�ضو 

ولله الحم.

 

- وما هي ال�شروط لقبول 

الع�ضوية في النادي؟ 

النادي متاح لجميع طلبة جامعة 

الملك �سعود.

 

- ما هي الأن�شطة التي يقدمها 

النادي خارج الجامعة؟ 

عطاء  ثقافة  بمبادرة  النادي  قام 

بتفطير  تعنى  ال��ت��ي  -التطوعية- 

ثلاث  في  ت��ق��ام  فكانت  ال�صائمين 

ال��ن��ا���ص��ري��ة، وطريق  م��ن��اط��ق: ح��ي 

خري�ص، وجامع الجوهرة البابطين. 

كما �أنه ي�سعى لزيادة الأن�شطة التي 

تقام خارج الجامعة.

 

- ما الفائدة التي يجنيها 

الطلاب من النادي �سواء على 

م�ستوى الع�ضوية �أو خارج النادي؟ 

ال��ن��ادي:  �أع�����ض��اء  م�ستوى  على 

عدد  م��ن  الأع�����ض��اء  ي�ستفيد  �أولاً 

تح�سب  التي  التطوعية  ال�ساعات 

النادي،  ب�أن�شطة  قيامهم  �إث��ر  لهم 

كما �أن النادي ي�ساعدهم في تطوير 

و  والقيادية،  ال�شخ�صية  مهاراتهم 

والعمل  التعاون  مهارة  لديهم  ينمي 

م�ستوى  على  �أم��ا   ، الفريق  ب��روح 

في�سعى  ال��ن��ادي:  خ���ارج  ال��ط�الب 

في  لديهم  الثقافة  لن�شر  ال��ن��ادي 

بيئة  وخ���ل���ق  الم����ج����الات  مخ��ت��ل��ف 

�إيجابية. اجتماعية 

 

- ما �أبرز ال�صعوبات التي 

يواجهها النادي؟

الجامعة  وف��رت  فقد  الحمد لله 

ب��ي��ئ��ة خ�صبة  ل��ل��ط�الب��ي��ة  ل��لأن��دي��ة 

ل��دى  ���ص��ع��ب  ه��و  م��ا  ك��ل  لت�سهيل 

جهودهم  على  فن�شكرهم  الأن��دي��ة 

المبذولة وحر�صهم الدائم على هذه 

الأن�شطة اللا�صفية 
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المنشآت الرياضية الجامعية وتنمية الثروة البشرية 

 حوار - عبدالله �آل غلاب ال�شهراني:

 

للريا�ضة مكا�سب اجتماعية وثقافية 

�أن  القول  الممكن  وم��ن  واقت�صادية 

هذا  �إن  بل  �سيا�سية،  مكا�سب  لها 

م�ؤكد، فما هي الإمكانيات المتواجدة 

جامعة  في  الريا�ضية  المن��شآت  في 

الجامعات  تهتم  وه��ل  �سعود  الملك 

يمثّل  ج��ي��ل  بت�أ�سي�س  ال�����س��ع��ودي��ة 

المملكة ريا�ضيًا في جميع الريا�ضات 

الفردية والجماعية؟             

�أردن��ا طرح هذا  المنطلق،  ومن هذا 

ال�س�ؤال على مخت�ص ملمّ بالأحداث 

م�شعل  �أ.  وهو  ال��شأن،  بهذا  ومهتم 

في  التدري�س  هيئة  ع�ضو  الوعيل 

ج��ام��ع��ة الم��ل��ك ���س��ع��ود والم�����ش��رف 

اليوم«  »الريا�ض  من�صة  على  العام 

المن��شآت  على  ال�سابق  والم�����ش��رف 

الريا�ضية في كلية الآداب.                                                                                         

يخ�ص  ف��ي��م��ا  ال���وع���ي���ل:  و�أج������اب 

يتتبع  فمن  ال��ري��ا���ض��ي��ة،  الم��ن�����ش���آت 

في  الريا�ضية  المن��شآت  ويتمح�ص 

قبل  ���س��واء  ���س��ع��ود،  الم��ل��ك  جامعة 

التحديث �أو بعده؛ يدرك تمامًا �أنها 

الإمكانيات  من  م�ستوى  �أعلى  على 

الموجودة، على الأقل في الاتحادات 

وهي  المختلفة.  والأل��ع��اب  القارية 

�أن  الممكن  وم��ن  متطورة،  ���ص��روح 

ر�سمية.  ريا�ضية  فعاليات  تنظم 

ال��ف��ع��ال��ي��ات  �أن  ال���وع���ي���ل  و�أك������د 

به  تقوم  مما  وغيرها  والم�سابقات 

الجامعة  في  الريا�ضية  المن��شآت 

ي�شاع  كما  ولي�س  للجميع،  متاحة 

للطلبة  متاحة  الفعاليات  هذه  �أن 

الموهوبين، ولكن الطلبة الم�ستفيدين 

الفعاليات هم من يبحثون  من تلك 

تطورت  الإمكانيات  �أن  كما  عنها، 

عمّا كانت عليه �سابقًا ب�شكل كبير، 

لكثير  ملحوظ  ب�شكل  وان��ت�����ش��رت 

م��ن ال��ري��ا���ض��ات الأولم��ب��ي��ة، ���س��واء 

جماعية،  �أو  فردية  ريا�ضات  كانت 

ب�شكل  ال�تروي��ج  �إلا  ينق�صها  ولا 

للطلبة  المعلومة  وتو�صيل  احترافي، 

ب�شكل  ال��ت��دري�����س  هيئة  و�أع�����ض��اء 

�أف�ضل.

تقيم  الج��ام��ع��ة  �أن  ي��ت��خ��يّ��ل  ف��م��ن 

ال�شاطئية  ال��ط��ائ��رة  ك���رة  ب��ط��ول��ة 

البطولة؟  لهذه  مهي�أ  رملي  بملعب 

وهذا  �ضعيف  الإق��ب��ال  حجم  ولكن 

ال�تروي��ج  الأول،  ل�سببين:  ي��رج��ع 

عدم  وال��ث��اني،  �سابقًا،  ذك��رن��ا  كما 

في  الم�شاركة  على  الطلبة  ت�شجيع 

الفعاليات والبطولات وت�سليط  تلك 

التي  القيمة  الجوائز  على  ال�ضوء 

�أع�ضاء  وت�شجيع  الجامعة،  تقدمها 

معنويًا  للطلبة  ال��ت��دري�����س  ه��ي��ئ��ة 

الريا�ضية.                                                                                   م�شاركاتهم  وت��ع��زي��ز 

ريا�ضات  هي  الريا�ضات  ه��ذه  �إن 

�سن�صل  ف�إننا  نّميناها،  ولو  �أولمبية، 

ال��دول  وفي  العالمية.  الم��رات��ب  �إلى 

الم���ت���ق���دم���ة، يم���ار����س ال�لاع��ب��ون 

في  �إل��ي��ه��ا  ينتمون  ال��ت��ي  ال��ري��ا���ض��ة 

ذلك  تطبيق  تم  و�إذا  الج��ام��ع��ات، 

بال�شكل ال�صحيح، ف�ستجد النوادي 

مهي�أة  للاحتراف،  جاهزة  مواهب 

ل�سنوات عدة.

التعريف بالبرامج والفعاليات الرياضية في ركن الشؤون 
الرياضية »التعريفي«

 - فهد الفليج:

لل��شؤون  ال��ع��ام��ة  الإدارة  ���ش��ارك��ت 

الطلاب  ���ش���ؤون  بعمادة  الريا�ضية 

بالخدمات  التعريفي  المعر�ض  في 

ال��ط�لاب��ي��ة وال����ذي �أق��ام��ت��ه ع��م��ادة 

معالي  رعاية  الطلاب تحت  ��شؤون 

الأ�ستاذ  �سعود  الملك  جامعة  رئي�س 

عبدالرحمن  ب��ن  ب����دران  ال��دك��ت��ور 

العمر ، حيث افتتَح المعر�ض �سعادة 

للم�شاريع  الج��ام��ع��ة  رئي�س  ن��ائ��ب 

الأ�ستاذ الدكتور عبدالله بن محمد 

بهو  في  معاليه  عن  نيابة  ال�صقير 

�سعادة  بح�ضور  �سعود  الملك  جامعة 

الكليات  وع��م��داء  الجامعة  وك�ل�اء 

وطلبة ومن�سوبي الجامعة وذلك يوم 

الاثنين 19 �صفر 1445هـ وا�ستمر 

ركن  تخ�صي�ص  تم  �أي��ام،  �أربعة  لمدة 

خ��ا���ص ل��ل���إدارة ال��ع��ام��ة ل��ل�����ش���ؤون 

هذا  خلال  المعر�ض،  في  الريا�ضية 

الركن تمت �إتاحة الفر�صة للطلاب 

على  الج��ام��ع��ة  وزوار  وال��ط��ال��ب��ات 

والفعاليات  البرامج  على  التعرف 

الأعمال  في  وللم�شاركة  الريا�ضية 

وتمثيل  ال��ب��ط��ولات  وفي  التطوعية 

المنتخبات  تمثيل  وك��ذل��ك  الكلية 

لطلبة  المختلفة  الأل���ع���اب  بجميع 

التعريفي  المعر�ض  هدف  الجامعة، 

على  الج��ام��ع��ة  طلبة  ت��ع��ري��ف  �إلى 

كافة الخدمات والبرامج والأن�شطة 

والمبادرات من خلال التفاعل المبا�شر 

ووح��دات  �إدارات  من  مقدميها  مع 

للح�صول  ال��ط�لاب  ���ش���ؤون  ع��م��ادة 

حتى  عنها،  �شاملة  معلومات  على 

منها  الا�ستفادة  من  الطلبة  يتمكن 

كافة،  ومهاراتهم  مواهبهم  وتنمية 

من  الطلبة  لتمكين  الفر�ص  ومنح 

كافة  والم�شاركة في  والتطوع  القيادة 

من  والا�ستفادة  والبرامج  الأن�شطة 

الدعم والخدمات التي تقدمها لهم 

بعمادة  ممثلة  �سعود  الملك  جامعة 

��شؤون الطلاب.
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مدعوما بالذكاء الاصطناعي.. شركة ميتا 
تطلق »مترجما قويا«

الأم  ال�شركة  »م��ي��ت��ا«،  �أ���ص��درت 

»مترجما  م�ؤخراً،  في�سبوك،  لمن�صة 

الا�صطناعي  بالذكاء  يعمل  قويا« 

ويمكنه ترجمة اللغات ب�سهولة �أكبر، 

من خلال الن�ص وال�وصت.

وقالت »ميتا«، في بيان على موقعها 

 -SeamlessM4T- الر�سمي: يعد

اللغات  ومتعدد  متكامل  نموذج  �أول 

الذكاء  با�ستخدام  والن�سخ  للترجمة 

الا�صطناعي.

يمكن لهذا النموذج �إجراء ترجمة 

�إلى  الكلام  وم��ن  ن�ص،  �إلى  الكلام 

ك�الم، ومن  �إلى  الن�ص  وم��ن  ك�الم، 

الن�ص �إلى ن�ص، لما ي�صل �إلى 100 

لغة.

الترجمة  مح��رك  �إ���ص��دار  �سيتم 

الج�����دي�����د بم�����وج�����ب ت���رخ���ي�������ص 

مما   ،»Creative Commons«

�سي�سمح للباحثين والمطورين بالبناء 

على هذا النموذج وتطويره.

نعتقد �أن النموذج الذي �أ�صدرناه، 

في  الأم���ام  �إلى  مهمة  خطوة  يمثل 

عالم الترجمة. 

من  ي��ق��ل��ل   SeamlessM4T
الأخطاء والت�أخير، ويزيد من كفاءة 

وجودة عملية الترجمة.

»�أك�سيو�س«  لم��وق��ع  حديثه  وفي 

الأم�ريك��ي، ق��ال ع��الم الأب��ح��اث في 

�شركة »ميتا«، باكو جوزمان:

يعتمد  لا   »Seamless M4T«

على محركات و�سيطة للترجمة.

ه����ذا ال��ن��م��وج الج���دي���د ي��دع��م 

ب�سرعة.هذا  ال��ل��غ��ات  تغيير  حتى 

�أف�ضل  دعم  بتقديم  �سي�سمح  الأمر 

اللغات  يمزجون  الذين  للأ�شخا�ص 

في �أحاديثهم اليومية.

خدمة جديدة من واتساب.. 
دردشات صوتية لـ32 مستخدما 

بنفس الوقت

�أ�صدر تطبيق »وات�ساب« في العام الما�ضي �سل�سلة من التحديثات الجديدة 

ميزة جديدة  الك�شف عن  يتم  واليوم  ال�وصتية،  الر�سائل  بتجربة  للارتقاء 

�أخرى مفيدة.

 Voice Chats ال�وصتية«  »الدرد�شات  ا�سم  الجديدة  الميزة  وتحمل 

ح�سبما ذكر موقع wabetainfo المتخ�ص�ص بالأخبار التقنية.

العاملة  للهواتف  التجريبي   2.23.16.19 الإ�صدار  في  الميزة  وتتوفر 

بنظام »�أندرويد«، وت�أخذ �شكل موجة �وصتية داخل الدرد�شة الجماعية، �إن 

كانت الخدمة متوفرة للم�ستخدمين، ومتوافقة مع المجموعة.

�أي  وبا�ستطاعة  الأيقونة،  على  النقر  عند  ال�وصتية  الدرد�شة  وتبد�أ 

والبدء  ال�وصتية،  الدرد�شة  في  الم�شاركة  الجماعية  الدرد�شة  في  م�ستخدم 

بالكلام.

�إنهاءها بعد 60 دقيقة،  وفي حال بقيت الدرد�شة ال�وصتية فارغة، يتم 

�إن لم ين�ضم �أي م�ستخدم �إليها، علما �أن الحد الأق�صى للم�شاركة في هذه 

الدرد�شة هو 32 �شخ�صا في ذات الوقت.

ال�وصتية«  »الدرد�شة  بين  يخلط  قد  البع�ض  �أن  التقني  الموقع  و�أو�ضح 

و«المكالمات الجماعية«، �إلا �أن الخدمة الجديدة تتيح �إمكانية البدء بالمكالمة 

�إ�شعار  على  �سيح�صل  لكنه  المجموعة،  في  م�شارك  كل  هاتف  رنين  دون 

�صامت عند �إن�شاء المكالمة الجديدة في مجموعاته، ويعر�ض رمز المجموعة 

�وصرة م�صغرة تمثل وجود درد�شة �وصتية داخلهات
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عميد عمادة تطوير المهارات د. محمد الزامل يزور متحف الآثار بكلية ال�سياحة والآثار  ويرافقه وكيل 

العمادة للتطوير والدرا�سات د. خالد ال�سبيعي كان في ا�ستقبالهم رئي�س ق�سم الآثار د. محمد الذيبي

مدير الإدارةنائب رئي�س التحريرالم�شرف على الإدارة والتحرير

د. محمد بن �إبراهيم الم�ستادي

ت/4673555  

malmistadi@ksu.edu.sa

�سامي بن عبدالعزيز الدخيل

ت/4673446 

saldekeel@ksu.edu.sa

عبدالله بن عبدالمح�سن الفليج

ت/4678781  

aalfulaij@ksu.edu.sa

تقريب
تقريب

malmistadi@ksu.edu.sa

دار العلوم
�أ�سماء من �صميم موروثنا المعرفي  مجاهيم، مغاتير، و الحمر، 

بخ�صو�ص عن�صر مهم �ضمن التركيبة الأ�سا�سية لاقت�صاد و حركة 

النقل و التكوين الأدبي و الملبو�س و الم�أكول في الما�ضي و الحا�ضر 

من  �أ�صبحت جزءاً  الأ�سماء  هذه  الإبل.  وهي  �ألا  منطقتنا  خلال 

بل  مدلولاتها  على  فقط  لي�س  يتعرف  ا�صطناعي  ذكاء  منظومة 

على قيمتها ال�سوقية �أي�ضاً. هذا التوظيف المبهر للتقنية الحديثة 

لتتبنى الموروث و تحفظه، له �آثار وا�سعة المدى لي�س على التراث 

و �إحيائه فح�سب، �إنما �آفاقه ت�شمل الازدهار التقني و الاقت�صاد 

كلية  من  بحثي  لفريق  م�شكور  و  كبير  جهد  وهو  لدينا.  المعرفي 

علوم الحا�سب و المعلومات، و قد التقينا في ر�سالة الجامعة ب�أحد 

الذكاء  �أ�ستاذ  �سفران،  بن  مج��دل  الدكتور  وه��و  عليه  القائمين 

و  قيمة  بمعلومات  �أفادنا  و  الكلية  في  فا�ست�ضافنا  الا�صطناعي، 

كما  بطموحه.  الفريد  الم�شروع  هذا  و  التقنية  هذه  حول  هامة 

الوطني  موروثنا  في  �آخر  مهم  برمز  يتعلق  قادم  بم�شروع  �أفادنا 

وهو النخيل، حيث يقوم الفريق البحثي بالعمل على منظومة ذكاء 

ا�صطناعي تهتم بالنخيل و �أ�صنافه و �سلالاته.وب�إمكانكم م�شاهدة 

اللقاء في من�صات التوا�صل الاجتماعي الخا�صة بر�سالة الجامعة. 

هذا الحراك العلمي المبهج، بحاجة �إلى من ينقله للنا�س، بلغة 

مفهومة، و ب�أ�سلوب �سل�س ممتع، ينا�سب الع�صر و �سبل التوا�صل، 

تثري  و  النا�س  تفيد  التي  العلمية  بالق�ص�ص  مليئة  والجامعة 

التقينا بالدكتورة  �إيجابي. فقد  �أثر  معلوماتهم بما هو نافع و ذو 

معالي  من  م�ؤخراً  المفتتح  كود  معمل  على  الم�شرفة  العثمان  نورة 

وزير الات�صالات و تقنية المعلومات المهند�س عبدالله ال�سواحه، و 

�إمكاناتها  و  الرقمية  ا�ستمعنا لحديث ماتع حول دور الحا�ضنات 

ال�سخية في دعم الم�شاريع الواعدة ذات الأفكار المبدعة في العالم 

المنطلقات،  هذه  من  و  من�صاتنا.  عبر  قريباً  �سننقله  و  الرقمي، 

و  مفيدة  معلومة  لديه  ممن  الجامعة  من�سوبي  �أعزئنا  كل  ندعو 

�إ�سهام فكري، �أو مكت�سبات معرفية يود �إي�صالها للمجتمع بالتعاون 

معنا لتوثيقها و ن�شرها احتفاء بالعلم و�أهله، و �إي�صالاً للفائدة.  

الم�شرف على الإدارة والتحرير
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د. محمد بن إبراهيم المستادي

 - ال�������ص���ال���ح  ريم   -  

نورة الدو�سري:

�سعود  الملك  جامعة  دار  ت�شارك 

الدولي  الريا�ض  معر�ض  في  للن�شر 

بتاريخ  ينطلق  الذي   2023 للكتاب 

 7 غاية  �إلى  وي�ستمر  �سبتمبر   28
�سعود  الملك  �أكتوبر في حرم جامعة 

بتنظيم  ملهمة«  »وجهة  �شعار  تحت 

التابعة  والن�شر  الأدب  هيئة  م��ن 

ال�سعودية.  �صرح  الثقافة  ل���وزارة 

ل��ل��دار  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم���دي���ر  بذلك  

وق��ال:  ال�شغيثري،  مفلح  ال��دك��ت��ور 

م�شاركتها  في  حر�صت  ال���دار  �أن 

جزءًا  تخ�ص�ص  �أن  على  العام  لهذا 

ليكون   G16 رق���م  ج��ن��اح��ه��ا  م���ن 

الطلبة  م��ن  الج��ن��اح  ل���زوار  ملتقى 

والمترجمين؛  والم�ؤلفين  والطالبات 

بالدار،  والتعريف  الخبرات،  لتبادل 

و�سيا�ساتها، وخططها الم�ستقبلية في 

بالباحثين  وتعميق علاقاتها  الن�شر، 

م��ن �أع�����ض��اء ه��ي��ئ��ة ال��ت��دري�����س في 

و�صناع  البحثية  والمراكز  الجامعات 

المعرفة من الم�شاركين بهذه الظاهرة 

المدير  ثمن  الكبيرة.كما  الثقافية 

من  ال��دار  به  تحظى  ما  التنفيذي 

ق��ي��ادات الجامعة  م��ن  ك��ب�ري  دع���م 

وعلى ر�أ�سهم معالي رئي�س الجامعة 

الدكتور  �إدارت���ه���ا  مجل�س  ورئ��ي�����س 

العمر  عبدالرحمن   ب���ن  ب�����دران 

بكل  كافة  الكرام  المجل�س  و�أع�ضاء 

�أه��داف��ه��ا  لتحقيق  م��ت��اح؛  ه��و  م��ا 

في  عليها  المن�صو�ص  الإ�ستراتيجية 

ومن  لأع��م��ال��ه��ا،  المنظمة  اللائحة 

الدعم ما حظيت  ثمرات هذا  �آخر 

ال�سامي  الدار من موافقة المقام  به 

الكريم على الان�ضمام لجمعية دور 

التي  الأمريكية  الجامعية  الن�شر 

ن�شر  دار   151 ع�ضويتها  في  ت�ضم 

الجامعات  لكبريات  تابعة  جامعية 

في ال��ولاي��ات الم��ت��ح��دة الأم��ري��ك��ي��ة، 

عبَّر  والآ�سيوية. وقد  والأوروب��ي��ة، 

المدير التنفيذي عن غبطته وغبطة 

من�سوبي الدار بح�صولهم على هذه 

الدار  ت�أمل  التي  الكريمة  الموافقة 

�أن تعود عليها بالفائدة المرجوة من 

تعميق �آفاق التعاون وتبادل الخبرات 

الأخ��رى بما  الن�شر  دور  وبين  بينها 

يخدم م�سيرتها في الن�شر الأكاديمي 

العلمي  الم���رك���ز  وي���ع���زز  ال��ر���ص�ني 

الدولية  الج��ام��ع��ات  ب�ني  للجامعة 

نف�سه  الوقت  في  وير�سخ  ال��رائ��دة، 

�صناعة الن�شر الأكاديمي التي تعُنى 

في  الجامعية  التعليمية  بالعملية 

وطننا العزيز ب�صفة خا�صة، والوطن 

العربي الكبير ب�صفة عامة.  تجدر 

الإ�شارة �إلى �أن الدرا تحر�ص في كل 

عام على الم�شاركة في فعاليات هذا 

�إ�صداراتها  ب�أحدث  الدولي  المعر�ض 

الم�ؤلفة والمترجمة والمحققة والمحررة، 

المعرفة ف�ضلًا  �شتى تخ�ص�صات  في 

تغطي  التي  العلمية  الم��ج�الت  ع��ن 

كافة �أفرع العلوم الطبيعية والطبية 

والهند�سية والإدارية والإن�سانية.

 السياحة والآثار تشارك في 
معرض إكسبو مينا

 - التحرير:

زار الرئي�س التنفيذي للهيئة العامة للمعار�ض والم�ؤتمرات الأ�ستاذ �أمجد 

�شاكر جناح كلية ال�سياحة والآثار ق�سم الإدارة ال�سياحية والفندقية للتعرف 

على برامج الكلية والق�سم، وكان في ا�ستقباله رئي�س الق�سم الدكتور فهد بن 

محمد الحقباني، ا�ستمع الأ�ستاذ �أمجد من خلال زيارة الجناح �إلى �شرح 

مف�صل عن ماتقدمه الكلية ب�شكل عام والق�سم ب�شكل خا�ص من خدمات 

ومخرجات تخدم به هذا الوطن الغالي.

 الفنون تكرم فائزة مسار الموهبة والإبداع 
 - التحرير: 

�ضمن جهود الجامعة في ت�شجيع 

التميز في  على  والطالبات  الطلاب 

و�سعياً  لهم  وتقديراً  المجالات  �شتى 

الفنون  كلية  الأف�ضل كرمت  لتقديم 

نا�صر  هيا  العليا  الدرا�سات  طالبة 

العتيبي لح�صولها على المركز الأول 

في م�سار الموهبة والإبداع بالت�صوير 

الت�شكيلي بعنوان (عالم حواء) نظير 

م�شاركتها في الملتقى العلمي الثالث 

التكريم  ع�شر لطلبة الجامعة، قدم 

منى  الدكتورة  الفنون  كلية  عميدة 

المالكي بح�ضور وكلاء الكلية ور�ؤ�ساء 

الأق�سام وعدد من المن�سوبين متمنين 

لها المزيد من التميز والنجاح.

دار النشر تشارك في معرض الكتاب 2023


